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Festa da Pátria em Moreira César e Pinda!

Não sei como 
ajudar um 
animal de rua

O clima de 7 de Setembro já 
chegou com tudo em nosso muni-
cípio! 

Nesta sexta-feira (4), Morei-
ra César abre as comemorações 
da Independência com um super 
Desfi le Cívico. A festa acontece na 
Avenida das Margaridas, no Vale 
das Acácias, a partir das 8 horas 
da manhã. 

Pinda conquista 
3º lugar geral no 
Torneio Regional 
Sudeste de 
Ginástica Rítmica

Pindamonhangaba encerrou sua 
participação no Torneio Regional 
Sudeste de Ginástica Rítmica com 
importantes resultados. PÁGINA 3

Vamos celebrar a nossa história, aplaudir os desfi lantes e demostrar muito orgulho à nossa pátria!

Divulgação

Aventura no 
Mundo dos Livros!

A Biblioteca Rômulo Campos 
D’Arace foi pura festa no dia 
21 de agosto! Estudantes da 
EMEF Prof. Francisco de Paula 
Santos (de Roseira), do Colégio 
Construtor e da Escola Munici-
pal Prof. Orlando Pires partici-
param de mais uma edição do 
programa Viagem Literária.
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Não sei como ajudar um animal de rua
Ana Luisa Leite e Bruna Pires *

Você já encontrou um cachorro ou gato na 
rua que parecia perdido ou machucado, mas 
não soube o que fazer para ajudá-lo naquele 
momento? É comum fi carmos em dúvida sobre 
como agir e o que fazer, mas sempre dá para aju-
dar de alguma forma. Antes de dizer o que você 
pode fazer, é importante lembrar: crianças nun-
ca devem tentar resolver a situação sozinhas. O 
primeiro passo é sempre chamar um adulto de 
confi ança para ajudar.

O cão ou gato que estiver na rua com fome, 
machucado ou andando de um lado para o outro, 
como se estivesse perdido, pode ter uma família 
que esteja procurando por ele. Com a ajuda e su-
pervisão de um adulto, uma das primeiras ações 
que você pode fazer é se aproximar com calma 
do animalzinho e, se for seguro, oferecer água 
em um pote limpo. Você também pode oferecer 
um pouco de ração em outro pote.

Uma das formas de saber se o cão ou o gato é 
de alguém e ajudá-lo a encontrar seu dono é ti-
rar uma foto do animalzinho. O adulto que esti-
ver te ajudando poderá divulgar a foto nas redes 
sociais, dizendo as características do animal, 
como a cor do pelo, se tem manchas ou não, o ta-
manho, se está com alguma coleira e como ela é. 
Também pode informar onde ele foi encontrado, 
se foi próximo de algum estabelecimento, qual o 
bairro, e pedir para que entrem em contato caso 
alguém saiba quem é o dono. Tudo isso ajuda o 
tutor a reconhecer o animal.

Caso o animal esteja machucado, ele deve re-
ceber atendimento veterinário e demais cuida-
dos necessários.  Para receber orientações sobre 
o que fazer naquele momento para ajudar o bi-
chinho, o adulto que estiver junto com você pode 
entrar em contato com clínicas veterinárias e 
ONGs da cidade. Em casos de suspeita de maus-
-tratos, pode acionar a Defesa Animal.

Se mesmo com a divulgação na internet o tu-
tor não for encontrado, você pode ajudar esse 
animal a encontrar um lar responsável que 
possa adotá-lo. A divulgação também pode aju-
dar nessa etapa, aumentando as chances de ele 
encontrar uma família preparada para cuidar 
dele. O importante é nunca deixar o animal de-
samparado.

Como cidadãos, sempre podemos fazer algo 
pelos animais que estão na rua e em situação de 
vulnerabilidade. Cada um fazendo a sua parte, 
reduzimos o risco de esse animal sofrer algum 
acidente, fi car doente ou sozinho pelas ruas, além 
de ajudá-lo a encontrar seu dono ou uma nova fa-
mília que irá acolhê-lo e dar o amor e o cuidado 
que ele merece. Toda ajuda sempre conta.

* Ana Luisa é gestora da ONG Adote; Bruna é 
jornalista e faz parte da equipe de voluntários da 
ONG

Podemos ajudar os pets a encontrar seu 
dono ou uma nova família

Como cidadãos, sempre podemos fazer algo pelos animais em situação de vulnerabilidade

 Com a ajuda e supervisão 
de um adulto, uma das 
primeiras ações que você 
pode fazer é se aproximar 
com calma do animalzinho 
e, se for seguro, oferecer 
água em um pote limpo
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Pinda conquista 3º lugar geral no Torneio 
Regional Sudeste de Ginástica Rítmica

Pindamonhangaba encerrou 
sua participação no Torneio Re-
gional Sudeste de Ginástica Rít-
mica com importantes resulta-
dos. 

A equipe do município conquis-
tou o 3º lugar na classifi cação ge-
ral por equipes, além de títulos e 
medalhas nas categorias Pré-In-
fantil e Infantil. A competição 
foi realizada entre os dias 25 e 30 
de agosto, no Ginásio de Esportes 
Juca Moreira, com realização da 
Federação Paulista de Ginástica 
(FPG), em parceria com a Pre-
feitura, por meio da Secretaria 
de Esportes e Lazer (Semelp), e a 
Agirpin.

Entre os destaques da competi-
ção esteve o conjunto Pré-Infan-
til, formado por Lígia Lima, Sarah 
Magalhães, Maria Júlia Fortuna-
to, Olívia Gil e Laís Camilly, que 
conquistou o 1º lugar e se tornou 
bicampeão. Na disputa individu-
al, Sarah Magalhães, Lígia Lima, 
Olívia Gil e Maria Júlia Fortuna-

to também garantiram o 1º lugar 
no Bloco Ouro, enquanto Laís Ca-

milly fi cou com a 2ª colocação no 
Bloco Prata. Na categoria Infantil, 

o conjunto formado por Alice Lo-
pes, Sophia Magalhães, Stefany 
Pacca, Eloysa Helena e Heloísa 
Carvalho conquistou o 1º lugar, 
garantindo mais um título para 
Pindamonhangaba.

As atletas também obtiveram 
resultados expressivos nas pro-
vas individuais. Sophia Maga-
lhães conquistou o 2º lugar no 
aparelho Maças e o 3º lugar na 
classifi cação geral, resultado que 
garantiu sua classifi cação para 
o Campeonato Nacional. Stefany 
Pacca, por sua vez, terminou em 
4º lugar na classifi cação geral e 
também garantiu vaga no Cam-
peonato Nacional. Eloysa Helena 
conquistou o 3º lugar no apare-
lho Arco.

Pindamonhangaba também es-
teve representada nas categorias 
Juvenil e Adulto, com as atletas 
Desireé Souza, Catarina Russi, 
Bruna da Silva, Bianca Biase e Be-
atriz Monteiro.

Pinda brilhou na competição realizada entre os dias 25 e 30 de agosto, no Ginásio de Esportes Juca Moreira

As ginastas pindamonhangabenses obtiveram resultados expressivos nas provas individuais e por equipes
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Festa da Pátria em Moreira César e Pinda!

YÁZIGI NO TRIBUNINHA                                              DATA: 01/09/26

O clima de 7 de Setembro já 
chegou com tudo em nosso muni-
cípio! 

Nesta sexta-feira (4), Morei-
ra César abre as comemorações 
da Independência com um super 
Desfi le Cívico. A festa acontece na 
Avenida das Margaridas, no Vale 
das Acácias, a partir das 8 horas 
da manhã. 

Para começar bem, teremos 
o hasteamento das bandeiras e, 
logo depois, o desfi le com 31 ins-
tituições. Escolas, grupos da co-
munidade, o Corpo de Bombeiros 
e o Exército Brasileiro vão colorir 
a rua. É um momento especial 
para celebrar a cidadania, a união 

e o amor pela nossa cidade e pelo 
nosso país. 

E a diversão não acaba na sex-
ta-feira, pois a programação con-
tinua na segunda-feira (7). No Dia 
da Independência, no centro de 
Pinda, às 8h, acontece o hastea-
mento das bandeiras no obelisco 
da Praça Monsenhor Marcondes. 

Em seguida, às 9 horas, o tra-
dicional desfi le cívico toma con-
ta da avenida Albuquerque Lins. 
Chame a sua família, vista as co-
res verde e amarela e venha par-
ticipar dessa grande festa. Vamos 
juntos celebrar a nossa história, 
aplaudir os desfi lantes e mostrar 
muito orgulho da nossa pátria! Moreira César abre as comemorações cívicas nesta sexta-feira (4)

Aventura no Mundo dos Livros!
A Biblioteca Rômulo Campos D’Ara-

ce foi pura festa no dia 21 de agosto! 
Estudantes da EMEF Prof. Francisco 
de Paula Santos (de Roseira), do Colé-
gio Construtor e da Escola Municipal 
Prof. Orlando Pires participaram 
de mais uma edição do programa 
Viagem Literária. Além de curtirem 
muitas histórias, a garotada fez um 
passeio super legal pelos pontos 
históricos de Pindamonhangaba para 
descobrir os segredos da cidade.

Vem aí a criadora do D.P.N. 
(Detetives do Prédio Azul)!

 A diversão não vai parar por aí! No 
dia 25 de setembro, a biblioteca vai 
receber uma visita muito especial: a 
escritora e roteirista Flávia Lins e Sil-
va. Ela é a mente brilhante por trás da 
turminha mais investigativa da TV e 
dos livros, a série Detetives do Prédio 
Azul (D.P.A.), além da incrível coleção 
Diário de Pilar.

O evento é totalmente gratuito, 
mas as escolas que quiserem levar as 
turmas precisam correr para garan-
tir o lugar! O agendamento já está 
aberto pelo telefone (12) 3643-2399 
ou pelo e-mail biblioteca@pindamo-
nhangaba.sp.gov.br.

Preparem as lupas e os livros porque 
o mistério e a leitura vão invadir Pinda!
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A biblioteca recebeu alunos da 
EMEF Prof. Francisco de Paula 
Santos (de Roseira), do Colégio 
Construtor e da Escola Municipal 
Prof. Orlando Pires
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