
PÁG.2

Proseando

PÁG.4PÁG.5

Secretaria do Meio 
Ambiente apresentou 

inovação sustentável na 
Expopinda 2026

Defesa Animal atua 
em mais um caso de 
maus-tratos contra 

cachorro

Fragmentos

Tribuna do Norte
JORNAL

J O R N A L  F U N D A D O  P O R  J O Ã O  R O M E I R O  E M  1 8 8 2  -  P AT R I M Ô N I O  C U L T U R A L  D E  P I N D A M O N H A N G A B A

Pindamonhangaba,
quinta-feira, 13 de agosto de 2026

Ano 145        Edição 10.499

FUNDAÇÃO DR. JOÃO ROMEIRO

com
Maurício 
Cavalheiro

Amigos
 inseparáveis

PÁG.2

PÁG.7

PÁG.7

Teatro Galpão recebe 
espetáculo Tributo 

ao Queen nesta 
sexta-feira

Pinda consolida-se no ranking de exportações 
com a 41ª posição entre as cidades do Brasil

Pindamonhangaba vem se 
destacando pelas exportações 
realizadas por empresas instala-
das no município. Dados divulga-
dos recentemente pelo Ministé-

rio da Economia mostram que a 
cidade fechou os sete primeiros 
meses de 2025 como o 11º muni-
cípio do Estado que mais exporta 
e o 41º no ranking nacional.

Somente em 2026, as empre-
sas da cidade movimentaram 
mais de US$ 911,9 milhões em ex-
portações. Os estudos são do Co-
mex Stat, sistema para consultas 

e extração de dados do comércio 
exterior brasileiro, baseado na 
declaração dos exportadores e 
importadores.
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Município vem melhorando sua posição em relação a outras cidades. Em 2021, Pinda estava na 61ª posição

Na região Metropolitana do Vale do Paraíba e Litoral Norte, o município está na terceira colocação, atrás somente de São José dos Campos e Ilhabela

DIVULGAÇÃO

Prefeitura de Pinda abre processo seletivo 
para estágio em 19 segmentos de nível 
superior, cursos técnicos e Ensino Médio
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Inscrições para processo seletivo começam nesta quinta-feira (13)

Sessão Solene na Câmara de Vereadores 
comemora os 10 anos da Rota da Luz

Caminho de peregrinação entre Mogi das Cruzes e Aparecida fortalece o 
turismo religioso, a integração regional e a valorização da cultura e da fé
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Prefeitura concreta laje da nova 
UBS Feital/Vista Alegre, que 
benefi ciará até 10 mil pessoas

A Prefeitura de Pinda segue 
avançando na construção da nova 
UBS Feital/Vista Alegre, que ini-
ciou na terça-feira (11) a concre-
tagem da laje. A nova etapa marca 
o avanço da estrutura do prédio, 

que ampliará o atendimento de 
saúde na Zona Leste. Atualmen-
te, a unidade possui cerca de 6 
mil pessoas cadastradas dos bair-
ros Feital, Vista Alegre, Veredas, 
Condomínio Jabuticabeiras, Terra 

Nova e região. Com a nova estru-
tura, a Secretaria de Saúde pode-
rá atender cerca de 10 mil pesso-
as, além de contar com mais uma 
equipe completa de pro-
fi ssionais da saúde.

A nova unidade UBS Feital/Vista Alegre terá 964 m² de área construída
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Quantos nomes ainda 
teremos que decorar?

Casinha de Livros 
incentiva leitura e 
compartilhamento 
de obras na 
Estação Cidadania

A Casinha de Livros foi 
implantada com o objetivo de 
incentivar o hábito da leitura, 
ampliar o acesso aos livros e 
fortalecer a integração entre 
os moradores da região. 

Pinda em Foco: 
a notícia onde 
ela acontece

O quadro Pinda em Foco está 
de volta em um novo formato, 
mais dinâmico, inovando ao sair 
dos estúdios para ir direto ao 
lugar onde as ações e iniciativas 
acontecem.
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acontecem.
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EDITORIAL
Conexões que curam

Zé Mané se levantou de madrugada para to-
mar um copo d’água. Ao acender a luz, viu o rato 
ao lado do fi ltro de barro. Antes da fuga, o roedor 
tentou mordiscar a fatia de pão deixada sobre a 
pia. O homem ainda conseguiu ver o animalzinho 
escapar por debaixo da porta. Imediatamente, o 
homem pegou panos de chão e vedou a fresta.

Depois de admirar a sua obra de engenha-
ria, Zé Mané foi se deitar. Mas, deixou o abajur 
aceso. Entre um cochilo e outro, ele ouviu chia-
dos: chip, chip, quiiii, quiiii. Seu primeiro ato 
foi cobrir o corpo todo com o edredom. Pensou 
que, se não fosse visto, o rato iria embora. Zé 
Mané se sentiu seguro, mas não dormiu.

No dia seguinte comprou uma ratoeira e, 
quando a noite chegou, armou-a com um peda-
ço de queij o. Foi se deitar. Não demorou a ouvir 
o barulho da ratoeira desarmando. Plict! Final-
mente, poderia dormir sossegado. 

Assim que o sol nasceu, Zé Mané se levan-
tou para jogar o rato no lixo. Mas... Não havia 
rato nem queij o. Decepcionado, resolveu com-
prar uma centena de ratoeiras e distribuí-las por 
toda a casa. 

— Desta vez ele não escapará. 
E assim foi feito. Todos os cômodos rece-

beram, pelo menos, uma vintena de ratoeiras. 
Ao redor da cama, no quarto onde ele dormia, Zé 
Mané colocou o maior número de armadilhas. 

Durante a madrugada, aconteceu uma série 
de plicts! Sem se levantar, Zé Mané dormiu se-
renamente.

No outro dia, ainda sonolento, ao deixar a 
cama, pisou numa ratoeira. Plict! Ela prendeu-
-lhe o dedão do pé, ele perdeu o equilíbrio e caiu 
sobre outras ratoeiras. Plict! Plict! Plict! Plict! 

Após se desprender das ratoeiras, foi investi-
gar as demais. Adivinhe: nenhum rato, nenhum 
queij o. 

Conversando com um amigo, foi convencido a 
colocar um gato dentro de casa. Colocou dois para 
não ter erro. Mas, em vez de caçar ratos, os bicha-
nos miaram a noite inteira, aos pés de sua cama. 

De madrugada, Zé Mané foi beber água e viu 
uma família de ratos roubando os queij os das ra-
toeiras. Correu para pegar uma vassoura, com a 
qual iria atacá-los. Não deu tempo. Foi reclamar 
com o amigo.

— É assim mesmo. Nos primeiros dias, 
gatos estranham o novo lar. Tenha paciência. 
Logo, logo eles se acostumam e o instinto de 
caça entra em ação.

Uma semana depois, na primeira noite em 
que os gatos deixaram de miar, ele foi ao ba-
nheiro. Em seguida, foi à cozinha e encontrou os 
felinos comendo queij o com os ratos. Foi a gota 
d’água. Decidiu morar em outro bairro.

O caminhão baú chegou de manhãzinha, 
com o motorista careca e o ajudante bigodudo. 
Zé Mané, sem dormir há várias noites, contou o 
motivo da mudança. O motorista disse:

— O senhor faz bem em mudar de ares. Esses 
bichos são teimosos, são nojentos. Desejo que en-
contre paz noutra casa.

Zé Mané só se tranquilizou quando seu último 
pertence foi colocado dentro do caminhão. 

— O senhor não vai levar os gatos?
— Ah! Eles vão fi car bem.
Assim que Zé Mané entrou na cabine, o ca-

minhão partiu. Se o motor do veículo não fosse 
tão barulhento, eles teriam ouvido vários chip-
-chip e quiiii, quiiii dentro do caminhão.
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Durante muito tempo, a recuperação 
de uma lesão ortopédica foi associada 
principalmente ao repouso, controle da dor 
e retorno gradual às atividades do cotidia-
no. Embora esses elementos possam fazer 
parte do tratamento, a reabilitação muscu-
loesquelética moderna trabalha com uma 
perspectiva mais ampla, recuperar a fun-
ção e preparar o indivíduo para as deman-
das que encontrará no esporte ou na vida 
cotidiana.

Uma dor no joelho depois de uma cor-
rida, uma torção no tornozelo durante uma 
partida de futebol, uma dor nas costas 
depois de um dia inteiro trabalhando, são 
problemas ortopédicos que fazem parte da 
vida de muitas pessoas.

Um dos principais avanços na reabili-
tação é justamente compreender que uma 
lesão não deve ser analisada apenas pelo 
local onde dói. É preciso entender o indi-
víduo, sua rotina, seus movimentos, suas 
limitações, seus objetivos e os fatores que 
podem ter contribuído para o problema.

É nesse cenário que entra o atendi-
mento multidisciplinar. A abordagem mul-
tidisciplinar tem se consolidado como uma 
das formas mais efi cazes de tratar lesões 
ortopédicas, tanto em atletas amadores 
quanto em pessoas comuns, que apenas 
desejam voltar às suas atividades diárias 
com segurança e qualidade de vida. 

Quando diferentes especialistas olham 
para o mesmo paciente sob ângulos com-
plementares, o processo de cura deixa de 

ser focado apenas no sintoma e passa a tratar 
o indivíduo como um todo. Nesse cenário, a 
combinação entre Fisioterapia, Osteopatia e 
Pilates surge como um trio fundamental para 
acelerar a reabilitação e devolver a qualidade 
de vida.

A terapia manual pode contribuir para de-
terminados objetivos. O exercício terapêutico 
pode desenvolver força e capacidade funcio-
nal. O Pilates pode ser utilizado para desen-
volver controle, força e movimento. E, quando 
necessário, outros profi ssionais podem parti-
cipar da condução do caso.

Nesse contexto, a fi sioterapia exerce pa-
pel fundamental na recuperação da função. A 
partir da avaliação clínica e funcional,  o fi sio-
terapeuta trabalha para reduzir a dor, recupe-
rar a mobilidade, restaurar a força muscular, 
melhorar o equilíbrio e devolver a capacidade 
funcional do paciente. O objetivo não é apenas 
tratar a lesão, mas também minimizar o risco 
de novas ocorrências. O objetivo fi nal deve ser 
defi nido de acordo com as necessidades do 
paciente: retornar ao esporte, ao trabalho ou 
simplesmente às atividades de vida diária.

Muitas vezes, a dor que se manifesta no 
joelho pode ter origem no alinhamento do 
quadril ou em uma restrição de mobilidade 
no tornozelo. É aí que entra a osteopatia. Com 
uma visão holística e profunda da biomecâni-
ca corporal, o osteopata utiliza manipulações 
articulares e teciduais para identifi car e cor-
rigir bloqueios e desequilíbrios mecânicos no 
corpo. Ao liberar restrições e reestabelecer o 
equilíbrio estrutural, a osteopatia não apenas 

alivia a dor localizada, mas elimina as com-
pensações corporais que causam o desgaste 
crônico.

O Pilates também pode ter um papel im-
portante. Por meio de exercícios individuali-
zados, é possível trabalhar força, controle do 
movimento, mobilidade, equilíbrio e consci-
ência corporal. Estudos mostram benefícios 
do Pilates em diferentes condições musculo-
esqueléticas, embora ele não seja necessa-
riamente superior a outras formas de exercí-
cio terapêutico.

O Pilates, quando aplicado de maneira 
individualizada e dentro das competências 
profi ssionais adequadas, pode ser utilizado 
como uma ferramenta de exercício terapêu-
tico. Superada a fase crítica da dor e resta-
belecido o alinhamento corporal, o Pilates 
consolida o processo de reabilitação. Focado 
no fortalecimento do Core (o centro de força 
do corpo), na melhora da postura, no controle 
respiratório e na fl exibilidade, o método ree-
duca os padrões de movimento. 

Mas existe um ponto fundamental: ne-
nhuma dessas ferramentas deve ser vista 
isoladamente como a solução para todas as 
lesões. O grande diferencial está justamen-
te na integração dessas abordagens. Essa 
combinação permite uma recuperação mais 
efi ciente, respeitando as necessidades e li-
mitações de cada indivíduo.

É importante destacar que lesões apa-
rentemente simples, quando negligenciadas 
ou tratadas apenas com repouso e medica-
ção, podem evoluir para quadros de dor per-
sistente, limitações funcionais e recorrência 
do problema. 

Cuidar da saúde musculoesquelética não 
é um privilégio dos atletas. Qualquer pessoa 
que deseja viver com mais autonomia, dispo-
sição e qualidade de vida pode se benefi ciar 
de um tratamento que considere o corpo 
de forma integrada. O melhor tratamento é 
aquele que começa com uma boa avaliação 
e utiliza os recursos necessários para atin-
gir objetivos concretos. Afi nal, recuperar-se 
de uma lesão não signifi ca apenas deixar de 
sentir dor, mas voltar a se movimentar com 
confi ança, segurança e liberdade.

Saúde e bem-estar
A força do atendimento multidisciplinar na recuperação das 
lesões ortopédicasProseando

“AMIGOS” INSEPARÁVEIS

Quantos nomes ainda vamos ter que decorar?
Eu tinha seis anos quando Da-

niela Perez foi assassinada. Naque-
la idade, eu não sabia exatamente 
o que signifi cava a palavra “assas-
sinato”. Muito menos feminicídio. 
Não conhecia estatísticas, relações 
de poder, misoginia ou violência de 
gênero — esses termos que a gente 
aprende depois que cresce, tentan-
do dar nome às coisas horríveis que 
descobriu cedo demais. Mas eu en-
tendi que uma mulher tinha morrido. 
E que um homem tinha feito aquilo. 

Daniela era jovem, bonita, famo-
sa. Estava na televisão. Tinha um 
rosto conhecido, um sorriso conhe-
cido, uma vida que, para uma crian-
ça, pertencia àquele universo quase 
mágico das pessoas que apareciam 
na tela. E, de repente, estava mor-
ta. Eu tinha seis anos e aquele foi 
um dos meus primeiros choques de 
realidade com a monstruosidade da 
qual um homem pode ser capaz. O 
problema é que Daniela não seria o 
último nome. Nós crescemos apren-
dendo nomes de mulheres mortas. 

Antes dela, houve Ângela Diniz, 
assassinada em 1976 pelo homem 
com quem se relacionava. Depois 
de matá-la, ainda tentaram colocar 
a própria Ângela no banco dos réus. 
Sua vida, sua sexualidade e suas es-
colhas foram usadas para construir 
uma justifi cativa moral para sua 
morte. Como se uma mulher pudes-
se viver de um jeito tão inconvenien-
te que matá-la se tornasse compre-
ensível. A reação ao caso ajudou a 
popularizar uma frase que passaria 
por décadas: Quem ama não mata. É 
assustador perceber que ainda pre-
cisamos repeti-la. 

Depois veio Maria da Penha. E 
aqui existe uma diferença funda-
mental: Maria sobreviveu. Sobre-
viveu às tentativas de assassinato 
cometidas pelo marido, às marcas 
permanentes em seu corpo e a anos 
de impunidade. Seu nome acabaria 
batizando uma das legislações mais 
importantes do país no enfrenta-
mento à violência doméstica. Mas 
pense na perversidade disso: para 
que o Brasil avançasse na proteção 

das mulheres, uma mulher precisou 
quase morrer. 

Então veio Eloá. Uma adolescen-
te de 15 anos mantida em cárcere 
privado pelo ex-namorado. O país 
praticamente assistiu à violência 
acontecer. E Eloá morreu. Outra vez, 
um homem incapaz de aceitar que 
uma mulher — naquele caso, uma 
menina — pudesse decidir que não 
queria mais estar com ele. 

Depois, Eliza Samudio. Mudam 
os nomes, as histórias e as décadas. 
Mas existe uma pergunta que insiste 
em aparecer quando uma mulher é 
assassinada: “O que aconteceu en-
tre eles?” E, escondida atrás dela, 
muitas vezes existe outra: “O que ela 
fez para ele fazer isso?” Nada. Não 
existe traição, separação, roupa, 
profi ssão, vida sexual, mensagem 
no celular, ciúme, discussão ou re-
jeição que transforme uma mulher 
em propriedade de alguém. E é esse 
seja o coração dessa conversa. 

O feminicídio não começa neces-
sariamente quando um homem mata 
uma mulher. Pode começar muito 
antes. Quando controle é confun-
dido com cuidado. Quando ciúme é 
vendido como prova de amor. Quan-
do “onde você está?” deixa de ser 
pergunta e vira fi scalização. Quando 
uma mulher precisa calcular como 
terminar um relacionamento porque 
teme a reação dele. Quando um “não” 
é recebido como provocação. Muda-
ram as décadas, mas algumas fra-
ses continuam assustadoramente 
parecidas: “Ele não aceitava o fi m.” 
“Era muito ciumento.” “Eles tinham 
um relacionamento conturbado.” Ele 
dizia que não conseguiria viver sem 
ela.” 

Quantas vezes ainda vamos ou-
vir essas frases antes de entender 
que nenhuma delas é romântica? E é 
por isso que penso numa frase que, 
à primeira vista, pode soar terrível: 
Prefi ro ser Elize do que uma Eliza. 
Sim, é desconfortável. Tem que ser. 

Elize Matsunaga matou e esquar-
tejou o marido. Não há heroísmo 
nisso. Não há glamour e não há nada 
a ser romantizado. A frase não sign-

fi ca “quero matar antes que me ma-
tem”. Signifi ca que existe algo pro-
fundamente errado numa sociedade 
em que tantas mulheres conseguem 
compreender imediatamente o 
medo escondido nessa comparação. 

Pois bem, entre Elize e Eliza 
existe muito mais do que uma le-
tra. Existe a mulher que percebe a 
mudança no tom de voz. Que manda 
a localização para uma amiga. Que 
pensa duas vezes antes de dizer não. 
Que tenta terminar em um lugar pú-
blico. Que aprende cedo que alguns 
homens não precisam ser monstros 
o tempo inteiro para serem perigo-
sos no momento em que percebem 
que perderam o controle sobre ela. 

Eu tinha seis anos quando Da-
niela Perez morreu. Naquele mo-
mento, eu ainda não sabia explicar 
nada disso. Hoje eu sei os nomes. 
Violência doméstica. Violência con-
tra a mulher. Misoginia. Feminicídio. 
Mas existe uma parte de mim que 
gostaria que aquela menina de seis 
anos nunca tivesse precisado apren-
der nenhum deles. O mais doloroso 
é saber que, enquanto escrevo esta 
coluna, outras meninas estão tendo 
seu primeiro choque de realidade. 

Talvez não seja Daniela. Talvez 
seja uma mulher que apareceu no 
jornal ontem. Uma vizinha. Uma pro-
fessora. Uma prima. A própria mãe. 
E daqui a vinte ou trinta anos elas 
também poderão construir uma li-
nha do tempo da violência contra as 
mulheres usando nomes próprios. 
Daniela. Ângela. Eloá. Eliza. E tantos 
outros. Eu não quero que a próxi-
ma geração memorize mais nomes. 
Quero que Ângela Diniz pertença à 
história. Que Daniela Perez pertença 
à história. Que Eloá pertença à his-
tória. Que Eliza Samudio pertença à 
história. 

Não a uma lista que continua 
sendo atualizada. Porque terminar 
um relacionamento não deve-
ria ser uma sentença de morte. 
Rejeitar um homem não deve-
ria ser um ato de coragem. Di-
zer “não” não deveria exigir uma 
estratégia de sobrevivência. E 
amar uma mulher nunca, abso-
lutamente nunca, deu a homem 
algum o direito de decidir se ela 
vive ou morre. 

Quem ama não mata. Décadas 
depois, ainda precisamos dizer. E 
portanto, essa seja a nossa maior 
vergonha.

Numa era em que a hiperconectividade digital 
promete unir o mundo, paralelamente nos 
vemos cada vez mais isolados, confundindo a 
quantidade de interações superfi ciais com a 
profundidade da verdadeira convivência. 

Contudo, a essência da experiência humana 
continua a residir na qualidade dos laços 
que cultivamos ao longo da jornada. Bons 
relacionamentos não são meros complementos 
opcionais para os nossos dias; eles funcionam 
como o solo fértil onde nossa saúde emocional 
fl oresce, nossa resiliência diante das crises se 
fortalece e nossa alegria encontra eco para ser 
ampliada. 

Cultivar uma amizade sincera, um amor 
paciente e respeitoso ou uma parceria familiar 
empática exige tempo, vulnerabilidade 
e uma escuta atenta, investimentos que 
invariavelmente retornam na forma de um porto 
seguro. 

Em última análise, o verdadeiro legado que 
deixamos e a riqueza genuína que acumulamos 
não se medem pelo que conquistamos sozinhos, 
mas sim pelas mãos que seguramos, pelos 
sorrisos que compartilhamos e pela certeza 
reconfortante de que, nos momentos mais 
desafi adores, nunca precisamos caminhar 
sózinhos.
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Secretaria de Meio Ambiente apresenta inovação sustentável e ações de educação 
ambiental na Expopinda 2026 A Prefeitura de Pindamonhangaba, 

por meio da Secretaria de Meio Am-
biente, participou da Expopinda 2026, 
realizada entre os dias 30 de julho e 2 de 
agosto, levando ao público ações volta-
das à educação ambiental, à sustenta-
bilidade e à inovação aplicada ao setor 
agropecuário.

Durante os quatro dias de evento, a 
equipe da Secretaria orientou os visi-
tantes sobre práticas de preservação 
ambiental e apresentou iniciativas que 
contribuem para o desenvolvimento 
sustentável do município. Um dos prin-
cipais destaques foi a apresentação 
de um projeto piloto, desenvolvido em 
parceria com a empresa privada e en-
tidades representativas do setor agro-
pecuário, voltado à transformação de 
resíduos provenientes da poda urbana 
como galhos, troncos e folhagens em 
biochar, um produto sustentável com 
elevado potencial para melhorar a qua-
lidade do solo.

A utilização da biomassa na produ-
ção de biochar proporciona benefícios 
signifi cativos, como o aumento da re-
tenção de nutrientes e de água no solo, 
favorecendo sua fertilidade e contri-
buindo para o incremento da produtivi-
dade agrícola.

Os resultados iniciais do projeto 
demonstram o potencial da tecnologia. 
Em um experimento conduzido ao longo 
de 50 dias, em área de teste instalada 
nas dependências do Sindicato Rural de 
Pindamonhangaba, foi constatado um 
aumento de 13% no volume das culturas 
de painço e milho tratadas com a aplica-
ção do biochar, quando comparadas às 
amostras de controle.

Os visitantes também puderam co-
nhecer uma área demonstrativa onde o 
biochar vem sendo aplicado, permitin-
do observar, na prática, os benefícios 
da tecnologia para a agricultura e para a 
conservação ambiental.

Além da apresentação do estudo, a 

Secretaria distribuiu mudas de espécies 
nativas, incentivando o refl orestamento 
e a arborização urbana, e entregou pa-
cotes de composto orgânico produzido 
pela própria Prefeitura, estimulando 
práticas sustentáveis de cultivo e o re-
aproveitamento de resíduos orgânicos.

O secretário de Meio Ambiente, Ra-
fael Lamana, destacou que a participa-
ção na Expopinda reforça o compromis-
so da administração municipal com a 
inovação e a preservação dos recursos 
naturais. “A Expopinda é um espaço im-
portante para aproximar a população e 
os produtores rurais de soluções sus-
tentáveis. O estudo com o biochar de-
monstra que é possível aliar tecnologia, 
produtividade e preservação ambiental. 
Ao mesmo tempo, ações como a distri-
buição de mudas e de composto orgâ-
nico incentivam práticas sustentáveis 
que benefi ciam toda a comunidade e 
contribuem para um futuro mais equili-
brado e resiliente”, afi rmou.

Pindamonhangaba consolida-se no ranking de 
exportações e ocupa 41ª posição entre todos os 
municípios brasileiros

Somando todas as exportações realizadas de janeiro a julho deste ano, 
EUA lideram o ranking de parceiros econômicos de Pindamonhangaba. 
Vejam os 5 países que mais receberam produtos do município:

EUA  US$ 258,4 milhões
China US$ 205 milhões
Índia  US$ 174 milhões
Argentina  US$ 101,5 milhões
Chile  US$ 43,7 milhões

VALORES EXPORTADOS EM 2026 PELAS PRINCIPAIS 
CIDADES VALE DO PARAÍBA – EM US$
São José dos Campos  - 1,86 bilhão
Ilhabela - 1,46 bilhão
Pindamonhangaba  - 911,9 milhões
Taubaté 464,3 ,milhões
São Sebastião  - 363,7 milhões
Jacareí - 346,3 milhões
Guaratinguetá - 184,9 milhões
“Recebemos os números com bastante entusiasmo, pois estamos a 

frente de grandes cidades como Campinas, São Caetano, Araraquarea e 
outras. Em nossa região fi camos no top3, porém Ilhabela tem uma pauta 
extremamente concentrada em petróleo e São José possui forte peso do 
setor aeronáutico, enquanto Pinda tem um perfi l industrial mais diversifi -
cado, especialmente ligado a metais, alumínio, aço e transformação”desta-
cou o secretário de Desenvolvimento Econômico, Marcelo Martuscelli.

IMPORTAÇÕES
Outro indicador apurado no período, foi o saldo positivo da balança 

comercial local que registrou neste ano um volume de exportações de US$ 
455,9 milhões, gerando um saldo de US$ 456 milhões no comparativo com o 
volume exportado

Esse fator demonstra que a cidade está consumindo mais itens produ-
zidos nacionalmente, especialmente insumos utilizados na industrialização 
local, o que contribuiu diretamente para o superávit do comércio exterior 
de Pindamonhangaba. Ou seja, para cada US$ 1,0 importado, Pindamonhan-
gaba exportou aproximadamente US$ 2,0, demonstrando uma posição 
externa bastante confortável, pois o município não está simplesmente ex-
portando muito: está exportando signifi cativamente mais do que importa.

Para o prefeito Ricardo Piorino os resultados refl etem o fortalecimento 
do parque industrial do município e a estratégia de incentivo à produção 
local. “Com a continuidade desse crescimento, temos tudo para posicionar 
cada vez mais Pindamonhangaba como um dos principais motores econô-
micos do Estado, reforçando seu papel de destaque no comércio exterior 
brasileiro”.

Pindamonhangaba vem con-
solidando posição de destaque 
nas exportações realizadas pe-
las empresas instaladas no mu-
nicípio. Os dados divulgados re-
centemente pelo Ministério da 
Economia, mostra que a cidade 
fechou os sete primeiros meses 
de 2025 como o 11º município do 
Estado que mais exporta e o 41º 
no ranking nacional.

Somente neste ano as em-
presas da cidade movimentaram 
mais de US$ 911,9 milhões em ex-
portações. Os estudos são reali-
zados pelo Comex Stat, sistema 
para consultas e extração de da-
dos do comércio exterior brasi-
leiro, baseado na declaração dos 
exportadores e importadores.

O município vem melhorando 

sua posição no comparativo com 
as exportações de outras cida-
des. Em 2021 a cidade estava na 
61ª posição no ranking nacional. 
No comparativo com ano passa-
do, Pinda apresentou aumento 
de 29%, tendo exportado US$ 
708,3 nos primeiros sete meses 
de 2025.

Na região Metropolitana do 
Vale do Paraíba e Litoral Norte, 
o município está na terceira co-
locação, atrás somente das ci-
dades São José dos Campos e 
Ilhabela. Os produtos mais comer-
cializados foram chapas e tiras de 
alumínio (exportados EUA, Argen-
tina e Chile), óleos de petróleo ou 
minerais betuminosos (exporta-
dos para China e India) e lamina-
dos de metais (EUA e Alemanha). 

Prefeitura concreta laje da nova UBS Feital/Vista 
Alegre, que benefi ciará até 10 mil pessoas

A Prefeitura de Pindamonhan-
gaba segue avançando com a 
construção da nova UBS Feital/
Vista Alegre, que iniciou nessa 
terça-feira (11) a concretagem 
da laje. A nova etapa marca o 
avanço da estrutura do prédio, 
que vai ampliar o atendimento 
de saúde na Zona Leste. Atual-
mente, a unidade possui cerca 
de 6 mil pessoas cadastradas dos 
bairros Feital, Vista Alegre, Vere-
das, Condomínio Jabuticabeiras, 
Terra Nova e região. Com a nova 
estrutura, a Secretaria de Saúde 
poderá atender aproximadamen-
te 10 mil pessoas, além de contar 
com mais uma equipe completa 
de profi ssionais da saúde.

O prefeito Ricardo Piorino 
afi rmou que os investimentos na 
saúde estão entre as priorida-
des da gestão e destacou a im-
portância da nova unidade para 
os moradores da região. “Temos 
que ampliar nossa capacidade de 
atendimento na unidade de saú-
de Feital/Vista Alegre e garantir 
conforto e dignidade para os tra-
balhadores e para a população. 

Por isso, estamos construindo esta 
nova unidade, totalmente moder-
na, ampla e com as características 
adequadas para suprir as necessi-
dades dos moradores da região”.

O prefeito também destacou 
outras obras e investimentos em 
andamento na área da saúde no 
município, como a construção 
das unidades dos bairros San-
tana e Cidade Jardim; o Centro 
Integrado de Especialidades Mé-
dicas, instalado onde funcionava 
o antigo velório; as novas alas de 
internação e maternidade des-
tinadas ao SUS na Santa Casa; 
o novo Laboratório Municipal; o 
Centro de Reabilitação e o CAPs, 
no Parque das Palmeiras; as re-
formas das UPAs do Araretama 
e de Moreira César e da Unidade 
Mista do Cidade Nova. A Prefei-
tura também anunciou recen-
temente a ampliação e revitali-
zação das unidades ESF Santa 
Cecília, Cidade Nova e Jardim 
Regina, além da construção da 
Farmácia de Moreira César. Entre 
os investimentos previstos estão 
ainda o futuro Centro de Espe-

cialidades de Moreira César, que 
funcionará no prédio da Vila dos 
Afetos, o Hospital Infantil Coruji-
nha, entre outras ações.

Sobre a unidade
A nova UBS Feital/Vista Alegre 

fi cará localizada na avenida Pas-
tor José Rodrigues da Conceição 
e terá 964 m² de área construí-
da. O espaço contará com sala 
de vacinação, farmácia, sala de 
curativos, sala de procedimentos 
e 10 consultórios, destinados a 
atendimentos clínicos, ginecoló-
gicos, pediátricos, odontológicos 
e psicológicos.

De acordo com a Secretaria 
de Obras e Planejamento, após a 
concretagem da laje, o serviço dá 
sequência à execução da estru-
tura do prédio, que segue avan-
çando conforme o cronograma.

A empresa responsável pela 
obra é a JSO Construções Ltda., e 
o investimento é de aproximada-
mente R$ 2,9 milhões, por meio 
de parceria entre a Prefeitura de 
Pindamonhangaba e o Ministério 
da Saúde. A previsão é que a obra 
seja concluída em 2027.

DIVULGAÇÃO
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Somente neste ano, as empresas da cidade movimentaram mais de US$ 911,9 milhões em exportações

O prefeito Ricardo Piorino afi rmou que os investimentos na saúde estão entre as prioridades da gestão

A secretaria orientou os visitantes sobre práticas de preservação ambiental
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A Defesa Animal de Pinda-
monhangaba atuou em mais 
um caso de cachorro vítima 
de maus-tratos, após receber 
uma denúncia pelo canal Plan-
tão Animal da Subprefeitura 
do Araretama. A ocorrência foi 
registrada por moradores que 
identificaram o estado de saú-
de do animal e acionaram o ser-
viço público.

O cachorro, chamado ‘Ama-
relo’, estava sob os cuidados de 
sua responsável, porém apre-
sentava sinais de negligência, 
com ferimentos na cabeça e na 
orelha e infestação por miíase 
(bicheira). Antes da atuação da 
Defesa Animal, moradores que 
se sensibilizaram com a situa-
ção chegaram a levar o animal 
para atendimento em uma clí-
nica veterinária particular, cus-
teando o tratamento.

Após a denúncia, a equipe 
da Defesa Animal foi até o lo-
cal,e também lavrou Boletim de 
Ocorrência (BO), relatando a si-
tuação de maus-tratos. Foram 
reunidos documentos veteriná-
rios, fotografias e depoimentos 
de testemunhas que auxiliarão 
no registro da ocorrência.

Segundo a responsável pela 
Defesa Animal de Pindamo-
nhangaba, médica veterinária 
Fernanda Mussi, o caso de-
monstra a importância da po-

pulação denunciar situações 
de negligência e maus-tratos. 
“Juntamos documentos veteri-
nários, fotos e depoimentos de 
testemunhas. O cachorro ‘Ama-
relo’ estava com ferimentos na 
cabeça e, por falta de cuida-
dos, foi acometido de miíase, 
ou seja, bicheira, que é uma 
infestação provocada por lar-
vas de moscas. As lesões se es-
palharam para a orelha do cão, 
causando inflamação e necrose 
tecidual. O animal foi socorrido 
por terceiros, que custearam o 
tratamento em uma clínica ve-
terinária particular. Ele foi re-
tirado de sua ex-responsável e 
está em lar temporário. Já está 
em processo de recuperação e 
aguarda um novo lar. Está dis-
ponível para adoção responsá-
vel”, disse.

Denúncias
Em um período de um ano, 

a Defesa Animal de Pindamo-
nhangaba atendeu mais de 
800 ocorrências relacionadas 
à proteção e ao bem-estar ani-
mal. Denúncias de maus-tra-
tos podem ser encaminhadas 
pelos e-mails defesaanimal@
pindamonhangaba.sp.gov.br e 
ouvidoria@pindamonhangaba.
sp.gov.br. Para informações, o 
telefone da Defesa Animal é (12) 
3550-1350.

Defesa Animal atua em 
mais um caso de maus-
tratos contra cachorro

DIVULGAÇÃO

A equipe de ciclismo de Pin-
damonhangaba, AndBank Cy-
cling Team – Semelp, encerrou o 
2º Tour São Francisco com dois 
títulos gerais individuais e uma 
sequência de resultados de des-
taque. Euller Magno foi campeão 
geral masculino e Luciene Fer-
reira conquistou o título geral fe-
minino da competição, disputa-
da entre os dias 7 e 9 de agosto, 
em São Francisco de Itabapoana 
(RJ). A equipe conta com o apoio 
da Prefeitura de Pindamonhan-
gaba, por meio da Secretaria de 
Esportes e Lazer (Semelp).

Euller confirmou a conquis-
ta ao vencer a terceira e última 
etapa do Tour. O resultado co-
roou a regularidade apresentada 
pelo ciclista durante os três dias 
de competição e garantiu mais 
um título para a AndBank Cycling 
Team na temporada. Luciene 
Ferreira também chegou à última 
etapa na disputa pela liderança 
e venceu no encerramento da 
competição para assegurar o tí-
tulo geral feminino.

A conquista ampliou uma se-
mana especial para a ciclista. 
Poucos dias antes, Luciene havia 
vencido a Elite feminina da 80ª 
Prova Ciclística São Salvador, em 
Campos dos Goytacazes, tornan-
do-se bicampeã da tradicional 
prova 13 anos depois de sua pri-
meira vitória, obtida em 2013.

Outro grande destaque da 
AndBank Cycling Team no Tour 
São Francisco foi Lauro Cha-
man. O atleta venceu a prova de 
contrarrelógio individual e, com 
a regularidade apresentada nas 
demais etapas, terminou como 
vice-campeão da classificação 
geral masculina, completando a 
dobradinha da equipe com Euller 
Magno.

A equipe também comemorou 
a vitória do jovem Jalizan Keme-
rich de Almeida, que conquistou 
a terceira etapa na categoria 
Sub-23. O Tour São Francisco 
reuniu disputas de contrarrelógio 
individual, resistência e circuito, 

Ciclistas de Pinda conquistam 
títulos gerais no Tour São Francisco
Equipe de ciclismo de Pindamonhangaba também teve Lauro Chaman como vice-campeão geral 
e vencedor do contrarrelógio, além de vitória de Jalizan Almeida no Sub-23

exigindo diferentes caracterís-
ticas dos atletas durante os três 
dias de programação. A compe-
tição integra o Ranking Nacional 
da Confederação Brasileira de Ci-
clismo.

Equipe mantém sequência de 
resultados no Rio de Janeiro
O desempenho em São Fran-

cisco de Itabapoana deu conti-
nuidade a uma sequência positiva 
da equipe de Pindamonhangaba 
no Rio de Janeiro. Na quinta-feira 
(6), a AndBank Cycling Team – Se-
melp havia conquistado três títu-
los na Prova Ciclística São Salva-
dor, em Campos dos Goytacazes. 
Além do bicampeonato de Lucie-
ne Ferreira na Elite feminina, Eul-
ler Magno dividiu o título da Elite 
masculina com Otávio Gonzeli 
após uma chegada extremamen-
te equilibrada e análise do foto-
-finish. Jalizan Almeida venceu a 
categoria Sub-23.

Para o diretor técnico da equi-
pe, Benedito Tadeu Júnior, o 

Kid, os resultados confirmam o 
bom momento vivido pelo gru-
po. “Nossos ciclistas estão muito 
bem preparados e, em todas as 
competições, estão ‘brigando’ por 
pódios”, destacou. “Agora é focar 
nos próximos desafios da tempo-
rada”, concluiu.

O secretário de Esportes e 
Lazer, Alcides Barbosa Júnior 
“Ju”, destacou a importância dos 
resultados para o esporte do mu-
nicípio e ressaltou o trabalho de-
senvolvido pela equipe ao longo 
da temporada. “Esses resultados 
mostram a força do ciclismo de 
Pindamonhangaba e o alto ní-
vel dos nossos atletas, que vêm 
levando o nome da cidade para 
competições importantes do ce-
nário nacional. A Secretaria de 
Esportes e Lazer tem orgulho de 
apoiar esse trabalho e contribuir 
para que nossos ciclistas tenham 
condições de treinar, competir e 
buscar cada vez mais resultados 
expressivos”, afirmou.

As aulas da Escola de Esportes de 
Pindamonhangaba já foram retomadas 
após o período de férias escolares. 
A iniciativa da Prefeitura, por meio 
da Secretaria de Esportes e Lazer 
(Semelp), oferece aulas gratuitas para 
crianças e adolescentes em diferentes 
modalidades esportivas, distribuídas 
em polos localizados em várias regiões 
do município.

A Escola de Esportes atende milha-
res de alunos e disponibiliza ativida-
des coletivas, individuais e de lutas, 
como futebol, futsal, basquete, vôlei, 
handebol, rugby, atletismo, ciclismo, 
ginástica artística, ginástica rítmica, 
judô, karatê, taekwondo, capoeira, 
tênis de mesa, beach tênis, skate e 
ballet, além do projeto Esportes Sem 
Fronteiras, voltado ao atendimento 
esportivo adaptado para crianças com 
Transtorno do Espectro Autista (TEA) e 
Síndrome de Down.

As atividades são desenvolvidas em 
diversos espaços esportivos do municí-
pio, entre eles o Centro Esportivo João 

Escola de Esportes retoma atividades 
e mantém inscrições abertas para 
diversas modalidades

do Pulo, Centro de Iniciação Esportiva 
(CIE), Ginásio Luiz Caloi e polos nos 
bairros Araretama, Cidade Jardim, 
Cidade Nova, Parque da Cidade e outras 
localidades, ampliando o acesso da 
população à prática esportiva.

As inscrições permanecem abertas 

e podem ser realizadas pelo endereço 
inscricoes.semelp.pindamonhangaba.
sp.gov.br. Também é possível obter 
informações diretamente na secreta-
ria do ginásio, centro esportivo mais 
próximo ou pelo telefone da Semelp: 
(12) 3643-1374.
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São aulas gratuitas para crianças e adolescentes em várias regiões do município

O animal está em fase de recuperação, esperando por um novo larOs resultados mostram a força do ciclismo do município e o alto nível dos atletas
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CIDADECIDADE CIDADE
Prefeitura de Pinda abre processo seletivo 
para estágio em 19 segmentos de nível 
superior, cursos técnicos e Ensino Médio
Inscrições começam nesta quinta-feira (13) e serão realizadas pelo CIEE, com prova online

A Prefeitura de Pindamonhan-
gaba abre, nessa quinta-feira (13), 
as inscrições para o processo se-
letivo de estagiários 2026, volta-
do a estudantes de 19 segmentos 
de cursos de nível superior, além 
de seis grupos de cursos técni-
cos e alunos do ensino médio.

Entre os cursos de nível su-
perior contemplados estão Ad-
ministração, Arquitetura e Ur-
banismo, Biomedicina, Ciências 
Biológicas, Ciências Contábeis, 
Engenharia Agronômica, Jorna-
lismo, Comunicação Social, Rá-
dio, TV e Internet, Publicidade 
e Propaganda, Design Gráfi co, 
Produção Audiovisual, Mídias So-
ciais Digitais, Direito, Educação 
Física, Engenharias Ambiental 
e Civil, Farmácia, Fisioterapia, 
Análise de Sistemas, Tecnologia 
em Análise e Desenvolvimento de 
Sistemas, Medicina Veterinária, 
Pedagogia, Psicologia e Serviço 
Social. 

Também podem participar 
estudantes dos cursos técnicos 
de Administração, Agronegócio, 
Informática, Informática para In-
ternet, Desenvolvimento de Sis-
temas, Farmácia, Segurança do 
Trabalho e Veterinária. 

Para o ensino médio regular, 
são contemplados estudantes do 
1º e 2º anos, tanto para o período 
de aulas da manhã quanto da tar-
de. 

Inscrições pelo Ciee
As inscrições serão realizadas 

por meio do Ciee (Centro de In-

tegração Empresa-Escola), com 
realização de prova online. O pe-
ríodo começa em 13 de agosto e 
segue até as 12 horas do dia 31 de 
agosto, considerando o horário 
de Brasília, incluindo sábados, 
domingos e feriados. 

Os interessados podem reali-
zar a inscrição e consultar as in-
formações do processo seletivo 
via Ciee. O link para inscrições e 
mais informações está disponí-
vel no site da Prefeitura https://
www.pindamonhangaba.sp.gov.
br/servicos-ao-cidadao/concur-
sos-processos-seletivos.

Cadastro de reserva
O processo seletivo é desti-

nado à formação de cadastro de 
reserva para estagiários, confor-
me os cursos e semestres indi-
cados no edital. Dessa forma, a 
participação na seleção não re-
presenta convocação imediata 
para uma vaga, e futuras convo-
cações ocorrerão de acordo com 
a necessidade da Prefeitura e os 
critérios estabelecidos. 

O cronograma prevê a divul-
gação do gabarito provisório em 
1º de setembro, recursos em 2 de 
setembro, classifi cação provisó-
ria em 21 de setembro e classifi -
cação defi nitiva em 28 de setem-
bro. 

Os estudantes interessados 
devem consultar o edital comple-
to e as orientações disponíveis 
no Ciee antes de realizar a inscri-
ção.

Inscrições para Fórum Inter-
Religioso vão até sexta-feira
Secretaria da Mulher, Família e Direitos Humanos incentiva 
representantes do município a participarem da iniciativa

O quadro Pinda em Foco está de volta em um novo formato mais dinâ-
mico, inovando ao sair dos estúdios para ir direto ao lugar onde as ações e 

iniciativas acontecem em Pindamonhangaba

A Prefeitura de Pindamonhan-
gaba, por meio da Secretaria da 
Mulher, Família e Direitos Huma-
nos, apoia e auxilia na divulgação 
do processo de seleção para o 
Fórum Inter-Religioso para uma 
Cultura de Paz e Liberdade de 
Crença – Biênio 2026/2028. As 
inscrições terminam nesta sex-
ta-feira (14).

A iniciativa representa uma 
oportunidade para que Pindamo-
nhangaba esteja presente em um 
espaço de diálogo, participação 
e construção coletiva, reunindo 
representantes da sociedade ci-
vil e de diferentes segmentos re-
ligiosos em torno de temas como 
liberdade religiosa, direitos hu-
manos, diversidade e cultura de 
paz. O edital prevê mandato de 
dois anos para os representantes 
selecionados. 

Pindamonhangaba tem his-

tórico de participação e realiza-
ção de iniciativas relacionadas 
ao tema e, nos últimos anos, as 
ações e atividades promovidas 
no município tiveram grande par-
ticipação e repercussão positiva, 
fortalecendo o diálogo e o res-
peito entre diferentes crenças e 
segmentos da sociedade.

Por isso, a Prefeitura incentiva 
a participação de representantes 
de Pindamonhangaba no proces-
so de seleção. Podem participar 
organizações da sociedade civil, 
segmentos religiosos, coletivos, 
grupos, comunidades e entida-
des informais que atendam aos 
requisitos previstos no edital. 

Para participar, é necessário 
comprovar pertencimento a seg-
mento religioso ou atuação insti-
tucional na temática, além da re-
alização de atividades voltadas à 
promoção da liberdade religiosa. 

Entre os documentos exigidos 
estão formulário de inscrição, 
documento de identifi cação do 
representante, carta de indica-
ção ou autodeclaração, histórico 
de atuação e declaração de com-
promisso com os direitos huma-
nos e a liberdade religiosa.

A secretária da Mulher, 
Família e Direitos Humanos, 
Magda Felix, disse que “a par-
ticipação de representantes 
do município contribui para 
ampliar a presença de Pinda-
monhangaba em espaços de 
diálogo e representação, for-
talecendo os princípios de res-
peito às diferentes crenças, 
liberdade religiosa, direitos hu-
manos e cultura de paz”.

As inscrições devem ser re-
alizadas até 14 de agosto, pelo 
e-mail editalforuminterreligio-
so@sp.gov.br.
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Pinda em Foco: a nóticia onde ela acontece

Nesta estreia da nova fase, 
o programa traz uma cobertu-
ra diretamente do canteiro de 
obras e recebe o secretário 
de Serviços Públicos, José 
Antonio Ferreira Filho, para 
uma conversa esclarecedora. 
Durante a entrevista, o gestor 
detalha detalhes e o andamen-
to da importante revitalização 
da Avenida Theodorico Caval-
cante, eixo fundamental para 
a mobilidade urbana local. 

Outro ponto central da 
conversa é o avanço do pro-
jeto estratégico da nova via 
de ligação, que vai conectar 
diretamente o bairro Arare-
tama ao Vila Rica. Essa obra 
tão esperada foi planejada 
para desafogar o trânsito da 
região, encurtar distâncias e 
melhorar signifi cativamente a 

integração entre essas duas 
grandes comunidades. Além 
disso, o secretário aborda o 
esforço concentrado e diá-
rio da equipe da Prefeitura 
no abrangente programa de 
recapeamento asfáltico em 
andamento no município. O 
trabalho visa recuperar o pa-
vimento de diversas ruas e 
avenidas estratégicas, garan-
tindo mais segurança viária, 
conforto e modernização para 
os motoristas. 

Com essa nova proposta 
de comunicação, o Pinda em 
Foco aproxima ainda mais a 
gestão pública da população, 
mostrando de perto as melho-
rias que transformam Pinda-
monhangaba.

Acompanhe o quadro em 
nossas redes digitais.

DIVULGAÇÃO

O processo é voltado para estudantes de 19 segmentos de cursos de nível superior e 6 de cursos técnicos e alunos 
do Ensino Médio

A jornalista Cintia e o secretário José Antonio

A iniciativa representa uma oportunidade para que o município participe do forum
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PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA
CONCURSO PÚBLICO Nº 001/2023

CONVOCAÇÃO

Convocamos o(s) candidato(s) abaixo relacionado(s), classificados no

Concurso Público nº 001/2023 para apresentação de documentos, EXCLUSIVAMENTE

ATRAVÉS DA PLATAFORMA 1DOC DESTA PREFEITURA, conforme instruções a

seguir:

PROFESSOR DE EDUCAÇÃO BÁSICA I:

424° JOYCE PAMELA DOS SANTOS MORAES
425° DENISE MARQUES

DOCUMENTOS A ENVIAR – EM ARQUIVO PDF

 Cédula de Identidade – RG (não pode ser substituído por CNH);
 CPF (caso não conste no RG);
 Comprovante de inscrição no PIS/PASEP (se não possuir, fazer declaração

simples constando que não possui, que nunca foi cadastrado por nunca ter tido
emprego formal, efetivo ou temporário e nem em serviço público);

 Certificado de quitação/regularidade com o Serviço Militar obrigatório (sexo
masculino até 45 anos de idade);

 Comprovante de votação da última eleição (os candidatos que justificaram a
ausência nas eleições ou não possuam o comprovante, deverão apresentar
certidão de quitação eleitoral);

 Carteira de Trabalho Digital (parte de dados pessoais);
 Carteira de Trabalho e Previdência Social – CTPS – página da foto e da

qualificação (se possuir);
 Certidão de Casamento (se for o caso);
 Diploma de conclusão do curso superior de Licenciatura Plena em Pedagogia ou

Curso Normal Superior, ou Magistério;
 Atestado de Antecedentes Criminais;
 Comprovante de residência (em nome do candidato, ou dos pais, se for solteiro ou

do cônjuge, se for casado);
 Se possuir dependentes – Certidão de Nascimento dos filhos e/ou dependentes;

Caderneta de Vacinação dos filhos de 0 a 5 anos; Declaração de Escolaridade dos
filhos de 6 a 14 anos incompletos (será necessário informar o CPF do dependente
também).

PRAZO DE ENVIO: a partir da data de publicação desta convocação até 20/08/2026

FORMA DE ENVIO (1DOC):

Entrar no navegador Google e seguir os passos abaixo:

https://www.atendimento.pindamonhangaba.sp.gov.br

 Digitar o assunto:

o Concurso Público 001/2023 - Convocação: PROFESSOR DE
EDUCAÇÃO BÁSICA.

 Clicar no Assunto.

 Clicar em “Abrir online > Via protocolo 1Doc”.

 Colocar o e-mail e prosseguir.

 Anexar os documentos relacionados e o formulário (preenchido e assinado) da

Declaração de Vínculo de Cargo/Emprego e/ou Proventos públicos, todos

digitalizados em arquivo pdf.

 Assinar digitalmente (assinatura 1doc).

 Enviar (atentando-se ao prazo estabelecido neste edital).

IMPORTANTE:
 O não envio de todos os documentos no prazo indicado acarretará a

desclassificação do candidato considerando a tácita desistência da vaga.

 O Departamento de Recursos Humanos manterá o contato através do Protocolo

aberto para envio dos documentos, enviando através dele as informações,

solicitações e agendamentos para cumprir todo o processo da admissão, portanto

é imprescindível acompanhar o andamento do seu protocolo.
 Após conferidos e considerados em conformidade com as exigências será

agendado (via 1Doc – mesmo protocolo) data para o comparecimento no

Departamento de Recursos Humanos para assinar Ata da Atribuição do Emprego e

encaminhamento para exame médico pré-admissional. O não cumprimento dessa

fase (não comparecimento) também será considerado como tácita desistência da

vaga pelo candidato, ocasionando a sua desclassificação deste concurso público.

ALAN CHARLES DIAS
SECRETÁRIO MUNICIPAL ADJUNTO DE ADMINISTRAÇÃO

OFICIAL DE REGISTRO DE IMÓVEIS, TÍTULOS E
DOCUMENTOS E CIVIL DAS PESSOAS JURÍDICAS
DA COMARCA DE PINDAMONHANGABA, ESTADO
DE SÃO PAULO

Avenida Albuquerque Lins nº 518, São Benedito – CEP 12.410-732
Telefone: 3646-1416, E-mail: cria.pinda@gmail.com

1º EDITAL DE NOTIFICAÇÃO E CIÊNCIA, extraído dos autos
do Procedimento Administrativo de Usucapião nº 04/2025 –
Prenotação nº 233.189, de 03 de junho de 2025.

OVIDIO PEDROSA JUNIOR, Oficial de Registro de Imóveis, Títulos
e  Documentos  e  Civil  das  Pessoas  Jurídicas  da  Comarca  de
Pindamonhangaba, Estado de São Paulo, na forma dos artigos 216-A,
§  4º,  da  Lei  nº  6.015,  de  31  de  dezembro  de  1973,  e  16  do
Provimento nº 65, de 14 de dezembro de 2017, do Conselho Nacional
de Justiça,  FAZ SABER a  SOCIEDADE CIVIL VILA RICA LTDA,
inscrita  no  CNPJ/MF sob n°  48.972.368/0001-48, com sede  social
nesta cidade, na Avenida Abel Corrêa Guimarães n° 1.241, Vila Rica,
e terceiros eventualmente interessados que  Hamilton Teixeira
França,  brasileiro,  casado,  aposentado,  portador  do  RG  nº
16.764.537-SSP/SP,  inscrito  no  CPF/MF  sob  nº  019.510.818-38,  e
Mirian  Cristina  Alves  de  Vares  França,  brasileira,  casada,  do  lar,
portadora do RG nº 22.024.219-7-SSP/SP, inscrita no CPF/MF sob nº
291.687.458-50,  requereram  a  instauração  de  procedimento
administrativo em que objetivam o reconhecimento extrajudicial de
usucapião extraordinária, fundada em posse iniciada há mais de
31 anos, conforme aferido pelo 1º Tabelião de Notas desta Comarca,
em  relação  ao  imóvel  situado  neste  Município  de
Pindamonhangaba  –  SP,  lote  nº  139,  da  quadra  “G”,  do
loteamento “Vila Prado”, com frente para a Rua Olavo Bilac,
matriculado sob nº  15.927, de propriedade da  Sociedade Civil Vila
Rica Ltda, compromissado à venda a Luiz Marcelino dos Santos, com
uma  área  de  250,00m²  (duzentos  e  cinquenta metros
quadrados) cuja  descrição  e  confrontação  estão  contidas  na
matrícula indicada. Estando em termos, expede-se o presente edital
para notificação de Sociedade Civil Vila Rica Ltda, cujo endereço é
desconhecido (art. 408, caput, do CNN/CNJ), e ciência de terceiros
eventualmente  interessados  (art.  413  do  CNN/CNJ)  para  que,
querendo, impugnem a pretensão, diretamente nesta Serventia, no
prazo de 15 (quinze) dias úteis (art. 9º, § 1º, da Lei de Registros
Públicos), a fluir após o vigésimo dia posterior à segunda publicação
deste  edital,  nos  termos  do  artigo  257,  inciso  III,  do  Código  de
Processo Civil, sob pena de prosseguimento do procedimento, com
anuência tácita à pretensão, na forma da lei.

 Edital de notificação e ciência __2 COLUNAS POR 17CM

                                MUNICÍPIO DE PINDAMONHANGABA 
                                                     ESTADO DE SÃO PAULO 
                         SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL 
 

EXTRATO DE PARCERIA FIRMADA ENTRE A SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA 
SOCIAL E AS ORGANIZAÇÕES DA SOCIEDADE CIVIL  

 - VIGÊNCIA 2026- 

 

01 EXTRATO PARCERIA TERMO DE COLABORAÇÃO 106/2026 
 Processo Administrativo: 21.532/2024 
 Parceiros: Prefeitura Municipal de Pindamonhangaba – Secretaria de Assistência Social / 

Vila de Assistência e Proteção dos Indivíduos - VAPI 
 Objeto: A OSC executará Serviço de Proteção Social Especial para Pessoas Com 

Deficiência, Idosas e Suas Famílias - Modalidade Centro Dia da Pessoa Idosa, 20 
vagas. 

 Prazo: 05 meses 
 Valor: R$ 522.385,45 
 Data da assinatura: 29/07/2026 
 Vigência: 31/07/2026 a 31/12/2026 

 

                                   MUNICÍPIO DE PINDAMONHANGABA 
                                                        ESTADO DE SÃO PAULO 
                                         SECRETARIA DE ASSISTÊNCIA SOCIAL 
 

EXTRATO REFERENTE A APOSTILAMENTO REALIZADO NO EXERCÍCIO DE 2026 ENTRE A 
SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL E A ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL  

 - APOSTILAMENTO - 
 

1 EXTRATO PARCERIA TERMO DE FOMENTO 68/2025 ADIT. 01/2025 
 Processo Administrativo: Nº 23.459/2025 
 Parceiros: Prefeitura Municipal de Pindamonhangaba – Secretaria de Assistência Social 

/ Instituto de Apoio ao Desenvolvimento Humano, a Artes e Aprendizagem - 
IA3 

 Objeto: Realizar o repasse de recurso do Fundo Municipal dos Direitos da Criança e 
Adolescente- FUMCAD, para promover o Projeto Transformação em Cena- 
Teatro e Desenvolvimento Pessoal, especificamente para despesas de custeio 
compreendidas no Plano de Trabalho integrante do Processo Administrativo 
nº 23.459/2025, de 05 de Setembro de 2025 

 Descrição do apostilamento: Remanejamento de vagas; alteração da função; substituição de profissional; 
adequação da rubrica de transporte e alteração da responsabilidade técnica 
para o Coordenador Técnico Formador 

 Data do apostilamento: 10/08/2026 
 
2 EXTRATO PARCERIA TERMO DE FOMENTO 73/2025 ADIT. 01/2025 
 Processo Administrativo: Nº 23.472/2025 
 Parceiros: Prefeitura Municipal de Pindamonhangaba – Secretaria de Assistência Social 

/ Instituto de Apoio ao Desenvolvimento Humano, a Artes e Aprendizagem - 
IA3 

 Objeto: Realizar o repasse de recurso do Fundo Municipal dos Direitos da Criança e 
Adolescente- FUMCAD, para promover o Projeto Vem Ser- Capacitação para 
Geração de Renda e Desenvolvimento Humano por meio da Costura Criativa, 
especificamente para despesas de custeio compreendidas no Plano de 
Trabalho integrante do Processo Administrativo nº 23.472/2025, de 05 de 
Setembro de 2025 

 Descrição do apostilamento: Adequação de escopo; Adequação de público-alvo e Metas de 
implementação 

 Data do apostilamento: 09/07/2026 
 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA
S E C R E T A R I A  MUNICIPAL DE FINANÇAS E ORÇAMENTO 

DEPARTAMENTO DE PLANEJAMENTO ORÇAMENTÁRIO

Av. N. S. do Bom Sucesso 1400- Alto do Cardoso – Pindamonhangaba – SP – CEP 12420-010 Tel/Fax: 012 3644-5600 
    Site: www.pindamonhangaba.sp.gov.br

CONSULTA PÚBLICA - LOA 2027

  A Prefeitura Municipal de Pindamonhangaba, por meio da Secretaria Municipal de Finanças e 
Orçamento, em observância ao inciso I do § 1º do artigo 48, da Lei de Responsabilidade Fiscal nº 
101, de 04/05/2000.  

CONVIDA a população do Município de Pindamonhangaba para participar do processo de 
elaboração da Lei Orçamentária Anual – LOA 2027, por meio de consulta pública eletrônica que 
ocorrerá entre os dias 01 de agosto a 31 de agosto de 2026.  

A participação será realizada por meio das seguintes ferramentas on-line:  

I- Através de formulário online 
Acessar o link:  https://forms.gle/KPPNpHDJS4e9rSj4A

II- Através de e-mail:  
E-mail institucional: audienciapublica@pindamonhangaba.sp.gov.br, contendo 
nome completo, com o assunto “LOA 2027”.   

  

Pindamonhangaba, 30 de julho de 2026.  

  

Alan Charles Dias
Secretário Municipal de Finanças e Orçamento  

  

Ricardo Alberto Pereira Piorino  
Prefeito Municipal  

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA
ESTADO DE SÃO PAULO

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE

Av. Nossa Senhora do Bom Sucesso, 1734 – Alto do Cardoso – Pindamonhangaba – SP – CEP12420-010
TEL (12) 3550-8960 – e-mail: monitoramento@pindamonhangaba.sp.gov.br

Extrato de Convênio
CONVÊNIO Nº 01/2023

Extrato de
Termo Aditivo

ADITAMENTO Nº 12/2026 - CONVÊNIO Nº 01/2023

Processo
Administrativo

797/2023

Celebrantes
Município de Pindamonhangaba / Secretaria Municipal de Saúde e Santa
Casa de Misericórdia de Pindamonhangaba

Objeto

Repassar os recursos, para complementação, do piso salarial nacional da
enfermagem devida pela União, para os enfermeiros, técnicos e auxiliares

de enfermagem, conforme Portaria GM/MS nº 12.036, de 27 de julho de
2026, do Ministério da Saúde, que dispõe sobre o valor referente à parcela
do mês de julho de 2026 relativo ao repasse da AFC - Assistência
Financeira Complementar referente ao exercício de 2026.

Valor R$ 196.513,60

Data de
Assinatura

07/08/2026

LAR DA CRIANÇA “IRMÃ JÚLIA”

Rua São João Bosco, 744, Bairro Santana, CEP: 12.403-010, Pindamonhangaba. SP 

CNPJ: 54.122.098/0001-89

EDITAL DE CONVOCAÇÃO 

ASSEMBLÉIA GERAL ORDINÁRIA

A Diretoria do Lar da Criança “Irmã Júlia“ convoca todos os associados para a Assembleia Geral 
Ordinária a realizar-se no dia 28 de agosto de 2026, às 15 horas, na sede social da Instituição 
na Rua São João Bosco, 744, Bairro Santana, Pindamonhangaba-SP, em primeira convocação 
com a presença de dois terços (2/3) dos associados quites presentes ou às 15:30 horas, em 
segunda convocação com qualquer número de associados presentes, para deliberarem sobre a 
seguinte pauta:

1- Apreciação e aprovação do Relatório da Diretoria do ano de 2025;
2- Aprovação do Parecer do Conselho Fiscal referente ao ano de 2025;
3- Aprovação do Balanço Financeiro e Patrimonial do ano de 2025;

Pindamonhangaba, 17 de agosto de 2026.

Kátia San Martin Boaventura Carvalho Corrêa 

Presidente do Lar da Criança “Irmã Júlia”

EXTRATO DE JUSTIFICATIVA DE INEXIGIBILIDADE DE CHAMAMENTO
PÚBLICO - EXERCÍCIO 2026

Regulamentado pela Lei Federal 13.019, de 31 de julho de 2014 e suas alterações

Em atendimento às disposições do Art. 32, § 1º da Lei Federal 13.019/2014, a
Secretaria Municipal de Comunicação e Eventos da publicidade aos relevantes
fundamentos que justificam a inexigibilidade de chamamento público.

01 Parceiros: Secretaria de Comunicação e Eventos/ Movimento Alicerce -
Associação Pública de Fiéis

Objeto: Realizar o repasse de recurso da Emenda Impositiva nº 71/2025
de iniciativa do Vereador Norberto Moraes, para execução do
projeto “Qual é o seu Valor?”.

Prazo: 05 meses
Valor: R$29.000,00
Site: https://www.pindamonhangaba.sp.gov.br/justificativa-de-

inexigibilidade

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA
PUBLICIDADE DOS PROCESSOS DE LICITAÇÃO

***AVISO DE LICITAÇÃO***

Encontram-se abertos no Depto. de Licitações e Contratos, sito na Av. N. Sra. Do Bom Sucesso, 
nº 144, Bairro Alto do Cardoso:

PREGÃO ELETRÔNICO N° 102/2026 (PMP 13593/2026) 
Para “Contratação de empresa especializada para viabilização e gestão de Centro de Distribui-
ção de Medicamentos e Insumos, pelo período de 12 meses”, com recebimento das propostas 
até dia 28/08/2026 às 07h59 e início da sessão às 08h00.

Todos os editais estarão disponíveis no site www.pindamonhangaba.sp.gov.br (e também na 
Plataforma Digital, conforme discriminado no Edital). Maiores informações no endereço acima 
das 8h às 17h ou através do tel.: (12) 3644-5600.

***AVISO DE DISPENSA ELETRÔNICA***

Encontram-se abertos no Depto. de Licitações e Contratos, sito na Av. N. Sra. Do Bom Sucesso, 
nº 144, Bairro Alto do Cardoso:

DISPENSA DE LICITAÇÃO ELETRÔNICA Nº 159/2026 (PMP 14651/2026) 
Para “Contratação de empresa especializada para a aquisição de 02 (dois) recipientes criogêni-
cos (cilindros) com capacidade de 20,5 litros cada, bem como para o fornecimento contínuo e 
ininterrupto de recargas de Nitrogênio Líquido (gases especiais de uso medicinal). O objeto inclui 
a disponibilização de até 03 (três) recargas de cilindros por mês para atender às demandas do 
Centro de Especialidades Médicas (CEM), com foco na sala de pequenas cirurgias. O forneci-
mento ocorrerá conforme a necessidade da unidade. O prazo de vigência contratual será de 12 
(doze) meses a partir da assinatura, admitida a prorrogação nos termos da Lei nº 14.133/2021 
mediante comprovação de vantajosidade para a Administração”, com recebimento das propos-
tas até dia 20/08/2026 às 07h59 e início da sessão às 08h00.

Todos os editais estarão disponíveis no site www.pindamonhangaba.sp.gov.br (e também https://
licitar.digital/ para pregões eletrônicos). Maiores informações no endereço acima das 8h às 17h 
ou através do tel.: (12) 3644-5600.

***CONTRATOS***

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 055/2026 (PMP 9097/2026)
Na licitação supra cujo objeto é “contratação de empresa para contratação de empresa especia-
lizada no fornecimento de óculos de grau (armação e lentes) com capa protetora”, foi fi rmado o 
contrato nº 229/2026, em 06/08/2026, no valor total de R$ 93.999,00, vigente por 12 (doze) 
meses, assinando pela contratante e como gestora do contrato, a Sra. Andrea Aparecida Barre-
to dos Santos, e pela contratada, empresa OTICAS SANTA TERESA LTDA, o Sr. Fabio Renato 
Basilio.

***HOMOLOGAÇÃO DE DISPENSA/INEXIGIBILIDADE***

DISPENSA DE LICITAÇÃO ELETRÔNICA Nº 136/2026 (PMP 12450/2026)
A Autoridade Superior, nos termos do Decreto 5.828 de 21 de julho de 2020, HOMOLOGOU em 
31/07/2026 e ADJUDICOU o processo supra cujo objeto é “contratação de empresa especializa-
da em serviços de confecção de carimbos personalizados para atender as necessidades dos 
departamentos da Secretaria Municipal de Saúde de Pindamonhangaba”, em favor da empresa 
RODRIGO RUSSI DOS REIS, no valor de R$ 15.789,86, nos termos da proposta apresentada e 
justifi cativa pelo (a)Secretária Municipal de Saúde e do parecer referencial da Procuradoria Ge-
ral do Município, com base na Lei 14.133/2021, Art. 75, II.

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA
ESTADO DE SÃO PAULO

PORTARIA GERAL Nº 7.032, DE 12 DE 
AGOSTO DE 2026.

Ricardo Alberto Pereira Piorino, Prefeito do 
Município de Pindamonhangaba, no uso de 
suas atribuições, e nos termos do art. 18 e 19 
do Decreto nº 5.308, de 18 de abril de 2016, 
alterado pelo Decreto nº 6.579, de 23 de feve-
reiro de 2024,

RESOLVE:
Art. 1º Designar os senhores a seguir indica-
dos para constituírem Comissão Especial de 
Seleção para acompanhar o processo de Cha-
mamento Público 015/2026 tendo por objeto  
contrato de gestão com organização social 
qualifi cada para gestão, operacionalização e 
execução dos serviços de saúde na UPA do 
Araretama e UPA Moreira César de Pindamo-
nhangaba - Processo nº 10.456/2026.

I - Luciana dos Santos Cruz Oliveira
    Diretora de Atenção Básica
II- Luiz César Rodrigues Vieira
    Diretor de Urgência e Emergência
III- Danilo Homem de Melo Gomes
     Secretário Adjunto da Mulher, Família e Di-
reitos Humanos
Art. 2º Esta Portaria entra em vigor na data de 
sua publicação.
Pindamonhangaba, 12 de agosto de 2026.

Ricardo Alberto Pereira Piorino
Prefeito Municipal

Andreia Moreira Martins
Secretária de Saúde 

Registrada e publicada na Secretaria de 
Negócios Jurídicos em 12 de agosto de 2026.

Anderson Plínio da Silva Alves
Secretário de Negócios Jurídicos 
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Quem passa pela Estação Ci-
dadania, no Vale das Acácias, en-
contra um espaço simples, mas 
repleto de histórias para desco-
brir. A Casinha de Livros, tam-
bém conhecida como Biblioteca 
Comunitária Livre, foi implan-
tada com o objetivo de incenti-
var o hábito da leitura, ampliar o 
acesso aos livros e fortalecer a 
integração entre os moradores 
da região. Se encontra na Esta-
ção Cidadania, na avenida das 
Orquídeas, 355 - Vale das Acácias, 
e permanece aberta para que a 
comunidade possa retirar, doar e 
compartilhar livros, contribuindo 
para que a leitura continue circu-
lando e encantando novos leitores.

O funcionamento é baseado 
na colaboração da própria co-
munidade. Os livros ficam dispo-
níveis na casinha para que qual-
quer pessoa possa levá-los para 
casa, realizar a leitura e, se dese-
jar, devolvê-los ou substituí-los 
por outras obras. O espaço tam-
bém recebe doações de livros 
de diversos gêneros, permitindo 
que exemplares já lidos ganhem 
novos leitores e continuem cir-
culando.

A proposta é estimular uma 
corrente permanente de com-
partilhamento, transformando 
livros que muitas vezes perma-
necem guardados em estantes e 
caixas em novas oportunidades 
de aprendizado, conhecimento 
e lazer. A iniciativa reforça a im-
portância da leitura como ins-
trumento de desenvolvimento 
pessoal e fortalecimento dos vín-
culos comunitários.

Casinha de Livros incentiva leitura 
e compartilhamento de obras na 
Estação Cidadania

O coordenador da Estação Ci-
dadania, Cláudio Gaude, destacou 
que a iniciativa vai além da dispo-
nibilização de livros. “A Casinha de 
Livros representa um espaço de 
encontro entre as pessoas e a lite-
ratura. Nosso objetivo é criar uma 

verdadeira ciranda literária, em 
que quem já teve a oportunidade 
de ler possa compartilhar esse co-
nhecimento com outras pessoas, 
incentivando o acesso à leitura e 
despertando o interesse pelos li-
vros em todas as idades”, afirmou.

Há dez anos, a Rota da Luz 
conecta municípios do Vale do 
Paraíba, Serra da Mantiqueira e 
da Região Metropolitana de São 
Paulo em um percurso que une fé, 
cultura, natureza e história. Com 
201 quilômetros de extensão, o 
caminho de peregrinação entre 
Mogi das Cruzes e o Santuário 
Nacional de Aparecida atravessa 
nove municípios paulistas e, ao 
longo de uma década, tornou-se 
também um importante instru-
mento de integração regional e 
fortalecimento do turismo reli-
gioso.

Em Pindamonhangaba, as co-
memorações pelos 10 anos da 
Rota da Luz ganharam destaque 
com uma Sessão Solene realizada 
na Câmara de Vereadores, na noi-
te de terça-feira (11). A solenidade 
reuniu autoridades municipais, 
representantes dos Conselhos 
Municipais de Turismo, membros 
da Associação dos Amigos da 
Rota da Luz, peregrinos, lideran-
ças religiosas e a comunidade, 
em uma celebração à trajetória e 
à importância do caminho para os 
municípios que integram o per-
curso.

A solenidade foi instituída 
por meio do Requerimento nº 
1.560/2026, de autoria do verea-
dor Professor Everton Chinaqui, 
e reuniu autoridades municipais, 
representantes dos Conselhos 
Municipais de Turismo, membros 
da Associação dos Amigos da 

Rota da Luz, peregrinos, lideran-
ças religiosas e a comunidade em 
geral.

Durante a cerimônia, vereador 
Professor Everton Chinaqui, des-
tacou a relevância da Rota da Luz 
para o desenvolvimento regional 
e para a promoção do turismo 
religioso nos municípios que in-
tegram o percurso. O orador ofi-
cial da sessão foi o representante 
dos idealizadores da Rota da Luz, 
Daniel Aparecido de Aguiar Perei-
ra, que relembrou a trajetória de 
criação e consolidação do cami-
nho ao longo da última década.

A secretária de Cultura e Tu-
rismo, Rebeca Guaragna, parti-
cipou da solenidade e ressaltou a 
importância da Rota da Luz como 
instrumento de desenvolvimento 
regional, preservação cultural e 
fortalecimento da identidade dos 
municípios participantes. “A Rota 
da Luz não é apenas um trajeto 
de peregrinação, é uma constru-
ção coletiva feita por voluntários, 
gestores públicos, empreende-
dores, moradores e peregrinos. 
Ao longo destes dez anos, tor-
nou-se um símbolo de fé, acolhi-
mento, superação e integração 
regional, gerando benefícios que 
vão muito além da atividade turís-
tica”, destacou.

A sessão também foi marca-
da pela entrega dos Diplomas de 
Honra ao Mérito a personalida-
des que contribuíram significa-
tivamente para a consolidação 

Sessão Solene comemora os 10 anos da Rota da Luz
Caminho de peregrinação entre Mogi das Cruzes e Aparecida fortalece o turismo religioso, a integração regional e a valorização 
da cultura, da fé e do patrimônio paulista

e fortalecimento da Rota da Luz 
em Pindamonhangaba, onde foi 
reconhecido o trabalho e a dedi-
cação de pessoas que, ao longo 
dos anos, contribuíram para o 
acolhimento dos peregrinos, a 
divulgação do percurso e o forta-
lecimento da Rota da Luz no mu-
nicípio. Foram homenageados: 
os padres Agnaldo Soares Lima, 
José Afonso Lobato e Kleber 
Rodrigues da Silva; além de Fa-
bio de Oliveira Evaristo, Danaíne 
Polis, Edimilson Ramos de Sou-

za, Amanda Vasconcelos Almei-
da dos Santos Torquato, Rafaela 
Carvalho Silva, Helen Rosemeire 
França Sant’Ana, Marcus Vinicius 
Faria Carvalho (Nico) e Paulo Fer-
nandes de Jesus.

Outras comemorações
A celebração dos 10 anos da 

Rota da Luz também integra a 
programação da exposição fo-
tográfica itinerante “10 Anos da 
Rota da Luz”, em cartaz no Mu-
seu Histórico e Pedagógico Dom 
Pedro I e Dona Leopoldina até o 
dia 18 de agosto. A mostra reúne 
registros produzidos ao longo da 
última década, retratando pai-
sagens, patrimônios históricos, 
manifestações de fé e momentos 
marcantes vivenciados pelos pe-
regrinos.

Após passar por municípios 
como Guararema, Santa Branca, 
Paraibuna, Redenção da Serra e 
Taubaté, a exposição permanece 
em Pindamonhangaba até o dia 
18 de agosto, seguindo posterior-
mente para Roseira e Aparecida, 
onde será encerrada durante as 
celebrações na Basílica Nacional 
de Aparecida.

Com 201 quilômetros de ex-
tensão e atravessando nove mu-
nicípios paulistas, a Rota da Luz 
consolidou-se como um dos mais 
importantes roteiros de peregrina-
ção do Estado de São Paulo, unindo 
espiritualidade, cultura, natureza e 
hospitalidade, além de fortalecer 
a cooperação entre os municípios 
e incentivar o desenvolvimento do 
turismo religioso regional.

O Teatro Galpão recebe, 
nesta sexta-feira (14), às 20h, 
o espetáculo Tributo ao Queen, 
apresentado pela banda Classi-
cal Queen. A apresentação pro-
mete uma noite dedicada aos 
grandes sucessos de uma das 
bandas mais marcantes da his-
tória do rock.

Com mais de duas décadas 
de trajetória, o Classical Que-
en busca reproduzir nos pal-
cos a experiência dos shows 

Teatro Galpão recebe tributo ao 
Queen nesta sexta-feira (14)

do Queen, combinando mú-
sica, figurinos, instrumentos 
e performance. O repertório 
reúne grandes clássicos da 
banda britânica, como Bohe-
mian Rhapsody, We Will Rock 
You, Love of My Life e We Are 
The Champions, entre outras 
canções, e tem como proposta 
recriar a atmosfera dos tem-
pos áureos do Queen, com uma 
apresentação que une música 
e elementos cênicos

A formação conta com Gus-
tavo Mazzei nos vocais, piano e 
violão, além de Fernando Gam-
ba na guitarra e backing vocals, 
Júlio Abrileri no baixo e ba-
cking vocals e Anderson Mace-
do na bateria e backing vocals..

Os ingressos estão dis-
poníveis pela plataforma 
Mega Bilheteria (https://
m e g a b i l h e t e r i a . c o m /e v e n -
to?id=20260630192452), com 
opções de meia-entrada, in-
gresso solidário mediante do-
ação de 1 kg de alimento não 
perecível e inteira.

Sobre a banda
O Classical Queen é uma das 

mais antigas bandas cover do 
Queen em atividade no Bra-
sil e já realizou apresentações 
em teatros, casas de shows, 
cruzeiros e outros espaços no 
Brasil e na América Latina. Em 
2018, o grupo foi selecionado 
pela 20th Century Fox para se 
apresentar na pré-estreia do 
filme Bohemian Rhapsody, no 
Allianz Parque.
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O caminho de peregrinação atravessa nove municípios paulistas, com 201 quilômetros de extensão

A Casinha de Livros incentiva o hábito da leitura e fortalece 
a integração entre os moradores

O tributo reproduz nos palcos a 
experiência dos shows do Queen
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Formação continuada fortalece práticas 
para o desenvolvimento da fl uência leitora

A Unidade Regional de Ensino de Pin-
damonhangaba realizou a Formação Pre-
sencial “Fluência Leitora”, destinada aos 
professores que lecionam Língua Portu-
guesa para o 6º ano. Os estudantes dessa 
etapa realizaram, no primeiro semestre, a 
Avaliação de Fluência Leitora por meio da 
plataforma Elefante Letrado.

A formação foi organizada e condu-
zida pelos Professores Especialistas em 
Currículo (PEC) Alessandra Mara, respon-
sável pela pasta de Língua Portuguesa, 
e Daniel Dias, responsável pela pasta de 
Recomposição da Aprendizagem, que 
planejaram as atividades considerando as 
necessidades dos professores e os desa-
fi os relacionados ao desenvolvimento da 
fl uência leitora dos estudantes.

A formação teve como objetivos com-
preender os fundamentos da fl uência 
leitora e sua relação com a compreen-
são de textos; refl etir sobre estratégias 
didáticas para atender estudantes com 
diferentes níveis de fl uência; e planejar 
práticas pedagógicas que promovam o 
desenvolvimento de uma leitura fl uente e 
expressiva no 6º ano.

Durante a formação, foram realizadas 
atividades práticas com jogos e com o 
sussurrofone, um recurso confeccionado 
com cano de PVC que permite ao estu-
dante ouvir a própria voz durante a leitura. 

O recurso pode contribuir para o desen-
volvimento da fl uência leitora, entendida 
como a capacidade de ler um texto com 
precisão, velocidade (automaticidade) e 
expressividade (prosódia) adequadas, fa-
vorecendo a compreensão do conteúdo e 
reduzindo o esforço excessivo durante a 
decodifi cação das palavras.

Ao utilizar o sussurrofone, o estudan-
te tem a possibilidade de ouvir a própria 
leitura e perceber aspectos como trocas 
e omissões de palavras, difi culdades de 
decodifi cação, ritmo, entonação, pontu-
ação e autorregulação.

Após a formação, algumas escolas já 
iniciaram a utilização do recurso em sala 
de aula, entre elas a EE Bem Viver e a EE 
Profa. Isis Castro de Melo César.

O grande objetivo da formação con-
tinuada é qualifi car a prática pedagógica 
dos professores, contribuindo para a me-
lhoria da aprendizagem dos estudantes. 
Dessa forma, a URE de Pindamonhangaba 
busca atender às necessidades dos pro-
fessores e estudantes, fortalecendo as 
ações voltadas ao desenvolvimento da 
leitura.

Neste mês, os estudantes realizarão 
o segundo teste de fl uência leitora, pos-
sibilitando o acompanhamento de seu de-
senvolvimento e dos resultados das ações 
realizadas ao longo do período.

Formação foi destinada a professores de Língua Portuguesa do 6o ano

Habilidades sociais é um 
comportamento que pode ser 
desenvolvido com objetivo de 
melhorar as relações com o 
próximo, a forma de se comuni-
car, reconhecer os sentimentos 
e manter o respeito para com as 
pessoas.

Percebendo a importância 
dessa habilidade a ser praticada 

Desenvolvendo as habilidades sociais na Escola Estadual Eunice Bueno Romeiro
no dia a dia, a Escola Estadual Profa 

Eunice Bueno Romeiro, no bairro 
Pasin, em Moreira César, vem desen-
volvendo ações em parceria com a 
vice Lais Ribeiro e a psicóloga Denise 
Maria, que atua na unidade escolar. 

A escola promoveu uma ativi-
dade em grupo com alunas das 6ªs

séries com objetivo de fortalecer 
as habilidades sociais no dia a dia, 

desde expressões simples como: 
Obrigada, Bom dia, Bem vindo, Por 
favor, Desculpa, Sinto muito, Gosto 
de ti e Olá.

Tais práticas podem ser apren-
didas e melhoradas e proporcionam 
resultados signifi cativos refl etindo 
em uma comunicação Respeitosa, 
Empática e Saudável, contribuindo 
assim para a psicoeducação bem 

como no reconhecimento da impor-
tância do tratamento cordial, respei-
toso e atencioso com os colegas no 
dia a dia da escola.

Estudantes da escola Eunice 
Bueno Romeiro realizaram 
atividades que estimulam a boa 
convivência e o respeito mútuo 
no ambiente escolar
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Uma das seis escolas partici-
pantes do ACDA (Atividades Curri-
culares Desportivas e Artísticas), 
a escola Alzira Franco aposta no 
futsal e no vôlei para movimentar o 
contraturno. Entre alunos que vol-
tam a pé para não perder o treino e 
jovens que descobriram uma nova 
paixão, está Wesley, o “Pelé da 
Roça”, que encontrou no futebol 
força para atravessar um dos mo-
mentos mais difíceis de sua vida.

Tem gente que entra em quadra 
querendo fazer gol. Tem quem es-
teja atrás daquele saque perfeito. 
Outros só querem estar com os 
amigos, aprender uma modalidade 
nova ou gastar um pouco da ener-
gia que parece nunca acabar. Para 
Wesley Kauê, 14 anos, da 8-B, po-
rém, uma bola de futebol signifi ca 
muito mais. Hoje, ele fala sobre o 
esporte com sorriso e planos. Nos 
jogos interescolares, terá uma 
responsabilidade especial: será 
capitão do time da escola. “Estou 
muito feliz, ainda mais que vou ser 
o capitão do time”, conta. Mas, para 
entender o tamanho dessa felici-
dade, é preciso voltar alguns anos. 
Em 2020, enquanto sua família 
atravessava um período muito difí-
cil, Wesley conta que passou a lidar 
com muitos pensamentos e ques-
tões emocionais. Foi no futebol que 
encontrou uma forma de ocupar a 
cabeça. “Fui jogando, fui me adap-
tando e fui esquecendo. Eu só que-
ria saber do futebol, ver o Neymar 
jogando”, relembra. Aos poucos, a 
bola virou paixão — e também com-
panhia. Hoje, quando pergunta-
do se está feliz, ele responde sem 
hesitar: “Bastante.” É uma história 
que ajuda a explicar uma frase da 
diretora da Escola Estadual Profes-
sora Alzira Franco, Reneé de Olivei-
ra França: “O esporte salva vidas.”

ACDA coloca a 
galera em movimento

A Alzira Franco é uma das seis 
escolas participantes do ACDA — 
Atividades Curriculares Desporti-
vas e Artísticas, ao lado das esco-
las Milad, Escolástica, Pedro Silva, 
Eloyna Salgado e Alexandrina. Na 
unidade, que atende estudantes 
do 6º ao 9º ano, as atividades de 
futsal e vôlei começaram em julho, 
no contraturno escolar. Isso signi-
fi ca que, para muitos estudantes, 
o sinal da última aula não encerra o 
dia. Tem aluno que volta depois do 
almoço. Tem quem chegue de bici-
cleta. E tem estudante que encara 
uma boa caminhada só para não 
perder o treino. Há dois anos na 
direção da escola, Reneé percebe 
que a vontade de participar é gran-
de. “Eles querem ir, querem voltar 
e não faltam”, destaca. O professor 
de Educação Física João Lucas 
Apolinario Duarte dos Santos, res-
ponsável pelos treinamentos, ex-
plica que a proposta não é trabalhar 
apenas com quem já sabe jogar. A 
ideia é abrir espaço também para 
quem nunca praticou uma modali-
dade. E os próprios estudantes aju-
daram a fazer o projeto sair do pa-
pel. “Eles queriam muito, estavam 

Leitura Jovem: Da estante do 
estudante para o Tribuna do Norte

O jornal Tribuna do Norte 
lançou uma inspiradora iniciativa 
semanal voltada a destacar dicas 
de livros sugeridas por jovens 
estudantes que amam a leitura. 
Para dar início a esse projeto de 
incentivo cultural, a AJPL (Acade-
mia Jovem Pindamonhangabense 
de Letras) fi rmou parceria e seus 
membros passarão a indicar 
leituras marcantes. “O objetivo 
principal é despertar o interesse 
de novos leitores, compartilhan-
do histórias e experiências que 
enriquecem o universo literário 
da comunidade local”, salientou 
a jornalista e diretora do jornal, 
Cintia Martins Camargo. 

A abertura dessa série de 
recomendações tão especial fi ca 
por conta da jovem acadêmica 
Laura Francesca, integrante 
atuante da AJPL. Com muita sen-
sibilidade, ela escolheu indicar 
a aclamada obra "Canção para 
Ninar Menino Grande", escrita 
pela renomada autora Conceição 
Evaristo. Laura salientou – devi-
do à taxa de feminicídos – como 
a autora faz uma crítica sobre o 
machismo estrutural e a masculi-
nidade tóxica. A indicação pro-

mete envolver o público com uma 
narrativa profunda e refl exiva, 
típica da literatura contemporâ-
nea brasileira de grande relevân-
cia social e afetiva. 

A iniciativa da Tribuna do 
Norte, aliada ao protagonismo 
da juventude da AJPL, reforça o 
papel transformador da leitura e 
valoriza os novos talentos literá-
rios de Pindamonhangaba.

Laura Francesca

Muito além do placar: na Alzira 
Franco, esporte entra em quadra 
para transformar histórias
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pedindo. Aí eu falei: ‘Já que vocês 
querem, então vamos’”, relembra 
João Lucas.

Mais do que jogar

Participar dos treinamentos 
também signifi ca assumir respon-
sabilidades. Para Reneé, o esporte 
pode ajudar os alunos a desenvol-
ver compromisso, disciplina e res-
peito. Na quadra, existe horário, 
regra, companheiro, adversário e 
até a necessidade de aprender a 
perder.

João Lucas costuma lembrar 
isso aos estudantes: “Eu não gos-
to de sair para perder, não. Mas, se 
perder, também faz parte da vida. 
Vocês vão aprender perdendo. Va-
mos treinar, vamos nos dedicar.” 
Para a direção, alguns refl exos já 
aparecem até no comportamento 
dos alunos. Reneé relata mudan-
ças positivas em estudantes que 
apresentavam questões emocio-
nais ou difi culdades de disciplina. 
“É algo que veio para agregar muita 
coisa positiva”, afi rma. E tem outro 
detalhe importante: a quadra virou 
espaço de convivência. No futsal, 
ninguém joga sozinho. No vôlei, 
muito menos. É preciso confi ar no 
colega, respeitar o outro, traba-
lhar em equipe e entender que o 
resultado depende de todos. “Ele é 
como um pai” A relação entre o pro-
fessor João Lucas e os estudantes 
também ajuda a explicar o sucesso 
dos treinamentos. Wesley não eco-
nomiza carinho quando fala dele.

“Ele é como um pai já. Ele é mui-
to legal comigo. Fico bastante feliz 
e honrado de estar do lado dele 
sempre e em todos os momentos.”

Sobre a diretora Reneé, a res-
posta também é direta: “A diretora 
é maravilhosa.” É nesse momento 
que o ACDA deixa de parecer ape-
nas uma sigla. Para Wesley, o pro-
jeto tem rostos, amigos, profes-
sor, diretora — e uma bola.

Peraí... quem é o “Pelé da Roça”?

Calma que a história do nosso 
capitão não termina na parte sé-
ria. Wesley também atende por um 
apelido daqueles que não passam 
despercebidos: “Pelé da Roça”. Se-
gundo ele, tudo começou depois 
de uma jogada daquelas que viram 
assunto no recreio. A bola subiu, 
voltou para ele e Wesley mandou 
uma bicicleta no canto do goleiro. 
“Fiz a mesma coisa que o Pelé fez”, 
conta. Pronto. Nascia o Pelé da 
Roça. Se a bicicleta foi realmente 
nível Rei do Futebol, o Triboteens 
ainda vai precisar consultar o VAR. 
Mas confi ança, pelo jeito, não falta 
para o capitão.

A próxima partida 
ainda vai começar

Reneé espera que o ACDA tenha 
continuidade. Para ela, projetos 
que apresentam resultados posi-
tivos precisam continuar encon-
trando espaço dentro das escolas. 
Na Alzira Franco, os estudantes já 
mostram que querem esse espa-
ço. Eles voltam depois do almo-
ço. Voltam andando. Voltam de 
bicicleta. Voltam porque gostam 
de futsal, porque descobriram o 
vôlei, porque querem estar com 
os amigos ou porque sonham em 
representar a escola. E, no meio 
de toda essa movimentação, está 
Wesley. O garoto que encontrou no 
futebol uma forma de atravessar 
um período difícil agora se prepara 
para entrar em quadra como capi-
tão. No fi m, os jogos interescola-
res vão dizer quem ganhou e quem 
perdeu. Mas talvez a vitória mais 
importante já esteja acontecendo 
antes mesmo de a competição co-
meçar. E convenhamos, algumas 
vitórias não precisam de gol.

Precisam apenas de uma opor-
tunidade para entrar em quadra.

Wesley Kauê, o 'Pelé da Roça'
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A 'Alzira Franco' é uma das seis escolas participantes do ACDA
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