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Uma Visita Muito Especial!

Olhem s6 que surpresa in-
crivel aconteceu na EM Gilda
Piorini Molica!

Os criadores do livro Ro-
meirinho e a Coruja em O
Guarda-chuva de Viajar no
Tempo visitaram a escola e le-

varam um universo de magia
e cores. A visita — que aconte-
ceu em escolas e bibliotecas
no ano de 2025 - repetiu a
dose e levou o escritor e autor
do livro, Mauricio Cavalheiro,
a ilustradora Ana Paula Bar-

bosa, o ator que faz o perso-
nagem, Rafael Andrade, a me-
diadora de leitura, Angelita
Claudino, e a jornalista e dire-
tora do jornal, Cintia Martins
Camargo. )
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Uma verdadeira comitiva da Tribuna visitou a escola Gilda Piorini Molica

Turma do Trabiju

franciszco Machado

APRENDER
PODE SER
DIVERTIDO!
POR QUE ENTRAR NA BRINCADEIRA
DO ALBUM DE FIGURINHA?

Mais do que uma diverséo, o album de figurinhas
da Copa é uma oportunidade incrivel de
aprendizado, conexdo e desenvolvimento

para as criangas!

0 QUE AS CRIANCAS APRENDEM:

Atencdo e concentragdo
Focam nos detalhes das figurinhas

e nas metas de completar o albul

Socializacdo e empatia
Trocando figurinhas, aprendem a
compartilhar, negociar e respeitar
as diferencas.

Comunicacao e linguagem
Conversam sobre os jogadores,
selegoes & vivenciam novos

Contam figurinhas, organizam por
ordem ou numero, fazem trocas e
planejam colegdes.

Cultura e conhecimento
Desco brem sobre 0s pmses

. Matemética na pratica

do futebol'

BRINCAR TAMBEM E APRENDER! .
INCENTIVE SEU FILHO AVIVER ESSA EXPERIENCIA! :

“@&- A Copa passa, mas as lembrancas e os aprendizados ficam!
2" Vamos juntos nessa jornada?

Inauguracao da

POR QUE ESTA
TRISTE, MARITACA?
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ELA ME DISSE QUE EU FALO
MUITO, SABE? MAS NAO CONCCRDO!
EBLABLABLABLA BLABLA

BLABLABLA...

Pista de Atletismo
no 'Joao do Pulo' abre
novas vagas para
aulas de atletismo




Dica de Livro

A Historia Sem Fim: muito mais
do que um livro de fantasia

Hd livros que contam uma histdria. £ ha livros que parecem con-
versar diretamente com quem os 8. A Historia Sem Fim, de Michael
Ende, pertence a segunda categoria.

A primeira vista, tudo parece seguir 0 caminho classico da
fantasia: um reino magico ameacado, um herdi em jornada e uma
missao para salvar um mundo em perigo. Mas o que torna essa obra
tdo especial 6 justamente o fato de ela nunca se contentar apenas
£Om iss0.

0 protagonista, Bastian
Balthazar Bux, 6 um garo-
to que encontra refligio nos
livros. Inseguro, solitario e
frequentemente  incompreen-
dido, ele descobre um volume
misterioso chamado A Histdria
Sem Fim. Ao comegar a lgitu-
ra, acompanha a aventura de
Atreyu no reino de Fantasia.
Aos poucos, porém, percebe que a fronteira entre leitor e persona-
gem talvez ndo seja tao sdlida quanto imaginava.

E nesse ponto que o livro revela sua maior qualidade: falar sobre
imaginagao sem tratd-la como fuga da realidade. Pelo contrario.
Para Ende, imaginar € uma forma de compreender o mundo € a Si
mesmo. Fantasia ndo existe para substituir a vida real, mas para
ajudar a enxergd-la de outra maneira.

Talvez seja por isso que A Historia Sem Fim continue encantan-
do leitores de diferentes geragdes. Nao & apenas uma histdria so-
bre dragdes, imperatrizes e mundos magicos. £ uma histdria sobre
crescer, errar, sonhar e encontrar o proprio lugar.

Em tempos em que a imaginagao muitas vezes € tratada como
algo secunddrio, a obra de Michael Ende lembra que ela pode ser
uma das ferramentas mais importantes para compreender a expe-
riéncia humana. E talvez seja justamente por isso que sua historia
nunca tenha fim.
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Mi(;;la::l Ende
AHISTORIA
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Amanda Emidio € escritora, jornalista e roteirista

B Expediente
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Bruna Pires *

Aqui em casa nao tem galo,
mas logo cedo o despertador
toca. O meu despertador é dife-
rente. Na verdade, eu tenho trés
despertadores, e eles tém nome:
Bruce, Jodo Carlos e Frederico.
Os meus trés cachorros sao os
despertadores que me acordam
todos os dias. Cada um me acor-
da de umjeito.

OBruceéocaopretofiapo-de-
-manga da casa. Todo elegante,
com suas orelhas pontudas e
barba, pois é, ele é o barbudi-
nho da familia. Bruce é o tipo de
despertador pontual, que come-
¢a discreto, mas determinado a
te acordar. Quando ele acorda,
senta ao lado da minha cama e
fica me encarando, esperando
que eu levante s6 com a forca do
olhar dele. Mas, como isso nao
funciona e eu nao acordo, ele
comecga a choramingar e a ba-
langar orabo, que bateemtudo e
fazbarulho. Acordo achando que
estd acontecendo alguma coisa,
mas, naverdade, € s6 ele dizendo
que estanahora delevantar. Dou
a minha mao para ele, chaman-
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Bruce, o cdo barbudo

Osdespertadores
de quatro patas
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Frederico, o mais
fofinho e competitivo

do-o para dar um abracgo, e ele
pulanaminhacama, esfregando
a cara na coberta e olhando de
lado para mim, fazendo todo o
charme que tem e € claro que eu
naoresisto.

Ja o Joao Carlos, ou Joca para
os amigos, € o caramelo forti-
nho e troncudinho da casa. De
orelhas curtas e caidas e boca
mais larga, ele é o mais “galera”
dos meus totds.Joao gosta de me
acordar no estilo meteoro: acor-
da e ja pula em cima de mim
com seus 14 kg (que parecem
50 kg ou mais com a forca dele).
Vem com a cabec¢a no meu pes-
coco e solta um “buf” na minha
orelha, abanando o rabo de car-
rinho de bate-bate a todo vapor,
como quem diz: “O dia comecou,
levanta!”. Nao tenho escapaté6-
ria. Acordo na hora e ja dou um
abraco nele de bom dia.

E, para nao dizer que nao ha
delicadeza nesta casa, o Frede-
rico é o despertador mais amo-
roso. Ele é o mais leve dos trés,
com o pélo caramelo natural-
mente sedoso, olhos esverde-
ados e nariz pequeno e mar-
ronzinho, com o rabo parecido
com o de uma raposa. O Fredico,

como o chamamos carinhosa-
mente, gosta de dormir enrola-
dinho, parecendo uma minho-
ca, mas sempre encostado na
gente. E o grudinho da familia.
Ele acorda, chega de mansinho
e encosta em mim, dando lam-
beijos na bochecha. Mas nao se
engane: essa docura toda acaba
quando ele pega a bolinha para
brincar. Vai da mansidao a com-
petitividade em segundos se al-
guém pega a bolinha dele, mas
tudoisso porque adora brincare
nao importa a hora!

Aqui em casa, quase toda
manhd é assim. Quando eles
nao me acordam, sou eu quem
os acorda, dando bom dia com
voz fina, cocando as costas de-
les (eles adoram) e até fazendo
massagem, e dou um beijo no
focinho de cada um. Nesses mo-
mentos, acho que eles olham
pra mim e me acham doida,
mas sou mesmo: doida por eles.
E vocé, como o seu bichinho de
estimacao te acorda?

*Bruna ¢ jornalista, letrdloga
e faz parte da equipe de volunta-
rios da ONG Adote.
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Joado Carlos, o cdo ‘galera'do trio
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Projeto “Mexa-se! Corpo em Movimento,
Vida com Satide” com habitos saudaveis
fortalece a integracao entreescolae
familia no Yolanda Immediato Fryling

Durante o primeiro semestre de
2026, o CMEI Yolanda Immediato
Fryling desenvolveu o Projeto de
Responsabilidade Social e Cidadania
‘Mexa-se! Corpo em Movimento, Vida
com Saude”, uma Iniciativa elaborada
pelas professoras Andreia dos Santos
Dias, Marcia Freitas dos Santos, Aline
Maria Oliveira Santos, Lucimara Apa-
recida Ferreira, Maria Euldlia Macha-
do Vieira e Margot Bernardes Cabral
Costa, envolvendo todas as turmas da
unidade escolar.

Com duragdo de mar¢o a junho e
composto por 16 encontros pedago-
gicos, o projeto teve como objetivo
incentivar habitos saudaveis desde a
primeira infancia, promovendo o de-
senvolvimento motor, social, emocional
e cognitivo das criangas por meio de
atividades ludicas e experiéncias signi-
ficativas relacionadas ao movimento, d
satde e ao convivio comunitdrio.

Ao longo do semestre, os alunos
participaram de a¢oes como circuitos
motores, brincadeiras tradicionais,
atividades de equilibrio, danca, ex-
pressdo corporal, caminhadas, jogos
com materiais reciclaveis, praticas de
alongamento, conscientizagdo sobre
hidratacdo e alimentacdo saudavel,
além de momentos de relaxamento
e autocuidado. As atividades foram
desenvolvidas de forma integrada aos
Campos de Experiéncia da Educacdo
Infantil, valorizando o protagonismo
das criancas e o aprendizado por meio
davivéncia.

A participacdo das familias tam-
bém foi um dos pilares do projeto.
Pesquisas sobre praticas de atividades
fisicas em familia, desafios realiza-
dos em casa e eventos de integra¢do
aproximaram a comunidade escolar
das propostas desenvolvidas pelas
criangas. Entre os destaques esteve o
‘Dia da Familia Ativa”, que reuniu pais,
responsaveis e alunos em atividades
cooperativas e recreativas.

O encerramento ocorreu em junho
coma realizacdo da “Caminhada Rumo
ao Hexa', mobilizando familias, criangas
e profissionais da educacdo em uma
acgdo que simbolizou a importancia do
movimento, da convivéncia e da quali-
dade de vida. O evento foi finalizado com
um momento de integracdo e confrater-
nizagdo entre os participantes.

Para o diretor da unidade, Prof.2 Sér-
glo Rezende, o projeto alcangou plena-
mente seus objetivos ao unir educacao,
saude e participacdo familiar. “Mais do
que desenvolver habilidades motoras,
buscamos proporcionar experién-
cias que incentivem o cuidado com o
corpo, a convivéencia, a solidariedade e
a formacdo de habitos saudaveis que
possam acompanharnossas crian¢as
ao longo da vida’", destacou.

A iniciativa refor¢a o compromisso
do CMETI Yolanda Immediato Fryling
com uma educacdo integral, que valo-
riza o desenvolvimento das criancas
em todas as suas dimensoes e forta-
lece os vinculos entre escola, familia e
comunidade.
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A participacdo das familias dos alunos foi um dos pilares do projeto
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Yazigi no Tribuninha

Hello! My name is Romeirinho! A Copa do Mundo esta comecando! Vamos
aprender algumas palavras usadas nos jogos em inglés?

A inauguracéo da pista de atletismo do Centro
Esportivo Jodo Carlos de Oliveira - Jodo do Pulo
representa mais um investimento da Prefeitura de
Pindamonhangaba no fortalecimento das politicas
plblicas de esporte e lazer. O novo equipamento
esportivo passa a integrar a estrutura utilizada pela
Escola de Esportes da Secretaria de Esportes e La-
zer, contribuindo para a ampliagdo e qualificacdo das
atividades oferecidas a populagdo.

Com a nova pista, a Secretaria de Esportes e
Lazer abre vagas para novos alunos nas turmas de
atletismo, ampliando 0 acesso de criancas e adoles-
centes a pratica esportiva orientada. O espaco sera
utilizado para atividades de iniciacao esportiva, de-
senvolvimento técnico e preparacao de atletas para
competicdes em diferentes niveis.

As aulas sao gratuitas e acontecem as tercas e
quintas-feiras nos seguintes hordrios:

WORLD CUP WORDSEARCH
OBDRIBBLEVXMQVU
BWORLDC CUPDNAASU
GXTZSWSTADI UMOTB
TDQANHHEADERMOCM
WHI1 STLEAFLN QDO CN
REFEREEYGOALI EM
GOWZTWBBEFFGWRL
OJBJESGEKZORIOY
A TBPFOULMCORNEHR
LJ]SUBSTI TUTEPEBN
KTGXSEHEVWBILLAA
I S ZNAEHV ZZAHATLY
CHJJERSEYELOYWLY
KQRJZYTACKTLETEMS
ODDSEBRAZI LI RUC
BRAZIL BALL WORLDCUP FOOTBALL JERSEY
SOCCER FOUL HEADER GOALIE CORNER
PLAYER GOAL STADIUM SUBSTITUTE TACKLE
REFEREE RIO KICK WHISTLE DRIBBLE
nauguracao da Pista de Atletismo no Joao do
I = )
Pulo’ abre novas vagas para aulas de atletismo
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8h30 - alunos de 7a 17 anos

18h - alunos de 7 a 11 anos

19h - alunos de 12 a 17 anos

A Secretaria de Esportes e Lazer informa que
as inscrigOes para as turmas permanecem abertas
e convida a populacdo a conhecer as atividades da
Escola de Esportes. Os interessados podem procu-
rar a Secretaria para obter mais informacoes sobre
matriculas e participacdo nas aulas.
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ROMEIRINHO E A CORUJA

O GUARDA-CHUVA DE
VIAJAR NO TEMPO

=

Estudantes da Escola
Municipal Gilda Piorini
Molica receberam

uma divertida visita
da equipe do jornal
Tribuna do Norte

y w_‘_'

" Mauricio Cavalheiro

llustragdes i
Ana Barbosa v

! EDITORA DA GALERIA

Uma Visita Muito Especial!!!

Olhem s6 que surpresa incrivel
aconteceu na EM Gilda Piorini Molica!
Os criadores do livro Romeirinho e a
Coruja em O Guarda-chuva de viajar
no tempo visitaram a escola e leva-
ram um universo de magia e cores.

O livro faz parte do projeto ‘Es-
tacao Tribuna’, desenvolvido pelo
jornal Tribuna do Norte e que leva
alunos dos 42s anos de escolas de
Pindamonhangaba para conhecer

Divulgacao

um pouco da histéria deste jor-
nal que completou 144 anos nessa
quinta-feira.

A visita — que aconteceu em esco-
las e bibliotecas no ano de 2025 - re-
petiu a dose e levou o escritor e autor
do livro, Mauricio Cavalheiro, a ilus-
tradora Ana Paula Barbosa, o ator
que faz o personagem, Rafael Andra-
de, a mediadora de leitura, Angelita
Claudino, e a jornalista e diretora do
jornal, Cintia Martins Camargo.

“Entendemos que esse contato
incentiva a leitura do jornal, mes-
mo que em outras plataformas,
apresentando as pessoas que trans-
formam ideias em histérias de ver-
dade”, disse Cintia.

Mauricio contou como nascem as
aventuras do nosso amado perso-
nagem, enquanto Ana Paula mos-
trou como os desenhos ganham
vida no papel. Foi uma manha ma-
gica, cheio de perguntas curiosas,
sorrisos e muita imaginacdo. Ago-
ra, cada vez que abrirmos o livro
do Romeirinho, vamos lembrar que
folhear essas paginas é como viajar
por um mundo inteirinho criado
especialmente para as criangas.

Mauricio Cavalheiro, Angelita
Claudino, Rafael Andrade
(Romeirinho) e Ana Paula Barbosa

Acoes simples

que vocé pode adotar
hoje para ajudar o planeta

Ande de
bicicleta

Trocar o carro pela
bike contribui para sua
salde e para o planeta.

Deixe o carro
na garagem

Os veiculos produzem
toneladas de poluentes

Facauma
caminhada

Grandes mudangas
comegam com
pequenos passos!

SECRETARIA DE
MEICQ AMBIEN

_‘? PINDAMONHANGABA
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