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Mais uma vez a sala do Jornal

Tribuna do Norte recebeu a visita Os espetaculos infantis do 4792 a apresentacao de “Leila, a Baleia”, - criancas, adolescentes e adultos -
d? a{unos para cgnhecerem a Feste — Festival Nacional de Teatro pelo grupo Coletivo Comover, no que acompanharam a histéria bas-
historia deste veiculo, que com- de Pindamonhangaba comecaram Teatro Galpao. O espetaculo foibas- tante atentos.
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Dica de Livro

O Mar de Manu

O Mar de Manu de Cidinha da Silva é a Dica
de Livro de hoje. O livro conta a histéria poéti-
ca do menino que pescava estrelas e se passa
entre trés paises ndo banhados pelo mar, re-
gides irmds que tiveram povos separados pelo
colonialismo: Niger, Burkina Faso e Mali. Povos
islamizados abundam entre esses trés paises.

Os Tuareg habitam o imaginario de todo
mundo por ali, sdo povos nomades, seculares.
Na vida de Manu, o personagem principal, po-
demos ver um pouco da cultura e das tradicoes
dos povos da regido.

Estelivro também pode ser emprestado
nas bibliotecas municipais de Pindamonhan-
gaba.
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Quem ensina com amor,

aprende tambem |

Colaboracdo Anderson de
Carvalho *

Vocé sabia que existe um dia
especial para quem dedica a
vida a ensinar, compreender e
cuidar dos caes? O Dia do Ades-
trador de Caes celebra esses
profissionais que ajudam nos-
sos amigos peludos a aprender
boas maneiras, viver com equi-
librio e se comunicar melhor
com seus tutores, os humanos
que eles tanto amam!

Mas o trabalho do adestrador
vai muito além de ensinar o ca-
chorro a “sentar” ou “ficar” ele
constroi uma ponte de amizade
e confianca entre pessoas e ani-
mais, mostrando que aprender
juntos é muito mais divertido do
que apenas obedecer.

O adestramento é como uma
grande escola da vida: o céo
aprende a respeitar regras e li-
dar com emocoes, enquanto o
tutor descobre como se comu-
nicar com clareza e paciéncia.
Cada aula é um momento de
descoberta, carinho e parceria.

Os adestradores utilizam ore-
forco positivo, que é ensinar com
elogios, carinho e brincadeiras,
mas também mostram a impor-
tancia da correcao equilibrada:
explicar, com calma e firmeza, o
que o cao nao deve fazer e qual é
0 comportamento certo. Assim,
o cachorro se sente seguro e en-
tende que os limites também sao
uma forma de amor.

E sabe o que é mais bonito?
O adestrador nao cuida s6 dos
caes, ele cuida também das pes-
soas. Ele ajuda cada tutoracom-
preender o comportamento do
seu animal, a lidar melhor com
as proprias emocoes e até a for-
talecer a autoconfianca. Afinal,
quando um humano aprende
a se comunicar com o coragao,
0 cao responde com lealdade e
alegria.

A cada treino, nasce algo ma-
gico: o vinculo verdadeiro. E
quando o olhar do tutor e o do
cao se encontram, e um enten-
de o outro sem precisar de pa-
lavras. E amor, respeito e parce-
ria, caminhando lado alado.
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O treinamento constroi
lacos importantes entre o
tutor e o animal

Neste Dia do Adestrador, ce-
lebramos esses heréis silen-
ciosos que transformam lares,
equilibram emocdes e espa-
lham harmonia entre humanos
e caes. Eles nos lembram que
adestrar nao é mandar, é ensi-
nar com O Coracao, ouvir com
atencao e transformar convi-
véncia em amizade. Porque, no
fim das contas, adestrar é cui-
dar, ensinar e amar.

“Quando o amor ensina, o
aprendizado é para os dois.”
— Anderson Carvalho

*Anderson ¢ adestrador de
cdes; mais informacoes em @
adestradorandersoncarvalho.
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Feste: Espetaculos para criancas
aquecem a programacao

Os esperados espetaculos
infantis do 479 Feste - Festival
Nacional de Teatro de Pinda-
monhangaba comecaram no
dial1ldeno vembro com a
apresentacao de “Leila, a Ba-
leia”, pelo grupo Coletivo Co-
mover, no Teatro Galpdo. O es-
petaculo foi bastante aplaudido
pelos espectadores - criancas,
adolescentes e adultos - que
acompanharam a histéria bas-
tante atentos. De maneira ludi-
caepoética,amontagem tratou
de temas delicados, como assé-
dio e violéncia contra criancas,
usando a relacdao da protago-
nista com a baleia como me-
tafora para proteger segredos,
dar nome aos medos e buscar
ajuda. A encenacao utilizou bo-
necos e elementos de papelao
em uma proposta cenografica
sustentavel, criando imagens
fortes e delicadas ao mesmo
tempo, que ajudam o publico
a refletir sobre o assunto com
sensibilidade e cuidado.

A programacdo para este fi-
nal de semana tem:

- 20h - Auditérioda FASC - A
Barca do Inferno (Mostra Adul-
ta, 14 anos, drama).

* Domingo (16)

- 20h - Teatro Galpao - Ves-
tigios de Alguém que Nao Pode
Falar (Mostra Adulta, 14 anos,
drama).

* Hoje, dia 14:

- 15h - Estacdo Cidadania -
Na Palma da Mao (infantil, livre,
musical).

* No sabado, dia 15:

- 16h - Teatro Galpao - Maria
de uma Rima Sé (infantil, livre,
tragicomico poético-popular).
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'Leila, a Baleia' abriu a programacdo infantil do Feste

Quem gosta de ler gibis pelas bibliotecas ou bancas de jornais?

Eleras historias da Turma da
Monica?

Vocé sabia que Mauricio de
Sousa, criador da Turma da Mo6-

Os 90 anos de Mauricio de
Sousa, foram celebrados e sao
feitos de numeros e de muita
historia. A MSP Estudios, que
antes era Mauricio de Sousa
Producdes, tem no portfdolio mais
de 400 personagens e licencia-
mentos, inclusive de produtos e
marcas, com mais de 200 empre-
sas.

Nos ultimos anos, a compa-
nhia realizou mais de 20 produ-
coes audiovisuais, entre conteti-
do para streaming, live action e
animacgaoes.

Entre 2018 e 2024, os investi-
mentos foram de RS 200 milhées
em projetos na drea de audiovi-
sual.

nica, ja vendeu mais de 1 bilhdo
derevistinhas vendidas, mais
de 400 personagens, 66 anos de
existéncia da MSP Estudios?

Conhecendo a historia
da Tribuna do Norte

Mais uma vez a sala do Jornal Tribuna do
Norte recebeu a visita de alunos para conhe-
cerem a historia deste veiculo, que completou
neste ano, 143 anos.

Na tarde dessa ultima quinta-feira, dia 13 de
novembro, recebemos os alunos do 5° C da Es-
cola Municipal Regina Célia Madureira de Souza
Lima, com as professoras Daniela e Alexandra
para também conhecerem outros prédios histo-
ricos de nossa cidade.
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Alunos da 'Regina Célia' observam maquindrios

Curiosidades sobre o0 espaco

Divulgacdo
Vocé sabia que ndo hd som
no espaco: devido ao vacuo? E hd
mais estrelas no universo: do que
gréos de areia em todas as praias
da Terra. Que a Lua ja foi parte
da Terra? E que o maior vulcao do
Sistema Solar esta localizado no
planeta Marte.
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Papai Noel chega ao Shopping Ptio Pinda
em um domingo de aventura pela Era do Gelo

O Natal Congelante do Shopping fim de dezembro, com visitacéo gra-

O clima de magia tomou conta
do Shopping Patio Pinda, adminis-
trado pelo Grupo AD, no Gltimo dia
9 de novembro, quando o publico
foi transportado para um verdadei-
ro cendrio da Era do Gelo durante a
abertura oficial do Natal Congelan-
te. A chegada do Papai Noel, em um
carro antigo, emocionou criancas e
adultos e marcou o inicio da tempo-
rada mais aguardada pelas criancas
e adultos.

A nova decoracdo natalina sur-
preende quem chega com 23 répli-
cas em tamanho real de animais da
Era do Gelo. As esculturas se movi-
mentam, emitem sons e recriam o
ambiente gelado de forma realista,
com destaque para o mamute-lano-
so, o tigre-dentes-de-sabre, o bicho
preguica gigante e o rinoceronte-la-
noso. Uma experiéncia que une en-
canto e conhecimento para todas as
idades.

Patio Pinda, com suas incriveis atra-
cOes para as criancas, segue até o
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tuitatodos os dias no horario de fun-
cionamento do shopping.
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Momento em que o Papai Noel chegou ao Shopping Patio Pinda

Papai Noel dos Correios: Vocé pode ser o
motivo do sorriso de uma crianga neste Natal

A tradicional campanha “Papai
Noel dos Correios” 2025 ja comecou
nas agéncias das 46 cidades do Vale
do Paraiba, Litoral Norte, Serra da
Mantiqueira e regido Braganting.

Ha 36 anos, essa iniciativa trans-
forma o Natal de milhares de crian-
cas em situacdo de vulnerabilidade
social em um momento cheio de espe-
ranca e carinho.

Todos os anos, milhares de crian-
cas escrevem suas cartinhas cheias
de sonhos, esperanca e inocéncia. Sao
pedidos simples, mas cheios de amor
— uma bola, uma boneca, um par de
sapatos ou até um presente para o
irmdozinho.

E para alegrar um desses peque-
ninos, vocé também pode ser parte
dessa corrente do bem. Voluntarios
de todo o pais podem adotar uma
ou mais cartinhas e realizar o sonho
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Campanha existe ha 36 anos

de uma crianca com um presente
especial.

Aescolha da cartinha e também a
entrega dos presentes deve ser feita
nas agéncias participantes dos Cor-
reios até dia 19 de dezembro e todas
as cidades da regido contam com
um ponto de coleta para retirada das
cartinhas e entrega dos presentes.





