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Quando um bichinho que
amamos parte, o coragdo fica
apertado. Mas em varios lugares
do mundo, as pessoas encontra-
ram maneiras muito bonitas de
lembrar e homenagear seus pets,
transformando a saudade em
carinho e gratiddo. Vamos conhe-
ceralguns desses lugares e como
eles celebram a memoria desses
animais?

Shopping prepara a chegada do Papai Noel com uma
aventura pela Era do Gelo e animais pre-historicos
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No México, eles celebram
com flores e altares os
pets que se foram
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Cldadanla PAGINA # Chegada do Papai Noel é aguardada no Pdtio Pinda neste domingo
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Natal Congelante no Patio Pinda

Com o tema Natal Congelante,
a temporada natalina chega ao
Shopping Patio Pinda, prometendo
encantar o publico com experién-
cias pré-histéricas. Neste domingo,
dia 9 de novembro, o piiblico podera
acompanhar a tao aguardada che-
gada do Papai Noel e a abertura ofi-
cial da decoragao de Natal, que traz
uma exposicao inédita com mais de
20 réplicas em tamanho real de ani-

mais da Era do Gelo. )
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Voce sabia?

Elefantes ndo conseguem pular, pois suas per-
nas ndo sdo fortes o suficiente, mas usam a tromba
como snorkel para respirar debaixo ddgua. Eles
possuem um cérebro grande com Gtima memdria,
que € crucial para encontrar dgua, mesmo a cen-
tenas de quildmetros de distancia. Além disso, sao
animais sociaveis
que vivem em
manadas lideradas 4
por fémeas, se
comunicam com
sons e trombas, e
desempenham um papel
vital no ecossistema ao
dispersar sementes e
cavar pogos.
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Dica de Livro

Brunaea
galinha D’Angola

A DicadeLeitura da Tribuninha desta
edicdo é o livro ‘Bruna e a galinha D'Angola’,
de autoria de Gercilga De Almeida. A historia
acompanha a menina Bruna, que se sente muito
sozinha e gosta de ouvir as historias conta-
das por sua avo. A narrativa se aprofunda no
universo de lendas africanas, especialmente a
da Galinha d'Angola, conhecida em algumas
regioes como Conquém.

A avo de Bruna conta a lenda da sua aldeia,
na qual a Conquém, com a ajuda de um lagarto e
um pombo, desceu do céu para espalhar a terra
e criar o mundo e o povo de sua aldeia. A partir
dessa histéria, Bruna e suas amigas descobrem
um bati com pands, tecidos africanos pintados
com cores vivas, que narram a historia da gali-
nha d'angola.

Vale lembrar que este livro pode ser empresta-
do nas bibliotecas municipais de Pinda.

Boa leitura!

NA EA GALINHA
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diferentes jeitos de lembrar dos pets

Colaboracdo Thaina Galvao
eBrunaPires*

Quando um bichinho que
amamos parte, o coragao fica
apertado. Mas em varios lugares
do mundo, as pessoas encontra-
ram maneiras muito bonitas
de lembrar e homenagear seus
pets, transformando a saudade
em carinho e gratiddao. Vamos
conhecer alguns desses lugares
e como eles celebram a memo-
ria desses animais?

México homenageia pets

No México, existe um dia es-
pecial para relembrarmos dos
pets que ja partiram: 27 de outu-
bro, pouco antes do famoso Dia
de los Muertos. Nessa tradicao,
as familias mexicanas montam
altares cheios de carinho para
homenagear caes, gatos, pas-
sarinhos e outros animais de
estimacdao que fizeram parte
da familia, celebrando as boas
lembrancas e a companhia es-
pecial desses amigos.

Nesse dia, as pessoas colo-
cam nos altares fotos dos pets,
brinquedos, petiscos preferidos,
flores e até bilhetinhos, acredi-
tando que as almas dos animai-
zinhos voltam para visitar seus
antigos lares. E uma maneirabo-
nita de mostrar que o amor pelos
pets nunca acaba, mesmo depois
da despedida. Assim, criancas e
adultos se unem para agradecer
toda a alegria, protecao e amiza-
de que os bichinhos trouxeram
enquanto estavam vivos.

Lenda muito especial:
ado xoloitzcuintle

Vocé ja ouviu falar do xoloitz-
cuintle? Esse nome grande e di-
ficil pertence a um cachorrinho

Divulgacédo

Cdo Xolo, da lenda
do povo asteca

especial que vem dos povos aste-
cas. Ele é conhecido como “Xolo”,
tem pele lisa, quase sem pelos, e
olhos atentos que parecem guar-
dar segredos de outro mundo.
Segundo essa antiga lenda, o
deus Quetzalcéatl criou o pri-
meiro xoloitzcuintle. O pequeno
cao teria recebido uma missao
muito importante: proteger os
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Sdo Francisco de Assis, o
santo protetor dos animais

humanos em vida e também de-
pois da morte. Quando alguém
morria, dizia-se que o Xolo aju-
dava o espirito da pessoa a atra-
vessar um longo rio para chegar
ao Mictlan, lugar onde descan-
sam as almas. Mas o cachorro s6
ajudava quem o tivesse tratado
com amor e respeito.

Por isso, até hoje, o xoloitz-
cuintle é visto como simbolo de
amizade, protecdo e fidelidade.
Elelembraascriancas e os adul-
tos de que os animais s40 n0ssos
companheiros e que cuidar de-
les é mais do que obrigacao, é
um gesto de amor que dura para
sempre.

Sao Francisco de Assis,
o santo dos animais

O dia de Sao Francisco de As-
sis € comemorado em 4 de outu-
bro. Ele é conhecido como o pa-
droeiro dos animais e do meio
ambiente, por sua vida simples,
cheia de amor e respeito por
todos os seres vivos. Ele viveu
na Italia ha mais de 800 anos e
acreditava que todos os seres,
pessoas, bichos, plantas, rios
e até o vento, faziam parte da
mesma criacao de Deus, mere-
cendo cuidado e carinho. Con-
ta-se que ele conversava com os
passaros, cuidava dos animais
doentes e até acalmava lobos
assustados.

Por isso, no dia 4 de outubro,
muitas igrejas e protetores rea-
lizam béncaos dos animais, em
que caes, gatos, passaros e até
coelhinhos recebem um gesto
simbolico de protecao.

*Thaina é estudante de
psicologia e atua com ONGs da
causa animal, Bruna ¢ jornalista
e letréloga e faz parte da equipe
da Adote.



Feste 2025 tera pecas infantis

Pindamonhangaba vira palco com 15 apresentacoes por toda a cidade

Entre hoje e 16 de novembro,
acontece em Pindamonhanga-
ba o 479 Feste - Festival Nacio-
nal de Teatro de Pindamonhan-
gaba, reunindo espetaculos,
oficinas e acdes formativas em
diversos espacos culturais da
cidade.

Neste ano, 0 FESTE apostaem
uma curadoria voltada a valori-
zacao de grupos e companhias
em circulacdo pelo pais, reco-
nhecidos por suas trajetorias e
pela qualidade de seus traba-
lhos. A proposta é oferecer ao
publico uma programacao di-
versa, contemporanea e de alta
qualidade artistica, com apre-
sentacoes em diversos locais,
como no Teatro Galpao, Estacao
Cidadania, Centro Cultural do

Araretama, Praca Monsenhor
Marcondes, Bosque da Princesa
e Armazém da Lagoa.

Mostra Infantil

A programacao infantil tam-
bém ganha espaco de destaque,
com sessoOes voltadas as crian-
cas e familias. “Leila, a Baleia’,
do Coletivo Comover, aborda de
forma ludica e poética temas
como assédio e violéncia contra
criancgas, utilizando bonecos de
papeldo em uma proposta ce-
nografica sustentavel. “Por um
Mundo Cheio de Narizes Verme-
lhos” traz a linguagem do palha-
¢o paradiscutir empatia e convi-
véncia em um futuro distépico.
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Ja “Na Palma da Mao - Cantigas

e Brincadeiras em Libras” apos-
ta na acessibilidade, traduzin-
do cantigas e brincadeiras da
cultura popular para a Lingua
Brasileira de Sinais, enquanto
“Maria de uma Rima Sé” mistura
poesia, cultura popular e musica
em uma narrativa sobre tempo,
memoria e identidade.

Entradafranca

Todas as sessoes do Feste tém
entrada gratuita, com ingres-
sos retirados na bilheteria dos
locais com uma hora de ante-
cedéncia, reforcando a propos-
ta de democratizar o acesso ao
teatro e aproximar ainda mais
a populacao das artes cénicas.
Confira a programacao!
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15 16h Teatro Galpdo Maria de uma Rima Sé

@) 11 10h Teatro Galpao Leila, a Baleia Coletive Comover Pindamonhangaba/SP
|: Centro 2

o 12 10h e Cultural do Porurl:l Mundo cheio GrulpoDoulores TremembésSP
=T 15h T - de Marizes Vermelhos Cheios da Graca

[t Estacao =

4 14 15h Cidadania Na Palma da Mao Grupo Ziriguidum  Pindamonhangaba/SP

Coletivo Joaguina
Teatro

Curitiba/PR e
Pindamonhangabas/SP

Livre 0h50 Infantil

Livre 1h30 Comédia

Livre 0h40 Musical
Tragicomico
Poético-
Popular

Livre 0h50

Rua de Lazer leva diversao e integracao
para Estacdo Cidadania neste domingo (9)
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A Prefeitura de Pindamonhan-
gaba realiza, neste domingo (9),
das 9 as 13 horas, mais uma edi-
cdo da Rua de Lazer, no Estacdo
Cidadania, no bairro Vale das
Acacias.

O evento é gratuito e aberto
a toda a populacdo, oferecendo
uma tarde de muita diversdo,
com tobogd, cama eldstica, pisci-
na de bolinhas, pintura no rosto,
brinquedoteca, oficina de pipas e
diversas outras atividades recre-
ativas para criancgas e familias.

Evento levara muitas opgées de
diversdo paras as criangas, no
bairro do Vale das Acdcias

Dica da Psicopedagoga

Dificuldade de Alfabetizacao:
0 que pode estar por tras disso?

Vanessa Alves - Psicopedagoga

A alfabetizacédo 6 uma jornada emocionante, mas a dificuldade de
aprendizagem pode surgir por diversos fatores.

Vocé sahia que problemas de leitura e escrita podem ter raizes
em questoes neurologicas, nutricionais ou até mesmo no metodo de
ensino utilizado? E crucial investigar a fundo para oferecer o suporte
adequado!

Descubra as 6 principais causas que podem levar a dificuldades na
alfabetizacdo das criangas:

Distirbios Neuroldgicos (sindromes, epilepsias, etc.).
Problemas Nutricionais / Distdrbios Sensoriais.
Atraso de Linguagem.

Problemas Gomportamentais / Psiquiatricos.

Historia Familiar de Transtornos de Aprendizagem e/ou
Desenvolvimento.

Métodos Inadequados de Alfabetizagao.

Se seu filho ou aluno estd enfrentando desafios, lembre-se: a
dificuldade tem uma causa e, com a avaliacdo e intervencao corretas,
0 caminho para o aprendizado se torna muito mais claro!

0 QUE PODE CAUSAR DIFICULDADE DE

ALEARETIZACAO NAS
CRINCAS

Distirbios Neuroldgicos
(sindromes, epilepsias, Problemas nutricionais /
etc.) Distorbios sensoriais

Problemas
compertamentais
Ipsiquidtricos

Atraso de linguager

Histéria familiar de
transtornos de Apréndizagem

&/ou Transtornos dé
Desenvolvimente
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Natal Congelante no Patio Pinda

Shopping prepara a chegada do Papai Noel com uma aventura pela Era do Gelo e animais pré-histéricos

Com o tema Natal Congelante, a
temporada natalina chega ao Sho-
pping Patio Pinda, prometendo en-
cantar o publico com experiéncias
pré-histoéricas. Neste domingo, dia
9 de novembro, o publico podera
acompanhar a tdo aguardada che-
gada do Papai Noel e a abertura ofi-
cial da decoracao de Natal, que traz
uma exposicao inédita com mais de
20 réplicas em tamanho real de ani-
mais da Era do Gelo.

Neste mesmo dia, a partir das 13
horas, o Shopping Patio Pinda da ini-
cioa programacao especial de Natal,
na Portaria 2, com uma série de atra-
cOes gratuitas para toda a familia,
como pintura facial e distribuicdo de
pipoca. Ao longo da tarde, o publico
podera acompanhar apresentacoes
de danca com escolas e companhias
da regiao, entre elas o Colégio Coin
JUnior, SD Ballet, Companhia Julia
Pyles, Dancing Soul e Sonhar't.
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O Papai Noel chega ao shopping Pdtio Pinda -neste domingo (9)

As 15h30, o espetaculo “Natal
Congelante” promete transportar o
publico diretamente para a era pré-
-histérica, em um show cheio de
fantasia e surpresas. Logo depois, as
16h, acontece o momento mais espe-
rado do dia: a chegada do Papai Noel,
em um carro antigo, marcando ofi-
cialmente o inicio das celebracoes
natalinas no shopping.

A partir da inauguracdo da de-
coracdo, o publico serd convidado
a viajar no tempo com a exposicao

“Natal Congelante”, que traz 23 ré-
plicas em tamanho real de animais
da Era do Gelo. As esculturas im-
pressionam pelo realismo, se movi-
mentam, emitem sons e criam uma
atmosfera que leva a todos para o
periodo pré-histérico. Entre os des-
taques estdo o mamute-lanoso, o
tigre-dentes-de-sabre, o bicho-pre-
guica gigante e o rinoceronte-lano-
SO, que prometem encantar criancas
e adultos em uma experiéncia edu-
cativa e divertida.





