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Zootopia 2 = bt ferrcsres

A Dica de Cinema traz hoje o filme Z00-
TOPIA 2 do Walt Disney Animation Studios, 0s
detetives Judy Hopps (voz em inglés de Ginni-
fer Goodwin e em portugués de Monica lozzi) e
Nick Wilde (voz em inglés de Jason Bateman e £
em portugués de Rodrigo Lombardi) se encon-
tram na trilha sinuosa de um réptil misterioso
que chega a Zootopia e viraa metrdpole animal
de cabega para baixo.

Para desvendar o caso, Judy e Nick devem
se infiltrar em novas e inesperadas partes da
cidade, onde sua crescente parceria serd tes-
tadacomo nunca. 0 vencedor do Oscar® Jared
Bush (codiretor e corroteirista de ENCANTO) 6
o diretor e roteirista; Yvett Merino (produtora
vencedora do Oscar® por ENCANTO) é a pro-
dutora. ZOOTOPIA 2 estreia nos cinemas em
novembro de 2025.

Vocé pode assistir este filme nas salas do
GHrupo Cine no Shopping Ptio Pinda.
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No ultimo dia 19 de novembro, o
bairro do Araretama foi palco de um
evento marcante para a comunida-
de escolar: 0 12 Campeonato Interes-
colar de Queimada.

Asescolas municipais Regina Cé-
lia Madureira de Souza Lima e Joao
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Kolenda Lemos enfrentaram-se em
uma partida emocionante que foi
muito além da disputa por pontos.
A iniciativa, idealizada pelos dire-
tores Paulo (Escola Regina Célia) e
Bruno (Escola Jodo Kolenda), nas-
ceu do desejo de criar uma maior

francisco Machado

COMADRE, O
TUCANO DISSE QUE
VIRA UM VENDAVAL!

TEMOS QUE SAIR
RAPIDAMENTE
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PENSANDO BEM, ACHO
QUE E S0 UMA
NUVENZINHA PRETA
EM GUARATINGUETA!

As escolas municipais 'Regina Célia' e 'Jodo Kolenda' disputaram uma emocionante partida de queimada

1° Campeonato Interescolar de
Queimada une escolas e estimula
estudantes no bairro do Araretama

integracao entre as instituicoes de
ensino do bairro.

O objetivo central do campeona-
to foi desenvolver a consciéncia es-
portiva, o espirito de coletividade e
um senso de responsabilidade nos
alunos. Com um critério de selecao
cuidadoso, a formacdo dos times
priorizou a participacao de estudan-
tes com menor desempenho acadé-
mico. A estratégia foi usar o esporte
como uma ferramenta de estimulo,
fazendo com que esses alunos se
tornassem representantes de suas
escolas e experimentassem, na pra-
tica, a valorizacao do sentimento de
pertencimento.

Com o sucesso da primeira edicao,
a expectativa é grande para os pro-
ximos jogos. A iniciativa ja plantou a
semente para que o Campeonato In-
terescolar do Araretama se torne um
evento fixo no calendario das esco-
las, com planos de incluir outras mo-
dalidades esportivas no futuro.



Dicade Livro

A menina que
transformava palavras

Vocé sabia que palavras tém o dom de inspi-
rar o mundo?

O livro ‘A Menina Que Transformava Pala-
vras’é a historia de uma menina que amava
intensamente as palavras, e fazia desse amor
um compromisso com a vida. Dessa forma, a
menina, também se transformava em inspira-
cdo, fazendo de cada dia de sua existéncia um
compromisso com a esperanca, com a felicida-
de, com o ser feliz fazendo a vida dos que pas-
savam por seus caminhos imensamente feliz. E
assim, a cada palavra transformada, a menina
via ao seu redor outras pessoas juntando-se
a ela, transformando palavras e inspirando o
mundo.

O autor e Aluisio Cavalcanti Junior.
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A Men[Na que
Tran{tormava
Palavras

Aluisio Cavalcante Jr.

llustragdes - Guto de Oliveira

A histéria de uma menina que amava palavras
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Colaboracio Bruna Pires*

Quando pensamos em tuba-
roes, € comum imaginar ani-
mais enormes e assustadores.
Filmes e histérias muitas vezes
mostram eles como monstros
do mar, mas isso esta bem longe
da verdade. Na vida real, os tu-
bardes sao protetores do oceano
e tém um papel muito impor-
tante para manter tudo funcio-
nando.

Guardioes do mar?
Isso mesmo!

Tubaroes vivem nos oceanos
hamilhdes de anos. Eles ajudam
amanter o equilibrio do ecossis-
tema. Como predadores do topo
da cadeia alimentar, controlam
aquantidade de outras espécies.
Isso evita que certos animais se
multipliquem demais e causem
desequilibrios.

Além disso, os tubardes aju-
dam a proteger alguns dos ha-
bitats mais importantes do
oceano, como recifes de coral,
florestas de algas e pradarias

Quem tem medo
de tubarao?

marinhas. Esses lugares sao
cheios de vida e precisam de
equilibrio para continuar fun-
cionando.

E o mais curioso: a maioria
das espécies de tubardes nao
oferece perigo para as pessoas,
eles preferem viver longe dos
humanos e seguir sua vida no
mar.

Clima e tubardes:
oque temaver?

Aconteceu recentemente aqui
no Brasil a COP30, que é uma
grande conferéncia mundial em
que representantes de varios pa-
ises discutem sobre o clima do
planeta. Um dos temas mais im-
portantes discutidos foi a pre-
servacao dos oceanos, porque
eles regulam o clima e abrigam
milhares de espécies, incluindo
os tubaroes.

O oceano é um
grande quebra-cabeca

Nos, os tubaroes e os corais
estamos totalmente conecta-
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Eles parecem viloes, mas sdo guardioes do mar

dos. Se os tubardes desapare-
cem, algumas espécies cres-
cem demais e baguncam todo
o equilibrio do mar. Se os corais
adoecem, o que pode acontecer
com o aquecimento da agua,
muitos animais perdem abrigo
e alimento. E quando o oceano
nao estd bem, o clima do planeta
inteiro sofre.

Qual o nosso papel nisso tudo?

O nosso papel é proteger o
oceano e a vida marinha, por-
que esse ecossistema esta di-
retamente ligado a nés. O que
fazemos aqui em terra também
afeta o mar: o lixo que produzi-
mos, a poluicdo das industrias
e até a caca de espécies impor-
tantes afetam o funcionamento
do oceano. Porisso, tudo funcio-
na como um grande quebra-ca-
beca: se uma peca falta ou é da-
nificada, o desenho inteiro fica
prejudicado.

Proteger o oceano comeca
com aprender sobre ele. Qual-
quer pessoa, inclusive criancas,
pode contribuir e ajudar, co-
mecando com pequenas acoes,
como: conhecer, participar e
apoiar projetos de conservacao;
evitando a poluicdo do mar e
das praias; e aprender mais so-
bre tubaroes e a vida marinha.
Assim entendemos que nao
precisamos ter medo, mas sim
compreender como eles vivem
e por que sao tao importantes
para os corais e para o mar. Cui-
dar do oceano é cuidar do pla-
neta e cada gesto faz diferenca
para manter o mar vivo.

* Bruna Pires ¢ jornalista,
letréloga e faz parte da equipe da
ONG Adote.
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Brincar é
muito legal!

Vivemos em um ambiente em que as telas estao
se fazendo cada vez mais presentes. Seja por meio
de smartphones, tablets, computadores, televi-
soes ou outras ferramentas eletronicas, as crian-
cas e os adolescentes crescem nesse ambiente e
estdo cada vez mais conectados com o mundo que
0s cerca.

E fundamental lembrar que a tecnologia tem
um papel central no aprendizado e na dissemina-
¢do do conhecimento, mas também é importante
reconhecer a necessidade de limitar o tempo em
que as criancas passam em contato com a tecno-
logia, a fim de estimular o desenvolvimento fisico,
mental e emocional por meio de outras atividades.

Pensando nisso, preparamos 3 dicas de ativi-
dades para fazer com os filhos, com o objetivo de
auxiliar no respeito ao limite de tempo de uso das
telas. Confira até o final!

= Piquenique em familia

O piquenique é uma atividade ao ar livre que
pode comecar na cozinha, preparando os alimen-
tos coma crianca, e ir até jogos diversos com a
familia em um ambiente aberto e em contato com a
natureza.

= Mimica

Essa é uma boa forma de estimular a expres-
sdo corporal, a imaginacdo e a comunica¢do ndo
verbal. Uma possibilidade é criar cartas ou dese-
nhos com diferentes objetos ou personagens, para
que a crianga faga uma representag¢do sem usar as
palavras.

< Amarelinha

Ja muito conhecida, essa brincadeira classica
é indicada para incentivar o movimento fisico, o
equilibrio e a persisténcia nas criancas. E possivel
aumentar o nivel de dificuldade, criando obstaculos
e diferentes objetivos.
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Dica da Psicopedagoga

Avaliagao Psicopedagogica:
Saiba Quando Procurar!

Identificar as dificuldades de aprendiza-
gem na hora certa pode fazer toda a diferen-
ca! Confira os sinais de alerta para buscar
uma avaliagdo psicopedagdgica em cada fase
da vida:

« Educacdo Infantil (3 a 5 anos): Atraso na
fala e dificuldade de socializagado.
« Alfabetizagdo (6 a 8 anos): Dificuldade

para ler, escrever e reconhecer numeros/letras.

« Ensino Fundamental (9 a 11 anos): Leitura
lenta, desatencdo e problemas de compreen-
sdo.

« Adolescentes (12 a 17 anos): Baixo rendi-
mento escolar e dificuldade de organizagdo e
interpretacao.

« Adultos e Idosos: Problemas persistentes
de memoaria, concentracdo e aprendizado.

Atengdo! A intervencdo precoce é a chave
para o sucesso.

Se identificou com algum desses pontos?
Ndo adie!

Fale comigo! Vamos cuidar do seu desen-
volvimento ou do desenvolvimento de quem
vocé ama.

Vanessa Alves - Psicopedagoga
@psicopedagoga.pinda

§, MIDADE IDEALPARA
PROCURAR AVA AVALIACAO

PSICOPEDAGOGICA
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Niicleo Pinda Educa Mais
oferece diversas oficinas
gratuitas para alunos da
Rede Municipal de Ensino

Colaboracao Gisele Godoi

Vocé conhece o Nucleo Pinda Educa Mais? E
um espaco dedicado a transformacao e ao desen-
volvimento das criancas do 12 ao 52 ano da Rede
Municipal de Ensino de Pindamonhangaba com
oficinas gratuitas de educomunicacao no contra-
turno escolar.

Com uma infraestrutura moderna e acolhe-
dora, o espaco oferece cursos de Fanzine/ E-zine,
Radio/ Podcast, Animacao, Fotografia, Jornal Di-
gital, Libras e também Braille, sendo esta tltima
exclusiva para alunos e familiares que precisam
de vivéncias com acessibilidade.

Muito mais do que um centro educacional, o
Nucleo Pinda Educa Mais é um ambiente que in-
centiva o aprendizado continuo, a criatividade,
a inclusao e o protagonismo dos pequeninos de
maneira divertida e descontraida.

Com mais de mil alunos, o Nucleo tem se con-
solidado como referéncia na cidade, sendo re-
conhecido pelo impacto positivo que gera e pela
capacidade de transformar vidas por meio da
educacao.

E para encerrar o semestre, o espago realiza-
ra de 1° a 4 de dezembro uma mostra pedagogica
com os trabalhos feitos pelas criangas no peri-
odo. A exposicao sera aberta a toda a populacao
que queira conhecer um pouco mais sobre as
oficinas. Mais informagdes pelo Whatsapp (012)
98301-0096.

Divulgagao

Espaco oferece cursos de Fanzine/ E-zine, Radio/
Podcast, Animacgao, Fotografia, Jornal Digital,
Libras e também Braille



PROJETO (V)

Monsenhor Jodo José de Azevedo
é a 112 figura do Projeto ‘Personali-
dades’ do jornal Tribuna do Norte. O
projeto traz mensalmente uma per-
sonalidade que foi destaque duran-
te sua vida, contribuindo de forma
significativa para a sociedade local,
nacional e mundial.

O padre Joao, como era carinho-
samente chamado, foi um vigario
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da Igreja Matriz de Pindamonhan-
gaba que dedicou 52 anos de sua
vida ao servicgo religioso na cidade,
sendo paroco da Pardquia Nossa
Senhora do Bom Sucesso de 1924
até seu falecimento em 1976. Ele foi
uma figura muito querida na cida-
de e é considerado um patrimonio
moral e espiritual para Pindamo-
nhangaba.

FIQUE ATENTO! EM

traz a historia

PERSONAlic2deS de‘PadrejJodo’

Padre Jodo assumiu como vigario
em 1924, ficando em Pinda até sua
morte, em 1976, um periodo de 52
anos.

Ele lembrado como uma figura
central na histéria da cidade, com
grande importdncia espiritual e
moral. Ele também foi o primeiro
Salesiano Cooperador em Pindamo-
nhangaba.

Vale destacar que ele participou
da Revolucao de 1932 como capelao
nalinha de frente.

Padre Joao foi sepultado no altar
do Santudario Mariano Diocesano de
Nossa Senhora do Bom Sucesso, a
igreja Matriz.

Projetos interligados

Vale lembrar que todas as ilustra-
coes deste projeto ‘Personalidades’
foram feitas pela ilustradora Ana
Paula Barbosa, que tamhém assina as
ilustracoes do livro ‘Romeirinho e a
Coruja — 0 guarda-chuva de viajar no
tempo’. O livro foi escrito por Mauricio
Cavalheiro especialmente para o
projeto ‘Estagao Tribuna’.

0 livro também deu a oportunidade
que os personagens ganhassem vida
com os atores Rafael e Ana, guiando
todos os alunos pelas estagoes que
fazem parte do projeto: a sala do jornal
no Museu de Pinda, a nova sede do
jornal e biblioteca central ‘Vereador
Romulo Campos D'Arace’.

= ENDEMICAS: SAD ESPECIES DE PLANTAS OU ANIMAIS ENCONTRADAS
EXCLUSTVAMENTE EM UMA AREA GEOGRAFICA RESTRITA

= BIOMA: UMA GRANDE AREA GEOGRAFICA COM CARACTERISTICAS DE
CLIMA, VEGETAGAD. SOLO E FAUNA SEMELHANTES

BREVE IREMOS TRAZER
NAIS INFORMAGOES
SOBRE CADA UNA DAS
ARVORES QUE
ENCONTRAMOS HOJE






