Preto da azar?
Averdade sobre
caes e gatos
pretos

Colaboracio Bruna Pires

O Halloween chegou! Mas sera
que éverdade que cdes e gatos pre-
tos ddo azar e sdo bichos assusta-
dores? Bom, para responder a isso,
eu vou te contar uma historia.

Ha 10 anos, um cachorro preto
me sequiu até em casa. Era de
noite, e eu estava voltando a pé
da faculdade. Eu tinha acabado
de descer no ponto de 6nibus e
estava meio escuro, mas percebi
um cachorro preto andando ao
meu lado. Mexi com ele umas trés
vezes, mas ele ndo olhou pra mim.
Resolvi continuar andando. Sera
que ele ia me morder? Ndo sei.

Arquivo pessoal

Eu e o meu assustadoramente
adoravel cdo Bruce
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0 esporte como ferramenta
de educacao e de paz

A escola Professor Joaquim Pe-
reira da Silva realizou entre os dias
20 e 24 de outubro, uma semana de
competicoes, gincana e jogos com os

alunos do 12 ao 52 ano.
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DIA DO SACI

Vocé sabia que o Dia do Saci
é comemorado hoje, dia 31 de
outubro, mesmo dia em que se
comemora o Halloween. A data
foi criada em 2003, com o intuito
de resgatar e valorizar o folclo-
re do nosso pais, promovera
cultura nacional e as tradicoes
brasileiras.

Dia do

Saci Pereré
31 de outubro

MEIO AMBIENTE >

Conheca a fauna
do Parque
do Trabiju
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As competicoes promoveram a paz como forma de combater a violéncia

VOCE SABE POR QUE A
MAMAE JACARE MUDOU
SEU FILHO DA ESCOLA?
PORQUE ELE “REPTIL”
DE ANO.... KKKKK

Tucano de
bico verde




Dica de Livro

Amora

Chuva combina com boa leitura, sabia?

Adica de livro desta edicdo é Amora’, do autor
Emicida. Na musica ‘Amoras’, Emicida canta:
‘Que a docura das frutinhas sabor acalanto/ Fez
a crianca sozinha alcangar a conclusdo/ Papai
que bom, porque eu sou pretinha também”. E é a
partir desse rap que um dos artistas brasileiros
mais influentes da atualidade cria seu primeiro
livro infantil e mostra, através de seu texto e das
ilustragdes de Aldo Fabrini, a importdncia de nos
reconhecermos no mundo e nos orgulharmos de
quem somos — desde criancga e para sempre.

“Um livro que rega as criancas com o olhar
cristalino de quem sonha plantar primaveras
para colher o fruto doce da humanidade”, disse
Sérgio Vaz.

Estelivro pode serlido ou emprestado nas li-
vrarias municipais de nossa cidade. Boa leitural!

Divulgacdo

EMICIDA

ilustracoes
ALDO FABRINI
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Preto da azar? A verdade
sobre caes e gatos pretos

Colaboracao Bruna Pires*

O Halloween chegou! Mas
sera que é verdade que caes e
gatos pretos dao azar e sdo bi-
chos assustadores? Bom, para
responder a isso, eu vou te con-
tar uma histéria.

H4a 10 anos, um cachorro pre-
to me seguiu até em casa. Erade
noite, e eu estava voltando a pé
da faculdade. Eu tinha acabado
de descer no ponto de onibus e
estava meio escuro, mas perce-
bi um cachorro preto andando
ao meu lado. Mexi com ele umas
trés vezes, mas ele nao olhou
pra mim. Resolvi continuar an-
dando. Sera que ele ia me mor-
der? Nao sei.

Eu ja estava chegando per-
to de casa quando olhei para o
lado e ndo ovimais. “Deve ter ido
embora”’, pensei. Mas foi ai que
algo surpreendente aconteceu:
assim que cheguei ao portao de
casa, ele pulou na minha frente
e... sentou, abanou o rabo e sor-
riu pra mim. Na hora, o susto vi-
rou uma boa surpresa. Sentei ao
lado dele, brinquei e fiz carinho.
Ele ficou ali, sentadinho, do meu
lado e nado saiu mais. Foi assim
que eu adotei o Bruce, meu vi-
ra-lata preto que esta comigo e
com a minha familia ha 10 anos,
com muito amor, rabinho aba-
nando e muito companheirismo.

No passado, muitas pessoas
acreditavam que caes e gatos
pretos (e até algumas aves pre-
tas) estavam ligados a coisas
ruins, @ ma sorte e até mesmo
a bruxaria. Mas é importan-
te lembrar que, naquela época,
nao havia o conhecimento que
se tem hoje e que muitas dessas
crencas sdo apenas supersti-
cOes. E, claro, ndo sao verdades.
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Essa é a gata Dakota,
que vive plenissima
tomando seu sol desde
que foi adotada

Isso acontece porque muito
do que ouvimos e vemos por ai
acaba reforcando essas ideias.
Por exemplo: em histérias som-
brias ou de terror, quase sempre
ha um gato preto aparecendo
em algum momento. Nos fil-
mes, 0s cades pretos costumam
ser mostrados como amaldicoa-
dos ou raivosos. Mas isso sao s6
histoérias! Esses animais sao re-
presentados assim para causar
medo, o que nao tem nada a ver
com arealidade. Navidareal, os
pets de pelos pretos sao doceis,
amaveis e brincalhdes como
qualquer outro cdo ou gato, de
qualquer cor.

Infelizmente, por causa des-
sas crendices e supersticoes,
muitos animais pretos demoram
mais para serem adotados. Mui-
tagente ainda tem medo ou evita
adotar um bichinho com pelos
pretos, o que faz com que eles
fiquem mais tempo nos abrigos.
E ndo sé isso, muitos acabam
sendo maltratados nas ruas por
conta do medo e da ignorancia.

Raul Gimenez
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Mas quer saber um segredo?
Os bichinhos pretos sdo verda-
deiros amuletos de sorte! Eles
trazem alegria, companheiris-
mo e muito amor para quem o0s
acolhe. Além disso, o brilho da
pelagem preta fica ainda mais
bonito quando estdo bem cui-
dados e felizes. Adotar um cao
ou gato preto é uma forma de
espalhar amor e quebrar pre-
conceitos.

Neste Halloween, se vocé vir
um cachorro ou gato preto, ndo
tenha medo e ndo o maltrate.
Lembre-se: ele pode ser o me-
lhor amigo que vocé ainda nao
conhece, basta dar uma chan-
ce. Porque a sorte mesmo é po-
der cruzar com um peludinho
preto de quatro patas e ele se
tornar o seu melhor amigo para
avidatoda.

* Bruna Pires ¢ mde do Bruce,
o vira-lata preto, ela também é
jornalista, letréloga e faz parte
da equipe da ONG Adote



Shopping Patio Pinda prepara
a chegada do Papai Noel

'Bom Velhinho' chega no dia 9 de novembro

Com o tema Natal Congelante, a
temporada natalina chega ao Sho-
pping Patio Pinda, prometendo en-
cantar o publico com experiéncias
pré-histéricas. No dia 9 de novem-
bro, o publico podera acompanhar
a tdo aguardada chegada do Papai
Noel e a abertura oficial da decora-
cdo de Natal, que traz uma exposi-
cdo inédita com mais de 20 réplicas
em tamanho real de animais da Era
do Gelo.

No dia 9 de novembro, a partir
das 13h, o Shopping Patio Pinda da
inicio a programacao especial de
Natal, na Portaria 2, com uma série
de atracdes gratuitas para toda a
familia, como pintura facial e dis-
tribuicdo de pipoca. Ao longo da
tarde, o publico podera acompa-
nhar apresentacoes de danca com
escolas e companhias da regiao,
entre elas o Colégio Coin Junior, SD
Ballet, CompanhiaJulia Pyles, Dan-
cing Soul e Sonhar't.

§ UM NATAL CONGELANTE
NO SHOPPING PATIO PiNpy
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CONFIRA A PROGRAMACAO

NOEL'

As 15h30, o espetaculo “Natal
Congelante” promete transportar o
publico diretamente para a era pré-
-histérica, em um show cheio de
fantasia e surpresas. Logo depois, as
16h, acontece o momento mais espe-
rado do dia: a chegada do Papai Noel,
em um carro antigo, marcando ofi-
cialmente o inicio das celebracoes
natalinas no shopping.

A partir da inauguracao da deco-
racao, o publico sera convidado a via-
jar no tempo com a exposicao “Natal
Congelante”, que traz 23 réplicas em
tamanho real de animais da Era do
Gelo. As esculturas impressionam
pelo realismo, se movimentam, emi-
tem sons e criam uma atmosfera que
leva a todos para o periodo pré-his-
térico. Entre os destaques estdo o
mamute-lanoso, o tigre-dentes-de-
-sabre, o bicho-preguica gigante e o
rinoceronte-lanoso, que prometem
encantar criancas e adultos em uma
experiéncia educativa e divertida.

13HOO
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14H30
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15H30
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UM NATAL CONGELANTE
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NO SHOPPING PATIO PINDA

A Escola Municipal Professor Joaguim Pe-
reira da Silva realizou entre os dias 20 e 24 de
outubro, uma semana de competicdes, gincana
e jogos com 0s alunos do 1% ao 5° ano.

A semana foi organizada pelos professores
de Educaco Fisica: Matheus de Carvalho,
Rafael Merlo & Tania Cea, focando na ODS 16,
que faz parte dos Objetivos de Desenvolvi-
mento Sustentdvel (0DS) da Agenda 2030 da
ONU, que busca promover sociedades pacificas
e inclusivas, garantir o acesso a justica e
fortalecer instituicoes eficazes e responsaveis.
Essa meta nos convida a cultivar a paz, o
respeito e a cooperagao em todos os espacos
da vida em sociedade — inclusive nas escolas
€ no esporte.

Nas competicdes esportivas e escolares,
a paz se manifesta quando aprendemos que
vencer nao € o mais importante, e sim respei-
tar o adversario, seguir as regras e valorizar
0 esforgo coletivo. O espirito esportivo ensina
que o verdadeiro campedo ¢ aquele que
sabe ganhar com humildade e perder com
dignidade.

(Quando estudantes participam de jogos,
torneios e gincanas escolares com atitudes de
respeito, empatia e cooperacdo, eles fortale-

GADA

Apresentacdo
COLEGIO COIN JUNIOR

Espetdculo de Danca
SD BALLET

Espetdculo de Danca
CIA JULIA PYLES

Espetdculo de Danca
DANCING SOUL

Espetdculo de Danga
SONHAR'T

Show “Natal Congelante”

Chegada Noel
PORTARIA RIACHUELO
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O esporte como ferramenta
de educacao e de paz

cem valores essenciais para a convivéncia pacifica
— como a tolerancia, a solidariedade e a justica. 0
esporte se torna, assim, uma poderosa ferramenta
de educacdo para a paz.

Promover a paz nas competicdes & também
uma forma de combater a violéncia, 0 preconceito
e 0 desrespeito, construindo um ambiente escolar
mais sauddvel e acolhedor.

Dica da Psicopedagoga

Porque cada forma de
aprender € tinica

A Psicopedagogia é uma grande
aliada no desenvolvimento da criancga
com autismo — ela ajuda a compre-
ender o modo individual de aprender,
promove intervencoes precoces e
estimula a comunicacdo e a interacdo
social

Além disso, o psicopedagogo
oferece apoio emocional, ajudando
a criancga a lidar com frustracoes
e insegurancas, e faz a ponte entre
escola, familia e terapias, criando um
ambiente mais acolhedor e harmo-
nico.

Cada passo é importante.

Cada conquista merece ser cele-
brada.

Vanessa Alves- Psicopedagoga
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Il de Outubne de 2020

Jota Marcondes é a 102 figura

PERSQML dad £S5 do Projeto Personalidades

Hoje a Tribuninha traz a 102 figu-
ra do Projeto Personalidades, desta-
cando cidadaos que fizeram a dife-
renca em Pindamonhangaba!

O radialista e jornalista José Fon-
seca Marcondes nasceu em 16 de ju-
lho de 1926 em Taubaté e veio para
Pindamonhangaba em 1940, entdo
com13 anos.

Jota sempre esteve envolvido com
as atividades esportivas de Pinda,
principalmente com os Jogos Regio-

nais. E fazia isso como organizador,
divulgador e incentivador. Em 1971,
foi um dos principais responsaveis
pela realizacdo dos Jogos Regionais
emnossa cidade.

Comunicador especializado em
aberturas de solenidades, apresen-
tacoes de shows e acontecimentos
esportivos, a data de sua partida fica
(para nods) associada aos grandes
eventos que ocorrem em nossa Pinda-
monhangaba durante o més de julho.

Jota Marcondes foi jornalista (Sete
Dias, Tribuna do Norte e correspon-
dente da Folha de Sao Paulo); vereador
(0 mais votado); assessor de impren-
sa da Villares e de Geraldo Alckmin
(quando prefeito e quando deputado);
apresentador, coordenador do grupo
de Expansao Industrial de Pindamo-
nhangaba, presidente da Comissao
Municipal de Esportes (CME) etc.

Embora tenha sido tanto, sempre
foi o humilde, querido e atencioso
Jota do “Matutino Difusora” (progra-
ma da Radio Difusora) e da “Coluna
do T (no jornal Tribuna do Norte).
Coluna que por longos anos publi-
cou, sempre iniciando e finalizando
com um dito popular, um provérbio.

O recado com o qual Jota Mar-
condes encerrou sua derradeira
“Coluna do 7", que foi na Tribuna
do Norte na edicao de 13 a 15 de ju-
lho de 1993 (terminando sua atua-
¢ao como do jornal trés anos antes
de sua morte), vamos deixar aqui:
“Querer vencer significa ja ter per-
corrido a metade do caminho da vi-
toria”. Jota Marcondes faleceu em 11
de julho de 1996.

Colecione as personalidades e
troque por um livro que sera con-
feccionado pela Fundagao Dr Joao
Romeiro. Vale destacar que as ilus-
tracoes de todas as Personalidades,
sao feitas por Ana Paula Barbosa - @
anabarbosa.ilustra.

Ana Paula Barbosa
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