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Prefeito enfatiza acoes de limpeza urbana
como estratégias para o desenvolvimento
e melhor qualidade de vida

0 prefeito Ricardo Piorino
conduziu na manha dessa quin-
ta-feira (2) uma reunido entre
diversas secretarias munici-
pais, em que ressaltou a impor-
tancia das iniciativas de limpeza

Outubro Rosa
tera programacao
especial neste
sabado (4) na
Praca Monsenhor
Marcondes

Confraria Vegana:
alimento parao
corpo e a aima

e cuidado com a cidade como
estratégias fundamentais para
impulsionar o desenvolvimento
local e melhorar a qualidade de
vida dos bairros de Pindamo-
nhangaba.

Prefeito enfatiza que acoes de
limpeza urbana sio estratégicas

para o desenvolvimento e melhor
qualidade de vida

Parque da
Cidade recebe
32Etapa do

Circuito de
Corrida de Rua
neste domingo

0 Descobrindo Vale desta
semana encontrou um lugar onde
a gastronomia e a natureza se
harmonizam num ambiente cheio
de sabor, paz e conexdo com o
sagrado. Estamos falando do
Restaurante Confraria Vegana,
situado dentro da Fazenda Nova

Gokula, em Pindamo-

nhangaba.
JIVULGAGAOD

0 restaurante Confraria Vegana oferece pratos para o corpo e alma

Com foco na organizacao da
cidade, a gestao municipal apon-
taazeladoria como fator de com-
petitividade e atracao de novos

negocios.
PAc.3
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Pronto-Socorro
entrega refeitorio
e valoriza
servidores da
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saude, pacientes
e acompanhantes

Inauguracdo do novo re-
feitorio do Pronto-Socorro
aconteceu na ultima quar-

ta-feira (1°/10)
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0 Festival da Primavera 2025 entra em sua reta final

A EDP, distribuidora de ener-
gia do Vale do Paraiba, benefi-
ciard moradores do Araretama
com a instalagdo gratuita de
sistemas de geracao solar de
energia. A iniciativa, em parce-

'‘Boa Energia’ da EDP vai
instalar sistema de geracao
solar em 46 casas do
Araretama; programa sera
lancado neste sabado

Parceria entre EDP e Prefeitura mapeou 46 familias
do bairro Araretama para receber o beneficio de
forma gratuita. Programa sera langado no sabado

ria com a Prefeitura de Pinda,
mapeou 46 familias do bairro
Araretama, que serao convida-
das a participar. A acao faz par-
te do projeto Boa Ener-

gia na Comunidade

Festival da Primavera
movimenta a regido
neste final de semana

O Festival da Primavera 2025 en-
tra em sua reta final e promete mais
um final de semana especial com
atracdes gastronémicas e culturais
nos bairros RibeirGo Grande e Pira-
cuama.

Criado para valorizar os empre-
endimentos locais e fortalecer o tu-
rismo, o evento seque até o dia 12 de
outubro, consolidando-se como uma
das maiores celebragoes culturais de

Pindamonhangaba.

Talis & Welinton animam escolha
da Rainha do Pinda Rodeio Fest

0 clima de festa sertaneja ja toma conta de Pindamo-
nhangaba. Nesta sexta-feira(3), as 19 horas, o Bar Paiol
sera palco de uma noite especial com o show da dupla
Talis & Welinton, que promete agitar o publico com
muito sertanejo, além das aguardadas escolhas
da Rainha, das Princesas e da Madrinha do
Pinda Rodeio Fest 2025.

As candidatas ao titulo de Rainha, 12 Prin-
cesa, 22 Princesa e Madrinha vao desfilar e se
apresentar ao publico, sendo avaliadas por

jurados em critérios como simpatia,
elegancia e desenvoltura. pAc.8

A dupla sertaneja Talis & Weliton se apresenta no palco do

Bar Paiol na seletiva da Rainha do Pinda Rodeio Fest

Voluntariado

0 poder do cuidado

com

Roberto
Ravagnani

Falecimentos

Veja notas de
falecimento publicadas
nos velérios na
quinta-feira(2)

Momentos de
definicao neste fim de
semana no futebol de

Pindamonhangaa

recebe Festival do
Torresmo e Chopp
Artesanal

Pindamonhangaba

DIVULGAGAC

APL prestigia
inauguracgao do
‘Cantinho da Leitura
Alexandre Dias’
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EDITORIAL

Aproveitar o agora

As vezes, queremos muitas coisas: brinquedos novos,

roupas diferentes, viagens...

Mas é importante olhar ao nosso redor e ver tudo o que ja

temos. Temos uma familia que cuida da gente, amigos que
brincam e nos fazem rir. Temos uma casa para morar, comida
gostosa e uma cama quentinha para dormir.

Nem todo mundo tem isso, e por isso devemos agradecer
todos os dias. Comemorar o que temos é uma forma de ser feliz

com o que a vida nos da.

Nao precisa ser uma grande festa, basta ter um coragao
grato. Podemos comemorar com um sorriso, um abrago ou uma
conversa legal. Quando agradecemos, percebemos que somos

mais ricos do que pensamos.

As pequenas coisas também sao importantes: um desenho
bonito, um passeio no parque, uma historia antes de dormir.
Tudo isso faz parte da nossa felicidade.

Se ficarmos apenas pensando no que falta, esquecemos de

aproveitar o agora.

Comemorar o que temos nos ensina a ser mais felizes e
gentis. Também nos ajuda a valorizar as pessoas que estao ao

nosso lado.

Quando somos gratos, espalhamos alegria para os outros
também. A vida ¢é feita de momentos simples, e cadaum

merece ser celebrado.

Dizer “obrigado” € uma forma de comemorar todos os dias. A
gratidao deixa nosso coracao mais leve e cheio de amor.

Porisso, olhe ao seu redor e veja quantas coisas boas ja
fazem parte da sua vida. Comemore cada uma delas com

alegria no coracao
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Radar da Noticia

Cidadao Pindamonhangabense

Acontecera na proxima terca-feira,
dia 7, as 17h30 na Céamara de Vereadores
a entrega do Titulo de Cidadao Pindamo-
nhangabense ao Padre Kleber Rodrigues,
paroco da Pardquia NS Bom Sucesso,
Igreja Matriz local. A homenagem € fruto
do desempenho pastoral e evangelizador
do religioso e da luta pela preservagao

dos patrimonios e da histéria de Pinda-
monhangaba, através dos templos reli-
giosos como Igreja Sao José e lgreja Ma-
triz. Parabéns aos vereadores Prof. Felipe
Guimaraes e Everton Chinaque pela indi-
cacao da homenagem, aprovada por toda
a Camara de Vereadores.
Liminar Indeferida

A Justica de Pindamonhangaba inde-
feriu o pedido de liminar do Mandado de
Seguranca solicitado pelo vereador Nor-
bertinho contra o presidente da Camara,
vereador Marco Mayor. O pedido era para
suspender a implantacao da Taxa do Lixo
para 2026 em Pindamonhangaba, ale-
gando que a aprovagao esta em descon-
formidade com o Regimento Interno da
Camara. Segundo a Justica, 0 processo
legislativo deve ser exercido com defe-
réncia a autonomia do Legislativo.

Ingresso Solidario

A retirada dos ingressos solidarios

para o primeiro final de semana do Pinda

Rodeio Fest mobiizou milhares de pesso-
as na cidade. Ha muito tempo Pinda nao
realiza eventos nessa propor¢ao e ainda
mais com entrada franca, causando bas-
tante agito. A movimentagao aconteceu
em trés pontos, onde em poucas horas
foram entregues 12 mil ingressos.
Venda de Ingresso

A Prefeitura vem alertando a popu-
lagao que a venda do ingresso solidario
é expressamente proibida. O proprio in-
gresso traz esta informagao impressa:
“Venda Proibida’. Na nota a prefeitura
esclarece que caso alguém ofereca esse
ingresso avenda, a orientagao é nao com-
prar e registrar imediatamente um Bole-
tim de Ocorréncia na Policia Civil. Existe
ainda o risco da circulagao de ingressos
falsificados, o que pode gerar transtor-
nos e impedir 0 acesso ao evento. Quem
desejar adquirir ingressos pode comprar
diretamente pelo site www.pindarodeio-
fest.com.br.

Voluntdrios

O Poder do Cuidado — Quando o
Voluntariado Transforma Vidas

Em meio ao turbilhdo de diagnosti-
cos, prontuarios e protocolos, ha algo
que nao se mede com exames labora-
toriais: o impacto humano. O trabalho
voluntéario na area da saude € a prova
viva de que, mesmo diante da dor, ha
espaco para o afeto, para 0 sorriso e
para a esperanca. E é justamente nes-
se espago — entre o bisturi e a mao es-
tendida — que a magica acontece.

Imagine um paciente em tratamen-
to oncolégico. Arotina é dura, os efeitos
colaterais sdo cruéis, e 0 emocional 0s-
cila como uma montanha-russa. Agora
imagine que, ao chegar para mais uma
sessao de quimioterapia, ele € recebi-
do por um voluntario que Ihe oferece
um café, uma conversa leve, talvez até
um violao dedilhando uma cangao. O
ambiente muda. O hospital deixa de ser
apenas um lugar de cura fisica e passa
a ser também um refugio emocional. O
voluntario no cura o cancer, mas cura o
siléncio, a solidao, o medo.

0 voluntariado na saude é mais do
que umaacao solidaria—é umarevolucao
silenciosa. Sao pessoas que, sem obriga-
cao profissional, escolhem doar tempo,
escuta e presenca. £ essa escolha rever-
bera. Estudos mostram que pacientes
que recebem apoio emocional tém me-
Ihor ades&o ao tratamento, menos episo-
dios de depressao e até recuperagao mais
rapida. Mas além dos numeros, ha histo-
rias. Ha olhares que brilham, hd maos que
se apertam, ha vinculos que se criam.

E ndo pense que o voluntario sai
ileso dessa troca. Ao contrario: ele é
transformado. Ao ouvir relatos de su-
peracao, ao testemunhar a forga de

Roberto Ravagnani

quem luta pelavida, o voluntario redi-
mensiona seus proprios problemas,
aprende sobre resiliéncia e descobre
que a empatia € um musculo que se
fortalece com o uso. E um aprendi-
zado que nao se encontra em livros,
mas em corredores de hospital, em
salas de espera, em gestos simples.

E preciso, sim, valorizar os profis-
sionais da saude — médicos, enfer-
meiros, técnicos — que sao pilares do
sistema. Mas € urgente reconhecer o
papel dos voluntarios como agentes de
humanizagao. Eles s&o 0s que enxer-
gam o paciente além do diagndstico,
que chamam pelo nome, que lembram
da histéria, que oferecem o que a me-
dicina, por vezes, nao alcanca: o cuida-
do emocional.

Se vocé nunca pensou em Ser vo-
luntério, pense agora. Nao é preciso
ter formacgao especifica, apenas dis-
posicao para ouvir, acolher e estar
presente. Seja em hospitais, casas
de repouso, unidades de saude ou
projetos comunitarios, ha sempre
alguém esperando por um gesto seu.
E esse gesto, por menor que parega,
pode ser o ponto de virada na vida de
alguém.

Porque no fim das contas, o que
curando é so o remédio. E o afeto. E o
encontro. E a certeza de que, mesmo
em tempos dificeis, ha maos estendi-
das, ha coragoes abertos, ha pesso-
as que escolhem cuidar. E isso, caro
leitor, € 0 que torna o voluntariado na
salde uma das mais belas expres-
s6es da humanidade.

Que tal comegar hoje?

Palestrante, jornalista, radialista e consultor. Voluntario
como palhago hospitalar ha 17 anos, fundador da ONG Can-
to Cidadao, consultor associado para o voluntariado da GIA
Consultores para América Latina e sécio da empresa de

consultoria Comunidea

Espaco AJOP

A imprensa e seu papel na prevencao do suicidio

Setembro foi 0 més dedicado a
conscientizagao sobre a prevencao do
suicidio. Durante esse periodo, 0 lago
amarelo ganhou destaque como simbo-
lo de esperanca e incentivo ao didlogo.
Falar sobre saude mental é essencial,
mas e preciso entender que a forma
COmo 0 assunto é tratado tem impacto
direto na vida das pessoas.

Muitos se perguntam por que a im-
prensa nao noticia casos de suicidio
com a mesma frequéncia que outros
acontecimentos. A resposta esta no
cuidado. A divulgacao de detalhes sobre
metodo e local pode gerar o chamado
‘efeito Werther”, fenémeno que ocorre
quando pessoas em sofrimento emo-

Fernanda Munhoz

cional sdo influenciadas a repetir 0 ato ao
conhecerem casos semelhantes.

Por essarazao, veiculos de comunica-
cao sequem recomendacdes da Organi-
zacao Mundial da Saude e optam por nao
expor informagoes que possam estimular
novas tentativas. Em vez disso, direcio-
nam o debate para onde realmente faz
diferenca: a prevencao, o acolhimentoe a
valorizagao da vida.

0 siléncio sobre métodos nao € omis-
sao, mas sim responsabilidade. O verda-
deiro compromisso da imprensa esta em
dar voz a prevencao e mostrar que nin-
guém precisa enfrentar a dor sozinho.

A escolha de nado dar visibilidade a
casos individuais tambem preserva fami-

lias que atravessam momentos de luto e
vulnerabilidade. Mais do que evitar a dor
da exposicao, a imprensa tem buscado
ampliar a discussao sobre saude mental,
campanhas de apoio e politicas publicas
de cuidado.

No Setembro Amarelo, a principal
mensagem é que falar pode salvar vidas.
Conversar sobre sentimentos, sem medo
ou tabu, fortalece redes de apoio e ajuda
a combater o estigma que ainda cerca o
tema.

No Brasil, qualquer pessoa pode bus-
car apoio gratuito e sigiloso no CVV (Cen-
tro de Valorizagao da Vida), que atende 24
horas pelo telefone 188 ou pelo site cwv.
org.br.

Jornalista formada pela Unitau e pés-graduada pela Casper Libero. Atualmente, esta a frente do
Departamento de Comunicagao da Prefeitura de Pindamonhangaba e integra a AJOP (Associagéo
dos Jornalistas de Pindamonhangaba). Também é membro da Academia Pindamonhangabense de
Letras, onde ocupa a cadeira 19H, cujo patrono é Rodrigo Marcondes Romeiro.

ARQUIVO PESSOAL

Pinda perde o mestre escultor Sérgio Callipo

Faleceu nessa quinta-feira, dia 2 de outubro, o
Mestre Escultor de Figuras em Barro, Sérgio Calli-
po, que foi recentemente reconhecido com o Pré-
mio Mestre Cultural Viva em Pindamonhangaba.

Dedicou sua vida a arte do barro. Veio para
Pindamonhangaba em 1993, onde deixou mar-
cas fortes: obras como o monumento de Amacio
Mazzaropi na rotatoria do Mazzaropi, o Sao Be-
nedito na Pardquia de Nossa Senhora da Assun-
cao, entre tantas outras espalhadas por igrejas,
espacos publicos, ateliés, também contribuindo

com exposi¢Oes internacionais em paises como
Franca, Alemanha, Espanha, Italia, Portugal.

Além de escultor, ele foi professor. Ministrou au-
las de modelagem em argila em instituicées como
a Faculdade Santa Cecilia, oficinas no Bosque da
Princesa, e no Museu da Pessoa.

“E uma perda irreparavel para Pindamonhanga-
ba, mas também um momento para celebrarmos

tudo que ele fez. Perdemos um grande artista e um
homem de alma generosa. Sérgio Callipo dedicou
sua vida a arte do barro, transformando fé, cultu-
ra e sensibilidade em esculturas que ficarao para
sempre na memoria da nossa cidade. Sua obra é

um legado vivo da nossa identidade cultural”, disse

Rebeca Guaragna Guedes, Secretaria de Cultura e
Turismo de Pindamonhangaba.

Falecimentos

Veja notas de falecimento publicadas pelos velérios em Pindamonhangaba
nessa quinta-feira, dia 2 de outubro de 2025.

1 Renan Edgard de Jesus, 32 anos, moradora do Santa Cruz
1 Francisco de Assis Rodrigues, 66 anos, morador do Galega
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Prefeito enfatiza que acoes de
limpeza urbana sao estratégias parao
desenvolvimento e melhor qualidade de vida

0 prefeito Ricardo Piorino
conduziu na manha dessa quin-
ta-feira (2) uma reunido entre
diversas secretarias municipais
onde ressaltou a importancia das
iniciativas de limpeza e cuidado
com a cidade como estratégias
essenciais para impulsionar o
desenvolvimento local e a melhor
qualidade de vida dos bairros de
Pindamonhangaba.

Com foco na organizacao da
cidade, a gestao municipal apon-
ta azeladoriacomo fator de com-
petitividade e atracao de novos
negocios. Piorino enfatizou a ne-
cessidade de manter o padrao da
atual zeladoria urbana e pontuou
novas demandas apresentadas
pela populacdo, além da neces-
sidade de aprimorar o trabalho
para enfrentar para enfrentar o
periodo de chuvas intensas que
se aproxima.

Participaram da reuniao,
secretarios, diretores e gesto-
res das secretarias de Servigos
Publicos, Planejamento, Meio

A gestio municipal aponta a zeladoria como fator de competitividade e atragdo de novos negécios para o municipio

Ambiente, Mobilidade Urbana e
Subprefeitura de Moreira César,
além de representantes da em-
presa Sistema, responsavel pela
varricao e limpeza da cidade.
Dentre as demandas apon-
tadas foram citadas acoes de
melhorias na iluminacao publi-
ca, abrigo para passageiros do

transporte publico, limpeza ge-
ral de bairros em bocas de lobo
e corregos, poda de arvores e
sinalizacao de transito. “Com o
trabalho da nossa equipe, atuan-
do na zeladoria das entradas da
cidade e dos bairros motivamos a
populacao a cuidar também dos
seus espacos, além de deixar a

cidade atrativa para visitantes e
empreendedores, colaborando
assim para uma melhor qualida-
de de vida da nossa populagao’,
afirmou Piorino.

0 prefeito destacou ainda
para a equipe que nas proximas
semanas nossa cidade recebera
milhares de visitantes em oca-

sido da realizacao dos grandes
shows e do rodeio, necessitando
assim de um olhar mais criterioso
para dotar nossos espacos publi-
cos com boa estrutura, ilumina-
cao de qualidade e facilidade na
mobilidade urbana.
Acoes recentes das
Equipes de Zeladoria

- Limpeza, rogada e pintura
de guia na ciclovia e estrada do
Atanazio, em Moreira César e em
diversos bairros da regiao Leste

- Jardinagem e pintura de guia
na nova alca da Rotatoria do Tenda

- Espaco de recuo e Estacio-
namento em frente CE Luiz Ca-
loi - Parque Sao Domingos, que
recebera guias, calgada e ja esta
com base para receber a pavi-
mentacao asfaltica

- Patio para espago comercial
no Residencial Bem Viver que
sera pavimentado na préxima se-
mana

- Novo acesso da Av. Myriam
Penteado Alckmin para a Via Ex-
pressa, no residencial Dr. Lessa

DIVULGAGAO

0 local reforga o compromisso com a valorizagao

dos profissionais da saiide e com a populacao

Pronto-Socorro entrega
refeitorio e valoriza
servidores da satde,
pacientes e acompanhantes

0 prefeito de Pindamonhangaba,
Ricardo Piorino, participou da inaugu-
racao do novo refeitorio do Pronto-So-
corro na quarta-feira, dia 12 de outu-
bro. O evento contou com a presenca
do presidente da Cémara, vereador.
Marco Mayor, e outros vereadores.

0 espaco foi projetado para ofe-
recer mais conforto e dignidade aos
servidores da saude, contando com
climatizagao e estrutura adequada
para o dia a dia dos profissionais.

0 Pronto-Socorro ndo contava
com refeitorio proprio. Antes, a ali-
mentacao era feita por meio de mar-
mitex, que eram transportadas do
restaurante e entregues nos quartos
por copeiras - inclusive aos acompa-
nhantes de pacientes. Agora, com a
melhoria, a unidade passa a contar
com cozinha instalada e refeicao ser-
vida diretamente no local, garantindo
mais qualidade e organizacao.

A empresa responsavel pelo for-
necimento, contratada em conjunto
com a Fénix, administracao do PS,
vai oferecer café da manha, almoco
e ceia. A expectativa € atender uma
media de 120 refeicOes por perio-
do, contemplando colaboradores e
acompanhantes de pacientes.

Durante a inauguracao, o prefeito
destacou aimportanciadaacao. ‘Olhem

que alegria, gente. Nés estamos aqui
hoje no Pronto-Socorro para inaugurar
esse refeitorio. Pequeno, mas muito
significativo, muito bem feito, com mui-
to carinho, climatizado. O mais impor-
tante é trazer dignidade para os servi-
dores da saude. Sao pequenos detalhes
que fazem grandes diferencas na nossa
administracac”, afirmou Piorino.

0 chefe do Executivo ainda agra-
deceu 0 apoio da Camara de Vere-
adores e da empresa responsavel
pela administracao do espaco. "Pa-
rabéns a todos os envolvidos, obri-
gado aos vereadores, a Fénix. Nos
continuamos avancando’, disse.

A inauguracao reforca o compro-
misso com a valorizagao dos profis-
sionais da saude e com a melhoria
continua dos servicos prestados a
populacao.

Na ocasiao, o prefeito Ricardo Pio-
rino também destacou a necessidade
de ampliar os leitos na Santa Casa,
com o objetivo de reduzir o tempo de
permanéncia dos pacientes no Pronto-
-Socaorro, solicitando a administracao
do hospital e Secretaria de Saude mais
celeridade nesse processo. A medida,
sequndo ele, permitira agilizar os aten-
dimentos e garantir que mais pessoas
possam ser absorvidas pelo sistema de
saude com qualidade e eficiéncia.

'‘Boa Energia’ da EDP vai instalar
sistema de gera¢ao solar em 46
casas do Araretama; programa sera
lan¢cado neste sabado

Parceria entre EDP e Prefeitura mapeou 46 familias do bairro Araretama para
receber o beneficio de forma gratuita Programa sera langcado no sabado

A EDP, distribuidora de ener-
gia do Vale do Paraiba, benefi-
ciara moradores do Araretama
com a instalacao gratuita de
sistemas de geragao solar de
energia. Ainiciativa, em parceria
com a Prefeitura, mapeou 46 fa-
milias do bairro Araretama, que
serdo convidadas a participar.

A acao faz parte do projeto
Boa Energia na Comunidade,
que tem como objetivo atuar
em areas de complexibilidade
social, a partir de acées com
impacto positivo para as fami-
lias, visando a reducao do con-
sumo de energia.

Lancamento sera
no sabado

0 langamento do projeto
sera no sabado (4), as 9h30, no
complexo Esportivo do Arare-
tama. No evento, os adultos
participarao de palestras sobre
economia de energia elétrica e
consumo consciente, além de
dicas de sequranga em traba-
lhos que exijam intervengoes
na rede elétrica. Também sera
possivel tirar suas duvidas em
relacdo a fatura de energia e
da Tarifa Social, por meio da
Van da Boa Energia. Ja para a
diversao das criancas, serao
oferecidas atividades Iudicas
gue incentivarao a consciéncia
energética e orientagao sobre
o correto uso de equipamentos
elétricos, como chuveiro, gela-
deira e lampadas, além de brin-
cadeiras diversas.

Ainiciativa tem impacto pra-
tico na vida das familias benefi-
ciadas e reforca o compromisso
da EDP em liderar uma transi-
¢cao energética justa, contri-
buindo para a inclusao social,
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Prefeito de Pindamonhangaba participou do langamento do Plano

Verio 2025/2026 da EDP, em Sio José dos Campos, dia 1de outubro

qualidade de vida e bem-estar
das comunidades nas regides em
que atua”’, ressalta Roberto Mi-
randa, gestor da EDP.

O prefeito de Pindamonhan-
gaba, Ricardo Piorino, destacou
que a acao é fruto de uma nova
parceira entre a Prefeitura e a
EDP. “Estamos focamos em bus-
car solucdes praticas e inovado-
ras para a populacao. As placas
de energia solar representam
mais um passo da cidade para
buscar uma eficiéncia energéti-
ca limpa para a populacao. Hoje
temos 100% das lampadas da
cidade em LED, reduzindo custo
e aumentando a capacidade de
iluminacao, deixando a cidade
mais iluminada, bonita e sequra,
otimizamos os processos de uso
de energia nos prédios publicos
parareduzirmos custos e sermos
ainda mais eficientes e estamos
com varios projetos em toda a
cidade, como area educacional,
meio ambiente, habitacao e tec-
nologia. Creio que esta parceria
dé um novo passo para o futuro
de Pindamonhangaba”.

Kit de energia solar

0 kit de geracao solar que
sera instalado nas residéncias é
composto de placas fotovoltai-
cas com poténcia de geracao de
cerca de 120 kWh/més, microin-
versor e demais equipamentos.
0 inicio das instalacoes esta
previsto para a segunda quinze-
na de outubro, com previsao de
término no més de novembro.
A estimativa é que, com a agao,
haja reducao de cerca de 50% do
consumo de energia elétrica.

Para potencializar a reducao
do consumo de energia dos mo-
radores, serao substituidas lam-
padas ineficientes por LED, mais
econOmica e sustentaveis.

Parceria

Nesta semana as equipes da
EDP e da Secretaria de Habitacao
da Prefeitura de Pinda realizaram a
verificacao dolocal que recebera o
evento e a distribuicao casa a casa
dos convites para as familias ma-
peadas, convidando para o evento
deste sabado, que também conta
com parceria da Secretaria de Co-
municacao e Eventos de Pinda.
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Por estimulo a consciéncia ambiental e apoio
aos idosos, Camara de Pindamonhangaba
autoriza a criacéao do Programa ‘Lacre Solidario’

Vereadores também confirmaram a aprovacao do projeto que prevé

instalacao de casinhas e comedouros para ‘Pet Comunitario’em Pindamonhangaba

Com 4 projetos e uma inclusao na
Ordem do Dia, a Camara de Pindamo-
nhangaba realizou nesta terca-feira,
30 de setembro, as 17 horas, no Ple-
nario “Dr. Francisco Romano de Oli-
veira” a 342 sessao ordinaria de 2025.
Durante mais de 1 hora e 40 minutos,
os vereadores e a vereadora analisa-
ram e discutiram os projetos e todos
receberam aprovacao do pleno da
Casa. Por motivo de saude (licenca
médica), o vereador Renato Cebola
esteve ausente da reuniao oficial. A
Tribuna Livre da Camara também re-
cebeu a Presidente da Academia Pin-
damonhangabense de Letras. Os par-
lamentares avaliaram e aprovaram
diversosrequerimentos, indicagdes e
mocdes que foram lidos e debatidos
na sessao.

Pet Comunitario

Os cuidados com a alimentagao e
bem-estar dos pets da cidade foram
os temas do primeiro projeto apre-
ciado pelos vereadores na sessao
ordinaria. O Projeto de Lei Ordinaria
n2288/2025, dos vereadores Marco e
Professor Everton, que “Disp0e sobre

a instalacao de casinhas e comedou-
ros para ‘Pet Comunitario’ no munici-
pio de Pindamonhangaba e d& outras
providéncias”. Foi aprovado por 9 vo-
tos.

A aprovacgao permitira ao Poder
Executivo autorizar a colocacao de
casinhas em pragas, 6rgaos, terre-
nos e empresas publicas nos cha-
mado abrigamento do “Pet Comuni-
tario”, desde que tenha anuéncia da
autoridade publica competente pela
administracao do local. O artigo 2°
determina que “as casinhas e come-
douros poderao ser acondicionados
também em frente a residéncias e
terrenos privados, contanto que haja
autorizacao do Poder Executivo bem
como do proprietario do imovel e nao
traga transtorno para avizinhanga”. O
projeto considera “Pet Comunitario”
0 cdo ou gato que, abandonado e vi-
vendo narua, em que pese nao tenha
um unico tutor ou lar fixo, é adotado
afetivamente por uma pessoa ou um
conjunto de pessoas da comunidade
onde vive, estabelecendo vinculo de
cuidado para a manutencao da sua
subsisténcia e saude.

De acordo com os autores, ‘o
projeto visa reconhecer legalmente
a existéncia da figura do ‘Pet comu-
nitario’ na sociedade e, desse modo,
viabilizar dentro das possibilidades,
um tratamento digno para caes ou
gatos, por meio da disposicao de ca-
sinhas e alimento na comunidade a
que pertencem”.

Créditos tributarios

Logo a sequir, o Projeto de Lei Or-
dinaria n? 289/2025, do vereador Ro-
gério Ramos e outros parlamentares,
que ficam revogados os § 12e § 2% e
0 caput do artigo 92 da Lei Ordinaria
n25.727, de 19 de Novembro de 2014,
que ‘Estabelece regras para parcela-
mento do pagamento de créeditos tri-
butarios e nao tributarios’ foi analisa-
do e aprovado por unanimidade.

Os autores - vereadores Rogé-
rio Ramos, Norberto Moraes, Carlos
Moura - Magrao e Renato Cebola - ar-
gumentam que “0 artigo 9% e seus res-

pectivos paragrafos sdo dispositivos
gue nao estado de acordo com a reali-
dade dos contribuintes de Pindamo-
nhangaba, pois, criam ‘pedéagios’ para
que 0 mesmo possa fazer o parcela-
mento do pagamento dos créditos
tributarios”. Para eles, “a previsao de
20% (vinte por cento) consta no §1°
do art. 92 da Lei Municipal n? 5.727
de 2014 e demonstra ser um entrave
para que as pessoas possam aderir
a politica de parcelamento de débi-
tos tributarios. E 0 § 22 em casos de
reparcelamento diminui o nimero de
parcelas possiveis. Logo, a arreca-
dacao almejada nao esta ocorrendo,
conforme o Decreto Municipal 6.902,
publicado no diario oficial do muni-
cipio no ultimo dia 20 de Agosto de
2025". E os vereadores concluem: "a
ideia € modernizar a norma de modo
a incentivar o contribuinte a quitar
suas dividas junto ao Poder Publico
Municipal”.

Programa “Lacre Solidario”

A sessao prosseguiu com a apre-
ciacao do Substitutivo n? 36/2025 ao
Projeto de Lei Ordinaria n® 252/2025,

do vereador Felipe César Filho - FC,
que “Institui no municipio de Pinda-
monhangaba o Programa ‘Lacre Soli-
dario’ e da outras providéncias”. O do-
cumento recebeu 9 votos favoraveis.

Desta forma, Pindamonhanga-
ba podera implementar o Programa
“Lacre Solidario”, com o objetivo de
incentivar a arrecadacao de lacres
de aluminio, promovendo a conscien-
tizagdo ambiental e a solidarieda-
de social. A finalidade é estimular a
participacao voluntaria de cidadaos,
entidades assistenciais, empresas
privadas, 6rgaos publicos, institui-
coes religiosas e demais interessa-
dos na coleta e doacgao de lacres de
aluminio, sendo que os valores ar-
recadados devem ser revertidos ao
Conselho Municipal do Idoso de Pin-
damonhangaba.

Titulo de Cidadao

Pindamonhangabense

E, por ultimo, os edis aprovaram
- em votacgao unanime - o Projeto de
Decreto Legislativo n? 20/2025, da
vereadora Ana Paula Goffi, que “Con-
cede o Titulo de Cidadao Pindamo-
nhangabense” ao senhor José Luiz
Gandara Martins, pelos relevantes
servigos prestados ao municipio de
Pindamonhangaba.

Biografia

José Luiz Gandara Martins nasceu
em Sao Paulo, em 30 de maio de 1944
e é filho de Maria Magdalena Athayde
Gandara Martins e de Joao Gandara
Martins. Neto do ilustre historiador
Athayde Marcondes, Gandara Martins
preserva com zelo a histéria e a me-
moria cultural da cidade, cultivando
um vinculo indissociavel com Pinda-
monhangaba desde sua infancia. For-
mado pela Escola Superior de Propa-
ganda e Marketing, poeta, escritor e
académico, José Luiz Gandara Mar-
tins destaca-se como um verdadei-
ro embaixador cultural de Pindamo-
nhangaba. Ocupa a Cadeira n? 13T da
Academia Pindamonhangabense de
Letras.

Inclusao

Os vereadores decidiram incluir

para votacgao o Projeto de Lei Ordina-
ria n? 296/2025, do Poder Executivo,
gue “Dispoe sobre a atualizagao fun-
cional do emprego publico de Fiscal
de Rendas face a nova tributagao so-
bre o consumo (Imposto sobre Bens
e Servigos-IBS) estabelecida pela
Emenda Constitucional n? 132/2023,
altera a Lei n26.576, de 17 de agosto
de 2022 e da outras providéncias”.
Foi aprovado por unanimidade.

De acordo com o Executivo, a
atualizagcao funcional do emprego
publico de Fiscal de Rendas se faz
necessaria face a nova tributacao
sobre o consumo decorrente da cria-
¢ao do Imposto sobre Bens e Servi-
¢os-IBS pela Emenda Constitucional
n2132/2023, e redefine o requisito
para futuras investiduras.

CEI

Por solicitagao oficial dos verea-
dores, Carlos Moura - Magrao, Felipe
César Filho, Marco Mayor, Gari Aben-
coado, Professor Felipe Guimaraes
e Gilson Nagrin, o Plenario da Casa
autorizou a abertura de uma Comis-
sdo Especial de Inquérito (CEIl) para

apurar “apurar suposta irregularida-
de apontada pelo Ministério Publico
de Contas quanto aos ‘Repasses Fi-
nanceiros Recebidos e Devolugao’,
verificados na analise das Contas da
Camara - Exercicio de 2024, tendo
como responsavel o ex-Presidente,
Vereador Norberto Moraes”. A cons-
tituicao da CEl tem enfoque no arti-
go 34, da Lei Organica do Municipio e
nos dispositivos do Regimento Inter-
no desta Casa.

E, durante a sessao ordinaria,
em eleicao publica, a vereadora Ana
Paula Goffi e o vereador Professor
Everton foram indicados para fazer
parte da CEl. Por ser o autor do pe-
dido oficial, o vereador Carlos Moura
- Magrao sera o presidente da CEI. O
prazo para conclusao dos trabalhos é
de 90 dias.

Mocédo e

entrega de Titulo

Na sessdo ordinaria, a Camara de
Pindamonhangaba promoveu a entre-
ga de honrarias. Em respeito ao De-
creto Legislativo n214/2025, de 14 de
julho de 2025, o vereador Professor
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Felipe Guimaraes concedeu e entre-
gou solenemente o titulo de Cidadao
Pindamonhangabense ao professor
César Augusto Garcia de Franca pe-
los relevantes servicos prestados ao
municipio de Pindamonhangaba.

E poriniciativa do vereador Carlos
Moura - Magrao, o Poder Legislativo
outorgou e entregou ao Secretario de
Desenvolvimento Rural Sustentavel e
Clima, Mauro Muassab Junior a Mo-
¢ao de Congratulagdes n® 120/2025
pelo reconhecimento de seu trabalho
a frente da Secretaria de Agricultura
do municipio, onde promoveu avan-
cos significativos para o setor e para
toda a populagcao de Pindamonhanga-
ba.

Tribuna

Livre

A Tribuna Livre do Poder Legisla-
tivo recebeu nesta sessao ordinaria
a Presidente da Academia Pindamo-
nhangabense de Letras, senhora Ro-
sana Dalle Leme Celidonio. A acadé-
mica discorreu sobre “A importancia
da Academia Pindamonhangabense
de Letras no cenario cultural do mu-

nicipio e regiao”. Rosana Dalle infor-
mou que “estou usando a Tribuna para
prestar contas de todas as atividades
da Academia ao longo do ano, apés
ter tido o apoio dos vereadores com
emendas parlamentares”. A dirigente
apresentou um relato de todas as ati-
vidades realizadas em 2025 e exibiu
videos das agdes e eventos promovi-
dos.

FOTOS: DIVISAO DE COMUNICAGAO/CVP
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Outubro Rosa tera programacao especial neste
sabado (4) na Praca Monsenhor Marcondes

Serio muitas as acoes neste sabado

DIVULGAGAOD

A Prefeitura de Pindamonhangaba ira promover, neste sabado (4), das 8h as 12h,
uma manha de atividades gratuitas na Praca Monsenhor Marcondes, em alusao a
campanha Outubro Rosa. 0 evento tem como objetivo conscientizar a populagao
sobre aimportancia da prevencgao e do diagnéstico precoce do cancer de mama, além
de oferecer servigos de cuidado, salide e bem-estar.

Entre as acoes oferecidas estao aferi¢ao de pressao arterial, teste de glicemia
capilar, orientagao psicoldgica, nutricional e juridica, além de quick massage,
auriculoterapia, dicas de maquiagem e exposi¢ao de artesanato. 0 publico também
podera participar de atividades fisicas, prestigiar uma apresentacgao cultural e as
criangas terao diversao garantida com pintura facial.

A campanha também mobiliza a solidariedade. Durante o evento, serao
recebidas doagdes de cabelo, lengos e alimentos nao pereciveis. Os interessados
podem entregar suas doacdes nos pontos fixos: Secretaria da Mulher, Familia e
Direitos Humanos - Rua Euclides de Figueiredo, n2175, Alto do Cardoso. Telefone:
(12) 3550-0361; e Secretaria de Satide - Av. Nossa Senhora do Bom Sucesso, n® 1734,
Alto do Cardoso. Telefone: (12) 3550-8936.

A realizacao é do Conselho Municipal dos Direitos da Mulher, em parceriacoma
Prefeitura de Pindamonhangaba, por meio das secretarias de Saude, Mulher, Familia e
Direitos Humanos, Esportes e Lazer e Assisténcia Social.

Semana Municipal destaca desafios
e avancos na defesa dos Direitos da
Crianca e do Adolescente

Pindamonhangaba voltou
seus olhos e ouvidos para um
tema essencial: a protecao e a
valorizacao da infancia e da ju-
ventude. Entre os dias 22 e 26
de setembro, o Conselho Mu-
nicipal dos Direitos da Crianca
e do Adolescente (CMDCA), re-
alizou a Semana Municipal dos
Direitos da Crianca e do Adoles-
cente reuniu especialistas, or-
ganizagOes sociais e estudan-
tes em uma agenda de debates,
reflexdes e partilhas de experi-
éncias.

Instituida pela Lei n®
4.262/05, de autoria do entao
vereador Janio Lerario, a Sema-
na se consolidou como um es-
paco de mobilizagao da socie-
dade, lembrando que os direitos
da crianca e do adolescente nao
sao apenas normas escritas,
mas compromissos que preci-
sam ser constantemente reafir-
mados e vividos.

A programacao foi marcada
por palestras que colocaram no
centro da discussao alguns dos
maiores desafios da atualida-
de. O psicélogo Dr. Laerte Luis
Rosa, de Lorena, trouxe refle-
x0es sobre a saude mental em
tempos de tecnologia, tema que
ecoa no cotidiano de familias e
escolas. Com linguagem acessi-
vel, destacou a necessidade de
equilibrio entre o mundo virtual
e avidareal.

Outro momento de desta-
que veio com o Pe. Agnaldo
Soares Lima, referéncia his-
torica na defesa da infancia
desde a Pastoral do Menor. Ao
falar sobre os 35 anos do Es-
tatuto da Crianca e do Adoles-
cente (ECA), revisitou avangos
e apontou os desafios persis-
tentes: o ECA é uma conquista
da sociedade, mas ainda exige
vigildncia para que saia do pa-
pel e se concretize em politi-
cas publicas eficazes.

Além dos debates, organiza-
¢coes sociais que atuam direta-
mente com criancgas e adoles-

A programacao teve palestras para discutir desafios da atualidade

centes compartilharam seus
trabalhos. Projeto Jatai, Lar
Sao Judas e Salesianos apre-
sentaram iniciativas que com-
provam como a atuagao comu-
nitaria pode transformar vidas.

Na dimensao pratica da ga-
rantia de direitos, o analista da
Receita Federal Fernando San-
tos explicou como a sociedade
pode contribuir para o fortale-
cimento do Fumcad (Fundo Mu-
nicipal dos Direitos da Crianca
e do Adolescente) por meio da
destinacao de parte do Impos-
to de Renda. Um gesto simples,
mas que faz toda a diferenca
para os projetos que cuidam de
nossas criancas.

No encerramento, foi a vez
dos adolescentes assumirem o
protagonismo. Alunos do Con-
viva e do Grémio Estudantil -
Diretoria de Ensino, liderados
pela supervisora Tania e pelo
coordenador Ricardo, apresen-
taram atividades desenvolvi-
das ao longo do ano sobre os
direitos e deveres previstos no
ECA dentro do contexto esco-
lar. A iniciativa mostrou que a
conscientizacao nao deve ficar

restrita aos adultos: é essen-
cial que os proprios jovensre-
conhegam o valor e a respon-
sabilidade de seus direitos,
criando uma geragao capaz
de transformar o futuro.

Olhando para o futuro

Para o presidente do CMDCA,
Rodolfo Brockhof, a Semana Mu-
nicipal nao foi apenas um even-
to, foi uma preparagcao para a
Conferéncia Municipal dos Direi-
tos daCrianca e do Adolescente,
ja agendada para 2026. “E um
processo continuo de formacao
e mobilizacao social, porque a
defesa dos direitos da crianca e
do adolescente nao pode ter in-
tervalo”, destacou.

O evento teve apoio do
Centro Social Salesiano, que
cedeu suas instalagdes gra-
tuitamente, e contou ainda
com a colaboracao da Prefei-
tura de Pindamonhangaba,
por meio da Secretaria de As-
sisténcia Social e da Casa dos
Conselhos, e em parceria com
a Radio 107,1e a Otima FM 95,5
MHz, que divulgaram o evento
gratuitamente.

DIVULGAGAO

Pinda abre programacao
do OQutubro Dourado com
café especial para idosos

Pindamonhangaba iniciou, na
terca-feira (1/10), as comemora-
coes do Outubro Dourado, més
dedicado a valorizagao da pes-
soaidosa. A abertura ocorreu no
Parque da Cidade, com um café
especial que reuniu mais de 200
participantes em um momento
de confraternizacao e acolhi-
mento.

A iniciativa € uma realizacao
do Conselho Municipal do Idoso
(CMI), com apoio da Prefeitura de
Pindamonhangaba, por meio da
Secretaria de Assisténcia Social.
O evento também contou com a
presenca de diversas autoridades
municipais, como o prefeito Ricar-
do Piorino, os vereadores Everton
Chinaqui, Gari Abencoado e Gilson
Nagrin, além da secretaria de As-
sisténcia Social, Andréa Barreto, a
secretaria adjunta de Assisténcia
Social, Dra. Claudia Domingues, a
secretaria interina da Mulher, Fa-

milia e Direitos Humanos, Magda
Félix, a presidente do CMI, Sueli, e
conselheiras municipais.

0O encontro marcou o inicio
de uma série de atividades que
acontecerao ao longo do més,
com cafés especiais, festas te-
maticas e momentos de convi-
véncia em diferentes pontos da
cidade, sempre com o objetivo
de celebrar e fortalecer a parti-
cipacao da populagao idosa.

Para o prefeito Ricardo Pio-
rino, o Outubro Dourado é uma
oportunidade de reconhecer o
papel fundamental dos idosos
no desenvolvimento do munici-
pio: "Estamos aqui para valori-
zar quem tanto contribuiu para
a historia de Pindamonhangaba.
Nosso compromisso é oferecer
qualidade de vida e garantir que
nossos idosos sejam respeita-
dos, ouvidos e incluidos em to-
das as politicas publicas”.

CONFIRA A PROGRAMAGAO COMPLETA
DO OUTUBRO DOURADO:

7/10 - Terga-feira: 14h30 - Café da tarde, na ACCI Campinas
8/10 - Quarta-feira: 14h - Café da tarde, no CDI Vila Rica, comroda

de conversa e jogos cooperativos.

14/10 - Terga-feira: 9h - Café da manha, na ACCI Vila Rica, com

tarde dancante

15/10 - Quarta-feira: 9h - Café da manha, no Teatro Galpao, com

peca de teatro sobre Joao do Pulo.

21/10 - Terga feira as 9h -Terapia e Lazer café da manha Vila dos

Afetos

22/10 - Quarta-feira: 14h - Café da tarde, na Sefras, com palestra
22 anos do estatuto da pessoa idosa.
23/10 - Quinta-feira: 8h30 - Café da manha, na ACCI Moreira Cé-

sar, com palestra e karaoké

23/10 - Quinta-feira: 14h - Lar Sao Vicente de Paula
24/10 - Sexta-feira: 14h - Irma Terezinha
31/10 - Sexta-feira: 18h as 20h - Baile de Mascaras, no Paineiras

Country Club.
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Seriao muitas as decisdes pelos campos de futebol neste fim de semana

Momentos de definicao neste final de
semana no futebol de Pindamonhangaba

Categorias de base (Sub-13 e
Sub-17) definem finalistas; Sénior
50 realiza jogo de ida pelas semi-
finais e a primeira divisao faz seu
primeirojogo das quartas de final.

Categoria de Base
No sabado (4) a garotada do
Sub-13 entra em campo bus-
cando garantir uma vaga na fi-
nal no primeiro jogo. A equipe
da Ferroviaria recebe o Gerizim
as 8h15 no estadio do Fluminen-

se. A Ferroviaria que tem uma
vantagem de trés gols, pode
perder por até dois gols de sal-
do que se classifica. E a mes-
ma situacao do Cidade Jardim
FFDEF que recebe o Sabatindo
Mini Craque, as 8h15, no estadio
do Sao Paulino.

Na sequéncia, é avez dos atle-
tas do Sub-17 entrar em campo: o
Sabatinao Mini Craque recebe o
Cidade Jardim FFDEF, as 10h, no
estadio do Sao Paulinho; o Mini

Craque - que abriu uma vanta-
gem de um gol - pode até empa-
tar que se classifica para a final.
Esta também ¢ a situacao para a
Ferroviaria, que vai até o campo
do Fluminense e enfrenta o Flu-
minense as 10h15.

Sénior 50
No domingo (5), é a vez do fu-
tebol amador entrar em campo.
0 Cinguentao faz sua primeira
rodada da fase de semifinais: o

Projeto Fénix - Equipe Pulga
conquista destaque no Inter
Estadual de Cambui

O Projeto Fénix - Equipe Pulga,
de Pindamonhangaba, brilhou no
ultimo dia 21 de setembro duran-
te o Inter Estadual de Cambui, em
Minas Gerais. A competicao, que
reuniu mais de 1.300 atletas de
76 cidades, teve alto nivel técni-
co e colocou a prova algumas das
principais equipes de jiu-jitsu da
regiao.

Mesmo diante de um cenario
altamente competitivo, a equipe
de Pindamonhangaba conquistou
um expressivo 72 lugar na classi-
ficacdo geral, com apenas dois
anos de existéncia. Ao todo, foram
22 medalhas de ouro, 18 de pratae
9 de bronze, resultado da dedica-
cao de seus b4 atletas inscritos,

gue encararam a competicao com
garra e espirito esportivo.

O projeto é liderado pelo Sen-
seiSilvaney Messias de Jesus, fai-
xa-preta ha trés anos e com mais
de uma década de experiéncia na
modalidade. Com um trabalho fo-
cado nao apenas na performance,
mas também na formacao huma-
na, o Projeto Fénix vem se conso-
lidando como uma poderosa fer-
ramenta de inclusao social.

“Este campeonato nao é ape-
nas uma disputa de medalhas,
mas um marco na historia do nos-
so projeto. Cada atleta que en-
trou no tatame carregou consigo
disciplina, respeito e superagao,
valores que sao a verdadeira vito-

ria. Mais do que titulos, estamos
construindo legado e formando
pessoas para a vida!” declarou o
Sensei Silvaney.

O Inter Estadual de Cambui,
organizado pelo professor Clovis
Brito, ja € considerado um dos
maiores torneios da modalidade
na regiao Sudeste, atraindo equi-
pes de diversos estados.

0 desempenho da Equipe Pul-
ga reafirma o crescimento do
projeto e mostra que o jiu-jitsu-
pode ser uma poderosa ferra-
menta de transformacao. A cada
nova competicao, o Projeto Fénix
leva consigo nao so a busca por
vitérias, mas o compromisso de
mudar vidas por meio do esporte.

DIVULGACAQ

0 Projeto Fénix vem se consolidando como uma poderosa ferramenta de inclusao social

Cidade Nova recebe o Afizp, as
8h, no estadio do Cidade Nova e
completando a rodada, o Estrela
recebe o Potiguar as 8h15, no es-
tadio do Estrela.

Primeira Divisao
Ainda no domingo, a primeiri-
nha entra na fase de mata-mata!
A equipe do Bandeirante recebe o

Loko é Poko, as 8h30, no estadio
do Bandeirante; o Cidade Jardim
e Cidade Nova se enfrentam as
10h, no estadio do Cidade Jardim;
Castolira recebe o Maec as 10h,
no estadio do Castolira. E fechan-
do essa primeira fase das quartas
de final, o Cantareira joga contra
o Uniao Ressaca as 10h, no esta-
dio do Cantareira.

Agenda de Competicoes da Semelp

A Secretaria de Esportes e Lazer de Pindamonhangaba (Semelp)
divulgou a programacgado esportiva para os dias 3, 4 e 5 de outubro.
As equipes da cidade estardo em agdo dentro e fora de casa, repre-
sentando o municipio em diversas modalidades. Confira a agenda:

PROGRAMAGAO INTERNA
04/10 - Sabado

Torneio de Natacao
Local: CE Joao do Pulo
Horério: M/T

Campeonato Paulista de
Basquete Masc Sub-18
Pinda x Paineiras

Local: CE Joao do Pulo
Horario: 19h

Campeonato Paulista de Futsal
Iniciacao

Local: Ginasio Cidade Nova
Horario: 9h

Campeonato Paulista de Bas-
quete Masc sub-18

Pinda x Rio Claro

Local: CE Jodo do Pulo
Horario: 15h

05/10 - Sabado

Campeonato Paulista de Futsal
Masc sub-14/16/18

Local: Ginasio Tabau

Horario: 10h

32 Etapa - Circuito Corrida de
Rua Pinda

Local: Parque da Cidade
Horario: 8h

PROGRAMAGAO EXTERNA
03/10 - Sexta-feira
Campeonato Paulista de Vélei
Fem sub-17

Praia Grande x Pinda

Local: Praia Grande

Horario: 19h

04/10 - Sabado

Taca Paulistanade Futebol Fem
Centro Olimpico x Pinda

Local: Sao Paulo

Horario: 15h

Campeonato Inter Regional de
Judé Aspirante

Local: Suzano

Horario: M/T

Campeonato Paulista de Futsal
Masc sub-14/16/18

Local: Sao José

Horario: 10h

Taca Sao Paulo de Ginastica
Artistica

Local: Guarulhos

Horario: M/T

05/10 - Domingo
Campeonato Paulista de
Triathlon

Local: Itatiba

Horario: M/T

DIVULGAGCAO
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Parque da Cidade recebe 32 Etapado
Circuito de Corrida de Rua neste domingo

0 Parque da Cidade sera palco
da 32 Etapa do Circuito de Corrida
de Rua 2025, que acontece nes-
te domingo (5), a partir das 7h30.
A largada sera realizada proxima
aos galpdes do novo Centro Cul-
tural, que esta em fase de cons-
trugao no Parque, e 0 percurso
sera totalmente interno, passan-
do por areas de lazer, trilhas e
também pela Fazenda do Estado,
oferecendo aos atletas um trajeto
diferenciado em meio a natureza.

A prova vai reunir mais de mil
competidores em diversas cate-
gorias, entre masculino, feminino
e também a tradicional corrida

kids, incentivando a pratica es-
portiva desde a infancia.

O secretario de Esportes e
Lazer, Alcides Barbosa Junior, o
"Ju”, destacou que o Circuito tem
se consolidado como uma das
principais agdes esportivas do
municipio, unindo competicao,
saude e bem-estar. “Sera mais
uma etapa muito especial para a
populacao, que podera se divertir
e praticar esporte. A corrida de
rua é uma modalidade democra-
tica, que acolhe desde atletas de
alto rendimento até iniciantes,
e contribui diretamente para a
melhoria da qualidade de vida,

Torneio da Amizade
2025 reforca
integracao entre
ACCI VilaRicae TCC
de Taubate

Pindamonhangaba re-
cebeu mais uma edicao do
tradicional Torneio da Ami-
zade, no domingo (28), que
reuniu na cancha as equipes
da ACCI - Vila Rica e do TCC
de Taubaté.

O torneio teve como objeti-
vo estimular a integracgao, for-
talecer vinculos e celebrar a
amizade entre as instituigoes,
em um ambiente de respeito
e confraternizagao. O publi-
co presente acompanhou um
jogo equilibrado e emocio-
nante, marcado pelo espirito
esportivo e pela uniao.

Em campo, a ACCl VilaRica

venceu o TCC por 2 a1, resul-
tado que coroou o dia de fes-
ta, mas que, acima de tudo,
simbolizou a forca do esporte
como ferramenta de inclusao,
convivéncia saudavel e valori-
zacao da comunidade.

O presidente da ACCI, Luiz
Gonzaga Lemes, destacou a
importancia do evento. “Agra-
decemos a todos os atletas,
torcedores e apoiadores que
participaram deste momento.
O Torneio da Amizade é mais
do que um jogo de Bocha, é
a celebracao dos lagos que
unem nossas cidades e insti-
tuicoes”, destacou.

DIVULGACAO

0 torneio promoveu a integragao entre as instituicoes

incentivando habitos saudaveis
e momentos de lazer em familia”.

O diretor de Torneios e Even-
tos, André Viezzi, ressaltou a or-
ganizacgao da prova. “Assim como
foi na segunda etapa, as largadas

de atletas das categorias mascu-
lino e feminino serao separadas,
para facilitar a organizagao ja que
teremos mais de mil competido-

res”.
Além da competicao, o evento

promete movimentar o Parque da
Cidade em uma manha de espor-
te, lazer e integracao, reforcan-
do o espaco publico como ponto
de encontro, saude e bem-estar
para todaacomunidade.

DIVULGACAQ

0 percurso desta prova sera interno, passando por areas de lazer, trilhas e a Fazenda do Estado

Ferroviaria Pinda Futsal Semelp
esta entre melhores do Estado

A Ferroviaria Pinda Futsal Se-
melp celebra uma conquista his-
torica no Campeonato Paulista de
Futsal 2025: a classificacao direta
para as quartas de final da com-
peticao, garantindo lugar entre os
quatro melhores times do estado.

A equipe venceu o Taubaté
Futsal por 6 a 2 e encerrou a pri-
meira fase na quarta colocacao,
ficando atras apenas de gigantes
do futsal nacional - Corinthians,
Magnus e Santo André - todos
participantes da Liga Nacional de
Futsal (LNF)e com investimentos
muito superiores.

A campanha solida colocou

Pindamonhangaba a frente de
tradicionais centros esportivos
como Sao José, Taubaté e Pulo
de Campinas, cidades com forte
estrutura e tradicao na modalida-
de. O feito reforca a evolugao do
projeto e comprova que o traba-
Iho realizado na cidade vem dan-
do muitos frutos.

Agora, os times classificados
entre05°e012°lugares disputam
uma fase preliminar. Os vencedo-
res sejuntardo aos quatro primei-
ros colocados, ja garantidos nas
quartas de final. A expectativa é
de que a Ferroviaria Pinda Futsal
Semelp enfrente o classico re-

gional contra o Sao José Futsal.
Caso se confirme, o primeiro jogo
sera em Sao José dos Campos, e
a decisao acontecera no Ginasio
da Ferroviaria, com apoio da tor-
cida pindamonhangabense.

Para o técnico Torao, a clas-
sificacao tem um sabor especial.
“Estar entre os quatro melho-
res do estado, competindo com
times de estrutura nacional, é
motivo de muito orgulhoso. Essa
conquista j& € muito importante
para a cidade e para o projeto.
Agora sequimos focados para
continuar fazendo bonito na
competicao’, destacou.

DIVULGAGAC

A conquista reforca a evolugio do projeto e comprova que o trabalho vem dando frutos
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Confraria Vegana oferece
alimento para o corpo e aalma

O Descobrindo Vale desta semana encontrou um lugar onde a gastronomia e a
natureza se harmonizam num ambiente cheio de sabor, paz e conexdo com o
sagrado. Estamos falando do Restaurante Confraria Vegana, em Pindamonhangaba

Situado em ambiente natural, dentro da Fazenda
Nova Gokula, o Confraria oferece saborosos pratos
da cozinha vegana, com um toque da culinaria india-
na. Sao pratos que alimentam mais que N0sso corpo,
eles trazem alegria para a alma com seu colorido e
sabor baseados na filosofia da nao-violéncia.

As opcgoes oferecidas pelo Confraria Vegana
vao desde koftas (alméndegas vegetais ao molho
sugo), mattar panner (ensopado com tofu, ervilhas
a molho de tomate e abdbora), espetinhos de pako-
ra e batata sauté até bacalhoadas veganas e piz-
zas. Um dos destaques do cardapio é a feijoada veg
com feijao preto, linguiga calabresa de soja, tofu
frito, carne de soja e lascas de coco, acompanhada
de arroz, mandioca frita, couve refogada, molho vi-
nagrete e farofa temperada.

Em um cenario de lagos e montanhas, o espaco
também realiza e abriga apresentagoes artisticas,
workshops e retiros tematicos. Algumas atividades
sao gratuitas, e outras contam com valores acessi-
veis, como aulas de yoga e trilhas ecologicas, entre <
outras atividades.

Contato com a filosofia
Hare Krishna

Os visitantes podem conhecer a Fazenda Nova Gokula,
que abriga o maior templo Hare Krishna da América Lati-
na. Ele é aberto para visitacao e realizagao de oragoes e
louvores.

Os interessados em se aprofundar na filosofia hare
podem participar de cerim6nias e ritosreligiosos, como
a cerimdnia de queima do karma. Este ritual serve para
santificar, purificar e queimar as agoes negativas pas-
sadas e prepara 0 corpo e a mente para as atividades
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A feijoada veg é um dos destaques E
do cardapio do restaurante, que

Dentro da Fazenda Nova Gokula, o Restaurante Confraria Vegana esta inserido

numa area de preservacio ambiental, em meio a natureza exuberante

Os interessados em se aprofundar na filosofia hare podem participar de

oferece desjejum, almoco e jantar

primarias da vida espiritual verdadeira.

0 local também conta com bosques, rios, riachos, la-
gos e cachoeiras. A Fazenda Nova Gokula é um santuario
natural que oferece aos seus visitantes uma variedade de
experiéncias baseadas no principio de uma vida simples,
natural e saudavel e também uma area de preservagao
ambiental com riquissima biodiversidade.

Mais de uma refeicao, quem vai ao Confraria Vegana
encontra um ambiente de paz e harmonia para esquecer

cerimonias e ritos religiosos, oficiadas pelos sacerdotes da Fazenda Nova Gokula

a rotina por algumas horas e se conectar a natureza, a si
mesmo e ao sagrado.

A fazenda Nova Gokula fica na Estrada Abilio José de
Almeida S/N - Ribeirao Grande - Pindamonhangaba-SP.

O Restaurante Confraria Vegana funciona aos sabados,
domingos e feriados, com desjejum, das 8h as 10h; almo-
¢o, das 12h as 16h;e jantar, das 19h as 21h. Informagodes e
reservas: 12 99733-4335 (whatsapp) O perfil do restauran-
te no Instagram € @confraria.vegana.

DIVULGAGAO

As candidatas ao titulo de Rainha, E Princesa, 22 Princesa e Madrinha vao desfilar e se apresentar ao pliblico, sendo avaliadas por jurados

DIVULGACAQ

A seletiva tera ainda a presenca do advogado Dr. Paulo

Fernando da Silva Ribeiro Lima Rocha, que atuara como
auditor do processo

Talis &
Welinton
animam
escolha da
Rainha do
Pinda Rodeio
Fest

0 clima de festa sertaneja ja toma conta de Pindamonhangaba. Nesta sexta-feira(3), as 19
horas, o Bar Paiol sera palco de uma noite especial com o show da dupla Talis & Welinton, que
promete agitar o publico com muito sertanejo, além da aguardada escolha que vai escolher a
Rainha, Princesas e Madrinha do Pinda Rodeio Fest 2025.

As candidatas ao titulo de Rainha, 12 Princesa, 22 Princesa e Madrinha vao desfilar e se
apresentar ao publico, sendo avaliadas por jurados em critérios como simpatia, elegancia
e desenvoltura. A escolha oficial definira as representantes da festa, que atuarao como
embaixadoras da tradi¢ao sertaneja durante todo o evento, promovendo integragao entre

comunidade, rodeio e cultura.

A combinacgao de concurso e musica garante uma programacao completa, reunindo beleza,
emoc¢ao e o carisma de Talis & Welinton em uma mesma noite.

Concurso contara com auditoria especial - A seletiva tera ainda a presenc¢a do advogado
Dr. Paulo Fernando da Silva Ribeiro Lima Rocha, que atuara como auditor do processo. Atual
diretor tesoureiro da 522 Subsecao da 0AB de Pindamonhangaba, ele sera responsavel por
conferir todas as etapas, assegurando a transparéncia e a credibilidade na escolha da Rainha,
Princesas e Madrinha do Pinda Rodeio Fest 2025.
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Festival da Primavera movimenta

aregiao neste final de semana

O Festival da Primavera 2025
entra em sua reta final e promete
mais um final de semana espe-
cial com atragdes gastronémicas
e culturais nos bairros Ribeirao
Grande e Piracuama. Criado para
valorizar os empreendimentos
locais e fortalecer o turismo, o
evento seque até o dia12 de outu-
bro, consolidando-se como uma
das maiores celebracoes cultu-
rais de Pindamonhangaba.

Neste sabado (4), os visitantes
terao a oportunidade de saborear
pratos diferenciados em trés es-
tabelecimentos: o Restaurante O
Quintal, comatradicional Tilapiaa
Primavera, das 12h as 17h; o Res-
taurante Colmeia, que promove o
Festival das Cores e Sabores, das
12h as 18h, com destaque para o
churrasco texano com mandioca
defumada, feira de artesanato
e musica ao vivo; e o Armazém
Graminha, a partir das 17h, com

0 Boteco Sertanejo, oferecendo
porgoes e a ja famosa pizza de ti-
lapia com mandioca chips.

No domingo (5), a programa-
cao comeca cedo no Café no
Bule, que abre as 8h com o tipi-
co bolinho caipira com massa de
mandioca. Mais tarde, a partir
das 12h, o Gostosuras da Vo Dita
promove o evento “Sabores da
Primavera”, servindo a irresistivel
pancetaassada com maionese de
mandioca, acompanhada de mu-
sica ao vivo em clima de confra-
ternizacgao.

De acordo com a secretaria de
Cultura e Turismo, Rebeca Guarag-
na, a diversidade de pratos e expe-
riéncias culturais é o que da forca
ao evento. “O Festival da Primavera
une cultura, gastronomia e turismo
de forma auténtica. A cada edicao,
vemos como a populagao e os visi-
tantes abracam a proposta, forta-
lecendo os empreendedores locais

e destacando o Ribeirao Grande e
Piracuama como polos turisticos
de referéncia’, afirmou.

O presidente do Contur, Alex
Cristian da Silva, também ressal-
tou a importancia do novo formato
do festival. “Este ano, deixamos o
modelo que centralizava o evento
em um unico espaco e adotamos o
formato descentralizado, realizado
diretamente nos estabelecimen-
tos. Essa mudanca possibilitou que
cada empreendimento mostrasse
sua identidade e trouxe ainda mais
diversidade ao festival, especial-
mente com a integragao ao Holi
Festival das Cores. A expectativa é
de grande publico nesta reta final",
destacou.

O Festival da Primavera 2025
segue até o dia 12 de outubro, fi-
nalizando com os estabelecimen-
tos Estacao do Mel e Restaurante
Parada 27.

Pindamonhangaba recebe
Festival do Torresmo e
chopp artesanal

Evento acontece nos dias 3, 4 e 5 de outubro, na Praca 7 de
Setembro, com o melhor da culindria caipira, nordestina e
mineira; espago contara com shows e area kids

Torresmos dos mais variados
tipos, aléem dos pratos mais re-
quisitados da culinaria caipira,
mineira e nordestina, sao a gran-
de atracao do Festival do Torres-
mo, evento que € sucesso no in-
terior paulista e chega a cidade
de Pindamonhangaba. O evento
tem entrada gratuita e acontece
nos dias 3, 4 e b de outubro, na
Praca 7 de Setembro.

Sao aproximadamente 30 bar-
racas gastron6micas, com o0s
mais variados pratos, como cos-
tela fogo de chao, arroz carretei-
ro, feijao tropeiro, baidao de dois
e galinhada. Ja o torresmo, car-
ro-chefe do festival, pode ser en-
contrado em diferentes versdes:
de rolo, com costela, em lanches,
com linguica e na classica porgao
picada.

Outra atracdo da festa que

promete surpreender o publico
sao os doces caseiros do muni-
cipio de Tatui (SP). A tradicional
cocada, receita famosa da cida-
de, preparada ha mais de 60 anos,
sera um dos atrativos do Festival
do Torresmo, além do sorvete
na chapa, o famoso morango do
amor e outras opgdes de doces
preparados com a fruta.

Para animar ainda mais o fim
de semana, havera shows ao vivo,
chopp artesanal e espaco kids
paraas criancas. O Festival do Tor-
resmo, organizado pela ExpoFest
Torresmo, ja registrou a marca de
meia tonelada de torresmo vendi-
da em um unico final de semana,
em edigOes anteriores.

O festival reune mais de 150
profissionais diretos e indiretos
dedicados ao compromisso de
oferecer organizagao e qualida-

0 publico vai encontrar torresmos dos mais variados tipos

de no atendimento ao publico,
garantindo que os visitantes des-
frutem de uma experiéncia com-
pleta de lazer e gastronomia.

O evento ¢é itinerante e passa
temporariamente por partes de
todo o estado, seja no interior ou
na Grande Sao Paulo. Mais deta-
Ihes e informagGes podem ser
encontrados no perfil oficial do
Instagram (@expofest.torresmo).

Em Pindamonhangaba, o
evento conta com apoio da Pre-
feitura. “E uma satisfacao para
Pindamonhangaba receber o
Festival do Torresmo, que ja é
sucesso em varias cidades do
estado. Mais do que gastronomia
e musica, € um evento que traz
lazer e entretenimento para toda
a familia”, destacou o secretario
adjunto de Comunicacao e Even-
tos, Ricardo Flores.

A diversidade de pratos e experiéncias culturais é o que da forca ao evento

Ciade Dancarepresenta
Pinda em Festival de
Teatro na Colombia

A Cia O Cla da Danca da cida-
de de Pindamonhangaba ira se
apresentar no VI Fit Mov - Fes-
tival Internacional de Teatro do
Movimento, na cidade de Cali -
Colémbia.

A Cia ira apresentar Akai lto,
um espetaculo de Butd que retra-
ta a famosa lenda oriental do fio
vermelho. O espetaculo foi criado
em 2022 por meio do Edital ProAc
Editais 04/2021 e teve a prepara-
cao corporal de Buté Mesticocom
o renomado ator Al Nascimento.

O espetaculo ja foi apresen-
tado em diversas cidades do Es-
tado de Sao Paulo e em 2023 se
apresentou no 28° Encuentro In-
ternacional de Teatro de Rio Ce-
ballos na Argentina. Agora sera
a seqgunda vez que o espetaculo
ira apresentar-se em outro pais,
dessa vez a Coldbmbia, em duas
cidades: Cali e Medelim. A cia e
equipe embarca no dia 3 de no-
vembro.

O projeto também contara
com uma vasta programacao for-
mativa, como uma residéncia em
Buto, que sera ministrada pelacia
durante todo o més de outubro
em varios espacgos culturais de
Pindamonhangaba. As inscricoes
ja estao abertas pelo whatsapp 12
997203360, e aresidéncia ¢ total-
mente gratuita, com classifica-
cao de 16 anos.

Para saber sobre os horarios

e datas basta acessar a rede so-
cial oficial do projeto: instagram.
com/projetoakai.ito

Sobre o Buté

O Buté € um estilo de danca
teatral japonesa, de movimentos
lentos, sombrios e introspecti-
vos, criado por Tatsumi Hijikata e
Kazuo Ohno no Japao pos-quer-
ra. Caracteriza-se por contor-
¢coes, uso do plano baixo, corpos
pintados e uma expressao que
mistura beleza e horror, buscan-
do manifestar inquietacdes in-
ternas e desvendar a verdade do
ser humano de forma visceral e
auténtica.

Sobre o espetaculo:

Akai Ito é uma lenda orien-
tal que significa “o fio vermelho
do destino”, em que os deuses
amarram na hora do nascimen-
to, unindo as pessoas que estao
predestinadas a ficarem juntas,
independente do tempo, lugar ou
circunstancia. O fio pode esticar-
-se ou emaranhar-se, mas nunca
ira romper. Inspirada na lenda e
diante da linguagem contempo-
ranea de danca Butoh a cia ob-
Servou uma conexao entre o sig-
nificado com sua trajetoria, onde
cada intérprete traz sua esséncia
e corporeidade unidas por um
mesmo objetivo: ligadas por um
fio condutor invisivel, que permi-
te uma caminhada em busca de
um mesmo ideal.

DIVULGACAQ

Esta sera a segunda vez que o espetaculo ira se apresentar em outro pais
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Defesa Civil alerta para calor
intenso e baixa umidade

A Defesa Civil do Estado informa que até o do-
mingo(5), o clima serd marcado por dois cenarios
distintos: na faixa leste, predominam dias de sol
com possibilidade de pancadas de chuva no peri-
odo datarde; nointerior, o calor intenso e a baixa
umidade relativa do ar aumentam o risco de in-
céndios florestais e problemas de saude.

As temperaturas devem superar com fre-
quéncia os 35°C em grande parte do territorio
paulista, com umidade relativa do ar abaixo de
20% em varias regides, chegando em pontos
criticos a 12%, nivel de alerta para a saude e o
meio ambiente.

No Vale do Paraiba a previsao € de sol e risco
de pancadas de chuva a tarde. Minima de 16°C,
maxima de 32°C, ventos moderados.

DIVULGAGA

Até domingo (5), estado de SP tera temperaturas acima de 35°C em

diversas regides; faixa leste tera pancadas de chuvaisoladas

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA
PUBLICIDADE DOS PROCESSOS DE LICITAGAO

***AV|SO DE LICITAGAO***

Encontram-se abertos no Depto. de Licitagdes e Contratos, sito na Av. N. Sra.
Do Bom Sucesso, n° 144, Bairro Alto do Cardoso:

PREGAO ELETRONICO N° 110/2025 (PMP 13626/2025)

Para “contratacao de empresa especializada em prestacao de servigos auto-
motivos em geral, para manutencgdo preventiva e corretiva (elétrica e mecani-
ca), com reposicao, sem exclusividade, de pecas e/ou componentes genuinos
ou originais de fabrica, para as maquinas rodoviarias e equipamentos de di-
versas linhas, modelos e tipos, pertencentes a frota operacional da Prefeitura
Municipal de Pindamonhangaba, por um periodo de 12 meses”, com recebi-
mento das propostas até dia 21/10/2025 as 07h59 e inicio da sesséo as 08h00.

Todos os editais estardo disponiveis no site www.pindamonhangaba.sp.gov.
br (e também https://licitar.digital/ para pregdes eletrénicos). Maiores infor-
macdes no enderego acima das 8h as 17h ou através do tel.: (12) 3644-5600.

***AV|SO DE DISPENSA ELETRONICA***

Encontram-se abertos no Depto. de Licitagdes e Contratos, sito na Av. N. Sra.
Do Bom Sucesso, n° 144, Bairro Alto do Cardoso:

DISPENSA DE LICITAGAO ELETRONICA N° 183/2025 (PMP 24452/2025)
Para “aquisi¢cao de insumos para confeccdo de fraldas descartaveis infantis -
Projeto Gente Milda”, com recebimento das propostas até dia 09/10/2025 as
08h00 e inicio da sessdo as 08h01.

Todos os editais estardo disponiveis no site www.pindamonhangaba.sp.gov.
br (e também https://licitar.digital/ para pregdes eletrénicos). Maiores infor-
macdes no enderego acima das 8h as 17h ou através do tel.: (12) 3644-5600.

***CONTRATOS***

INEXIGIBILIDADE N° 046/2025 (PMP N° 21.459/2025)

Na licitacdo supra que cuida de “Contratacao de servigos especializados e ex-
clusivos da empresa Smart Free’s e sua plataforma tecnolégica e metodologia
C&CIRS na norma ISO 37125”, foi firmado o Contrato n°® 245/2025, no valor
total de R$ 62.000,00, vigente por 06 (seis) meses, assinando pela contratante
e como gestor do contrato, o Sr. Rodrigo Leite da Silva e pela contratada, em-
presa SMART FREE'S CONSULTORIA EM GESTAO EMPRESARIAL E PRO-
JETOS DE INOVACAO TECNOLOGICA LTDA, o Sr. Carlos Venicius Frees.

PREGAO ELETRONICO N° 065/2025 (PMP 9454/2025)

Na licitagdo supra que cuida de “Contratacdo de empresa especializada para
realizagdo de sessdes de Camara Hiperbarica, pelo periodo de 12 (doze) me-
ses, podendo ser prorrogado nos termos da lei n® 14.133/2021", foi firmado o
Contrato n° 235/2025, no valor total de R$ 326.692,80, vigente por 12 (doze)
meses, assinando pela contratante e como gestora do contrato, a Sra. Andreia
Moreira Martins e pela contratada, empresa CLINICA HIPERBARICA TAUBA-
TE LTDA, o Sr. Walmir Fogliene.

PREGAO ELETRONICO N° 86/2025 (PMP 13461/2025)

Na licitagcdo supra que cuida de “Contratacdo de empresa especializada na
prestacdo de servigcos de limpeza e desinfeccdo quimica de caixas d'agua e
reservatdrios, com a substituicdo de refis de filtros, a serem realizados nos
prédios e unidades de salude, com o objetivo de atender as demandas da
Secretaria Municipal de Saude da Prefeitura de Pindamonhangaba, pelo pe-
riodo de 12(doze) meses, podendo ser prorrogado conforme previsdo da Lei
Federal n°® 14.133, de 2021, e conforme as especificagdes estabelecidas no
Termo de Referéncia anexo”, foi firmado o Contrato n° 247/2025, no valor total
de R$ 73.998,84, vigente por 12 (doze) meses, assinando pela contratante e
como gestora do contrato, a Sra. Andreia Moreira Martins e pela contratada,
empresa DESINTEC - SERVICOS TECNICOS LTDA, a Sra. Bruna da Silva
Gomes dos Santos.

***HOMOLOGAGCAO DE DISPENSA/INEXIGIBILIDADE***

DISPENSA DE LICITAGAO ELETRONICA N° 181/2025 (PMP 22723/2025)

A Autoridade superior, nos termos do Decreto 5.828 de 21 de julho de 2020,
HOMOLOGOU em 02/10/2025 e ADJUDICOU o processo supra que cuida de
“Aquisicao de medicamento, utilizado no servico de inseminagdo artificial por
tempo fixo (IATF) e vacina contra brucelose, material de uso veterinario, ne-
cessario para atender as demandas de servigos do Departamento de agrope-
cuéria para produtores do nosso municipio,” expressa no processo em tela em

favor da empresa COOP DE LATICINIOS DO MEDIO DO VALE DO PARAIBA

no valor de R$ 2.763,00, nos termos da proposta apresentada e justificativa
pelo (a) SECRETARIO DE DESENVOLVIMENTO RURAL SUSTENTAVEL e
do parecer referencial da Procuradoria Geral do Municipio, com base na Lei
14.133/2021, Art. 75, 1.

DISPENSA DE LICITAGAO ELETRONICA N° 182/2025 (PMP 24321/2025)

A Autoridade superior, nos termos do Decreto 5.828 de 21 de julho de 2020,
HOMOLOGOU em 01/10/2025 e ADJUDICOU o processo supra que cuida de
“Contratacao de empresa especializada na calibragdo de sondmetro digital
com microfone e calibrador acustico para sondmetro” expressa no processo
em tela em favor da empresa INSTRUTHERM INSTRUMENTOS DE MEDICAO
LTDA no valor de R$ 980,00, nos termos da proposta apresentada e justifica-
tiva pelo (a) SECRETARIO MUNICIPAL DE ADMINISTRAGCAO e do parecer
referencial da Procuradoria Geral do Municipio, com base na Lei 14.133/2021,
Art. 75, 11.

***AV|SO DE LICITAGAO***

Encontram-se abertos no Depto. de Licitagdes e Contratos, sito na Av. N. Sra.
Do Bom Sucesso, n° 144, Bairro Alto do Cardoso:

PREGAO ELETRONICO N° 107/2025 (PMP 19480/2025)

Para “contratacdo de empresa especializada para fornecimento e instalagao
de relégios de ponto do tipo biométrico (LIVE FINGER DETECTION - LFD)
bem como sistema de gerenciamento de ponto para atender a Prefeitura de
Pindamonhangaba”, com recebimento das propostas até dia 17/10/2025 as
07h59 e inicio da sesséo as 08h00.

Todos os editais estardo disponiveis no site www.pindamonhangaba.sp.gov.
br (e também https://licitar.digital/ para pregdes eletronicos). Maiores infor-
macdes no enderego acima das 8h as 17h ou através do tel.: (12) 3644-5600.

MUNICIPIO DE PINDAMONHANGABA

ESTADO DE SAO PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL

EXTRATO DE PARCERIAS FIRMADAS ENTRE A SECRETARIA MUNICIPAL DE
ASSISTENCIA SOCIAL E AS ORGANIZAGOES DA SOCIEDADE CIVIL

- FUMCAD VIGENCIA 2025 -

1 | EXTRATO PARCERIA
- FUMCAD)

TERMO DE FOMENTO 57/2025 (Fundo Municipal dos Direitos da Crianga e

Processo Administrativo: N2 23442/2025

Parceiros:
Liceu Coragdo de Jesus.

Prefeitura Municipal de Pindamonhangaba — Secretaria de Assisténcia Social /

Objeto: Realizar o repasse de recurso do Fundo Municipal dos Direitos da
Crianga e Adolescente - FUMCAD, para promover o Projeto Cursinho
do Salé, especificamente para despesas de custeio compreendidas no
Plano de Trabalho integrante do Processo Administrativo n2

23.442/2025, de 05 de bro de 2025.
Prazo: 12 meses
Valor: R$ 157.538,32

Vigéncia: 02/10/2025 a 31/12/2025

2 | EXTRATO PARCERIA
- FUMCAD)

TERMO DE FOMENTO 61/2025 (Fundo Municipal dos Direitos da Crianga e

Processo Administrativo: N2 23451/2025

Parceiros:
Corporagdo Musical Euterpe.

Prefeitura Municipal de Pindamonhangaba — Secretaria de Assisténcia Social /

Objeto: Realizar o repasse de recurso do Fundo Municipal dos Direitos da
Crianga e Adolescente - FUMCAD, para promover o Projeto Programa
Aprendiz Corporagdo Musical Euterpe - Uma Vida sem Drogas,
especificamente para despesas de custeio compreendidas no Plano
de Trabalho integrante do Processo Administrativo n2 23.451/2025,
de 05 de Setembro de 2025.

Prazo: 12 meses
Valor: R$ 160.000,00
Vigéncia: 02/10/2025 a 31/12/2025

Prefeitura Municipal de Pindamonhangaba
Extrato de Termo de Doagéo
Protocolo Digital n® 54.589/2025 - SETIP

Doador: ECOTELHASOLAR ENERGIA FOTOVOLTAICA LTDA - Secretaria de Tecnologia,
Inovagéo e Projetos. Objeto: Conjunto de Estacionamento modelo Gage Station, para carros
elétricos, no tamanho de 5x9m2, 45 metros quadrados, composto por telhas fotovoltaicas
modelo W320, com carregador veicular de 7Kw/h. Valor de R$ 203.000,00 (Duzentos e trés
mil reais). Data da assinatura: 25/09/2025.

conselho municipal de

dePindamonhangaba  bueio 20232025

EDITAL DE CONVOCACAO PARA ELEICAO DE REPRESENTANTES DA SOCIEDADE CIVIL PARA AS VAGAS DO CONSELHO
MUNICIPAL DE CULTURA DE PINDAMONHANGABA

0O Conselho Municipal de Cultura - CMC, criado pela Lei Municipal n2 4966/2009 e alterado pela Lei n2 5118/2010, no
uso de suas atribuicdes, resolve homologar o presente edital para o processo eleitoral 2025:

DA FORMACAO E COMPOSICAO DO CONSELHO MUNICIPAL DE CULTURA

1) O CMC de Pindamonhangaba é formado por 16 (dezesseis) membros titulares, sendo 8 (oito) representantes da
Sociedade Civil, eleitos na forma deste Edital e 8 (oito) do Poder Publico Municipal, que serdo indicados por Secretarias
Municipais;

2) Paracada membro titular haverd um membro suplente, que o devera substituir em seus impedimentos temporarios e
o sucederd em caso de vacancia do cargo;

3) 0 mandato dos Conselheiros terd a duragéo de dois anos, com direito & uma Unica recondug&o;

4) Os representantes da Sociedade Civil ndo poderdo se inscrever para a vaga se ocuparem cargos de confianga ou em
comissdo na Administragdo Publica Municipal, Estadual ou Federal até o dia da eleigdo;

5) Os Conselheiros ndo serdo remunerados no exercicio de suas fungdes, consideradas de relevante interesse publico para
0 municipio;

DO CANDIDATO A CONSELHEIRO

Poderéo se inscrever para participar do Processo Eleitoral na condigéo de candidato a Conselheiro, qualquer municipe,
vinculado a entidades, movimentos, grupos e espagos ligados ao seguimento cultural do Municipio de
Pindamonhangaba, das seguintes areas:

-01 (um) representante de Artes Cénicas;

- 01 (um) representante de Artes Visuais/Audiovisual;

- 01 (um) representante de Artesanato;

- 01 (um) representante de Cultura Popular;

-01 (um) representante de Danca;

- 01 (um) representante de Literatura;

- 01 (um) representante de Musica;

-01 (um) representante da Cultura Afro-Brasileira.

[3

7,

O fazedor de arte e cultura residente em Pindamonhangaba, inscrito e deferido no Cadastro Municipal de Cultura de
2020 ou que comprove atuagdo nos dois ultimos anos na drea do respectivo seguimento que pretenda concorrer,
também poderdo participar do processo.

8) O participante s6 podera concorrer por um Unico seguimento cultural do Conselho.

DOS IMPEDIMENTOS
9) Ficam impedidos de participar do processo:
a) Pessoas, movimentos ou entidade que n3o residam ou tenham sede no municipio de Pindamonhangaba.
b) Pessoas que tenham sido destituidas, tenham desistido ou se ausentado sem justificativa, do CMC no ultimo mandato.

DAS INSCRICOES

10) As inscricdes deverdo ser realizadas de 02 a 19 de outubro, por meio de formulério online disponivel no site da
prefeitura de Pindamonhangaba, na area da Secretaria Municipal de Cultura e Turismo:
https://pindamonhangaba.sp.gov.br/cmc-conselho-municipal-de-cultura;

11) O formulério deve ser preenchido com dados pessoais, 0 seguimento que pretende concorrer, um resumo de sua
atuagdo na drea cultural e alguma forma de comprovacdo.

12) As pessoas que tenham dificuldade de acesso a internet, podero solicitar ajuda no Departamento de Cultura para
realizar sua inscrigdo;

DO PROCESSO ELEITORAL

13) A lista de candidatos deferidos e indeferidos sera publicada no dia 24 de outubro 2025, no Jornal Tribuna do Norte e
no site https://pindamonhangaba.sp.gov.br/cmc-conselho-municipal-de-cultura;

14) O prazo para recurso serd de 25 a 28 de outubro. Devendo ser dirigido a Comissdo Eleitoral, por escrito, de modo
justificado e instruido com devido conjunto probatério; ndo sera admitido recurso verbal, ndo podendo haver
candidatura apds a publicagdo da lista de candidatos.

15) No dia 31 de outubro sera publicado a lista de todos os candidatos finais, com o resumo de sua atuagéo, o seguimento
em que concorre e foto (caso haja).

16) A eleigdo ocorrera no dia 04 de novembro, as 19h, no Palacete 10 de Julho.

17) O eleitor escolhera apenas um candidato por seguimento, por meio de cédulas ou formulario on-line, a ser definido pela
Comissdo Eleitoral.

18) Concluida a votagdo, a Comissdo Eleitoral procedera imediatamente a apuragdo;

19) Serédo considerados eleitos, na condigdo de titulares, os candidatos mais votados e serdo suplentes aqueles cuja votagdo
ficar mais préxima dos eleitos como titulares;

20) Em caso de empate, sera escolhido o candidato que tiver maior tempo de atuagdo no respectivo seguimento em que
concorre; persistindo o empate, sera escolhido o candidato de maior faixa etaria;

21) Em caso de reminiscéncia de cadeira de algum seguimento, essa sera preenchida por uma nova escolha, apds apuragdo
de todos os demais seguimentos, entre candidatos remanescentes de cadeiras ja ocupadas.

22) Os eleitos da Sociedade Civil tomardo posse apds nomeagdo, por meio de publicagdo em Portaria do Prefeito, em
conjunto com representantes indicados do Poder Pdblico Municipal.

DAS DISPOSICOES FINAIS
23) Os casos omissos serdo decididos pela Comissdo Especial Eleitoral, que é composta pelos seguintes conselheiros:
- Anisio Pedroso
- Angelita Claudino
- Heloisa Aparecida Silva
- Paulo Henrique de Godoi Faria
- Tamires Rita de Mello
- Carmen Lidia Zaitune Pamplin Rodrigues

24) Contato e informagdes pelo telefone (12) 3642-1080 ou pelo e-mail cmc@pindamonhangaba.sp.gov.br
DATAS E PRAZOS:

Tribuna do Norte

Bebidas adulteradas: Procon-
SP cria canal para deniincias
e reforca orienta¢ao aos

consumidores

O Procon-SP criou um
atalho em seu site para rece-
ber denuncias sobre bebidas
suspeitas de adulteracao.
Esta iniciativa integra o rol
de acoes do governo paulista
na investigacao dos casos de
contaminagao e morte ja con-
firmados na capital e Regiao
Metropolitana de Sao Paulo.

Esta forga-tarefa € com-
posta pelas secretarias da
Seguranca, Saude, Fazenda,
Justica e Desenvolvimento
Social. Além disso, também
tem a participacao drgaos
que trabalham junto a enti-
dades representativas do va-
rejo para ampliar o combate
a sonegacao e a adulteragao
de bebidas.

Os consumidores que
identificarem situacoes de
bebidas suspeitas de adul-
teracao, seja na compra em
mercados ou ao consumir no
local, podem acessar o site
www.procon.sp.gov.br e utili-
zar um atalho para formalizar
uma denuncia. Importante
destacar que o consumidor
podera indicar que nao quer
ser identificado ao formalizar
asuspeita.

A outra frente de atuagao
do Procon-SP neste momento
e reforcar informacgoes sobre
0s cuidados para se prevenir
contra produtos adulterados.
Também € importante lem-
brar que nao é possivel iden-
tificar uma bebida adulterada
com 100% de precisdo sem
uma andalise laboratorial; mas,
observar algumas caracteris-
ticas pode ajudar.

Orientagoes
1)Procure estabelecimen-
tos conhecidos ou dos quais
tenhareferéncia;

2) Desconfie de precos
muito baixos - no minimo
podem indicar alguma falha

como sonegacao e adultera-
cao, por exemplo;

3) Observe a apresenta-
cao das embalagens e 0 as-
pecto do produto: lacre ou
tampa tortos ou “diferentes”,
rétulo desalinhado ou des-
gastado, erros de ortografia
ou logos com “variagoes”, au-
séncia de informagoes como
CNPJ, endereco do fabrican-
te ou distribuidor, nimero do
lote, e outra imperfei¢ao per-
ceptivel.

4) Ao notar alguma dife-
renca, nao fazer testes casei-
ros como cheirar, provar ou
tentar queimar a bebida. Es-
sas praticas nao sao sequras
nem conclusivas.

5)Figue atento a sintomas
pds-consumo: Vvisao turva,
dor de cabeca intensa, nau-
sea, tontura ou rebaixamento
do nivel de consciéncia, isso
pode indicar intoxicagao por
metanol ou por bebida adul-
terada.

B) Busgue atendimento
médico imediato: se houver
qualquer sintoma suspeito, 0
consumidor deve procurar ur-
géncia medica sem demora.

7) Comunique as autori-
dades competentes: Disque-
-Intoxicacao (0800 722 6001,
da Anvisa) para orientagao
clinica/toxica; Vigilancia Sa-
nitaria local (municipal ou es-
tadual); Policia (civil); Procon
(6rgdo de defesa do consu-
midor); quando aplicavel, ou-
tros 6rgaos relacionados (Mi-
nistério da Agricultura, etc.).

8) Exija sempre a nota
fiscal ou comprovacao de
origem: documento precisa
ter todas as informacoes de
identificacao do fornecedor
e da compra, isso ajuda na
rastreabilidade do produto e é
uma garantia para o consumi-
dor em eventual reclamacao.

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA
ESTADO DE SAO PAULO

PORTARIA GERAL N° 6.786, DE 16 DE
SETEMBRO DE 2025.

Ricardo Alberto Pereira Piorino, Prefeito do
Municipio de Pindamonhangaba, no uso de
suas atribui¢des legais, e com fundamento na
Lei Municipal n® 3.773, de 07 de fevereiro de
2001, alterada pela Lei Municipal 5.867 de 16
de dezembro de 2015,

RESOLVE:

Art. 1° Alterar o art. 1° da Portaria Geral n®
5.850, de 31 de agosto de 2022, que consti-
tui o Conselho de Alimentacéo Escolar - CAE,
quadriénio 2022/2026, que passa a vigorar
com a seguinte composicao:

I- Representantes do Poder Publi-
co

— Titular:
Ramos
— Suplente: Dhuliane Assarisse dos Santos

Rodrigo de Oliveira

1I- Representantes dos Trabalhado-
res da Educacao e de Discentes

— Titular: Luciana Andreia Saquetti Rosas
— Suplente: Luciano Macegoza

— Titular: Elisabete Martins Muniz
— Suplente: Kate Itacy dos Santos

- Representantes dos Pais de
Alunos

— Titular:  Ariane Magalhaes de Castro
— Suplente: Karla Mayte Marcondes

- Titular: Thalita Mendes Pompeu Arai
- Suplente: Fernanda da Silva Rodrigues
Mariano

V- Representantes das Organiza-
cOes da Sociedade Civil
— Titular: Fabio Augusto

— Suplente: Giovana Vieira Rodrigues

— Titular: Elton Jardel da Silva
— Suplente: Jodo Gabriel Fraga de Oliveira
Faria

Art. 2° Esta portaria entra em vigor na data de
sua publicacao.

Pindamonhangaba, 16 de setembro de 2025.

Ricardo Alberto Pereira Piorino
Prefeito Municipal

Luciana de Oliveira Ferreira
Secretaria de Educacao
Registrada e publicada na Secretaria de Ne-
g6cios Juridicos em 16 de setembro de 2025.
Anderson Plinio da Silva Alves
Secretario de Negécios Juridicos

Periodo de inscrigdo: De 02 a 19 de outubro

Publicagdo dos deferidos/indeferidos Dia 24 de outubro

Periodo para recurso De 25 a 28 de outubro

Publicagdo da lista final e do link para a eleicdo: De 31 de outubro

Eleigdo: Dia 04 de novembro

30 de setembro de 2025

HERICA DA SILVA GERONYMO OLIVEIRA DE FRANCA

Presidente do Conselho Municipal de Cultura de Pindamonhangaba

E-mail cmc@pindamonhangaba.sp.gov.br
Palacete Dez de Julho - Rua Deputado Claro César, 33, Centro - CEP 12.400-220

Conselho Municipal

de Participagdo e D

Ivil o da Co

idade Negra

Pindamonhangaba — Gestéo 2025

Convocacéo do
Comité de Monitoramento e Avaliacdo das Politicas Publicas

do Plano Municipal de Promocéao da Iqualdade Racial

Considerando o Decreto Municipal n° 5.369 de 04 de novembro de 2016, que dispde sobre
0 Regimento Interno do Conselho Municipal de Participagéo e Desenvolvimento da Comunidade

Negra de Pindamonhangaba,

Considerando o disposto no disposto no Art. 20, inciso Ill, do Regimento Interno do
Conselho de Participacéo e Desenvolvimento da Comunidade Negra de Pindamonhangaba,

Considerando o Decreto Municipal n° 6.627, que dispde sobre o Plano Municipal de

Promogao da Igualdade Racial (PLAMUPIR),

O Presidente do Conselho Municipal de Participacdo e Desenvolvimento da Comunidade
Negra de Pindamonhangaba, no uso de suas atribui¢des regimentais, informa:

Ficam convocados os membros do Comité de Monitoramento e
Avaliagao das Politicas Publicas do Plano Municipal de Promogéo
da Igualdade Racial, nomeados pela Portaria n° 6.762 de 13 de

Agosto de 2025, para a reunido a ser realizada no dia 07 de
Outubro de 2025, as 15:30hs na Casa da Igualdade Racial, localizada
a Travessa Rui Barbosa, n° 57, Centro, a qual tera a seguinte pauta:

1. Avaliacao das Politicas Publicas previstas no PLAMUPIR

2. Encaminhamentos das Demandas do PLAMUPIR

Pindamonhangaba, 03 de Outubro de 2025.

Benedito Sérgio Irineu

Presidente




Tribuna do Norte

Pindamonhangaba, 3 de outubro de 2025

Pac.T1

APL prestigia inaugurac¢ao do
Cantinho da Leitura Alexandre
Dias, no Restaurante Vitoria

JIVULGACAO

A iniciativa promove a leitura, a memoria e a culturalocal

DIVULGACAD

Vanessa, Juraci e Fernanda

A Academia Pindamonhan-
gabense de Letras (APL) mar-
cou presencga nesta semana na
comemoracao dos 27 anos do
Restaurante Vitoria, prestigian-
do a inauguracao do Cantinho da
| eitura Alexandre Dias. O espa-
¢co foi criado em homenagem ao
proprietario Alexandre Dias, que
faleceu este ano, e era um sonho
antigo dele. A maioria dos livros
expostos pertenceu ao préprio
Alexandre, que também deixou
algumas maquinas fotograficas
e equipamentos que decoram o
cantinho.

As académicas Juracide Faria

Condé, Maria Fernanda Munhoz
e Vanessa Alves representaram
a APL no evento, ressaltando a
importancia de iniciativas que
promovam a leitura, a memoria e
a culturalocal. A presenca da ins-
tituicao reforca o compromisso
com a valorizagao de projetos que
unem gastronomia e literatura.

A proprietaria do restauran-
te, académica Jucélia Batista,
destacou o orgulho em ver a APL
prestigiando o evento e a alegria
de transformar o desejo de Ale-
xandre em um espago que agora
acolhe leitores e admiradores da
cultura.

Academia Pindamonhangabense
de Letras empossa Vanessa Alves,
recebe palestra de Elaine Santos e
lan¢a livro da Ferroviaria

DIVULGAGAO

Vanessa Alves e Rhosana Dalle

Evento no Palacete 10 de Ju-
Iho reuniu académicos, autorida-
des e convidados em uma noite
de celebracao a cultura, literatu-
ra e historia de Pindamonhanga-
ba

A Academia Pindamonhanga-
bense de Letras (APL) realizou,
na noite da sexta-feira (26), uma
Sessao Solene no Palacete 10 de
Julho. A mesa diretiva contou
com a presenca da presidente da
APL, Rosana Dalle, da académi-
ca Elaine Santos, da professora
Vanessa Alves Costa de Macedo,
empossada como Académica
Honoraria, além dos autores do
livro “Ferroviaria - Tradicao e Glo-
ria desde 1930", o jornalista Joao
Paulo Ouverney e o presidente da
Ferroviaria, Julio César Piorino.

A noite foi marcada por mo-
mentos de destaque: a palestra
da académica Elaine Santos,

especialista na obra de Eca de
Queirds, a apresentagdo musical
de Mario Celso - Pité e Lebnidas
Pereira, e a posse de Vanessa
Alves, que assumiu a Cadeira n2
10H, que tem como patronesse a
professora Julieta Reale Vieira.
Também houve o langamento da
obra sobre a Ferroviaria, impor-
tante registro para a historia de
Pindamonhangaba.

A solenidade registrou home-
nagens aos académicos aniver-
sariantes do més e reforgou a
importancia das frentes cul-
turais da APL, como os Grupos
de Estudos Guimaraes Rosa e
Baltazar de Godoy Moreira, o
Sarau Etc e Tal e o Festipoema
2025. 0 encerramento ocorreu
com a execucao do Hino de
Pindamonhangaba, sequido da
tradicional foto oficial e de um
coquetel de confraternizacao.

Festipoema 2025
divulga selecionados

e reforca projecao
internacional da poesia

Os poenas escolhidos foram avaliados por um jiri especializado

DIVULGAGAO

0 192 Festipoema - Festival de
Poemas de Pindamonhangaba,
promovido pela Prefeitura, por
meio da Secretaria de Cultura e
Turismo, em parceria com a Aca-
demia Pindamonhangabense de
Letras (APL), acaba de divulgar
0s poemas selecionados para
as apresentacoes no Teatro Gal-
pao. A edicao de 2025 superou
expectativas ao registrar 1.242
inscricoes, vindas dos 26 estados
brasileiros, do Distrito Federal e
de cidades internacionais como
Provins (Franca), Santarém, Porto
e Loulé (Portugal), Lubango (An-
gola) e Berlim(Alemanha).

Os poemas escolhidos foram
avaliados por um juri formado por
membros da APL e especialistas
em artes cénicas, considerando
critérios de originalidade, coerén-
cia, elegancia e fidelidade a forma
escolhida.

Entre os destaques da Cate-
goria Adulto - Troféu Baltazar de
Godoy Moreira, estao autores de

diferentes regides, como Curiti-
ba-PR, Belém-PA, Sao Paulo-SP,
Rio das Ostras-RJ e Natal-RN.

Na Categoria Académico - Tro-
féu Alberto Marcondes Santiago,
0s selecionados representam as
cidades de Taubaté e Aparecida.
Ja a Categoria Juvenil - Troféu
Juo Bananéri reune jovens talen-
tos de Pindamonhangaba, Sao
Paulo, Rio de Janeiro, Maranhao
e Distrito Federal. Por fim, a Ca-
tegoria Infantil - Troféu Bertha
Celeste Homem de Mello inclui
criangcas de Pindamonhangaba,
Sao Paulo e Parana.

Para conferir a lista completa
dos selecionados, pode ser aces-
sado pelo site oficial https://pin-
damonhangaba.sp.gov.br/festi-
poema

A presidente da APL, Rhosana
Dalle, também celebrou o resulta-
do. "0 Festipoema é mais do que
um festival: € um movimento de
incentivo a poesia, que valoriza
escritores, intérpretes e leitores

de todas as idades. E emocionan-
te ver Pindamonhangaba no cen-
tro dessa troca literaria tao rica e
diversa”, afirmou.

Para a secretaria de Cultura e
Turismo, Rebeca Guaragna, a re-
percussao internacional reforca
a relevancia do evento. “E motivo
de muito orgulho ver o Festipoe-
ma reunir vozes de todo o Brasi
e também de paises como Fran-
¢a, Portugal, Angola e Alemanha.
Esse alcance internacional refor-
Ga a poesia como linguagem uni-
versal e consolida Pindamonhan-
gaba como referéncia cultural”
destacou.

As apresentagOes ocorrerac
no Teatro Galpao nos dias 18 e 1€
de outubro, onde todas as catego-
rias participaram, ocorrendo duas
eliminatorias. Ao final das apre-
sentacdes da ultima eliminatériz
acontecera a premiagao, no do-
mingo (19), os poemas das quatrc
categorias e os intérpretes (cate-
goria Unica) serdo premiados.

12Encontro Inclusivo de Leitores traz
grandes e inovadoras parcerias

No préximo dia 18, a Fatec Pindamonhanga-
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ba sera palco do Primeiro Encontro Inclusivo de
Leitores, um evento pensado para celebrar a di-
versidade, a criatividade e a inclusao por meio da
leitura e da ludicidade. E entre os parceiros ino-
vadores que estao presentes na programacgao € a
presenca de Carlos Barbosa, criador do inovador
jogo de quebra-cabeca Labirinto Colorido.

Carlos conta que a inspiragao para criar o
jogo veio de um momento simples, mas profun-
damente simbolico, em 2020. “Minhas criangas
estavam brincando no chao com varios papei-
zinhos coloridos, e de repente, tive uma visao.
Era como se os papeizinhos se movessem so-
zinhos, cada um encontrando o seu lugar. Foi
uma inspiracao divina”, relembra. A partir dessa
imagem, nasceu o conceito do Labirinto Colo-
rido.

0 jogo é composto por seis cores e um desa-
fio principal: organizar cada cor no seu devido
lugar, movendo as pecas cuidadosamente ao
redor de uma peca central fixa. O diferencial
estajustamente nessalimitacao —as pecgas nao
podem ser levantadas, apenas arrastadas —, o
que exige do jogador concentracao, atencao,
memoria, controle da ansiedade, raciocinio 16-
gico e planejamento estratégico.

Com 768 niveis de desafio, o Labirinto Co-
lorido tem sido adotado tanto em ambientes
pedagogicos quanto terapéuticos, ajudando

Carlos Barbosa, criador do Labirinto Colorido

criangas, jovens e adultos no desenvolvimento cogni-
tivo e emocional.

Durante o evento na Fatec, Carlos Barbosa estara
presente como parceiro do projeto, interagindo com os
participantes e compartilhando sua trajetoria como in-
ventor e educador. Serd uma oportunidade Unica para
conhecer de perto a historia por tras do jogo, experimen-
tar os desafios do Labirinto Colorido e conversar com o
proprio criador sobre osimpactos daludicidade nainclu-
sao e no aprendizado.

0 12 Encontro Inclusivo de Leitores promete ser um
momento de troca, empatia e muita inspiracao e a con-
tribuicao de Carlos Barbosa certamente tornara essa ex-
periéncia ainda mais rica.
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Catadores participam de encontro sobre
mudancas climaticas

0 encontro realizou um diagnéstico participativo sobre os impactos das mudangcas climaticas

DIVULGAGAO

Cursos de panificacao natalina e paes fitness
capacitam moradores em Moreira César e Cidade Nova

Durante o més de setembro,
dois cursos ofereceram capa-
citacao e novas oportunidades
para os moradores de Moreira
César: o de panetones e biscoi-
tos natalinos, realizado na Pri-
meira Igreja Batista, e o de paes
e salgados fitness, realizado na
Casa Sao Francisco.

coitos natalinos

O curso de panetones e bis-
apresentou
desde a receita tradicional até

variagcdes com diferentes mas-
sas e recheios, além de técnicas
avancadas de fermentacao na-
tural. Os participantes também
receberam orientacdes sobre
empreendedorismo, marketinge
precificacao, aprendendo como
transformar a producao des-
se doce tipico em um negocio
rentavel. “Foi uma experiéncia
maravilhosa, aprendi muito com
o professor Geovanni, sempre

atencioso e capacitado. A turma
foi animada e participativa”, con-
tou a aluna Jéssica das S. Lima.
Jaocurso de paes e salgados
fitness atendeu a uma demanda
crescente do mercado por ali-
mentos mais saudaveis. A forma-
cao trouxe técnicas de preparo
sem gluten, sem lactose e sem
frituras, valorizando ingredien-
tes nutritivos e funcionais. A alu-
na Fabiana Henrique Magalhaes

DIVULGAGAO

0 curso apresentou receitas tradicionais e variacdes, além de técnicas avancadas

destacou o impacto pessoal
do aprendizado: “Tenho uma
filha com intolerancia a lacto-
se e aprendi receitas que vao
transformar a nossa alimen-
tacao. O professor Henrique é
um profissional maravilhoso”,
destacou a aluna.

Para a diretora da Mulher e
Familia, Luciana Simonetti, os
resultados mostram o quanto
a iniciativa foi inovadora. “Os
Cursos superaram as expecta-
tivas dos alunos e abriram no-
vas possibilidades para quem
busca empreender na area de
alimentos saudaveis e inclusi-
vos”.

Asecretariainterina da Mu-
Iher, Familia e Direitos Huma-
nos, Magda Félix, reforgou o
carater social das formacoes.
“Esses cursos além de ensi-
nam novas técnicas culinarias,
também oferecem oportuni-
dades reais de geracao de ren-
da e transformacao de vida.
Ficamos muito felizes em ver
o entusiasmo e adedicagao de
cada participante”’, afirmou a
secretaria

J

Shopping Patio Pinda realiza mutirao de vagas

de emprego nos dias 2 e 3 de outubro

A acao é gratuita e acontece
em parceria com a CTI Treina-
mentos

0 Shopping Patio Pinda, que
faz parte do portfolio de admi-
nistracao e investimentos do
Grupo AD, realiza em parceria
com a CTI Treinamentos, o Muti-
rao de Vagas, oferecendo novas
oportunidades de emprego para
a populacao. O evento teve inicio
ontem (2) e prossegue hoje , das
13h as 18h, proximo a portaria da
loja Riachuelo.

Além da organizadora, CTI
Treinamentos, a agao reune as
agéncias: RH Maior, KPF, Em-
ployer, Ciee e Central Estéagio,
que vao levar oportunidades de
emprego para CLT, estagio e
menor aprendiz. Ao todo, serao
cerca de 70 vagas disponiveis
para Pindamonhangaba, nos se-
tores de comércio, indUstria e
servigos. Além disso, o encontro
também oferece vaagas em cida-

des vizinhas como Taubaté, Tre-
membé e Sao José dos Campos.

Aline de Paula, diretora do
CTI Treinamentos, acredita que
a acao é um espago de opor-
tunidades reais. “Acreditamos
que educacao é a chave para o
Sucesso e N0SS0 maior proposi-
to é gerar oportunidades reais
que podem transformar vidas. O
mutirdao vem para ser um ponto
de encontro entre pessoas que
buscam uma chance e empresas
que estao precisando de talen-
tos”, comenta.

O mutirao é gratuito e para
participar é preciso ter 14 anos
ou mais, e apresentao curriculo e
0 RG. “0 Mutirao de Vagas reafir-
ma o compromisso do Shopping
Patio Pinda com a comunidade,
aproximando empresas e can-
didatos e apoiando a geracao
dessas oportunidades”, afirma
Aléo de Almeida, gerente geral do
Shoopina Patio Pinda.

Aconteceu na seqgunda-fei-
ra(29/9), das 8h as 12h, nasede
do Instituto I1A3, o 12 Encontro
do projeto “Valorizacao dos
Catadores na Agenda Clima-
tica: protagonismo e partici-
pacao em Pindamonhangaba”,
uma iniciativa da Cooperativa
Recicla Vida em parceria com
o Instituto Sabia, com apoio do
Fundo Casa Socioambiental.

0 encontro teve como ob-
jetivo realizar um diagndstico
participativo sobre os impac-
tos das mudancgas climaticas
na vida e no trabalho dos ca-
tadores de materiais recicla-
veis, promovendo um espago
de escuta ativa e construcgao
coletiva com estes profissio-
nais que, segundo o Diagnos-
tico Municipal produzido pelo
Instituto Sabia em 2023, sao
responsaveis pelo servigco de
coleta seletiva mais utilizado
pelos cidadaos no municipio.

A programacao contou com
momentos de apreciagao cul-
tural, com duo de cordas com-
posto por um professor e um
estudante do A3, atendimento
de saude realizado pela equi-
pe de agentes comunitarios
de saude do PSF Feital, me-
ditacao quiada para resgatar
memorias do dia a dia de tra-
balho, apresentacdes sobre
a iniciativa, o Plano Local de
Acao Climatica de Pindamo-
nhangaba (Plac) e o Cenario
Climatico atual e dinamicas
participativas para levanta-
mento de dados e percepcoes
coletivas em quatro eixos: so-
cial, profissional, econémico e
ambiental.

Ao todo, 18 pessoas parti-
ciparam da atividade, sendo
14 adultos e 4 criancgas. Entre
os adultos presentes, estavam
7 cooperados da Cooperati-
va Recicla Vida e 7 catadores
autébnomos participantes do
projeto “Herodis de Carrocga”,
desenvolvido pelo Instituto IA3
membro da Rede Mov.Cicla. A
facilitacao foi conduzida por
Larissa Neéri, Julia Trommer,
Beth Corregiari e Fernanda
Campos, além de apoiadores e
mediadores. A diversidade de
vozes contribuiu para levantar
percepcoes fundamentais so-
bre as condicdes de trabalho,
os desafios enfrentados nos
bairros periféricos e as con-
sequéncias diretas da crise
climatica no cotidiano da ca-
tegoria.

0 encontro encerrou-se
com o “Momento Solidario”,
que incluiu o atendimento da
equipe da Barbearia do Bigode
aos participantes e um varal
solidario, com distribuicao de
roupas aos presentes, refor-
cando a dimensao de cuidado
e pertencimento coletivo.

0 proximo encontro esta
marcado para o dia 11 de ou-
tubro (sdbado) das 8h as 12h,
novamente no Instituto [A3,
guando serao apresentados
0s primeiros resultados do
diagnostico e construidas pro-
postas coletivas de solucoes e
incidéncia para a agenda cli-
matica local. "Este processo
€ um marco para que 0s ca-
tadores sejam reconhecidos
nao apenas como trabalhado-
res da reciclagem, mas como
agentes ambientais protago-
nistas e essenciais na luta por
justica climatica e social em
Pindamonhangaba”, destacou
Larissa Néri, coordenadora do
projeto.

Acompanhe os resultados
dessa iniciativa pelas redes
sociais: Instagram: @insti-
tuto_sabia | @movcicla Face-
book: @institutosabia;
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Pinda recebe Jornada de Creédito

Encontro é gratuito orienta
micro, pequenas e médias em-
presas sobre como investir com
taxas competitivas e prazos lon-
gos; consultores farao atendi-
mento individual no local.

-

A cidade de
Pindamonhangaba
vai receber uma
edicido da Jornada
de Crédito na
proxima quarta-
feira (8), a partir
9h30, nasede da
Prefeitura _

O evento é voltado a micro,
pequenas e medias empresas
interessadas em financiar inves-
timentos produtivos, inovagao e
sustentabilidade, com taxas com-
petitivas e prazos estendidos.

Durante a Jornada, consulto-
res da Desenvolve SP apresenta-
rao as principais linhas de finan-
ciamento e farao atendimento
individual para entender necessi-
dades e indicar a melhor solugao

para cada negocio, de projetos
de expansao e modernizagcao a
melhorias de eficiéncia e transi-
¢ao para economia verde.

Os interessados podem se
inscrever gratuitamente pelo link
https://forms.gle/vxKDXptg9HJ-
3v3kk8.

O secretario de Desenvolvi-
mento Econémico de Pindamo-
nhangaba, Marcelo Martuscelli,
ressaltou que “a iniciativa € mui-
to importante para aproxima-
cao dos empreendedores com o
programa do Governo do Estado,
para terem acesso a linhas de
crédito e orientacoes necessa-
rias. A Prefeitura vai continuar
atuando no fomento as ativida-
des dos empreendedores, esti-
mulando o crescimento e sempre
auxiliando em todas as deman-
das necessarias”.

Além da Prefeitura e equipe
do Desenvolve SP, a iniciativa
tem participacao da Associagao
Comercial e Industrial de Pinda-
monhangaba (Acip) e do Sebrae.
Juntas, as instituicdes vao am-
pliando a orientagcao ao empre-
endedor local em temas como
planejamento financeiro, forma-
lizacao de crédito e caminhos
para investir com seguranga.

Novos membros
do Conselho da
Juventude sao eleitos

DIVULGAGAO

0 encontro marcou um momento de fortalecimento da participacio

juvenil no municipio

Na ultima semana, o Conselho
Municipal da Juventude (Comjuv)
de Pindamonhangaba realizou a
eleicao de membros das vagas
que estavam em aberto. O en-
contro, que contou com apoio da
Secretaria da Mulher, Familia e
Direitos Humanos, reuniu repre-
sentantes de diferentes setores
da sociedade e marcou um mo-
mento especial de fortalecimen-
to da participagao juvenil no mu-
nicipio.

Segundo o presidente do
Comjuv, Jodo Franga, o processo
eleitoral teve grande importan-
cia para consolidar o conselho.
“Estou muito orgulhoso desse
processo de eleicdes suplemen-
tares, conseguimos completar as
vagas que faltavam no conselho
com pessoas muito motivadas e
pro-ativas, e agora podemos de
fato retomar os trabalhos para
que avancemos”, destacou.

Entre os novos membros es-

tdo Matheus Silva (representante
da Etec), Francisco Ribeiro (Ju-
ventude do PCB), Larissa Ferrei-
ra (Conselho Tutelar) e Giovanna
Cipriano (advogada e militante do
JPT). Também foram cadastradas
Giovana Schiavion e Emilly Silva
como suplentes em caso de de-
sisténcia de algum conselheiro.

Os proximos passos do con-
selho incluem a aprovagao do
Fundo Municipal da Juventude, a
criacao de uma versao indepen-
dente do Festival de Mdusica da
Juventude, o desenvolvimento
de politicas publicas especificas
e a articulacao para um espaco
de juventude que ofereca atra-
coes culturais, oficinas, cursi-
nhos populares, esporte e produ-
cao musical para pessoas de 15 a
30 anos.

“Apesar de parecer um gran-
de desafio, ndo consequiremos
avancgar em nada se pararmos de
sonhar”, reforcou o presidente.

da Desenvolve SP
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0 evento é voltado a empresas interessadas em financiar investimentos com taxas competitivas e prazos estendidos

\_

Reuniao define novos detalhes
da programacao de Natal em
Pinda e Moreira César

A Prefeitura de Pindamo-
nhangabarealizou nessa quin-
ta-feira (2), no auditério da
Prefeitura, a sequnda reuniao
de planejamento para as fes-
tividades de Natal. O encontro
contou com a participacgao da
secretaria de Cultura e Turis-
mo, Rebeca Guaragna; do se-
cretario adjunto de Cultura e
Turismo, Joao Biro; do secre-
tario de Comunicacao e Even-
tos, Alexandre Pid; do secre-
tario adjunto de Comunicacgao
e Eventos, Ricardo Flores; do
subprefeito de Moreira César,
José Carlos Gomes Cal; do
presidente da Acip, Mauro Al-
meida; do responsavel pelo se-
tor de Elétrica, Matheus Vieira;
da diretora de Administracgao,
Soleane Isidoro; da diretora de
Comunicacao, Fernanda Mu-
nhoz; do assessor da Subpre-
feitura, Luis Alexandre; alem
de diretores da Acip.

Durante areuniao, foi apre-
sentado um panorama geral
das acoOes e definidas algu-
mas datas e detalhes. Uma

A unido de varias areas vao garantir a realizacio da programacao de Natal

emenda foi conquistada para
custear luzes e decoracgao, e
os locais de instalacao ainda
serao definidos. A chegada
do Papai Noel foi confirmada
para 27 de novembro em Pin-
damonhangaba e 28 em Mo-
reira César. Paraachegadado
dia 27, também foi confirmada
a participacao da carreta do
Dogao. Além disso, seraagen-
dada uma reuniao com a equi-
pe de Transito para organizar
0 apoio logistico.

Na Praca Sete de Setem-
bro, esta previsto um evento
particular chamado “Estacao
Natalina”, que utilizara o Ar-
mazém da Lagoa.

A secretaria Rebeca Gua-
ragna destacou a importancia
do trabalho conjunto. “"A uniao
de todos é essencial para que
possamos oferecer uma fes-
tividade de Natal segura e de
qualidade para nossa popula-
cao”, disse.

O secretario de Comuni-
cacao e Eventos, Alexandre
Pio, ressaltou a necessidade

de colaboracao diante do ce-
nario atual. “"Mesmo sob o de-
creto de contencao de gastos,
e fundamental que todos tra-
balhemos juntos para garantir
que as celebracdes aconte-
¢am de forma organizada e
especial’, completou.

Nas proximas semanas
sera agendada uma reuniao
especifica com os ambulan-
tes, sob coordenacao da Se-
cretaria de Administracao.

Também confirmado o
evento BikeCine, patrocinado
pela EDP: dia 28 no centro e
dia 29 em Moreira César. As
sessoes gratuitas exibem fil-
mes natalinos — curtas-me-
tragem e longa — ao ar livre,
utilizando somente energia
limpa gerada pelas pedaladas
do publico.

Foi confirmado mais uma
vez o espetaculo “Circo Tea-
tro sem Lona", em local ainda
a ser definido, e também ja
assegurado espacgo para o ar-
tesanato do Fundo Social de
Solidariedade.

DIVULGAGAO
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Policia Civil desarticula desmanche de
veiculos e recupera seis automoveis

A Policia Civil de Pindamo-
nhangaba, por meio do Setor de
Investigacoes Gerais (SIG), reali-
zou na data na quarta-feira(1%/10)
uma importante operacao que
resultou na desarticulacao de um
desmanche de veiculos localiza-
do no bairro Residencial Campo
Belo, e na recuperagcao de seis
automoveis, sendo trés deles
com queixa de furto.

Aacao éresultado de intensas
diligéncias investigativas, que
vém sendo realizadas pela equi-
pe do SIG no combate aos crimes
patrimoniais que vinham preo-
cupando moradores da cidade.
As investigacdes incluiram cam-
panas, monitoramento de locais
suspeitos, analise de imagens
de cdmeras de seguranca e cru-
zamento de informacoes obtidas
em outras ocorréncias, o que
possibilitou identificar o imdvel
utilizado como ponto de recepta-
cao e desmanche.

Durante o cumprimento das
diligéncias, os policiais civis
constataram a presenca de di-
versos veiculos de origem ilicita,
além de placas, motores, modu-
los eletronicos e acessorios au-
tomotivos, todos devidamente
apreendidos.

Na ocasiao, C.E.M., foi autu-
ado pelos crimes de recepta-
cao (art. 180 do Codigo Penal),
trafico de drogas (art. 33 da Lei
11.343/086), resisténcia (art. 329
do CP) e desobediéncia (art. 330
do CP).

Além dos veiculos e pecas
automotivas, foram apreendidas
porcdoes de crack e cocaina, indi-
cando também a pratica do trafi-
co de entorpecentes no local.

A operacao demonstra o em-
penho e a dedicacdo dos poli-
ciais civis da Delegacia de Policia
de Pindamonhangaba, que, sob
coordenacao da Autoridade Po-
licial, tém intensificado as acoes
de inteligéncia e repressao qua-
lificada, especialmente voltadas
ao enfrentamento dos crimes de
furto e receptacao de veiculos,
0s quais vinham sendo recorren-
tes naregido.

Os veiculos recuperados pas-
sardo por pericia técnica e se-
rdo restituidos aos respectivos
proprietarios apds os tramites
legais. As investigagoes prosse-
guem para a identificacao de ou-
tros envolvidos e a comprovagao
da origem das pecas e automo-
veis apreendidos.

-

convidadas

em geral.

.
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Clube Levida promove roda
de conversa sobre saude
mental com psicdlogas

Na dltima sexta-feira, 26, o Clube de Saude e Bem-Estar
Levida realizou um evento gratuito, aberto ao publico, com
uma roda de conversa sobre saude mental, conduzida pelas
psicdlogas Maria Gabriela e Elaine Cristina. A atividade con-
tou com dois horarios — as 10h da manha e as 14h — e teve
grande participacdo dos sécios e convidados.

Segundo uma das colaboradoras e agentes do Levida,
Esther, o evento foi pensado como uma forma de informar e
conscientizar sobre a importéncia do cuidado com a saude
emocional, quebrando preconceitos ainda existentes sobre
a busca por apoio psicoldgico. “Foi um bate-papo muito es-
clarecedor. Muitas pessoas sofrem por nGo pedirem ajuda.
Queremos mostrar que existe apoio, que psicdélogo e terapia
sd@o caminhos importantes”, destacou. O Clube Levida, co-
nhecido por oferecer um cartdo de descontos em consultas
médicas e exames laboratoriais, também atua fortemente
na promog¢ado de informaga@o em saude, realizando eventos
educativos abertos tanto para soécios quanto para o publico

J

A operacido demonstra o empenho e a dedicacio dos policiais civis
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Colégio Bom Jesus realiza
béncao de animais para celebrar
o Dia de Sao Francisco de Assis

DIVULGAGAO

Em outubro celebra-se
Sao Francisco de Assis, o fra-
de catolico italiano protetor
dos animais, da naturezae um
dos mais populares santos da
igreja catdlica. Por essa ra-
zao, durante toda esta sema-
na o Grupo Educacional Bom
Jesus vai promover acgoes
em algumas de suas unidades
de Sao Paulo para celebrar a
data, entre elas, béncgaos de
animais.

Em Pindamonhangaba, o
Colégio Bom Jesus Externa-
to realiza béncao de animais
nesta sexta-feira (3), das 12h
as 13h, em frente ao colégio.
Ja na capital, o Colégio Bom
Jesus Vicente Pallotti fara
béncao de animais em dois
momentos neste dia 3: as
11h40 e depois as 12h30. Os
estudantes receberao as bén-
¢aos em seqguida.

O Grupo Educacional Bom
Jesus tem como inspiracao
as virtudes de Sao Francisco

Todas as atividades buscam formar cidadaos mais conscientes,

fraternos e protagonistas

de Assis e trabalha com elas em
todas as unidades educacio-
nais, com o objetivo de formar
cidadaos mais conscientes, fra-
ternos e protagonistas. As uni-
dades do Bom Jesus realizam

atividades relativas ao Tempo
Franciscano durante todo o més
de outubro, um evento tradicio-
nal que envolve uma série de ati-
vidades educativas e culturais
nas unidades.

DIVULGAGAQ

Gerdau é destaque no Prémio Melhores

Empresas para(se) Bem-Estar

A Gerdau, maior empresa brasileira
produtora de aco, foi eleita a empresa
destaque geral do Prémio Melhores Em-
presas para (se) Bem-Estar, promovido
pela Vocé RH. Além do principal reconhe-
cimento, a companhia conquistou ouro
na categoria Futuro do Bem-Estar, com
0 case do Sistema Prontos, e prata na
categoria Equilibrio Vida Pessoal e Tra-
balho, com o Projeto Ciclos. A ceriménia
aconteceu na segunda-feira(29), em Sao
Paulo (SP), e contou com a presencga da
diretora de Pessoas, Renata de Vargas, e
da gerente geral de Saude e Bem-estar,
Adriana Mansueto.

O Projeto Ciclos foi reconhecido por
sua abordagem inovadora e inclusiva em
um setor predominantemente masculino.
A iniciativa, que trata o tema da meno-
pausa sem tabus e com acolhimento as

colaboradoras da Gerdau ja contoucoma
participacao de mais de mil profissionais
representando quase um terco do publi-
co feminino da Gerdau.

Ja o Sistema Prontos € uma avaliagao
neuro psicofisiologica digital realizada
diariamente pelo colaborador no inicio
da sua jornada de trabalho. A solucao,
que combina ciéncia, inteligéncia artifi-
cial e business intelligence, ja gerou mais
de 403 mil oportunidades de prevencao
e retirada de risco desde setembro de
2024.

O Prémio Melhores Empresas para(se)
Bem-Estar, promovido pela Vocé RH, é
uma das principais referéncias nacionais
em gestao de pessoas, reconhecendo or-
ganizagOes que se destacam por praticas
inovadoras de bem-estar, saude e quali-
dade de vida no ambiente corporativo.
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