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Parque do Juninho volta ao
Shopping Patio Pinda com
diversao para toda a familia

0 Shopping Patio Pinda, que faz parte do por-
tfdlio de administragao e investimentos do Grupo
AD, recebe o tradicional Parque do Juninho, que
traz um ambiente repleto de atividades para
criancas e adultos. Até o dia 28 de setembro, 0
publico poderd aproveitar os classicos brinque-
dos dos parques de diversao, dos mais tranquilos
até os mais emocionantes.

Os hordrios de funcionamento sdo de segun-
da a sexta-feira, exceto as tergas-feiras, das 18h
as 22h. Ja aos sabados, domingos e feriados,
adiversao acontece das 15h &s 22h. Entre as
atragdes mais procuradas estdo o carrinho
hate-bate, a roda-gigante, o trenzinho, a cama
elastica, o kamikaze, o crazy dance, o force G e
muitas outras.
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Romeirinho e as criangas do Sao Vicente de Paulo na redacdo do jornal

Festival Gastronomico da
Primavera 2025; espaco
para as criangas no Holi
Festival das Cores na
Fazenda Nova Gokula

Pinda realiza a 212 edicdo do Festival Gas-
tronbmico da Primavera, de 13 de setembro a 12
de outubro. E a abertura serd marcada pelo 'Holi
- Festival das Cores, na Fazenda Nova Gokula,
COM 8spaco para as criancas participarem desse
momento de muitas cores.
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Alunos do Educandario Sao
Vicente de Paulo conhecem
o Projeto ‘Estacao Tribuna’

As atragées funcionam até

28 de setembro com brinquedos
classicos, barracas dejogos e
estandes de alimentacdo

O Educandario Sao Vicente de
Paulo participou de uma experién-
cia enriquecedora ao visitarem o
Museu Histérico e Pedagdgico Dom
PedroIe Dona Leopoldina.

Além da visita ao museu, os alu-
nos também tiveram a oportuni-
dade de conhecer a redacao atual
do Jornal Tribuna do Norte
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UE, MAS NAO
FEZ ISSO
ONTEM?

0 QUE ESTA

FAZENDO
NADAI!!

E QUE EU
AINDA NAO
TERMINEI!

Festival é uma excelente opgdo de
lazer para as familias

Conheca a fauna
do Parque
do Trabiju

Coruja-listrada picinn



Dica de Livro

Coisas de Arrepiar

A Dica de Livro de hoje vem da Biblioteca Municipal Vereador
Romulo Campos D"Arace.

Existe coisa mais assustadora que pisar em uma poca mele-
quenta? E quem é que ndo tem medo de injecao? Em Coisas de
arrepiar, Florence Parry Heide mostra como alguns dos temo-
res da infancia podem ser divertidos quando vistos sob a dtica
certa. Jules Feiffer, um dos maiores artistas norte-americanos,
vencedor do prémio Pulitzer, soube retratar esses sentimentos
com a humanidade que eles merecem.

Confira essa histdria no livro ‘Coisas de Arrepiar’, disponivel
para emprestimo na biblioteca.
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Livro 'Coisas de Arrepiar' mostra que alguns
temores tipicos da infancia podem ser até
divertidos se olhados sob a ética certa

¥ Expediente

TRIBUNINHA — ENCARTE ESPECIAL
DO JORNAL TRIBUNA DO NORTE -
FUNDAGAO DR JOAO ROMEIRO

Jornalista responsavel:
Cintia Martins Camargo - MTB 21690/SP
Jornalistas: Aiandra Mariano e Altair Fernandes Carvalho
Diagramacao: José Marcelo Randes
Rua Dr Gustavo de Godoy, 536, esquina com a Rua Francisco
Glicério - Centro - Pindamonhangaba - SP
www jornaltribunadonorte.com.br
Whatsapp/telefone: (17) 98889-9667

Animais que ajudam a natureza:
os guardioes da polinizacao

Colaboracao
Rafaela Fernandes *

Vocé sabia que grande par-
te dos alimentos que chegam a
nossa mesa depende de um tra-
balho silencioso feito por ani-
mais? Esse processo chama-se
polinizacdo, fundamental para
areproducao das plantas e, con-
sequentemente, para a manu-
tencao da vida no planeta.

A polinizacdo acontece quan-
do o podlen das flores é trans-
portado de uma parte da plan-
ta para outra, possibilitando a
formacao de frutos e sementes.
Embora o vento e a agua tam-
bém possam desempenhar esse
papel, é gracas a alguns animais
que essa funcao se torna mais
eficiente.

Abelhas: as maiores
polinizadoras

As abelhas sdo os polinizado-
res mais conhecidos. Enquanto
buscam néctar e pélen para sua
alimentacao, acabam transpor-
tando graos de pélen presos em
seus pelos. Esse transporte in-
voluntario garante que flores de
uma mesma espécie possam se
reproduzir.

Estima-se que mais de 70%
das culturas agricolas no mun-
do dependem, em algum nivel,
das abelhas.

Borboletas

As borboletas também de-
sempenham um papel impor-
tante. Enquanto se alimentam
do néctar, suas asas coloridas e
escamas corporais tocam as flo-
res, ajudando no transporte do
polen. Além disso, por voarem
longas distancias, elas conse-
guem conectar areas diferen-

tes, mantendo a biodiversidade
ativa.

Beija-flores

Com seus bicos finos e lingua
alongada, os beija-flores conse-
guem alcancar flores profundas
que muitos insetos nao alcan-
cam. Enquanto se alimentam, o
polen gruda em suas penas e bi-
cos, sendo levado de flor em flor.
Sdo essenciais para espécies de
plantas tropicais, especialmen-
te em areas de florestas.

Morcegos

Pouca gente imagina, mas os
morcegos também tém um papel
crucial na polinizagao. Durante a
noite, eles visitam flores grandes
e de cores claras, que geralmen-
te produzem muito néctar. Essa
atividade garante a reproducao
de plantas que florescem apenas
no periodo noturno.

Por que isso importa?

Sem polinizadores, haveria
uma queda drastica na pro-
ducao de frutas, verduras e
sementes. Além disso, muitas
plantas silvestres desaparece-
riam, comprometendo ecos-
sistemas inteiros. A acao des-
ses animais vai muito além da
beleza das flores: eles sao pila-
res invisiveis da natureza e da
agricultura.

Proteger abelhas, borboletas,
aves e morcegos €&, portanto,
proteger a vida no planeta. Afi-
nal, cada voo, cada pouso e cada
visita a uma flor garante nao
s6 a sobrevivéncia das plantas,
mas também a nossa.

*Rafaela Fernandes ¢ estu-
dante e auxiliar veterinaria.

Divulgacao

Divulgacdo

Divulgacao

Beija-flor

Divulgacao

Morcego
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Festival Gastronomico da Primavera 2025; espaco para as
criancas no Holi Festival das Cores na Fazenda Nova Gokula

Pindamonhangaba realiza a 212 edicao do Fes-
tival Gastronomico da Primavera, de 13 de setem-
bro a 12 de outubro, com uma programacao re-
pleta de cores, sabores e cultura. A abertura sera
marcada pelo Holi - Festival das Cores, na Fa-
zenda Nova Gokula, com espaco para as criangas
participarem desse momento de muitas cores.

Dica da Psicopedagoga

0s jogos lidicos de raciocinio logico trabalham diversas
habilidades para manter o cérebro ativo, trazendo um bom
desempenho em sua vida escolar!

CONHEGA 0S BENEFICIOS

APRIMORA A CRIATIVIDADE
VISAO ESPACIAL
COORDENACAO MOTORA
CONTROLE DE ANSIEDADE
CONCENTRACAO
MEMORIA
CALCULO MENTAL
PLANEJAMENTO
RESOLUGCAO DE PROBLEMAS

T
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DOS JOGOS LUDIOS
DE RACIOCINIO LOCICO

» Aprimora a Criatividade
= Visao Espacial

» Coordenacao Motora

» Controle de Ansiedade

* Concentracao

« Memaria

« Calculo Mental

* Planejamento

* Resolugao de Problemas

O Holi Festival tera, neste final de semana, uma
programacao especial de musica, bem-estare ce-
lebracao. O evento tera aulas de yoga, meditagdo
guiada, sound healing e danga circular, além das
tradicionais explosdes de cores que simbolizam
unido, alegria e renovacao.

Entre as atragoes musicais confirmadas estao
Karana Dasa, conhecido pela cancao “Govinda
Jaya Jaya’, recentemente interpretada por Seu
Jorge; a banda Mahamantra, que ja se apresentou
em grandes festivais do pais; e o D] Nandhyx, re-
sidente do Holi e destaque no cenario de cerimo-
nias holisticas em Sao Paulo.
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Festival da Primavera comeca dia 13 de setembro

Programa 'Observador Social Mirim' inicia novas
atividades em nove novas escolas de Pinda

O Observatorio Social do Brasil - Pindamo-
nhangaba deu inicio mais uma vez a nova etapa
do programa 'Observador Social Mirim', que neste
semestre serd desenvolvido em 9 escolas munici-
pais beneficiando cerca de 430 alunos do 42 ano do
Ensino Fundamental.

A iniciativa, que combina apoio pedagogico e
complemento educacional, busca fortalecer valores
de cidadania e educacdo fiscal entre as crianc¢as,
pormeio de atividades dindmicas e interativas. Os
encontros abordam temas como educacao fiscal,
voto consciente, reciclagem, civismo e combate a
corrupcdo, sempre de forma leve e [udica, garantin-
do que o aprendizado aconteca de maneira praze-
rosa.

Criado em 2021, o programa ja formou 2.478
'Observadores Mirins'. Em sua trajetoria, contou
com o apoio da Gerdau e da Fabinject, permitindo
a ampliacdo do numero de participantes ano apos
ano. Somente no primeiro semestre de 2025, foram
atendidos 570 estudantes em 11 escolas.
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Iniciativa visa refor¢ar os valores da cidadania

‘0O 'Observador Social Mirim'planta a semente
da cidadania ainda na infancia, formando criancas
mais conscientes e preparadas para transformar a
sociedade”, destaca a coordenacdo do OSB Pinda-
monhangaba.

A programacdo deste semestre seque até 13 de
novembro e promete mais uma vez unir aprendiza-
do, diversdo e participacdo cidada.

4 ESCOLAS PARTICIPANTES A

- EM. Pe. Mario Antonio Bonotti

- E.M. Prof. Augusto César Ribeiro

- E.M. Prof? Regina Célia Madureira

- E.M. Prof. Isabel Do Carmo Nogueira
- EM. Dr. Francisco De Assis César

- EM. Prof@ Odete Correa

- EM. Prof. Mdrio De Assis César

- EM. Prof? Julieta Reale Vieira

- EM. Prof. Paulo Freire

Programa ja formou 2.478 'Observadores Mirins'



Paulo conhecem o Projeto ‘Estacao Tribuna’

As criancas e adolescentes do
Educandario Sdo Vicente de Paulo
participaram de uma experiéncia
enriquecedora ao visitarem o Museu
Historico e Pedagogico Dom Pedro I
e Dona Leopoldina, onde conhece-
ram a histéria da imprensa local
por meio da Sala do Jornal Tribuna
do Norte, parte do Projeto ‘Estagao
Tribuna’. O espaco abriga maquinas
antigas utilizadas na composicao e
impressao do jornal, permitindo que

-‘

'SECRETARIA DE
DE PINDAMONHANGARA

o
ge =2 e L
My

os estudantes compreendam como
era feito o jornalismo impresso an-
tes da era digital.

Além da visita ao museu, os alu-
nos também tiveram a oportunida-
de de conhecer a redacgao atual do
Jornal Tribuna do Norte, onde pu-
deram observar o funcionamento
do jornalismo moderno. E ainda
conheceram a Casa da Igualdade,
onde funciona a Biblioteca do Ne-
gro.

AN
N/ IS

(

A experiéncia - além de incenti-
var a leitura e a curiosidade - refor-

ca a importancia do jornalismo na
construcao da identidade local.
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Calenddrio de Atividades

5.

Como sao feitos os dentes?

Os dentes sdo feitos de calcio, s6dio, potassio e
proteinas. Como eles sdo formados por varias ca-
madas, cada parte vai ser composta de elementos
diferentes. O que vemos nanossa boca 6 s6 a ponta
do iceberg! Nossos dentes tem longas raizes que
entram pelas nossas gengivas e 0s mantém firmes

no lugar. A parte exterior do dente é chamada de
esmalte. Logo abaixo vem a dentina. £, por dltimo,
apolpa.

Bem mais mole que as outras duas camadas,
quando uma cdrie atinge o a polpa, a dor de dente
¢ palpavel!





