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Branca de Neve:
uma aventura magica

Prepare-se para viver um momento encan-
tador, com seus filhos no espetaculo infantil
‘Branca de Neve', que estard sendo apresenta-
do neste sabado, dia 16 de agosto, as 16h, no
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divertida e cheia de emogéo que vai encantar
criangas e adultos. PAGINA

3 : e CUB LS . Confira o passeio de Romeirinho por
Aulas de ciclismo acontecem no Ribeirdo Grande, em meio a Natureza recantos de Pindamonhangaba

Conheca a fauna
PAPALI, PARA

POR QUE PODERMOS do Parque
PRECISAMOS FAZER A do Trabiju
CUIDAR DAS DIFERENGA!
FLORESTAS?

MUGURANA DAS oAl )
MONTANHAS  picina g

@
3
0
T
Q
o
T
@
&5
G
@
£
o
¢
4
G
c
@
A
&
@




Dicade Livro

A menina inteligente

Esta histdria 6 um reconto russo, producdo de um povo cuja
alma foi por muito tempo aquecida por belos contos, narrados por
grandes mestres como Tolstdi, Dostoiévski, Turguéniev, Tchekhov.
Estes certamente ouviram quando criancas a deliciosa histéria da
menina inteligente.

Sobre o Autor

A paixdo de llan Brenman pela literatura infantil despertou em
1992, quando ainda trabalhava como estagidrio num projeto de
educacdo ndo formal, no qual encantava criancas contando histd-
rias. Essa descoberta fez com que Se apaixonasse pelo universo da
literatura infantojuvenil. De 14 para ¢4, ja escreveu mais de 60 livros
infantis, muitos traduzidos para o exterior (Suécia, Dinamarca, Itd-
lia, Franca, Coreia, Espanha e México).
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Vacina contraaraiva, o
super escudo do seu pet

Colaboracao Ana Luisa Leite
eBrunaPires *

Assim como as criancas pre-
cisam tomar vacinas para fica-
rem protegidas de doencas, os
animais de estimacdo também
precisam desse cuidado. E uma
das vacinas mais importantes é
a antirrabica, que protege con-
tra araiva.

A raiva é uma doenca muito
grave, que pode passar dos ani-
mais para as pessoas. Ela afeta
o cérebro e, se ndo for tratada,
pode ser fatal tanto para os pets
quanto para os humanos. Por
isso, vacinar é a melhor forma
de proteger quem vocé ama,
tanto o seu amigo de quatro pa-
tas quanto as pessoas da sua fa-
milia.

Como e onde vacinar:

- Avacina antirrabica é
obrigatéria para cdes e gatos,
pode ser aplicada a partir dos
trés meses de idade e precisa ser
reforcada todos os anos.

- Em Pindamonhangaba, a
vacinagdo é gratuita e é feita du-
rante o ano todo pelo CEPATAS
(Centro de Protecdo e Atendimen-
to aos Animais), de segunda a
sexta-feira, das 9h as 13h (menos
feriados).

- No dia da vacinacado, leve a
carteira de vacinas do seu pet.

E se eu achar que meu pet pode
estar comraiva?

Se o seu cachorro ou gato co-
mecar a agir de forma estranha,
como ter dificuldade para en-

Vacinar é um ato de amor

golir, salivar muito, se mostrar
agressivo de repente ou ficar
muito assustado, antes de tudo,
nao toque nele e fale com um
adulto imediatamente. A pessoa
responsavel deve levar o animal
direto ao veterinario. Quan-
to mais rapido o atendimento,
mais seguro para todos.
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Vacinar é um ato de amor e
responsabilidade. Assim, seu
pet continua feliz, saudavel e
cheio de energia para brincar
com voceé!

*Ana Luisa ¢ gestora da ONG
Adote; Bruna ¢ jornalista, letrolo-
ga e faz parte da equipe da ONG.
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Avacina antirrabica é obrigatéria para cdes e gatos
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Prefeitura oferece aulas gratuitas de
ciclismo para criancas e adolescentes

A Prefeitura de Pindamonhan-
gaba esta com turmas abertas para
a Escolinha de Esportes — modali-
dade ciclismo. As aulas sao volta-
das para criancgas e adolescentes,
de 8 a 13 anos, e acontecem no
bairro Ribeirdo Grande, no espaco

Diversdo e ar puro: criancas e
adolescentes entre 8 e 13 anos
podem se inscrever nas turmas de
ciclismo da Escolinha de Esportes

préoximo ao Bar e Restaurante do
Edmundo.

As atividades sao divididas por
faixa etaria e acontecem em dife-
rentes dias e horarios. As segun-
das e quartas-feiras, as turmas
de 8 a 9 anos treinam as 14h30;
de 10 a 11 anos, as 15h30; e de 12 a
13 anos, as 16h30. Ja aos sabados,
os treinos para criancas de 8 a 10
anos acontecem as 8h, e paraasde
11a13 anos, as9h. A escolinha tem

como objetivo incentivar a pratica
esportiva desde cedo, promoven-
do habitos saudaveis, disciplina e
socializacao, além de estimular o
gosto pelo ciclismo.

Informacoes

Os interessados podem entrar
em contato para mais informacoes
ou inscricbes pelo telefone (12)
97410-7131, com Vanessa.
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Dica de Lazer

Sodié Pinda: uma festa de sabores

Vocé com certeza ja conhece a Sodié Doces, mas o que talvez
vocé ndo saiba, € que a Sodié faz muito mais que os famosos bo-
los. O carddpio da Sodié retine mais de 100 sabores de bolos. Os
que mais fazem sucesso sdo de ninho com morangos, brigadeiro
e abacaxi.

Em Pinda, a loja da Sodié é um verdadeiro paraiso, com diversas
hehidas quentes ou frias, milkshakes e as sodas italianas, além de
sucos, refrigerantes e chocolate quente.

Para comer, além dos bolos incriveis, tem salgados, tortas, do-
ces diversos e ate a estrela do momento: o morango do amor, tanto
na versao tradicional como na forma de bolo.

A doceria conta tamhém com chocolates premium como trufas,
barras e bombons.

A Sodi€ Pinda fica na Rua dos Andradas, 469, no centro e fun-
ciona diariamente, das 11h as 18h45. Mais informagoes no peril da
loja no Instagram: @sodiedoces.pinda

A Sodié tem mais 100 tipos de bolos

Dica de Teatro

Branca de Neve:
uma aventura magica

Prepare-se para viver um momento encantador, com seus filhos
no espetdculo infantil ‘Branca de Neve', que estard sendo apresen-
tado neste sabado, dia 16 de agosto, as 16h, no Teatro Galpao.

Serauma experiéncia ludica, divertida e cheia de emogéo que vai
encantar criancas e adultos.

A realizacao da peca teatral € da empresa Cadigo 12 Eventos.

Serd um programa perfeito para o final de semana, com perso-
nagens inesqueciveis, musicas envolventes e uma produgao que vai
aquecer o coracdo de toda familia.

Os ingressos j4 estdo a venda pelo site www.bilheteriaexpress.
com.br. O Teatro Galpdo fica na Rua Jadir Figueira, nimero 2750, no
bairro Parque das Nacdes,
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16 Agosto
16h00 Teatro Gaipao

Branca de Neve segue encantando geragées

)

Aos sabados, a Biblioteca Rémulo Campos
D’Arace oferece uma Oficina de Desenho

Oficinas divertem
etrazemlazer

Que tal participar de oficinas gratuitas e se
divertir?

A Prefeitura de Pindamonhangaba esta ofere-
cendo uma Oficina de Ballet, ds sequndas-feiras,
das 9h ds 10h e quartas-feiras, das 15h30 ds
16h30, na biblioteca da Vila Sdo Benedito, para o
publico infantil.

A Oficina é com a professora Esther Follmann
que oferece uma introducdo ludica e acolhedora
a linguagem do balé classico. Por meio de jogos
corporais, exercicios de musicalidade e movi-
mentos bdsicos da técnica, as criancas sdo con-
vidadas a descobrir o prazer da danca enquanto
desenvolvem coordenacdo motora, expressdo
artistica e no¢ées de disciplina e cooperacdo.

Ja na Biblioteca Romulo Campos DArace
acontece aos sabados, das 9h ds 11h, uma ofici-
na de desenho.

O objetivo é estimular a observacdo e a pro-
ducdo de desenhos, através do conhecimento
das técnicas em desenho a mdo livre.

Asinscricoes podem ser realizadas antes das
aulas.
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Descobrindo Pinda com Romeirinho

Um passeio divertido pela hist6-
ria, natureza e curiosidades da nos-
sacidade

O Romeirinho acordou cedo, colo-
cou seu boné e decidiu que hoje seria
dia de aventura. Ele queria mostrar
para as criancas tudo o que Pinda-
monhangaba tem de especial.

A primeira parada foi na Praga
Monsenhor Marcondes. L3, o chafa-
riz estava maravilhoso.

Depois, ele caminhou até o Bos-
que da Princesa. O cheiro das arvo-
res e o canto dos passarinhos faziam
olugar parecerum casteloverde. Ele
até encontrou um sabiad-laranjeira
cantando animado: “Bom dia, crian-
cas! Vamos cuidar da natureza?”, pa-
recia dizer o passarinho.

No caminho, Romeirinho lem-
brou que Pinda também é cheia de
festas, como o Feste, e de musica,
como a da Corporacao Musical Eu-
terpe, que ja existe ha 200 anos. Ele
explicou que, além de se divertir, co-
nhecer essas histérias é uma forma
de preservar a memoéria da cidade.

Ao final do passeio, Romeirinho
deixou um recado: “Cada cantinho
de Pindamonhangaba tem algo para

contar. Basta abrir os olhos, ouvir
com atencao e, claro, cuidar para
que tudo continue bonito para as
proximas geracoes”.

Caixinha de Curiosidades:

O nome Pindamonhangaba vem
do tupi e significa “lugar onde se fa-
zem anzéis”.
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Como o Romeirinho, que tal programar um passeio no Bosque da Princesa?

Desafio
do Leitor:

Desenhe o lugar que vocé mais
gosta em Pinda e envie para o
jornal pelo whatsapp (12) 98844-
2077 Seu desenho pode aparecer
no proximo encarte infantil!





