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seu pet para
viajar nas ferias

As férias chegaram e, com
ela, a vontade de viajar. Mas
e quem tem um bichinho de es-
timacao, ele pode ir junto?

Divulgacao
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a tarde da ultima quarta-feira,
dia 2 de julho, a sala do jornal
Tribuna do Norte no shopping Patio
Pinda, recebeu uma atividade espe-
cial voltada para os alunos dos 59s
anos B E C da Escola Municipal Padre

criancgas, contando com a presenca
da mediadora de leitura Angelita
Claudino, que encantou a todos com
sua dedicagdo e carisma. A acao fez
parte de um projeto que busca apro-
ximar os estudantes do universo

Mario Antonio Bonotti. literario de maneira ladica e envol-
A iniciativa teve como foco o in- vente.
centivo a leitura e a imaginacgao das PAGINA
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MARIA-LEQUE DO SUDESTE

Conhecida principalment _tar sua ‘erista espetacular em forma de
leque, que revela cores vibrantes de escarlate, preto e azul (nas
émeas, o nmareln m‘l:s'l;l ui o verm_'elh ) uando levantada. Essa ave
mede entre 16 e 17,5 cm e se alimenta exclusivamente de insetos. Ela
em preferéncia por dreas de floresta bem preservadas e proximas a
riachos, onde constréi seus ninhos. 0 Pa.rqua 0 iju oferece um
refigio essencial para essa ave, por ser um local onde ela pode
encontrar alimento, reproduzir-se e ter seus filhotes em um ambiente
sequro,
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Contagdo de historias: Alunos da 'Padre Bonotti' na sala da Tribuna do Norte




Dica de Filme

Adica de cinema desta edicdo fica para o
filme ‘Como treinar seu dragdo’. Na historia,
acompanhamos Soluco, um jovem viking que
ndo tem capacidade para lutar contra os dra-
gobes, como é a tradicdo local. Sua vida muda
quando ele ajuda um dragdo, o Banguela, que lhe
mostra toda a verdade. Juntos, eles tentam pro-
var que dragdes e humanos podem ser amigos.
Os livros, assim como os filmes, acompanham a
dupla crescendo em meio a uma série de aventu-
ras com o passar dos anos.

Vocé pode conferir esse filme e muitos outros
nas salas do Grupo Cine no shopping Patio
Pinda.
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As férias chegaram e, com
ela, a vontade de viajar. Mas
e quem tem um bichinho de es-
timacao, ele pode ir junto? A boa
noticia é que sim! Com alguns
cuidados simples, seu animalzi-
nho pode acompanhar a familia
na viagem. Mas é importante
pensar no bem-estar do seu pet
antes de colocar as malas no
carro. Por isso, preparamos al-
gumas dicas para deixar o pas-
seio mais seguro e tranquilo.

Conheca ojeito do seu pet

Cada pet é diferente. Tem ca-
chorro que adora andar de carro
e tem gato que fica mais nervo-
so s6 de sair de casa. Observar o
comportamento do seu animal
nos dias antes da viagem é um
bom comeco. Se ele for medro-
so, muito agitado ou nunca saiu
para longe, talvez seja melhor
fazer passeios curtos antes da
viagem principal, s6 para ir se
acostumando.

Gatos gostam de 'caixas’

paraviajar nas férias

Caixa de transporte
é amelhor amiga

A caixa de transporte nao é
uma prisao, pelo contrario! Ela
pode ser o “‘cantinho seguro” do
pet durante a viagem, mas é im-
portante acostuma-lo com a cai-
xa antes da viagem. Deixe a caixa
aberta dentro de casa, coloque
brinquedos, petiscos e deixe que
ele entre sozinho. Vale dizer pa-
lavras suaves e recompensar o
pet com um petisco, brinquedo
ou carinho, sempre que ele en-
trar na caixa. Isso faz o treino
virar uma brincadeira e ajuda
a criar boas lembrancas e tira o
medo.

Adaptacao com treinos simples

Nos dias antes da viagem, leve
seu pet para dar uma volta de
carro (mesmo que curta), usan-
do a caixa ou cinto de segurancga
proprio para animais. Assim ele
vai se acostumando com o mo-
vimento do carro, os barulhos e
a sensacao da viagem. Criancas
podem ajudar observando se o

pet esta calmo, se ficou enjoado *

ou se gostou do passeio. Anotar
essas coisas ajuda os adultos a
entenderem melhor o que o bi-
chinho esta sentindo.

Faca umamala para ele também

Assim como nés precisamos
fazer a nossa mala, o pet tam-
bém precisa da sua “malinha”.
Nela deve ter: racdo, potinhos
de comida e agua, coleira com
identificacao, brinquedos favo-
ritos, saquinho para o coco, ta-
pete higiénico ou areia (no caso
dos gatos), remédios (se ele toma
algum) e até uma manta. Esses

ob]etos ajudam o pet a se sentir
mais seguro. E como se ele le-
vasse um pedacinho de casa na
viagem.

Peca ajuda de um adulto para
colocar tudo isso em pratica.
Na estrada, evite abrir a janela
com o pet solto ou deixa-lo com
a cabeca para fora. Isso pode ser
perigoso. Faca paradas a cada 2
ou 3 horas para ele beber agua
e fazer xixi, e lembre-se: o pet
confia em vocé e vai se sentir
seguro se vocé estiver calmo e
preparado. Com carinho, paci-
éncia e planejamento, as férias
serdo inesqueciveis para todos.

*Anderson de Carvalho é
adestrador de caes. Mais infor-
macoes: @adestradoranderson-
carvalho
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Caixa para transporte

No carro, tranquilo e confortavel
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Tribuna no Shopping Patio Pinda traz contacao de historia
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s atividades na sala do jornal

Tribuna do Norte no shopping
Patio Pinda continuam neste fim de
semana com duas contacgoes de his-
térias para o publico infantil.

A primeira é ‘Peripécias de Mala-
zartes’, com Nathalia Vasconcellos,
no sabado (5), as 15h30. Ja no domin-
go (6), também as 15h30, serd a vez
dacontacdo dahistoria “A destruicdo
da Floresta e o surgimento da fruta
amarela’. A apresentacao ainda tera
a presenca do personagem Romei-
rinho, mascote da Fundacdo Dr Jodo
Romeiro. A contagdo nasceu de uma
parceria entre a “Cia Peralta” e a “Cia
Peculiar de Teatro”.

Segundo o diretor e ator Rafael, a
histéria tem como objetivo de mos-
trar que os meios eletronicos estao
afastando as pessoas e que a uniao e
cumplicidade dasbrincadeiras estdo
ficando de lado.

A peca traz que ha muito tempo
atras, quando os animais ainda fa-
lavam com os humanos, um grande
mal assolou a floresta e uma bruxa
lancou um feitico que devastou todo
oreino dos animais... Mas ela deixou
um enigma que tinha que ser des-
vendado pelos animais para salvar
oreino.

As apresentagdes acontecem na
sala dojornal, em frente a D6RéEMI.

A contagdo de histérias acontece neste sabado (5) e domingo (6)

PROJETO “PRESERVANDO MEMORIAS” LEVA ESTUDANTES DA EM PROFESSORA
MARIA APARECIDA ARANTES VASQUES PARA CONHECER ATRATIVOS HISTORICOS

projeto pedagdgico “Preservan-

do Memdrias” recebeu no dia 26
de junho, os alunos dos 5° anos da EM
‘Professora Maria Aparecida Aran-
tes Vasques’, para participarem de
uma visita guiada aos principais equi-
pamentos culturais da cidade.

A atividade levou os estudantes a
Fototeca e Arquivo Histdrico Municipal,
a0 Museu Histdrico e Pedagdgico Dom
Pedro | e Dona Leopoldina, e ao Palacete
10 de Julho, num contato direto com a
histdria, a arte e 0 patrimdnio da cidade.

|

Durante a visita ao Museu, os alu-
nos puderam também conhecer a sala
do Jornal Tribuna do Norte, onde es-
tdo instaladas as mdquinas que faziam
todas as paginas do jornal e também
uma das impressoras utilizadas no
Processo.

0 projeto tem como objetivo des-
pertar o sentimento de pertencimen-
to, identidade e respeito & memdria
coletiva. Sdo acdes como essa que
fortalecem o papel da cultura na for-
macdo cidada.

Divulgacao

Alunos visitaram o Museu e conheceram a sala da Tribuna

Dica da psicopedagoga

Vanessa Alves

Divulgagao

Estudantes dan¢aram quadrilha no 'Arraia do Jodo'
'Arraia doJoao' anima
alunos, pais e professores
da EscolaJoao Cesario

Colaboracao Gisele Godoi

Musica, danca e brin-
cadeiras marcaram a ani-
mada festa julina reali-
zada nesta semana pelos
alunos da Escola Munici-
palJoao Cesario, do Feital.

Durante as apresenta-
coes, os alunos demons-
traram todo o seu talento
e entusiasmo. Houve dan-
cas tipicas, quadrilhas, em
que os estudantes se orga-
nizaram em grupos, ves-

tidos com trajes coloridos
e enfeitados com chapéus
de palha. As coreografias
foram ensaiadas com an-
tecedéncia, e a sincronia
dos movimentos encantou
atodos.

A equipe escolar néao
mediu esforgos para or-
ganizar o evento. Profes-
sores trabalharam o tema
em sala de aula e ensaia-
ram apresentacdes que
foram realizadas durante
a Festa.

Aluno, vocé acredita no seu

potencial? Professor, como
vocé motiva o seu aluno a
acreditar em si mesmo?

U m aluno que acredita em si mesmo
¢ aquele que possui autoconfian-
¢a, reconhecendo suas habilidades e
potencial para superar desafios, aprender
g alcancar seus objetivos. A autoestima
também, ¢ fundamental para o desenvol-
vimento pessoal e académico do aluno,
impactando positivamente seu desempe-
nho, engajamento & bem-estar!

Vocé ¢ capaz! Desafie-se a acreditar
em si mesmo!!!

Se o aluno conseguir enxergar
possibilidades onde o mundo
inteiro disse que nao existiam,
o professor cumpriu a sua missao.

Vocé é capaz! Acredite!
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Era uma vez no Shopping Patio Pinda
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a tarde da ultima quarta-feira,

dia 2 de julho, a sala do jornal
Tribuna do Norte no shopping Patio
Pinda, recebeu uma atividade espe-
cial voltada para os alunos dos 59s
anos B E C da Escola Municipal Padre
Mario Antonio Bonotti.

A iniciativa teve como foco o in-
centivo a leitura e a imaginacao,
contando com a presenca da me-
diadora de leitura Angelita Claudino,
que encantou a todos com sua dedi-
cacao e carisma. A acao fez parte de
um projeto que busca aproximar os
estudantes do universo literario de
maneira ladica e envolvente.

Durante o encontro, Angelita
falou sobre a escrita criativa e as
criancas se mostraram muito in-
teressadas, interagindo com entu-
siasmo e curiosidade. A roda que foi
organizada para a atividade de fazer
um texto com as letras do alfabeto
foi um dos momentos mais marcan-
tes da atividade, quando todos pude-
ram participar montando um texto.

Além disso, os alunos tiveram a
oportunidade de conhecer um pou-
co sobre o Festipoema, festival que
acontece ha varios anos em Pinda-
monhangaba, incentivando a pro-
ducdo de poemas por pessoas de

Angelita Claudino ao lado dos
escritores Alberto Santiago e
Mauricio Cavalheiro

Escreva uma histdria em
que cada frase comece com
uma letra do atfabeto, na
sequéncia certa, de A a Z

A

variasidades. Os escritores Mauricio
Cavalheiro e Alberto Santiago con-
versaram com os alunos e também
esclareceram as duvidas.

A acao foi elogiada pelas profes-
soras Zoraide, Simone e Telma que
destacaram a importancia de inicia-
tivas como essa para a formacao dos
estudantes. A atividade realizada
por Angelita Claudino demonstrou
como a literatura pode ser um pode-
roso instrumento de transformacao
e descoberta.

Turma do Trabiju

Durantea
atividade,
foirealizada
umaroda

com os alunos
'Padre Bonotti'
para que eles
desenvolvessem
um texto com
asletras do
alfabeto
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franciszco Machado

Entao vocés

im!
formaram Sim! Ela s

chama Canto

Encantado!

[ FRANCISCO.MACHADO.ARTISTA

Acho que deveria
chamar a banda de
BELA PIADA!
KKKKK






