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Ser\ngos da MOBILIDADE E TRANSITO sio

reforcados com sete novos veiculos e agentes

A recém-criada Secretaria
de Mobilidade e Transito reali-
zou investimentos que devem
melhorar significativamente os
servicos de transito em Pinda-
monhangaba. Nessa terca-feira
(18), o municipio recebeu quatro
motocicletas Honda Sahara 300
e trés pick-ups Mitsubishi L200
Triton, todos adquiridos com re-
Cursos proprios.

As novas viaturas serao uti-
lizadas para otimizar o atendi-
mento e garantir mais eficiéncia
nas operacoes. Além disso, cinco
novos agentes de transito am-
pliardo a equipe de trabalho.

PAG.

Inscngoes parao
proxzmo City Tour

Hi lstonco se abrem
na proxima semana

A Prefeitura de Pindamo-
nhangaba abrird inscrigées
para o proximo City Tour Histo-
rico, Cultural e Gastronomico,
a partir da préoxima sequnda-
~feira (24), até o dia 7 de abril.
O sorteio dos contemplados
acontecerd aindanodia 7, e o

passeio ocorrerdno
dia 10 de abril. PAG‘G

Divulgagao

Defesa Civil atende mais de
20 ocorrencias em Pinda

Os eventos de maior gravidade foram a queda de uma arvore
em cima de um caminhao no bairro do Feital e a de um poste de
energia eletrica com transformador no bairro do Goiabal

A Defesa Civil de Pindamo-
nhangaba estd atuando desde
as 18 horas da Gltima terca-feira
no atendimento as ocorréncias
registradas em virtude do ven-

tos fortes e chuvas intensas em
todo o Vale do Paraiba. O aten-
dimento prosseguiu pela ma-
drugada, mobilizando, além da
equipe da Defesa Civil, outros

EALA MULHEK

servidores das secretarias de
Seguranca Publica, Meio Am-
biente, Desenvolvimento Rural
e Governo e Servicos Publicos.
PAG.

Escula em Agao dia de cunsclentlzaqao
sobre violéncias contra mulher

Prefeitura de Pinda promove
campanha “Imposto
Solidario” para incentivar
destinacao de recursos aos
Conselhos Municipais

A Prefeitura de Pinda, por
meio da Secretaria de Assistén-
cia Social, estd promovendo a
campanha “Imposto Solidario”.
A iniciativa permite que os con-
tribuintes destinem parte do Im-
posto de Renda para o Conselho
Municipal dos Direitos da Crian-

Clube de leitura!
Encontro uma vez por més

ca e do Adolescente (CMDCA) e
para o Conselho Municipal do
Idoso, sem pagar valores adi-
cionais. As doacdes podem ser
feitas até 30 de maio, prazo final
para a entrega da Declaracao do
Imposto de Renda 2025.
PAG.

Um espaco de escuta, troca
e transformacao!
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Editorial

Sao ]ose- silencio que

inspira afé

Em cada prece silenciosa, em cada gesto de dedicagdo, Sdo

José se faz presente.

Patrono dos trabalhadores, dos pais de familia e dos que
buscam protecdo, ele atravessa os séculos como simbolo de fé,
humildade e perseveranca. Sua imagem, de olhar sereno e maos
calejadas, traduz a esséencia de um homem que aceitou, sem
hesitar, a missdo de cuidar do Menino Jesus e de Maria, com amor

e responsabilidade.

Muitos o invocam em momentos de incerteza, confiando-lhe
seus sonhos e suas dificuldades. E a ele que recorrem os que
procuram um emprego, os que desejam uma familia harmoniosa,
0s que precisam de forca para sequir adiante.

Sdo José ensina que a fe ndo esta apenas nas palavras, mas na
acdo diaria, no esforco silencioso, na confianca de que Deus prové

no tempo certo.

Em marco, quando a Igreja celebra sua festa, altares sdo
erguidos, oragoes sdo entoadas e promessas sdo renovadas.

Mas sua presenca vai além da data

e do sentido catolico: vive

no coracdo dos que trabalham honestamente, dos que acolhem
a vida com humildade e dos que acreditam que, mesmo sem
entender os designios divinos, € possivel sequir em frente.

Afinal, Sdo José ndo falou muito nos Evangelhos, mas sua vida

inteira foi uma resposta de fe.

Dr. José Carlos Nogueira Junior, é
Fisioterapeuta formado hd 20 anos,
possui especializacdo em Ortopedia
e traumatologm, Osteopatla el
Acupuntura. E sécio da Azzera
Clinica, Clinica multidisciplinar em

saude

Pindamonhangaba

Obesidade: um desafio Global

A obesidade é uma condicao
cronica que afeta milhoes de pes-
soas em todo o mundo, sendo ja
considerada uma epidemia glo-
bal pela Organizacdo Mundial da
Saude (OMS). Caracteriza-se pelo
acamulo excessivo de gordura
corporal, que pode levar a sérias
complicagoes de satide, como do-
encas cardiovasculares, diabetes
tipo 2, hipertensao e até mesmo
alguns tipos de cancer. A obesida-
de, considerada um dos maiores
desafios de saude publica mun-
dial, exige um tratamento com-
plexo e abrangente.

Além dos riscos fisicos, a obe-
sidade também pode impactar a
saide mental, contribuindo para
problemas como ansiedade e de-
pressao. O estigma social associa-
do ao excesso de peso pode agra-
var ainda mais essas condicoes,
criando um ciclo dificil de romper.

O tratamento da obesidade é
multifatorial e deve ser persona-
lizado. Uma equipe multidiscipli-
nar composta por profissionais
que trabalham de forma integra-
da para atender as necessidades
individuais do paciente é impor-
tante. No caso da obesidade, essa
equipe pode incluir médicos (en-
docrinologista ou clinico geral),
nutricionistas, psicélogos, fisio-
terapeutas, educadores fisicos,
entre outros.

Mudancas no estilo de vida sao
fundamentais. Realizar uma ali-
mentacao balanceada e praticar
regularmente exercicios fisicos
torna-se obrigatério. Em alguns
casos, medicamentos podem ser
prescritos para auxiliar na perda
de peso. Contudo, em casos extre-
mos, faz-se necessaria a cirurgia
bariatrica, quando os outros mé-
todos nao foram eficazes.

O fisioterapeuta, através das
suas técnicas e do pilates, podem
ajudar muito,na reabilitagcdo fi-
sica, melhorando a mobilidade
e reduzindo dores associadas ao
excesso de peso. Nesse cenario
o pilates é uma 6tima ferramen-
ta, pois promove fortalecimento
muscular, melhora a flexibilidade
e consciéncia corporal, além de
prevenir de lesdes.

A combinacdo dessas tera-
pias com tratamentos médicos
tradicionais pode oferecer uma
abordagem mais holistica e efi-

caz para 0 manejo da obesidade.
E essencial que os pacientes bus-
quem orientacao de profissionais
qualificados para um tratamento
seguro e personalizado.

Perder peso de forma saudavel
€ um processo que envolve pa-
ciéncia, consisténcia e escolhas
equilibradas. Consultar uma nu-
tricionista é de tamanha impor-
tancia, pois ela desenvolve planos
alimentares saudaveis e adequa-
dos ao paciente, respeitando suas
preferéncias e limitacoes. Sendo
assim aquelas dietas restritivas
ou ficar sem se alimentar nao é
legal. Caso ndo consiga uma con-
sulta com a profissional, ao me-
nos opte por uma dieta variada,
rica em frutas, vegetais, proteinas
magras e carboidratos integrais.
Evite comer alimentos processa-
dos e beba bastante agua.

O educador fisico atua ao pres-
crever um treinamento adequado
a condicao fisica do paciente. A
combinacdo de exercicios aero-
bicos, como caminhada ou nata-
cao, com atividades de resistén-
cia, como musculagdo ou pilates
ajudam a reduzir o peso de forma
continua e equilibrada. Mas aci-
ma de tudo, o exercicio deve ser
prazeroso pois dessa forma con-
segue-se para manter a rotina.

O psicologo através da terapia
ajuda no controle da ansiedade
além de trabalhar as questoes
emocionais e comportamen-
tais, como compulsdo alimentar
e autoimagem. A psicoterapia e
outras abordagens ajudam a tra-
tar questdes emocionais e com-
portamentais, promovendo mu-
dancas duradouras. Abordagens
complementares como medita-
¢ao, yoga, acupuntura e terapias
mentais tém ganhado destaque
no tratamento da obesidade. A
acupuntura pode ajudar a equili-
brar o organismo, reduzir o apeti-
te e aliviar o estresse.

A obesidade nado tem uma so-
lucdo Unica ou imediata, é um
desafio que exige mudancas
consistentes e a longo prazo.0
mais importante é ouvir o corpo
e contar com acompanhamen-
to profissional para garantir que
0 processo seja seguro e eficaz.
Cada passo, por menor que pare-
¢a, contribui para o progresso ao
longo do tempo!

O c:ty toure uma _forma de proporc:onar as pessoas conhecer a hlstona denossa c1dade

Prefeiturainicia mscrlgoes para o proximo
City Tour Historico na proxima semana

A Prefeitura de Pindamo-
nhangaba, por meio da Secre-
taria de Cultura e Turismo e do
Departamento de Turismo abri-
ra inscricoes para o proximo City
Tour Histoérico, Cultural e Gas-
trondémico, a partir da préxima
segunda-feira (24), até o dia 7 de
abril. O sorteio dos contemplados
acontecera aindanodia7 e opas-
seio ocorrera no dia 10 de abril.

Os interessados podem se

inscrever no Centro de Informa-
¢Oes Turisticas (CIT) do Shopping
Patio Pinda, de segunda-feira a
sexta-feira das 14h as 22h e sa-
bado e domingo das 13h as 17h; e
na sede da Secretaria de Cultura
e Turismo, de segunda-feira a
sexta-feira das 8h as 17h.

Como destacado pelo diretor
de Turismo, Fabio Vieira, “o city
tour historico, cultural e gastro-
nomico é uma forma de propor-

cionar as pessoas de conhecer a
riquissima histéria de nossa cida-
de,interagireressaltaravaloriza-
cao de nossos pontos turisticos e
nossa cultura local, despertando
o sentimento de pertencimento
e contribuindo para promover o
desenvolvimento econémico’”.

A intencao é que esse proje-
to aconteca mensalmente, com
municipes e representantes do
trade turistico da cidade.

‘O Assuntoé...’

Matheus ] Freedom, apresentador do
programa ‘O Melhor da Gastronomia’

Gastronomia Sustentavel - Uma inovacdo com
foco no meio-ambiente

Parceria entre o programa:
0 Melhor da Gastronomia

e Salesianos promove
educacdo e conscientizacdo
Gastronémica em prol do
meio-ambiente

Em uma iniciativa de respon-
sabilidade social, o programa de
TV O Melhor da Gastronomia
transmitido pela TV RVC firmou
uma parceria com a instituicao
social Salesianos para desenvol-
ver um projeto inovador voltado
para a Gastronomia Sustentavel.
Este projeto, que se destaca pela
sua abordagem pratica e educa-
tiva, tem como um dos objetivos
promover o cultivo de hortalicas
de maneira consciente e ecol6-
gica, sem o uso de agrotoxicos.

As atividades incluem pales-
tras que abordam temas como o
aproveitamento integral dos ali-
mentos e a reducdo do desper-
dicio na cozinha. Além disso, o
projeto oferece oficinas de plan-
tio e cultivo, onde os participan-
tes poderao aprender na pratica
como cultivar suas proprias hor-
talicas. Receitas na pratica sobre
como preparar de forma sauda-
vel, aproveitando talos e cascas
de forma pratica e criativa.

Essas experiéncias visam nao
apenas ensinar técnicas de cul-
tivo sustentavel, mas também
sensibilizar os envolvidos sobre
a importancia de uma alimenta-
cao saudavel e responsavel.

Um dos aspectos mais im-
pactantes dessa parceria é o foco
no ensino das criancas. O proje-
to busca envolver os jovens na

pratica da agricultura urbana,
incentivando-os a se tornarem
agentes de mudanca em suas
casas. Ao aprender sobre o culti-
vo de alimentos e a importancia
da sustentabilidade, as criancas
desenvolvem uma consciéncia
ambiental e um respeito maior
pela natureza.

Com isso esperam nao ape-
nas conscientizar, mas também
inspirar uma nova geracao a va-
lorizar a alimentacdo saudavel
e a proteger o meio ambiente. O
projeto se configura como uma
oportunidade tUnica de trans-
formacao social, onde a Gastro-
nomia se torna um meio para
promover praticas sustentaveis
e um futuro mais consciente.

Com esse movimento, ambos
reafirmam seu compromisso
com a responsabilidade Gastro-
nomica social e ambiental, mos-
trando que é possivel unir pra-
zer, educacao e consciéncia em
prol de um mundo melhor.

Siga nossas redes sociais

Instagram: @omelhordagas-
tronomia

Youtube:
nomia

omelhordagastro-

Pros

eando

Mauricio Cavalheiro
ocupa a cadeiran® 30 [
da APL - Academia &%
Pindamonhangabense
de Letra

Al, QUE FOME!

Era um casal perdulario. Ela
torrava as economias com a es-
tética corporal. Ele, com a joga-
tina. Naquele dia, nao havia ne-
nhum dinheiro para garantir o
almoco. Por isso, a filha gritava
de fome.

Nao suportando o berreiro, o
pai exigiu que a mae preparas-
se qualquer coisa. Ela refutou
dizendo que a despensa estava
vazia e, mesmo que houvesse
algum alimento, ela nao o pre-
pararia para nao danificar as
unhas.

Sem compreender a situacao
calamitosa, a filha continuou
gritando. O pai, considerando
estapear a filha, recuou quan-
do teve a ideia de almocarem na
casa da sogra.

— Vocé sabe que minha mae
é sistematica. Em cima da hora,
sem avisar, pode esquecer.

— Ah, mulher. E s6 vocé pedir
com jeitinho.

— Eu nao vou ligar. Da Gltima
vez ela sO faltou me deserdar.
Liga vocé.

A filha ja esganicava em so-
prano.

— E isso! Qual avé ndo aten-
deria ao pedido de uma netinha?

A menina foi amansada e in-
duzida ao plano.

— Filhinha, quer almocar na
casa da vovo?

— Quero!

— Entao, presta atencao. Vou
ligar pra ela e vocé vai dizer as-
sim: “Vovo, estou com muita sau-
dade da sua comidinha. Sera que

eu, a mamae e o papai podemos
ir almocar ai hoje?”. Entendeu?

— Tendi.

A mae ligou.

— Ao, vovod. To querendo co-
mer a sua comidinha. A senhora
pode vir me buscar?

A mae gesticulava para que a
menina nao se esquecesse de di-
zer que o papai e a mamae tam-
bém estavam com saudade da
comidinha.

— Vové, a mamae ta pedindo
pra falar que ela e o papai tam-
bém querem almocar ai.

A neta trocou mais trés frases
com a avo, desligou e falou:

— Avovédjatavindo.

A mulher orientou o marido:

— Nao precisa trocar de rou-
pa. S6 calce chinelos para fi-
car mais a vontade. Eu ja estou
pronta.

Afilha olhou para os pais e re-
velou:

— Vocés nao irdao. Vovo disse
que s6 tem comidinha pra mim.

-
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Acoes da Mobilidade e Transito sao
reforcadas com sete novos veiculos e agentes

Os servicos de transito em
Pindamonhangaba serdo apri-
morados com 0S novos investi-
mentos realizados pela recém-
-criada Secretaria de Mobilidade
e Transito. Nesta terca-feira (18),
o municipio recebeu os investi-
mentos realizados com recur-
sos proprios com a aquisicao
de quatro motocicletas Honda
Sahara 300 e trés pick-ups Mit-
subishi L200 Triton.

As novas viaturas serdo uti-
lizadas para otimizar o atendi-
mento e garantir mais eficiéncia
nas operacoes de transito e fis-
calizacdo. Além da moderniza-
cao da frota, cinco novos agentes
de transito foram convocados
através do ultimo concurso pu-
blico, para ampliar a equipe e
aprimorar os servicos prestados
a populacao.

Atualmente, a frota automo-
bilistica de Pindamonhangaba
estd em torno de 110 mil veiculos,
sendo destes 65 mil carros e cer-
ca de 23 mil motocicletas. O mu-
nicipio registrou um aumento de
10% na frota nos ultimos cinco
anos e devido a esse crescimen-
to inlmeras acoes sao realizadas
para promover um transito mais
seguro e humanizado.

A Prefeitura destaca que os
recursos provenientes das au-
tuacoes de transito estao sendo
revertidos diretamente para me-
lhorias no transito do munici-
pio. “Esses recursos estdao sendo
aplicados na aquisicao de equi-
pamentos, reforco na sinalizacao
viaria, implementacdo de novas
faixas de pedestres e semaforos,
além da capacitacao dos agentes
de transito. O objetivo é transfor-
mar o transito em um ambiente
mais seguro, fluido e acessivel
para todos”, explicou o secretario
José Franca Vidal Filho.

O prefeito Ricardo Piorino es-
teve na sede da Secretaria de Mo-
bilidade e Transito e foi conferir a
chegada dos novos veiculos além
de verificar a central de opera-
coes onde os agentes de transi-
to acompanham online todo o
trafego do municipio. “Estamos
evoluindo cada vez mais em tec-
nologia, equipamentos e mate-
rial humano sempre com o ob-
jetivo de ofertar uma mobilidade
de qualidade. Estamos pedindo
também investimentos em ac¢oes
de conscientizacao para que to-
dos possam respeitar nossas leis
e evitar multas e outras penalida-
des que nao sdo o foco do nosso

trabalho”, ressaltou o prefeito.
Com essas acgoes, a Secretaria
de Mobilidade Urbana reafirma

seu compromisso em oferecer
um transito mais seguro e orga-
nizado. A Prefeitura segue inves-

tindo na melhoria da mobilidade
urbana, garantindo mais agili-

dade e qualidade nos servicos

~Asnovas viaturas serao utilizdas para otimizaro atendimentonas/operacoesdeitransitolelfiscalizacao

prestados e promovendo uma
cidade mais estruturada e pre-
parada para o crescimento.

Secretaria de Educacao promove encontro
entre equipe escolar e pais para fortalecer

vinculos

A Prefeitura de Pindamo-
nhangaba, por meio da Secretaria
de Educacao, realizou na ultima
segunda-feira (17), um encontro
entre a equipe escolar da Escola
Municipal Paulo Freire e os pais
dos alunos, para uma apresenta-
¢ao dos projetos de responsabili-
dade social realizados pela escola
em parceria com o Grupo de Tra-
balho da Secretaria Municipal de
Educacéo (GT-SME).

Os projetos trabalharam a im-
portancia de estabelecer cone-
x0es entre familia e escola para a
formacao efetiva de uma comu-
nidade, com rede de apoio, nao
s6 contribuindo para a formacao
académica dos alunos, mas tam-
bém em sua formacao integral,
intensificando as dimensodes so-
cioemocionais que fazem parte
do cotidiano escolar e de outras
areas da vida. Esse encontro
ofereceu ferramentas para que
criangas, jovens e adultos apren-
dam a gerenciar suas emocgoes
de forma saudavel e construtiva.
Além disso, o projeto visou en-
sinar a estabelecer e manter re-
lacionamentos positivos, tomar
decisOes responsaveis e demons-
trar empatia com o proximo.

/

/

Eimportante d_ paﬁria entrelescolaleifamilia

A mae de um dos alunos en-
volvidos no projeto elogiou a ini-
ciativa. “Gostei muito de participar
das brincadeiras e entender que
somos um conjunto para ajudar
as criancas em todos os aspectos’,
disse Esther, mae do Pedro do 32 A.

ol

A diretora de Desenvolvi-
mento Pedagogico, Edma Car-
doso, destacou a relevancia da
parceria entre escola e fami-
lia no processo educacional
“O projeto acolhimento a vida
reforca a importancia do en-

volvimento da comunidade na
formacao dos alunos. Quando
escola e familia caminham jun-
tos, criamos um ambiente mais
acolhedor e propicio para o de-
senvolvimento académico e so-
cioemocional das criancgas”.

o
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Boletim da dengue: Pinda chega a 132 casos em 2025

19/03/2025 - PERIODO APURADO: 29/12/2024 A 15/03/25 O Boletim da Dengue, divulgado e em todo o ano de 2024, 23.538 ¢é transmitida pelo mosquito Aedes
é CASOS CONFIRMADOS o nesta quarta-feira (19), pela Secretaria  confirmacoes da doenca. aegypt.
1 3 2 de Saude de Pindamonhangaba, Atualmente, os bairros com maior Para combater o mosquito
contabilizou 132 casos da doenca numero de casos sdo: Araretama, transmissor da doenca, a Secretaria
BMR:;: Zs:’; /ﬁi{'?@fmm no ano de 2025. Nao ha ébitos até o Liberdade, Vale das Acdcias, Jardim de Satide tem intensificado as acdes em

ARARETAMA LIBERDADE, VALE DAS ACACIAS, momento. Regina, Mombaga, Parque Sdo Domingos  toda a cidade e alertado a populagdo

. Os dados se referem a resultados e Santa Luzia, que juntos somam 58 para eliminar dgua parada. Paralelo ao
\_ DENGUEIO CHIKUNGUNYA'Z positivos registrados até o dia 15 de casos, representando43,94% do total. servico de impeza, agentes do Controle
f’\pd,vnt‘?mgqldd‘g'm‘,‘,d marco deste ano. No mesmo periodo O boletim traz ainda 3 casos de de Vetores estio fazendo uma verdadeira

do ano passado foram 13.991 casos chikungunya - doenca que também Jforca tarefa em diversos bairros.

UM PROJETO *‘4
JORNAL N
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PROMOVENDO A LEITURA

RETIRE, DOE E TROQUE POR OUTRO LIVRO!

RUA FRANCISCO GLICERIO, 35 JARDIM BOA VISTA, PINDAMONHANGABA/SP
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Outono chega com pancadas de chuvaisoladas

Hoje, dia 20 de marco, pri-
meiro dia da estacao de outono
sera marcado pelo Sol predomi-
nando entre muitas nuvens em
todo o Estado de Sao Paulo, o
que favorece a sensacdo térmi-
ca abafada.

No decorrer do dia, com o
afastamento da frente fria do
territério paulista, havera con-
dicoes para pancadas de chuva
isoladas, que podem vir acom-
panhadas de raios e rajadas de
vento em parte do Estado, em
virtude do aquecimento diurno
junto com o transporte de umi-
dade vindo do oceano.

O outono de 2025 tera inicio
as 6h01 desta quinta-feira e se
estendera até as 23h42 do dia
20 de junho. Como uma estacao
de transicao entre o verdo e o
inverno, o periodo sera marca-
do por mudancas graduais no
clima, com dias mais curtos,
noites mais longas e tempera-

turas mais amenas, especial-
mente quando massas de ar de
origem polar atingirem o Brasil.
A Defesa Civil informa, por
meio do CGE (Centro de Geren-
ciamento de Emergéncias), que
ao longo dos préximos meses,
a tendéncia é de reducao gra-
dativa das chuvas, tornando os
periodos secos mais frequentes
em grande parte do pais. Além
disso, a umidade do ar deve
cair no periodo da tarde, o que
pode impactar a satude, exigin-
do maior hidratacao e cuidados
com problemas respiratoérios.
Os ventos também devem
soprar com mais intensidade,
aumentando a sensacao de frio,
enquanto a formacdo de ne-
voeiros sera mais comum nas
primeiras horas da manha, po-
dendo prejudicar a visibilidade
em estradas e aeroportos. Ja nas
regides mais frias, ha possibili-
dade de geadas, especialmente

durante as madrugadas.

As previsoes meteoroléogicas
indicam que o outono de 2025
deve apresentar um volume de
chuvas dentro da média hist6-
rica, enquanto as temperaturas
ficarao acima do esperado para
a estacdo. Apesar do calor pre-
visto, a populacdo deve se pre-
parar para dias de grande am-
plitude térmica, com variacoes
significativas entre as tempera-
turas minimas e maximas. Além
disso, ha possibilidade de ondas
de calor ao longo dos meses, o
que exige atencao especial com
grupos mais vulneraveis, como
idosos e criancas.

Diante desse cenario, a De-
fesa Civil ressalta a importancia
de acompanhar os boletins me-
teorologicos e estar preparado
para as variacoes do clima, ado-
tando medidas para minimizar
os impactos das mudancas no
dia a dia.
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As previsoes meteoroldgicas indicam que o outono de 2025 deve
apresentar um volume de chuvas dentro da média historica

Prefeitura Municipal de Pindamonhangaba
Edital de Notificagdo de Autuagao por Infragdo a Legislacdo de Posturas Municipal

Controle 104/25 — LIMPEZA DE TERRENO
A Prefeitura Municipal de Pindamonhangaba, em atendimento e conformidade com o Artigo 212° da
Lei Complementar n°® 77 de 29/12/2023, NOTIFICA o(a) Sr(a). MARIA APARECIDA FERREIRA DA
SILVA, responsavel pelo imével situado @ RUA JOSSEI TODA , CASA 263, Bairro: MANTIQUEIRA,
inscrito nesse Municipio sob a sigla NE250407002000, Quadra 20 , Lote P-635, para que, no prazo
de 10 dias, a contar da data desta publicagao, efetue a Limpeza e Conservagao da area Interna/
Externa do Imovel .
MOTIVO DA PUBLICAGAO: Impossibilidade de entrega de correspondéncia via Correios.
Em caso de ndo cumprimento, sera aplicada multa no Valor de R$ 1.305,30 (Hum Mil Trezentos e
Cinco Reais e Trinta Centavos) em conformidade com o artigo 214° da Lei Complementar sem pre-
juizo da execugéo dos servigos pela municipalidade e posterior ressarcimento aos cofres publicos
dos valores correspondentes aos trabalhos realizados .
Salientamos que é de responsabilidade do contribuinte realizar a atualizagdo do Cadastro do Imé-
vel junto a Municipalidade para garantir o recebimento de comunicagdes em seu correio eletrénico
e/ou enderego residencial.

Maurilio José da Silva - Fiscal de Posturas

Thiago de Castro Casali - Chefe de Divisao de Posturas Municipal

Prefeitura Municipal de Pindamonhangaba
Edital de Notificagao de Autuagao por Infracao a Legislacao de Posturas Municipal

Controle 103/25 - LIMPEZA DE TERRENO
A Prefeitura Municipal de Pindamonhangaba, em atendimento e conformidade com o Artigo 215° da
Lei Complementar n® 77 de 29/12/2023, NOTIFICA o(a) Sr(a). CARLOS ALBERTO DOS SANTOS,
responsavel pelo imével situado 8 RUAANDRE FRANCO MONTORO , S/NR, Bairro: MANTIQUEI-
RA, inscrito nesse Municipio sob a sigla NE260104001000, Quadra 33 , Lote 1072, para que, no
prazo de 07 dias, a contar da data desta publicagéo, efetue a limpeza do referido terreno .
MOTIVO DA PUBLICAGAO: Impossibilidade de entrega de correspondéncia via Correios.
Em caso de ndo cumprimento, sera aplicada multa no Valor de R$ 913,71 (Novecentos e Treze
Reais e Setenta e Um Centavos) sem prejuizo da execugdo dos servicos pela municipalidade e
posterior ressarcimento aos cofres publicos dos valores correspondentes aos trabalhos realizados .
Salientamos que é de responsabilidade do contribuinte realizar a atualizagédo do Cadastro do Imé-
vel junto a Municipalidade para garantir o recebimento de comunicagdes em seu correio eletrénico
e/ou enderego residencial.

Maurilio José da Silva - Fiscal de Posturas

Thiago de Castro Casali - Chefe de Divisdo de Posturas Municipal

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA
EDITAL DE NOTIFICAGAO DE AUTUAGAO POR INFRAGAO A LEGISLAGAO
DE POSTURAS MUNICIPAL

CONTROLE 105/25 - LIMPEZA DE LOCAL EDIFICADO

A Prefeitura Municipal de Pindamonhangaba, em atendimento e conformidade com o Artigo 212°
da Lei Complementar n° 77 de 29/12/2023, NOTIFICA o(a) Sr(a). SEBASTIAO PAES, responsavel
pelo imével situado @ AVENIDA ANTONIO PINHEIRO JUNIOR, N° 371, Bairro: CAMPO ALEGRE,
inscrito nesse Municipio sob a sigla: SE111314010000, Quadra: -, Lote: - , para que, no prazo de
10 dias, a contar da data desta publicagéo, efetue a limpeza/adequacéo do referido imével .

Em caso de ndo cumprimento, sera aplicada multa no Valor de R$ 1.305,30 (MIL TREZENTOS
E CINCO REAIS E TRINTA CENTAVOS) sem prejuizo da execucéo dos servigos pela municipa-
lidade e posterior ressarcimento aos cofres publicos dos valores correspondentes aos trabalhos
realizados .

MOTIVO DA PUBLICACAO: Impossibilidade de entrega de correspondéncia via Correios.
Salientamos que é de responsabilidade do contribuinte realizar a atualizagcdo do Cadastro do Imé-
vel junto a Municipalidade para garantir o recebimento de comunicagées em seu correio eletrénico

e/ou enderego residencial.

AILTON JOSE DA SILVA
Fiscal de Posturas

Thiago de Castro Casali
Chefe de Divisdo de Posturas Municipais

Prefeitura Municipal de Pindamonhangaba
Edital de Notificagdo de Autuagéo por Infragédo a Legislacao de Posturas Municipal

Controle 102/25 - LIMPEZA DE TERRENO

A Prefeitura Municipal de Pindamonhangaba, em atendimento e conformidade com o Artigo 215° da
Lei Complementar n° 77 de 29/12/2023, NOTIFICA o(a) Sr(a). JOSE VICENTE DONATIANTUNES,
responsavel pelo imovel situado @ RUA JOSE MONTEIRO ROMAO , S/NR, Bairro: MANTIQUEIRA
, inscrito nesse Municipio sob a sigla NE351202022000, Quadra 19, Lote 613, para que, no prazo
de 07 dias, a contar da data desta publicagéo, efetue a limpeza do referido terreno .

MOTIVO DA PUBLICAGCAO: Impossibilidade de entrega de correspondéncia via Correios.

Em caso de ndo cumprimento, sera aplicada multa no Valor de R$ 913,71 (Novecentos e Treze
Reais e Setenta e Um Centavos) sem prejuizo da execugédo dos servicos pela municipalidade e
posterior ressarcimento aos cofres publicos dos valores correspondentes aos trabalhos realizados .

Salientamos que é de responsabilidade do contribuinte realizar a atualizagdo do Cadastro do Imével
junto a Municipalidade para garantir o recebimento de comunicagcdes em seu correio eletronico e/
ou endereco residencial.

Maurilio José da Silva
Fiscal de Posturas

Thiago de Castro Casali
Chefe de Divisdo de Posturas Municipal

Edital de Notificagdo de Autuacgao por Infragdo a Legislagao de Posturas Municipal
Controle 101/25 — LIMPEZA DE TERRENO

A Prefeitura Municipal de Pindamonhangaba, em atendimento e conformidade com o Artigo 215°
da Lei Complementar n° 77 de 29/12/2023, NOTIFICA o(a) Sr(a). RENATO DE JESUS OLIVEIRA,
responsavel pelo imoével situado @ RUA POLONIA | S/NR, Bairro: PASIN , inscrito nesse Municipio
sob a sigla NE351505017000, Quadra 17 , Lote 16, para que, no prazo de 07 dias, a contar da data
desta publicagao, efetue a limpeza do referido terreno .

MOTIVO DA PUBLICAGAO: Impossibilidade de entrega de correspondéncia via Correios.

Em caso de ndo cumprimento, sera aplicada multa no Valor de R$ 652,65 (Seiscentos e Cinquenta
Dois Reais e Sessenta e Cinco Centavos) sem prejuizo da execug@o dos servicos pela municipa-
lidade e posterior ressarcimento aos cofres publicos dos valores correspondentes aos trabalhos
realizados .

Salientamos que é de responsabilidade do contribuinte realizar a atualizagéo do Cadastro do Imével
junto a Municipalidade para garantir o recebimento de comunicagdes em seu correio eletronico e/
ou enderego residencial.

Maurilio José da Silva
Fiscal de Posturas

Thiago de Castro Casali
Chefe de Divisao de Posturas Municipal

=— CMDCA - CONSELHO MUNICIPAL
DOS DIREITOS DA CRIANCA
E DO ADOLESCENTE

PINDAMONHANGABA

Il - RETIFICACAO DA DIVULGAGAO DOS PARECERES
ANALISE DOS PROJETOS
EDITAL CMDCA N° 02/2024 - FUMCAD 2025

Criado pela Lei Municipal n° 2.626 de 19/12/1991
Com base na Lei Federal 8.069/1990 — Art. 88 Inc. Il
Rua Ju6 Bananeri, 196- Alto do Cardoso

CEP: 12.420-070 - Pindamonhangaba/SP

Tel/Fax: (12)3642-1249

e-mail: i p.gov.br

O Conselho Municipal dos Direitos da Criancga e do Adolescente de Pindamonhangaba -
CMDCA, criado pela Lei n°® 2626/91, no uso de suas atribuigdes e nos termos do Edital
n° 02/2024 — FUMCAD 2025, publicou quadro resumo dos pareceres finais, resultado da
analise dos projetos, conforme item 6 do cronograma do edital, porém, retifica os

pareceres dos projetos abaixo indicados.

ENTIDADE PROJETO PROT. | PARECER
ASSOCIACAO PRO GERAGAO Z 3.041/2025 | INAPTO
COALIZOES COM. ANT-
DROGAS DO BRASIL COALIZAO TEEN 3.049/2025 | INAPTO
LAR SAO JUDAS TADEU | VOZESE MOV'ME'\“IIT&ST RANSFORMANDO | 5 44472025 | INAPTO
PROJETO GERIZIM PROJETO SOCIAL GEREZIM 3.392/2025 | INAPTO
ASSOCIAGAO DOS
SALESIANOS COOP DE CAMERATA JOVEM 3.312/2025 | INAPTO
PINDAMONHANGABA

Ap6s publicagdo, os pareceres serdo encaminhados nos respectivos protocolos de cada

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA
PUBLICIDADE DOS PROCESSOS DE LICITACAO

***HOMOLOGAGAO***

CONCORRENCIA PUBLICA ELETRONICA 014/2024 (PMP 21203/2024)

A Autoridade Superior, nos termos do Decreto 5.828 de 21/07/2020, com base no parecer técni-
co emitido pela Secretaria Municipal de Obras e Planejamento e do julgamento da comissdo de
contratagdo, NEGA provimento ao recurso interposto pela empresa GUERRERO CONSTRUTORA
E INCORPORADORA LTDA e HOMOLOGA e ADJUDICA o objeto licitado em favor da empresa
MULTISERVICE CONSTRUGCOES LTDA no valor total de R$ 351.968,51, com base no certame
licitatério regido pela Lei Federal n°. 14.133/2021 e Lei 123/2006 e suas alteragdes.

***ADITAMENTO***

PREGAO ELETRONICO 100/2024 (PMP 10999/2024)

Foi firmado o aditamento: Aditamento 01/2025, de 11/03/2025, ao contrato 194/2024, que cuida de
“Execugao de servigos de reforma e revitalizagdo do piso da area de circulagao interna do Mercado
Municipal, com fornecimento de material e mao de obra.”, para acréscimo de 8,362% com base no
indice IPC-FIPE, passando o valor total de R$ 287.000,00, para R$ 310.998,94, conforme validagéo
do indice IPC-FIPE pelo Departamento Financeiro e Contabil, assinado pela contratante, o Sr. Ma-
teus Moraes Freitas e pela contratada FERREIRA E PATRIOTA ENGENHARIA E CONSTRUGCOES
LTDA., a Sra. Janete Camargo.

“*REVOGAGAO***

DISPENSA DE LICITAGAO 8/2025 (PMP 2113/2025)

A Autoridade Superior, nos termos do Decreto Municipal n° 5828/2020, considerando as manifes-
tagdes da Secretaria Municipal de Cultura e Turismo e Secretaria Municipal de Negdcios Juridicos,
determinou em 18/03/2025, a REVOGACAO do procedimento licitatério que cuida de “Contratagéo
de empresa para a prestagao de servigo de controladores de acesso — Carnaval 2025” com fulcro
no artigo 71, inciso Il da Lei 14.133/2021 e suas alteragdes, e simula 473 do Supremo Tribunal
Federal.

**SUSPENSAO DE CONTRATO***

DISPENSA DE LICITAGAO 25/2025 (PMP 4278/2025)

A Autoridade Superior, nos termos do Decreto Municipal n® 5828/2020, considerando as manifesta-
coes da Secretaria Municipal de Saude e do Tribunal de Justica do Estado de S&o Paulo, conforme
Mandado de Seguranca Civel — Licitagdes do Processo Digital 1001216-31.2025.8.26.0445, deter-
minou em 17/03/2025, a SUSPENSAO por tempo indeterminado o contrato 041/2025 que cuida
de “Contratagdo de empresa para atuar na retaguarda médica de urgéncia e emergéncia e equipe
multiprofissional especializada para o gerenciamento, operacionalizagcdo e execucédo de servigos
de remogao terrestre de pacientes e atendimento pré-hospitalar mével de urgéncia e emergéncia
- SAMU 192 - do Municipio de Pindamonhangaba, com plantdo de 24 horas, tripulagéo, insumos
médicos, manutengdes - preventivas e corretivas - dos veiculos, bem como limpeza e higienizagao
das Bases Fixas e das Bases Moveis, pelo periodo de 03 (trés) meses EM CARATER EMERGEN-
CIAL, a partir de 02/03/2025, conforme liminar judicial n°® 2063192 -96.205.8.26.000 anexada ao
processo 4.278/2025, despacho 15, o presente Termo de Suspens&o encontra-se embasamento
legal na liminar n° 2063192 -96.205.8.26.000.

OFICIAL DE REGISTRO DE IMOVEIS, TITULOS E DOCUMENTOS E CIVIL DAS PES-
SOAS JURIDICAS DA COMARCA DE PINDAMONHANGABA-SP
Av. Albuquerque Lins n°® 518, Sao Benedito, Tel.: (12) 3642-1416, Pindamonhangaba-

EDITAL DE INTIMAGAO
(Lei n°9.514, de 20 de novembro de 1997)

Faz a presente INTIMAGAO por edital de FABIANO MAGALHAES, em virtude do mesmo
néo ter sido encontrado nos enderegos indicados, e atendendo ao requerimento do credor
fiduciario — BANCO DO BRASIL S/A, devera Vossa Senhoria comparecer a esta Serventia,
no enderego supra, para efetuar o pagamento da importancia em mora, correspondente a
quantia de R$ 22.357,84, além das despesas de intimagao, publicagdo do presente edital e
emolumentos das quais é devedor em decorréncia de atraso no pagamento de prestagdes
relativas ao contrato de financiamento imobiliario n® 57410883, firmado em 20 de junho de
2014, garantido por alienagéo fiduciaria registrada sob n° 02 na matricula n° 54.601, tendo
por objeto o imével situado na RUA PROFESSOR LAURO VICENTE DE AZEVEDO N° 115,
APTO 06, EDIFICIO RESIDENCIAL FLAMBOYANT, CIDADE JARDIM, NESTA CIDADE,
CEP 12.424-340. O prazo para pagamento da divida é de 15 dias Uteis, a contar da terceira
e Ultima publicagao deste edital, sob pena de resciséo contratual e consolidagao da proprie-
dade do imével na pessoa da credora/requerente.

Pindamonhangaba, 14 de margo de 2025.

OVIDIO PEDROSA JUNIOR
- Oficial Registrador -

projeto.
Pindamonhangaba, 20 de margo de 2025.
Adriano Augusto Zanotti
Presidente — Gestdo 2023/2025
. COMUS

COM U‘S=/ Conselho Municipal de Satde

CONSELHO MUNICIPAL
DE SAUDE DE
PINDAMONHANGABA
TODOS PELA SAUDE

CONVOCAGAO - 822 REUNIAO ORDINARIA

Ficam os Senhores Conselheiros Titulares e Suplentes do Conselho Municipal de Satide(COMUS),
convocados acomparecer e toda a populagéo convidada a participar da “812 Reunido Ordinaria em
2025, a ser realizada de forma presencial, para interagédo e discussdo da pauta a seguir:

Pautas

1 - Aprovagéo da Ata numero 812

2 - Apreciacao e Deliberagdo do RAG 2024

3 - Apreciacao e Deliberacédo do PAS 2025

Data: 26/03/2025 (Quarta-Feira)

Horario:Primeira chamada:09:00hs / Segunda chamada:09:30hs

Local : Secretaria da Saude

Enderego: Avenida Nossa Senhora do Bom Sucesso, n° 1.734

Pindamonhangaba, 18 de Margo 2025.

ALEXANDRE SILVADA SILVA
Presidente

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO
COMARCA DE PINDAMONHANGABA

FORO DE PINDAMONHANGABA

3* VARA CIVEL

Alcides Ramos Nogueira, 780, (12) 2126-5230, Real Ville - CEP
12421-010, Fone: (12) 2126-5229, Pindamonhangaba-SP - E-mail:
pinda3cv@tjsp.jus.br

Horirio de Atendimento ao Publico: das 13h00min as17h00min

TRIBUNAL DE JUSTICA

30K PEVEREIRO DE 34

EDITAL DE INTERDICAO

1002701-08.2021.8.26.0445
Curatela - Nomeacio
Viviane Pereira da Silva
Vera Lucia da Silva

Processo Digital n°:
Classe — Assunto:
Requerente:
Requerido:

EDITAL PARA CONHECIMENTO DE TERCEIROS, EXPEDIDO NOS AUTOS DE
SUBSTITUICAO DE CURADOR DE VERA LUCIA DA SILVA, REQUERIDO POR
VIVIANE PEREIRA DA SILVA - PROCESSO N°1002701-08.2021.8.26.0445.

O(A) MM. Juiz(a) de Direito da 3" Vara Civel, do Foro de Pindamonhangaba, Estado de Sdo
Paulo, Dr(a). HELIO APARECIDO FERREIRA DE SENA, na forma da Lei, etc.

FAZ SABER aos que o presente edital virem ou dele conhecimento tiverem que, por sentenga
proferida em 01/11/2024 14:13:47, VIVIANE PEREIRA DA SILVA foi nomeada como
CURADORA de VERA LUCIA DA SILVA, CPF 23215935805, em carater DEFINITIVO, em
substituigdo a curadora anterior falecida. O presente edital sera publicado por trés vezes, com
intervalo de dez dias, e afixado na forma da lei. NADA MAIS. Dado e passado nesta cidade de
Pindamonhangaba, aos 08 de margo de 2025.

Este documento € cdpia do original assinado digitalmente por HELIO APARECIDO FERREIRA DE SENA. Para acessar os autos processuais, acesse o site https:/esaj.tjsp.jus.br/esaj, informe o processo

1002701-08.2021.8.26.0445 e 0 codigo FaAbEXIX.

DOCUMENTO ASSINADO DIGITALMENTE NOS TERMOS DA LEI 11.419/2006,
CONFORME IMPRESSAO A MARGEM DIREITA

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO
T COMARCA DE PINDAMONHANGABA
S 44
.

FORO DE PINDAMONHANGABA

+ s 3° VARA CIVEL

Alcides Ramos Nogueira, 780, (12) 2126-5230, Real Ville - CEP
12421-010, Fone: (12) 2126-5229, Pindamonhangaba-SP - E-mail:
pinda3cv@tjsp.jus.br

Horario de Atendimento ao Piblico: das 13h00min as17h00min

3 DE PEVEREIRO DE 134

EDITAL DE INTERDICAO

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA
ESTADO DE SAO PAULO

PORTARIA GERAL N° 6.589, DE 19 DE MARCO DE 2025.
Ricardo Alberto Pereira Piorino, Prefeito do Municipio de Pindamonhangaba, no uso de suas atri-
buicdes, Lei n° 6.197, de 20 de dezembro de 2018, RESOLVE NOMEAR Joel Luiz da Silva para o
cargo de provimento em comissao de Assessor, a partir de 24 de margo de 2025.
Esta portaria entra em vigor na data da sua publicagdo, produzindo seus efeitos a partir de 24 de
margo de 2025.
Pindamonhangaba, 19 de margo de 2025.
Ricardo Alberto Pereira Piorino
Prefeito Municipal
Marcelo Ribeiro Martuscelli
Secretario de Administragido
Registrada e publicada na Secretaria Municipal de Negdcios Juridicos em 19 de margo de 2025.
Anderson Plinio da Silva Alves

Prefeitura Municipal de Pindamonhangaba
Secretario de Negocios Juridicos

MUNICIPIO DE PINDAMONHANGABA

ESTADO DE SAO PAULO

SECRETARIA DE MEIO AMBIENTE
Aviso de Audiéncia Publica

Apresentacdo do Plano Local de Agédo Climatica - PLAC de Pindamonhangaba.

A Prefeitura do Municipio de Pindamonhangaba divulga para conhecimento publico que em 02 de abril de 2025 (quarta-feira), as
10h00min, no auditério da Prefeitura Municipal, localizado na Avenida Nossa Senhora do Bom Sucesso, n® 1.400, 1° andar, Centro,
Pindamonhangaba-SP, realizar-se-a AUDIENCIA PUBLICA para apresentagdo do Plano Local de Agdo Climatica de

Pindamonhangaba .

A minuta do PLAC, objeto da AUDIENCIA PUBLICA, estara disponivel para consulta no site da Prefeitura a partir de 21/03/2025

(sexta-feira): https:, .90 ‘meio-ambiente

Quem néo puder comparecer na Audiéncia Publica, poderé enviar até o dia 04 de abril de 2025, a sua contribuicéo através do

formulario (link abaixo) que estara na pagina da Secretaria do Meio Ambiente, no site da Prefeitura:

https://docs.google. 1FAIpQLSchAzb4IhVzSivJdxjaRjW3NjlaXvM6Gwo5q4qGYaEt2jVwoQ/viewform?usp=header

ou através do e-mail: dppa1@pindamonhangaba.sp.gov.br

Pindamonhangaba, 19 de marco de 2025.

RAFAEL LAMANA
Secretario Municipal de Meio Ambiente

1001611-91.2023.8.26.0445
Interdi¢do/Curatela - Nomeacio

Célia Santos da Conceigiio

Jonathas Vicente Santos da Conceicio

Processo Digital n°:
Classe — Assunto:
Requerente:
Requerido:

acesse o site https://esaj.tjsp.jus.br/esaj, informe o processo

EDITAL PARA CONHECIMENTO DE TERCEIROS, EXPEDIDO NOS AUTOS DE
SUBSTITUICAO DE CURADOR DE JONATHAS VICENTE SANTOS DA
CONCEIGAO, REQUERIDO POR CELIA SANTOS DA CONCEICAO - PROCESSO
N°1001611-91.2023.8.26.0445.

O(A) MM. Juiz(a) de Direito da 3* Vara Civel, do Foro de Pindamonhangaba, Estado de Sdo
Paulo, Dr(a). HELIO APARECIDO FERREIRA DE SENA, na forma da Lei, etc.

FAZ SABER aos que o presente edital virem ou dele conhecimento tiverem que, por sentenga
proferida em 23/10/2024 15:37:21, CELIA SANTOS DA CONCEICAO genitora do
interditado JONATHAS VICENTE SANTOS DA CONCEICAO, foi nomeada como sua
CURADORA, em carater DEFINITIVO em substituigdo ao curador anterior falecido. O presente
edital serd publicado por trés vezes, com intervalo de dez dias, e afixado na forma da lei. NADA
MAIS. Dado e passado nesta cidade de Pindamonhangaba, aos 08 de margo de 2025.

DOCUMENTO ASSINADO DIGITALMENTE NOS TERMOS DA LEI 11.419/2006,
CONFORME IMPRESSAO A MARGEM DIREITA

Este documento € cdpia do original assinado digitalmente por HELIO APARECIDO FERREIRA DE SENA. Para acessar os autos

1001611-91.2023.8.26.0445 e 0 codigo w4ArMhq8.




PINDAMONHANGABA, 20 DE MARCO DE 2025

@ Tribuna do Norte
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Prefeitura promove campanha “Imposto
Solidario” paraincentivar destinacaode
recursos aos Conselhos Municipais

A Prefeitura de Pindamonhangaba, por
meio da Secretaria de Assisténcia Social,
estd promovendo a campanha “Imposto
Solidario”, uma iniciativa que permite que
os contribuintes destinem parte do Im-
posto de Renda para o Conselho Municipal
dos Direitos da Crianca e do Adolescente

(CMDCA) e para o Conselho Municipal do
Idoso, sem pagar valores adicionais.

A acdo busca aumentar os recursos
destinados a projetos sociais no municipio,
fortalecendo o atendimento a criancas,
adolescentes e idosos em situacao de vul-
nerabilidade. As doagoes podem ser feitas
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A ac¢do busca aumentar os recursos destinados a projetos sociais no municipio

Nova capacitacao auxilia
unidades de Saiide no
combate ao tabagismo

Nesta segunda e terca-feira, dias 17 e
18 de marco, das 9h as 12h, foi realizada
uma nova capacitacao do Programa Es-
tadual de Controle do Tabagismo (PECT).
O programa, que faz parte do Progra-
ma Nacional de Controle do Tabagismo
(PNCT), conta com estratégias especificas
do estado de Sao Paulo, via Coordenado-
ria de Controle de Doencas. A iniciativa do
Departamento de Atencao Especializada
da Secretaria de Saude foi voltada, nesta
ocasido, para equipes do Departamento
de Atencao Basica.

Unidades Habilitadas para o
Programa

Atualmente, as seguintes unidades de
saude sao referéncia para o tratamento
contra o tabagismo: CEM (Atendimen-
to para pacientes ja acompanhados por
pneumologista. Vagas excedentes podem
ser preenchidas por moradores da regiao
central), CISAS (Moreira César), ESF Goia-
bal, ESF Santa Cecilia, ESF Cruz Grande,
ESF Jardim Regina, UBS Bem Viver e CAPS
AD (Atendimento destinado a pacientes

com comorbidade psiquiatrica, ja acom-

panhados por equipamentos de saude

mental e moradores da regido central).
Objetivos da Capacitacao

A capacitacao do PECT busca aprimorar
o atendimento oferecido aos municipes, ga-
rantindo que mais pessoas tenham acesso
ao tratamento para parar de fumar. A ca-
pacitacao contribui para que os profissio-
nais da satide possam oferecer um suporte
mais eficaz e personalizado aos pacientes,
aumentando as chances de sucesso no pro-
cesso de cessacao do tabagismo.

Avancos e Expansao

Estamos estudando a expansao do pro-
grama para disponibiliza-lo em mais uni-
dades de saude, ampliando o acesso dos
moradores de diferentes regides ao tra-
tamento. Para mais informacoes, os inte-
ressados devem procurar suas unidades
de satuide de referéncia.

O combate ao tabagismo é um desafio
coletivo e com 0 apoio de todos, mais vidas
poderao ser transformadas, promovendo
a salide e bem-estar de nossa populacao.
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A capacitagdo busca aprimorar o atendimento aos municipes, para que mais
tenham tenham acesso ao tratamento para parar de fumar

até 30 de maio, prazo final para a entrega
da Declaracao do Imposto de Renda 2025.

O procedimento pode ser realizado di-
retamente no programa da Receita Fede-
ral, que calcula automaticamente o valor
disponivel para doacao. O contribuinte
que opta pelo modelo completo da decla-
racao pode direcionar até 6% do imposto
devido para os fundos municipais.

Caso tenha imposto a pagar, o valor
destinado sera abatido do total devido. Se
houver imposto a restituir, a quantia sera
adicionada a restituicdo. Para facilitar o
processo, a Prefeitura disponibilizou um
passo a passo detalhado em suas redes
sociais e ou no link https://pindamonhan-
gaba.sp.gov.br/imposto-solidario-per-
guntas-e-respostas.

dou RS 173.626,33 por meio da destinacéo
do Imposto de Renda, o que, segundo da-
dos fornecidos pela Receita Federal, re-
presenta menos de 2% de sua capacidade.
Com a promoc¢ao da campanha, a expecta-
tiva € aumentar a adesao dos contribuin-
tes e ampliar o financiamento de progra-
mas sociais.

A secretaria de Assisténcia Social, An-
dréa Barreto, reforcou a importancia da
participacao da populacgao. ‘Além de cum-
prir com suas obrigacoes fiscais, o con-
tribuinte tem a oportunidade de fazer a
diferenca na vida de muitas pessoas. Essa
destinacao fortalece os projetos sociais
que atendem diretamente criancas, ado-
lescentes e idosos, por meio das entida-
des que atuam em nossa cidade”, explicou

Em 2024, Pindamonhangaba arreca-

a secretaria.

Cidade confirma
‘Festival Tropeiro’

para celebrar

0s 320 anos de
Pindamonhangaba

Pindamonhangaba
completara 320 anos em
2025, e a Prefeitura pre-
para uma grande cele-
bracdo para a populacio.
Como parte das festivi-
dades, foi confirmada a
realizacdo do tradicional
‘Festival Tropeiro’, pre-
visto para ocorrer de 10 a
13 de julho, no Parque da
Cidade. Lembrando que
0 aniversario de eman-
cipacdo politico-admi-
nistrativa do municipio
é comemorado em 10 de
julho.

Nesta semana, a Se-
cretaria de Comunica-
¢do e Eventos promoveu
a primeira reunido de
planejamento do festi-
val. O encontro contou
com a participacdo do
secretario adjunto de
Comunicacao e Eventos,

Ricardo Flores, e do pre-
sidente do Sincomeércio,
Antonio Cozzi Junior,
representando uma das
instituicoes parceiras da
iniciativa. A reuniao tam-
bém teve a presenca re-
mota da gerente do Sesc
Taubaté, Daniela Savas-
tano, ocasidao em que foi
acordado que o Sesc ira
oferecer um show para
o evento, com a atracao
ainda a ser definida.

A Prefeitura de Pinda-
monhangaba tem como
objetivo realizar uma bo-
nita festa, proporcionan-
do momentos de cultura,
lazer e entretenimento
paratoda a populagciao em
comemoracgao a essa im-
portante data.

“O Festival Tropei-
ro sera um dos grandes
destaques dos 320 anos

de Pindamonhangaba.
JA& estamos alinhando
parcerias para garantir
um evento especial com
atracoes como o show
do Sesc Taubaté. Nosso
objetivo é oferecer uma
festa inesquecivel para
a populacio”’, disse o se-
cretario Adjunto de Co-
municacio e Eventos, Ri-
cardo Flores.

“Queremos que esta
edicdo do Festival Tropei-
ro seja mais um sucesso
em nossa cidade. Esta-
mos preparando uma
programacao rica em
cultura e lazer, valorizan-
do a histéria da cidade.
Com apoio da comunida-
de e parceiros, faremos
uma celebracdo marcan-
te”, destacou o Secretario
de Comunicacao e Even-
tos Alexandre Pib.

A gastronomia é uma dos atrativos do ‘Festival Tropeiro’
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Pinda promove primeira edi
Conexao Familia no Parque da Cidade

Pindamonhangaba .
participade ™™
Seminario sobre |
Cicloturismona ___ TSl =

ao do projeto

Prefeitura de Pindamo-

nhangaba, por meio da
Secretaria da Mulher, Familia e
Direitos Humanos, realizara no
proéximo dia 29 de marcgo, das 9h as
17h, no Parque da Cidade, o Cone-
xdo Familia, um evento que tem o
objetivo de aproximar a populacdo
das acoes da Secretaria da Mu-
lher, Familia e Direitos Humanos,
incentivando o exercicio da cidada-
nia e o protagonismo individual no
desenvolvimento comunitario.

A iniciativa oferecerad uma
série de atividades culturais,
esportivas e educativas, disponi-
bilizadas por meio de parceiros. O
projeto Conexao Familia contara
com diversas atividades gratuitas,
incluindo Projeto Florescer — Ex-
posicao de artesanato, apresen-
tacoes das atividades do Espaco
Humano, agbes em comemoracao
ao Dia da Sindrome de Down,
oficinas de beleza e autocuidado,
empreendedorismo feminino,
orientacdo familiar, e acoes de
diversos parceiros, como afericdo
de pressdo arterial e teste de glice-
mia, além da presenca dos uni-
versitarios bolsistas do programa
Educa Mais Pinda, que estardo
presentes com acoes relacionadas
as suas areas de estudo.

“O evento é uma iniciativa
€ quefortalece o vinculo entre as
familias, além de ampliar o acesso
da populacao a Secretaria, em
um ambiente de acolhimento e
inclusao”, destacou o secretario da

4 Mulher, Familia e Direitos Huma-
o nos, Jodo Carlos Salgado.

X erg SEMINARIO
E CICLOTURISMO
DA MANTIQUEIRA

A Mantiqueira
debracose
. caminhos
abertos para o
}. cicloturismo.

as acgoes da Secretaria da Mulher,
Familia e Direitos Humanos da

o

0 L y-- .‘ \ N “O evento Conexdao Familia é
an lquell a g : - A : i N " uma oportunidade de aproximar

A Secretaria de Cultura e Turismo de
Pindamonhangaba marcou presenca no 1° Seminario
de Cicloturismo da Mantiqueira, um evento que reuniu
especialistas, empresas e instituicoes para discutir ‘ S
desaﬁOS € Oportunidades dO setor na regiao- Representantes do nium'cipio durante o semindrio

Representando 0 muni-
cipio, estiveram pre-
sentes o secretario adjunto de
Cultura e Turismo, Joao Rober-
to de Castro Corréa e o diretor
de Turismo, Fabio de Oliveira
Vieira, além de Jayme Alves,
presidente da Associacao do
Caminho da Fé, e Mirza Laran-
ja, da empresa Mantivelo, or-
ganizadora do seminario.

Cicloturismo e Sustenta-
bilidade - O evento abordou
o cicloturismo em sua ampli-
tude, desde passeios curtos
até viagens de longa duracao,
destacando a importancia da
rede de servicos que susten-
ta essa atividade. Além disso,
foi enfatizada a conexao com
a natureza e a necessidade de
preservacao ambiental, espe-
cialmente na Area de Protecdo
Ambiental Serra da Manti-
queira.

Durante o seminario, fo-
ram debatidos diversos eixos
tematicos, incluindo: O ciclo-
turismo como ferramenta de
desenvolvimento local; Mode-
los de destino em unidades de
conservacao e rotas turisticas;
Realizacdo de eventos tema-
ticos e desafios de seguranca;
Estratégias de comercializa-
cdo e compartilhamento de
experiéncias locais.

O encontro teve como obje-
tivo fortalecer o cicloturismo
sustentavel na Serra da Man-
tiqueira, valorizando os recur-
sos naturais e impulsionando
o desenvolvimento economico
e social da regiao.

populacao. Nosso objetivo é garan-
tir que todos sejam atendidos com
qualidade, sentindo-se acolhidos e
com seus direitos respeitados. Este
¢ mais um passo para fortalecer

‘ a nossa comunidade e promover
S a inclusao de todos”, afirmou o
prefeito Ricardo Piorino.

DOE PARTE DO IMPOSTO
DE RENDA PARA CRIANGAS
E IDOSOS DO MUNICIPIO

E PINDAMONHANGABA

Doagodes diretamente na declaragao
Valido para Pessoa Fisica ou Pessoa Juridica

Quem doa ajuda pessoas idosas, criangas e
adolescentes de projetos sociais executados

QUER SABER COMO DOAR? por entidades do municipio

Aponte seu celular e escaneie
o QRCode.

Pessoas Fisicas podem doar até 6% do
imposto na declaragao completa e Pessoas
Juridicas, 1% do imposto devido

DUVIDAS? O 3642-1249 - Casa dos Conselhos
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Defesa Civil atende mais de 20 ocorrencias
em Pindamonhangaba

A Defesa Civil de Pindamo-
nhangaba esta atuando desde as
18h da ultima terca-feira no no
atendimento as ocorréncias re-
gistradas em virtude do ventos
fortes e chuvas intensas em todo
o Vale do Paraiba. O atendimen-
to prosseguiu pela madrugada e
mais de 20 registros foram acio-
nados e envolveu além da equipe
da Defesa Civil, outros servidores
das secretarias de Seguranca Pu-
blica, Meio Ambiente, Desenvol-
vimento Rural e Governo e Servi-
cos Publicos.

A maioria das ocorréncias re-
ferem-se a queda de arvores e 0s
bairros mais atingidos foram da
regido Leste, além do Feital, Alto do
Cardoso, Castolira, Goiabal e exten-
sao da estrada vicinal José Benedito
Marcondes Vieira (Pinda-Lagoi-
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nha), além de &area rural na regido
do Colmeia e Ribeirdo Grande.

As ocorréncias de maior gra-
vidade foram a queda de uma
arvore em cima de um caminhao
no bairro do Feital, ocasionando
apenas ferimentos no motoris-
ta e danos materiais, bem como
a queda de um poste de energia
elétrica com transformador no
bairro do Goiabal, ocasionando a
interrupcao do fornecimento de
energia elétrica na regiado.

Segundo informacoes da De-
fesa Civil Estadual os ventos na
regido do Vale do Paraiba chega-
ram a 100 km/h. A empresa EDP
esclareceu que a situacao elevou
o nivel de criticidade de operacao
do sistema elétrico em compara-
¢do a um dia normal em outras
localidades do Vale do Paraiba e
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Os ventos na regido do Vale do Paraiba chegaram a 100 km/h,

segundo a Defesa Civil

A Secretaria de Cultura e
Turismo de Pindamonhanga-
ba, por meio do Departamento
de Turismo e em parceria com
o Conselho Municipal de Tu-
rismo (Comtur), participou do
Workshop “Academia de Turis-
mo” na ultima segunda-feira
(17).

O evento, realizado no Par-
que de Inovacao Tecnolbgica
de Sdo José dos Campos (PIT),
foi promovido pela Secretaria
de Viagens e Turismo do Es-
tado de Sao Paulo e teve como
tema “Formacao Profissional e
Empregabilidade no Turismo”.
Durante o encontro, foram dis-
cutidos desafios domercadode
trabalho, formacao académica
e competéncias profissionais

Turismode Pinda
participade
workshop sobre
formacao profissional

necessarias para impulsionar
o setor.

Com a presenca de repre-
sentantes de mais de 40 cida-
des, o workshop contou com
painéis e palestras ministradas
por especialistas de diversas
areas, abordando estratégias
eficazes para o desenvolvi-
mento do turismo regional.

Representaram Pindamo-
nhangaba o presidente do
Comtur, Alex Cristian, o se-
cretario adjunto de Cultura e
Turismo Joao Roberto Castro e
o diretor do Departamento de
Turismo Fabio Vieira, que fo-
ram recepcionados e trocaram
experiéncias com a diretora de
Turismo de Sao José dos Cam-
pos, Aline Arantes.

I A D0TURISHO
DESHD pABLY

FORMACAQ PROFISSIONA

No encontro foram discutidos os desafios do mercado de
trabalho e as competéncias para impulsionar o setor

EMPREGABILIDADE NO

equipes técnicas foram reforca-
das e estdo mobilizadas no aten-
dimento as ocorréncias.

A Prefeitura de Pindamo-
nhangaba esta solicitando cele-
ridade maxima a empresa para

restabelecimento total da ener-
gia no municipio, visando evitar
prejuizos para empresas e resi-
déncias, em virtude da falta de
energia elétrica.

A Defesa Civilde Pindamonhan-

gaba esclarece que os servicos de
apoio e remocao de queda de arvo-
res continuarao sendo realizados
até sexta-feira e que os morado-
res devem registrar as ocorréncias
sempre através do 199.

A maioria das ocorréncias foram relacionadas da queda de arvores

Pindausa teatroinfantil para
reforcar saiide bucal nas escolas

A Prefeitura de Pindamo-
nhangaba, por meio das secreta-
rias de Educacao e de Saude, via
Programa Sauide na Escola (PSE),
estd iniciando a campanha de
saude bucal nas escolas publi-
cas. A agao comecgou nesta quar-
ta-feira (19) na Escola José Gon-
calves da Silva ‘Seu Juquinha, no
Liberdade, em Moreira César.

A equipe levou o teatro ‘Lobo
Mau e a dor de dente’, com uma
histéria envolvendo o lobo, a
chapeuzinho vermelho, a fada e
a dentista para os alunos da uni-
dade.

A campanha tem como obje-
tivo alcancar um numero cada
vez maior de criangas, sensibi-
lizando-as sobre a importancia
da prevencao de doencas bucais.
A iniciativa foi pensada aprovei-
tando o Dia Mundial da Saude
Bucal, celebrado na quinta-feira
(20), reforcando a importéncia
dos cuidados odontologicos des-
de ainfancia.

Com atividades em diversas
escolas municipais, o atendi-
mento odontolégico sera reali-
zado pela equipe do Centro de
Coordenacao de Especialidades
Odontologicas (CEO), que estara
presente para oferecer orienta-
cOes sobre a escovacao correta
dos dentes e a importancia da
higiene bucal.

As criancas terao também a
oportunidade de assistir a uma
peca teatral intitulada “Lobo
Mau e a dor de dente”, segui-

- Quarta-feira (19):

- Sexta-feira (21):

Acdo da Secretaria da Saude:
- Sabado (22):

O encerramento da cam-
panha serd realizado no pro-
jeto “Prefeitura Perto de Vocé€”,
no Castolira, onde a equipe de
odontologia, junto com a Fun-
dacdo Universitaria Vida Crista
(UNIFUNVIC), estard presente
para distribuir escovas de dente,
pastas de dente e cartilhas infor-
mativas sobre saude bucal.

A secretaria de Saude, Silvia
Mendes, destacou a importancia
“da campanha de conscientiza-
cao de saude bucal nas escolas,
pois é uma acao fundamental
para conscientizar as criancas

da pela entrega de escovas de
dentes, pastas e cartilhas com
informacoes sobre cuidados
bucais.

-\

O CRONOGRAMA DE ATIVIDADES INCLUI
AS SEGUINTES DATAS E LOCAIS:

Acao das escolas entre Secretaria da Satde e Educacgao:
14h - Escola Municipal Lauro Vicente de Azevedo
- Quinta-feira (20) - Dia Mundial da Satide Bucal:

8h - Escola Municipal Gilda Piorini Molica

8h - Escola Municipal Ruth Azevedo

9h ao 12h - Prefeitura Perto de Vocé, Escola Julieta Reale Viera

7

sobre a higiene oral. Com o0 apoio
das escolas e da comunidade,
estamos levando informacoes e
cuidados que vao contribuir para
um futuro mais saudavel para to-
dos".

A secretaria de Educacgao,
Luciana Ferreira, também des-
tacou o papel fundamental da
campanha, “a educacao vai além
do conhecimento académico;
ela envolve cuidar da saide e do
bem-estar das nossas criancas.
Investir na prevencao bucal é in-
vestir em um futuro mais sauda-
vel e cheio de sorrisos”.

A campanha pretende sensibilizar as criangas sobre a
s importdncia da prevencdo de doencas bucais
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Divulgagao

O coordenador Ricardo Salles esteve conferindo o projeto de
horticultura na Escola Estadual Professora Alzira Franco

Educacao Ambiental
- Horticultura no
Sistema Agroflorestal

A Escola Estadual Professora
Alzira Franco tem desenvolvido
junto aos seus alunos e profes-
sores o projeto de horticultura no
sistema agroflorestal. O projeto
acontece desde 2022 e tem como
objetivo o plantio de hortalicas,
legume e verduras para o consu-
mo de toda comunidade escolar.
Para este ano o projeto contard
com o apoio da comunidade se
estendendo para participacdo de
pais e voluntarios que possam
contribuir para a manutencdo do
projeto.

Para professora Marilia de
Paula, principal incentivadora
das acoes voltadas ao projeto;

‘o impacto da acdo contribui de
forma extremamente positiva
para toda comunidade escolar,
promovendo o contato direto com
o plantio e o cultivo das plantas,
promovendo um espaco cola-
borativo e sustentavel” A pro-
posta faz parte das estratégias e
metodologias da unidade para
que o aprendizado se tornarum
momento prazeroso e pratico.

Além do cultivo das espécies,
0 espago conta com d constru-
cdo de um fogdo a lenha que
faz referencia a cultura regional
caipira, se tornando um impor-
tante referencial para o fortale-
cimento de nossa cultura local.
Para este ano o projeto tem como
desafio a construcao de uma drea
coberta para que possa ser mais
uma alternativa para as metodo-
logias de ensino e aprendizado.

A professora Marilia, pretende,
ainda este ano, construir com os

1 area de pJaﬂtJo de 500 mé ]
participagde de Professores
Slunos da EE prof: Alzira France:

Implantacac
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alunos uma base com a técnica
de construcdo sustentavel e eco-
[6gica, que ganha cada vez mais
destaque em um mundo que
busca alternativas mais amiga-
vels ao meio ambiente. Entre as
técnicas que se destacam nesse
cendrio, 0 “‘pau a pique”e a “taipa
de pildo” como métodos tradi-
cionais de construgdo com terra.
A construcdo com terra é um

dos assuntos que envolvem esse
universo chamado de bioconstru-
cdo. Sdo varios assuntos envolvi-
dos que vdo trazer salubridade,
sustentabilidade, preservagao
ambiental e bem-estar. E € iss0
tudo combinado que compoem a
bioconstrucdo, ndo é um assunto
unico, isolado. Todo esse contexto
enriquece o ambiente escolar e
proporciona momentos favord-
vels ao aprendizado constante e
criativo.

O engajamento dos familiares
na horta se deu com a parceria do
agricultor Marco Soares, avo de
uma aluna da nossa escola, que
trouxe outro parceiro, Ademario
do assentamento Conquista de
Tremembé para nos ajudar na
limpeza da horta. Em sequida, em
uma conversa com pais de alunos
que se ofereceram para serem
voluntario da U. E. a fazerem o
manejo da horta que foi realiza-
da pela Ong IA3 em 2022 a2024,
a quem somos muito gratos,
abrimos para a comunidade a
oportunidade de interagir com a
nossa horta agora em parceria
de amigos professores, alunos e
comunidade.
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Projeto fornece verduras e legqumes para a comunidade escolar

Escolaem Acao: diade
conscientizacao sobre
violencias contra mulher

A Escola Estadual Alzira
Franco também realizou nesta
terca-feira, dia 18 de marco, em
parceria com a Secretaria da
Mulher, Familia e Direitos Hu-
manos, uma agao de prevencao
as violéncias contra a Mulher.

A atividade contou com pa-
lestra da diretora Luciana Si-
monetti, que falou com os estu-
dantes sobre como identificar,
prevenir e denunciar situacoes
de violéncias. As atividades fo-
ram organizadas pela gestdo da
unidade em parceria com a psi-
cobloga que atende a escola, Lu-
ciana Magalhdes e a professora
de Orientacao em Convivéncia
Renata Freire.

A Diretoria de Ensino Regio-
nal de Pindamonhangaba, vem
realizando formacoes constan-
tes relacionadas as tematicas
voltadas a garantia dos Direitos

Humanos e conscientizacao
dos alunos sobre a importancia
da reflexao e atuagao constante
na defesa dos direitos. A tema-
tica vem ao encontro com a Se-
cretaria de Direitos Humanos,
que atua nas diversas frentes
para o enfrentamento das di-
versas violéncias sofrida pelas
mulheres. A Pesquisa Nacional
de Violéncia contra a Mulher
aprese nta recortes estadu-
ais, possibilitando uma analise
mais aprofundada do cenario
de diferentes territérios do pais.
Entre os dados inéditos apura-
dos a partir de entrevistas com
mais de 20 mil mulheres, desta-
cam-se:

- 48% ja passaram por algu-
ma situacdo de violéncia domés-
tica e familiar;

+ 30% reconheceram a violén-
cia vivida e a nomearam como

tal;

+ 18% ainda nao se identifi-
cam espontaneamente como
vitimas, mas quando apresen-
tadas a situacoes especificas de
violéncia doméstica, admitiram
ter passado por elas — dado que
indica que o nimero de brasi-
leiras que sofrem violacoes é
muito maior do que os registros
oficiais.

Neste sentido, a promocao
de eventos como esse, fortale-
cem as frentes para que o en-
frentamento da violéncia se
torne eficazes. A escola publica
ao promover estas agoes, para
que a escola se torne o lugar
seguro, formativo e necessario
para conscientizacao e efetiva-
cdo de acdes concretas cons-
trucao de uma sociedade me-
lhor e igualitaria.

Divulgagéo

.

Evento na Escola Estadual Alzira Franco contou com palestra da diretora Luciana Simonetti

Shopping Patio Pinda recebe a
152 edicao do Festival de Xadrez

Evento traz torneio oficial, espaco gratuito para pratica e
mesas livres para o publico entre os dias 20 e 23 de mar¢o

Durante os préximos dias, o
Shopping Patio Pinda vai rece-
ber mais uma edicao do Festi-
val de Xadrez, um dos eventos
mais aguardados pelos apaixo-
nados pelo esporte da regido. A
15° edicao do torneio acontece
entre os dias 20 e 23 de marco,
proximo aloja Riachuelo, e con-
tara com a movimentacao de
rating nacional e internacional
(CBX/FIDE).

Além da competicao oficial,
na Categoria Ouro, o evento
disponibilizara mesas livres
para que o publico possa jogar
xadrez durante todo o festival.
Os visitantes e clientes do sho-
pping também podem usufruir
de um espaco gratuito para co-
nhecer e praticar a modalida-
de, tornando o evento acessivel
para todos os niveis.

A acgdo é uma iniciativa do
Shopping Patio Pinda em par-
ceria com o Circuito Vale Mais
de Xadrez, contando com o
apoio da Confederacao Brasi-
leira de Xadrez (CBX) e da Fede-

CONFIRA A PROGRAMAGAQ
COMPLETA DO FESTIVAL DE XADREZ

20/03 (Quinta-feira): 18h as 22h
21/03 (Sexta-feira): 14h as 22h30
22/03 (Sabado): 9h as 1Sh

23/03 (Domingo): 9h as 19h
Local: Proximo a loja Riachuelo
Evento gratuito

racao Internacional de Xadrez
(FIDE). A competicdo promete
reunir competidores de diver-
sas categorias, proporcionando
uma experiéncia enriquecedo-
ra para todos os participantes.

45° FESTIVAL De

'SHOPPING PATIO PINDA

As inscricoes para o 152 Fes-
tival de Xadrez podem ser re-
alizadas até o dia 20 de marco.
Para mais informacoes, entre
em contato com Erick Ramos
pelo telefone: (12) 98151-6006.

Divulgagao

CAMPEONATO REGIONAL
SUDESTE ABSOLUTO

MEMORIAL JOSINO RESENDE
E JOAO RODOLPHO FILHO

20/03 ouinta-feira

Dos 18h00 as 22:00

21/03 sexto-feira

Das 14000 as 22:30

22/03 sabado

Dos 0Fh00 o T8h00

23/03 pomings

Das 09hO0 s 19h00

PROXIMO A RIACHUELO

SHOPFPFING

Pitio Pinda
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