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Escola Educar: projeto de livro com biografia dos alunos

Escola de Educacdo Infantil Educar, realizou

um trabalho importante em suas duas unida-
des escolares: um projeto para criacdo de um livro
de cada aluno, com o auxilio dos pa’is, professores e
coordenadores.

Segundo informacoes da direcdo, ao criar o livro,
0s pais apoiaram a escola contribuindo com a
biografia dos filhos. A inten¢do da escola de forma
geral era contribuir com o entendimento da cons-
trucdo da escrita, ilustracdo e leitura, criando uma
historia para desenvolver habilidades e costumes
muito importantes como criatividade, imaginacdo,
protagonismo, autonomia e também desenvolver
as competéncias socio-emocionais que sao habi-
lidades que se relacionam com a capacidade da
pessoa lidar com suas proprias emocoes, desenvol-
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Alunos da escola Educar se tornaram autores

xpediente

vendo autoconhecimento, promovendo a colabora-
cdo, entendendo o qudo valioso e a quantidade de
riquezas encontramos dentro de um livro de forma
agradavel e ludica.

A alfabetizagdo vai muito além do aprender a ler
e a escrever, ela transforma vidas abrindo portas
para oportunidades melhorando a qualidade de
vida e permitindo que outras pessoas tenham mais
participacdo ativa em nossa sociedade e lutando
contra o analfabetismo registrado hoje em nos-

so IBGE. Para esclarecer um pouco mais sobre o
processo do livro, a historia e ilustracdo foi selecio-
nada pela turma com orientacdo do professor que é
composto por um titulo, seis paginas de texto e sete
desenhos.

“Nossos pais contribuiram demais, auxiliando e
acessando o link enviado pela escola ou através do
site para a escrita da biografia do autor e mostrar
ao mundo quem é seu filho (a)", salientou a diretora
Vanessa Teberga.
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O fascinio dos gatos
pela caixade papelao

Colaboracio Julia Prates*

Vocé sabia que os gatos pos-
suem o olfato como o senti-
do mais apurado, sendo capazes
de farejar uma presa a grande
distancia? Outro sentido bas-
tante desenvolvido nos gatos
é a audigdo, que é cerca de trés
vezes mais sensivel do que a dos
humanos. Essas caracteristicas
sdo importantes para a sobre-
vivéncia dessa espécie na natu-
reza. Afinal, os gatos domésti-
cos sao descendentes dos gatos
selvagens. Na vida selvagem,
esses animais precisam cagar
e encontrar um local seguro e
tranquilo para descansar, o que
os levou a desenvolver meca-
nismos adaptativos e compor-
tamentos especificos para a so-
brevivéncia.

A "toca" deve ser um lugar
seguro e protegido, que permi-
ta o descanso. Por isso, precisa
ter uma entrada Unica, ser es-
cura para que possa ser um es-
conderijo, e ter uma localizacao
estratégica, permitindo ao gato
ouvir atentamente tudo o que
acontece em volta. No dia a dia,

Simplesmente gatos e caixas

os gatos domésticos também
procuram por locais como esse
e é ai que entra a famosa caixa
de papelao.

E pensando em esclarecer a
grande davida - por que os ga-
tos gostam tanto de caixas de
papeldo? - trouxemos algumas
informacoes:

+ A caixa de papeldo pode ser
similar a uma toca, por isso eles
se sentem seguros e conforta-
veis.

+ Se 0 seu gato estiver em sua
"tocamoderna", oideal é ndore-
tira-lo de 1a. Procurar esse local
(a caixa) nos mostra que o gato
esta precisando descansar e de
um pouco de seguranca.

+ Ele pode buscar a caixa ao
se assustar com visitas ou com
mudancas no ambiente. Por
isso, deixe-o tranquilo, pois ali
ele estara bem.

« Em dias de temperaturas
extremas (muito calor ou frio),
a caixa ajuda a manter o con-

" trole térmico do corpo do gato,

funcionando como um abrigo

" isolante.

No entanto, é importante ob-
servar o comportamento do seu
gato: se ele se isolar com muita
frequéncia ou ficar muito tempo
deitado na caixa, sem disposicao,
isso pode ser um sinal de alerta.
Quando estdao doentes, 0os ga-
tos tendem a se esconder. Nesse
caso, é essencial leva-lo ao médi-
co veterinario para uma avalia-
¢do. Lembre-se: a caixa de pape-
ldo é um reftigio importante para
o bem-estar do seu gato, mas ob-
servar sinais de comportamento
anormal é essencial para garan-
tir sua satde e felicidade!

* Jilia Prates ¢ médica veteri-
ndria especializada em nutricdo
animal, para saber mais acesse:
@nutranimal_



Alunos executaram partitura de 'Coragdo de Estudante’

_ Divulgacao

Mostra Cultural na
Escola Regina Célia,
no Araretama

Acdo faz parte do projeto Harmonia

mumas das apre-

sentacdes da Mostra
Cultural 2024, ocorrida
no dia 25 de novembro na
Escola Municipal Regina
Célia Madureira de Souza
Lima, estudantes dos 4° e
5°anos apresentaram, na
flauta, a musica Coragdo de
Estudante, do cantor Milton
Nascimento.

A acdo foi resultado do
projeto Harmonia, ideali-
zado pelo diretor da escola,
Paulo Mota, e coordenado e
conduzido pela professora
de Artes, Suse Saldanha.

ApOs quatro meses de
aulas ocorrendo duas vezes
por semana, com leitura e
execucdo da partitura da
musica de Milton Nasci-
mento, os estudantes do
bairro Araretama se intro-
duziram ao universo da
musica com todo repertorio
fornecido em um dos maio-
res simbolos da histoéria da
musica brasileira.

A apresentacdo d co-
munidade escolar perten-
ceu a uma das acées do
Projeto de Antirracismo
da escola.
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Evento contou com grande adesdo da comunidade escolar

Cada estudante pegou um colchonete e seguiu as orientacoes da professora Leonor
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Pratica de Yoga na Bonotti!

s estudantes da Escola

Municipal “Padre Mario
Anténio Bonotti - Redento-
rista” puderam, ao longo do
ano, conhecer e iniciar uma
pratica de yoga.

No primeiro semestre,
algumas professoras parti-
ciparam do curso “Arte na
Travessia”, com o objetivo de
trabalhar e desenvolver ha-
bilidades socioemocionais.
Dentre os materiais oferta-
dos pelo curso, estava o livro
“Rata Yoga” que, logo na in-
troducao, convida as crian-
cas a conhecerem um tipo
magico de exercicio que nos
permite viver melhor, com
mais satde e tranquilidade.
Feito o convite, apds a apre-
ciacao e leitura do livro, veio
a curiosidade e a vontade
de praticar yoga. Quem res-
pondeu, gentilmente, a essa
vontade das criancas foi a
professora Leonor, do Espa-
co de Vivéncia “Hatha Yoga
Om Shanti”, que se encantou
com o livro, reconhecendo a
autora como sua antiga pro-
fessora.

No dia combinado, ela
apresentou-se aos estudan-
tes e conduziu uma prati-
ca, no gramado da escola.
Foi numa tarde ensolarada
de inverno, bem agradavel.
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A pratica da Yoga contribui para uma vida plena e tranquila

Cada estudante pegou um
colchonete, material da edu-
cacgdo fisica, e conforme a
Leonor ia orientando, os es-
tudantes, iam realizando as
posturas sugeridas. Alguns
com mais ou menos facili-
dade. Inicialmente, mostra-
ram agitacdo e curiosidade,
ja que nao tém o costume.
Porém, ao final, ja estavam
mais tranquilos e relaxados,
confirmando a percepcao
de que sim, a pratica do yoga
contribui parauma vida com
mais tranquilidade. Alguns
dias depois, como forma de
gratidao, os estudantes es-
creveram cartinhas a Leo-

nor, agradecendo a genero-
sidade do tempo conosco.
Alguns diziam que nunca
haviam praticado, outros
que praticaram em casa com
a familia e alguns que nao
estavam no dia, esperavam
uma nova oportunidade.
Mais uma vez, generosa-
mente, ela retornou e, desta
vez, conduziu a pratica a ou-
tras turmas também, am-
pliando o alcance dos bene-
ficios desta pratica.

E como tudo que é bom,
da saudade quando acaba, os
estudantes ja esperam uma
nova oportunidade para o
proéximo ano letivo!



Jornal: mil euma utilidades

Logo no inicio do dia, no
periodo das 13 horas, na
Escola de Educacdo Infantil
Branca de Neve, os alunos
fazem a Rodinha Inicial e as
criancas ja abrem o jornal..
Nos dias comuns:
1°)"Vdo a caca" das ilus-
tragoes que mais lhes inte-
ressam, e entdo, as "Tias do
Mestre" divulgam o assunto
que acompanha a foto...
Conversa é o que ndo
falta...
2°)..recortamafotoe,
claro que também parte das
noticias, visto que a coorde-
nacdao estda em desenvolvi-
mento...

Os bem pequenos chegam
mesmo arasgar, sem tesou-
ras...

3°) Fazem a Colagem, no
"Caderno dia a dia" de cada
um...registrando a atividade.

As sextas-feiras, a em-
polgagdo com a Tribuninha é
geral ...

Esquecemos de citar a
dindmica que fazemos, tendo
o Jornal com "mil e uma
utilidades...": distribuimos
um Caderno do Jornal para
cada crianca (explicando o
que é esse "Caderno...). Entdo
inicia-se a dinamica:

- Dramatiza-se a compra
do Jornal na Banca + Senta-se

aespera do onibus, abrindo o
Jornal para ler - O 6nibus ndo
chega, resolve-seir apé... -
No caminho o Sol estd quente,
abre-se o Jornal cobrindo-se
acabega... - De repente vem a
chuva e, da mesma forma, a
cabeca estd protegida... - Pas-
sada a chuva, ao caminhar
vé-se uma poca d'dgua, e o
Jornalvira "ponte”.. - estando
o mesmo molhado, comeca a
rasgar.. - entdo comemora-se
com brincadeira, jogando os
pedacos para o alto : aleluia!!!
- Ah! Sujamos a Praca..ja
recolher todos os pedacos,
fazendo bolas de jornal... - Fi-
nalmente vao para a lixeira...

As criangas adoram esses momentos de interacdo

Turma do Trabiju
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Na '‘Branca de Neve', as criancgas fazem de tudo com jornal

oh!..Mas, e o nosso jornal ?
Segundo informacgoées
da diretora Vanya D"Arace,

PROJETO CIRANDA DA LEITURA

O projeto Ciranda da Leitura
aconteceu durante todo o ano de 2024
e foi desenvolvido pela professora Ana
Paula Guratti, com os alunos do 1°
ano D, da escola Joao Gesdrio.

Esse projeto teve como objetivos
estimular o habito da leitura, despertar
0 prazer e a curiosidade das criangas,
desenvolver a concentragao, memdria,
raciocinio e compreensao, estimular a
linguagem oral e ampliar a capacidade
Criativa.

Além das leituras feitas em sala
diariamente e a maleta da leitura,

escolhemos um dia da semana, para
sair da sala, sentarmos embaixo
das sombras das drvores e lermos
historias de géneros diversos.

As criangas adoraram esses
momentos de trocas e leitura.

Em sala, apds esse momento, era
a hora do registro. Trabalhamos com
aescrita dos nomes das historias
lidas, autores, ilustradores e registros
atraves de desenhos.

Ao final do projeto, foi confecciona-
do um livro para cada aluno com seus
registros.
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ELA ME DISSE QUE EU FALO
MUITO, SABE? MAS NAO CONCORDO!
EBLABLABLABLA BLABLA
BLABLABLA...

ja esta sendo programada
uma Exposig¢do de Arte com
Jornal...
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Vanessa Alves

QUANDO, (WA o
CRIANGARE §

Ja incentivou seu filho a
ler hoje? Veja os beneficios!

+ Desenvolve sua capaci-
dade reflexiva;

+ Aprende Ortografia;

- Aumenta seu conheci-
mento;

« Melhora e amplia sua
linguagem;

- Aumenta e melhora sua
concentracao;

+ Exercita seu cérebro;

+ Desenvolve sua criativi-
dade;

- Torna- se mais empatico.

Incentive seu filho a ler
hoje mesmo! Ndo deixe o
tempo passar!
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