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Você sabe identificar 
as emoções do 
seu pet? Estação Tribuna

Alunos da Escola Municipal Padre Zezinho em frente à sede da 'Tribuna'

O projeto ‘Estação Tribuna’ conti-
nua a todo vapor, com a visitação 

de algumas escolas municipais de 
Pinda à redação do jornal Tribuna 
do Norte, no intuito de formarmos 
novos leitores e também divulgar 

um pouco da história centenária do 
jornal. Dessa vez, alunos da Escola 
Municipal Padre Zezinho e da Escola 
Professor Elias Bargis Mathias visi-
taram a nossa sede.

PÁGINA 3

‘ESTANTE MÁGICA’ NA  
ESCOLA MUNICIPAL 
ARTHUR DE ANDRADE

�o dia :@ de outubro� os alu�
nos da Escola �unici.al �r�
thur de �ndrade receberam 
seus $amiliares e res.onsáveis 
numa tarde de autǀ%ra$os .ro�
ta%oni8ada .elas crianças� � 
data marcou o encerramento 
do .ro(eto �Estante �á%ica��

PÁGINA 4

Leitura com o 
Sussurrofone

Na Escola Municipal Professor 
Joaquim Pereira, a professora 
Bruna inovou ao propor uma ati-
vidade de leitura com seus alunos 
do segundo ano utilizando sussur-
rofones. Essa técnica, que envolve 
o uso de um objeto semelhante a 
um telefone feito de cano, permite 
que os alunos leiam em voz alta 
e ouçam sua própria leitura com 
clareza. Esse retorno auditivo ime-
Ƈiato ajuƇa a aprimorar a ʆ uƵncia 
leitora, pois os alunos podem iden-
tificar erros e ajustar a pronǄncia 
em tempo real.

PÁGINA 3

Estudantes da 'Joaquim Pereira'
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Grêmio Estudantil 
no DIA DAS
CRIANÇAS PÁGINA 2
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Você sabe identificar 
as emoções do seu pet?

Colaboração Thainá Galvão*

Os bichinhos de estimação 
não se comunicam como 

nós, mas eles demonstram de 
muitas maneiras o que estão 
sentindo. Por exemplo, se você 
tem um cachorro, observe o 
rabo dele. Se ele abanar rapida-
mente é um bom sinal de ale-
gria. Já para os gatos, apenas o 
rabinho erguido já pode signifi-
car que o pet está feliz.

Cães felizes adoram brincar 
e correr em círculos, já os ga-
tos podem dar pulos de alegria 
ou até mesmo fazer acrobacias. 
Os gatos costumam ronronar 
quando estão alegres, enquan-

to que os cães latem de forma 
animada, como se estivessem te 
chamando para brincar.

Para identificar que o pet não 
está bem, podemos notar al-
guns sinais, como a falta de ape-
tite, e comportamentos diferen-
tes do comum, como se manter 
isolado, vômitos e diarreias, ou 
até mesmo lambendo muito al-
guma parte do corpo.

E, por fim, para identificar se 
o bichinho de estimação está 
com medo podemos observar 
as orelhas baixas como sinal de 
insegurança, quando se escon-
de debaixo do sofá ou da cama, 
ou quando ele corre para longe, 
para fugir de algo, e  ficar com o 

pelo arrepiado, todos esses po-
dem ser sinais que significam 
que o pet esteja com medo.

Para cuidar bem dos nossos 
animais, podemos perceber se 
estão tristes, doentes ou com 
medo e sempre procurar ajuda. 
Lembrando sempre que os pets 
são nossos verdadeiros amigos 
e merecem todo amor e cuida-
do. Ao entendermos seus sen-
timentos, tornamos sua vida 
mais feliz. Fique sempre atento 
aos sinais e aproveite sempre a 
companhia de seus bichinhos!

* Thainá Galvão é estudante 
de psicologia e atua com ONGs 
que resgatam animais

A fim de cuidar bem dos nossos pets, devemos tentar perceber se estão tristes, doentes ou com medo
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Grêmio Estudantil no Dia das Crianças
Outubro já acabou mas ainda dá tempo de lem-

brar que é o mês que se comemora o Dia das 
Crianças. Vamos contar como foi essa comemo-
ração na Escola Municipal “Padre Mário Antônio 
Bonotti - Redentorista”.

O Grêmio Estudantil preparou um Dia das 
Crianças inesquecível para os demais estudantes!

Ao chegarem à escola, os estudantes foram re-
cebidos com aplausos, bonecões e música pelos 
professores e funcionários. Como foram incenti-
vados a vir fantasiados, representando as diver-

judocas, advogados, dj’s, cantores, capoeiristas, 
engenheiros, youtubers, rappers, dentistas, esti-
listas entre outros. A diretora, os professores e as 
funcionárias também capricharam e mostraram 
suas fantasias!

Depois, divertiram-se na quadra com algumas 
brincadeiras: dança das cadeiras, estátua, carri-
nho de mão, corrida em duplas com os pés amar-
rados, além de outras, ao longo da semana, como: 
karaokê, jogos de tabuleiro, bingo, dia da troca, 
dia do brinquedo, dobradura de brinquedos,...

Ah e as “tias” da merenda capricharam no car-
dápio deste dia: estrogonofe e sagu, de sobremesa. 
Tudo muito delicioso!

Para “fechar com chave de ouro”, cada criança 
recebeu um tubo de bolha de sabão, brinquedo 
com gosto de infância!!!

De acordo com os estudantes do Grêmio, “foi 
um dia incrível, que levaremos em nossa memó-
ria para sempre”!

Texto elaborado, coletivamente, pelos estudantes do Grêmio Estudantil.
sas profissǛes, organizaram um desfile, onde 
puderam mostrar toda a criatividade na con-
fecção das fantasias. �uitas profissǛes foram 
representadas: enfermeiros, médicos, bombei-
ros, cozinheiros, artistas, jogadores de futebol, 
policiais, costureiros, vendedores, agriculto-
res, professores, veterinários, juízes, direto-
res, estudantes, modelos, soldados, ginastas, 

Divulgação

O Dia das Crianças foi animado 
na escola 'Padre Mário Bonotti'
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O projeto ‘Estação Tribuna’
continua a todo vapor, 

com a visitação de algumas 
escolas municipais de Pin-
damonhangaba à redação 
do jornal Tribuna do Norte, 
com o objetivo de formarmos 
novos leitores e também di-
vulgar um pouco da história 
centenária do jornal.

Os alunos da Escola Mu-
nicipal Padre Zezinho gosta-
ram muito do passeio. “O pas-
seio para o jornal Tribuna do 
Norte foi muito legal. Fomos 
muito bem recebidos, e todos 
explicaram de um jeito bem 
divertido o funcionamen-
to de um jornal impresso. 
Aprendemos muitas coisas 
diferentes e interessantes”, 
salientaram os alunos. 

“Descobrimos que o pro-
cesso era muito mais artesa-

nal e demorado do que hoje, 
envolvendo várias etapas. Os 
jornalistas utilizavam entre 
outros equipamentos, a má-
quina de escrever e a câmera 
fotográfica. Era muito mais 
difícil e trabalhoso produzir 
e informar os leitores. Ouvi-
mos também a importância 
de verificar a informação e 
saber se não é uma notícia 
falsa. O autor Maurício Cava-
lheiro nos contou uma his-
tória chamada “Romeirinho 
e a Coruja” e ganhamos um 
livrinho após a leitura. No 
final do passeio recebemos 
uma edição do Jornal da Tri-
buna de recordação”, finali-
zaram.

Também os alunos do 4º 
ano A da Escola Professor 
Elias Bargis Mathias, no Ara-
retama – que na língua indí-

gena significa terra dos Sol 
-, e a professora Nair Rodri-
gues Moraes, aproveitaram 
a oportunidade e visitaram 
o jornal no Projeto “Estação 
Tribuna”.

Os alunos fizeram um tex-
to coletivo: Chegando no jor-
nal tivemos uma recepção 
calorosa! Nos sentimos mui-
to à vontade! No decorrer da 
visita, aprendemos ainda 
mais sobre o jornal. A visita 
foi formidável, pois tivemos 
a oportunidade de conhecer 
o museu e a história de como 
eram feitas as publicações 
antigamente. Deixamos aqui 
nossos agradecimentos à 
nossa diretora Simone Souza 
Santos e à diretora do jornal e 
a seus colaboradores, por nos 
proporcionar um dia mara-
vilhoso em nossas vidas”.

Leitura com o 
Sussurrofone

Na Escola Municipal 
Professor Joaquim Pereira, 
a professora Bruna inovou 
ao propor uma atividade 
de leitura com seus alunos 
do segundo ano utilizando 
sussurrofones. Essa téc-
nica, que envolve o uso de 
um objeto semelhante a um 
telefone feito de cano, per-
mite que os alunos leiam 
em voz alta e ouçam sua 
própria leitura com clare-
za. Esse retorno auditivo 
imediato ajuda a aprimorar 
a ʆ uƵncia ƚeitoraԀ pois os 
aƚunos poƇem iƇentificar 
erros e ajustar a pronúncia 
em tempo real.

�ƚƴm Ƈe meƚƖorar a ʆ u-
ƵnciaԀ essa prƬtica contri-
ƃui significatiƥamente para 
a concentração dos alunos, 
Ɵue ficam mais ƉocaƇos 

no texto que estão lendo, e 
para a compreensão dos 
conteǄƇosԀ jƬ Ɵue a ƚeitura 
em voz alta promove uma 
maior internalização das 
informações. A professora 
Bruna notou que os sussur-
rofones também tornaram 
a eƧperiƵncia Ƈe ƚeitura 
mais envolvente e divertida 
para as crianças, trans-
formando uma atividade 
comum em algo novo e 
prazeroso.

A atividade foi um suces-
so, com os alunos mos-
trando grande interesse e 
participação ativa. Eles não 
apenas desfrutaram da 
novidade de usar sussur-
rofones, mas também se 
ƃeneficiaram Ƈo aumento 
na confianƲa e autonomia 
ao ler. 

A professora Bruna e os alunos da 'Joaquim Pereira'

Divulgação

ESTAÇÃO TRIBUNA
As escolas 'Padre Zezinho' e 'Professor Elias Bargis Mathias' visitaram a sede do jornal
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‘ESTANTE 
MÁGICA’ 
NA  ESCOLA 
MUNICIPAL 
ARTHUR DE 
ANDRADE

Depois de um sequestro chocante que abalou o Polo Norte, o Comandante da Força Tarefa (ELF), Callum Drift (Dwayne Johnson), deverá 
fazer uma parceria com o mais famoso caçador de recompensas do mundo, Jack O'Malley (Chris Evans), para salvar o Natal de diversas 
crianças e adultos ao redor do mundo. Isso porque a vítima do sequestro foi ninguém mais e ninguém menos que o Papai Noel e essa dupla 
dinâmica não o recuperar a tempo, o Natal estará perdido. Essa comédia de ação e aventura contagiante tem quatro quadrantes e é aberto 
um universo totalmente novo para explorar dentro desse gênero de férias natalinas. Você pode assistir este fi lme nas salas do Grupo Cine 
no Shopping Pátio Pinda.

Dica de Filme OPERAÇÃO NATAL

Foi com imenso orgulho 
que no dia 17 de outubro 

os alunos dos 2º anos B e C 
da Escola Municipal Arthur 
de Andrade receberam seus 
os familiares e responsáveis 
para prestigiar uma tarde de 
autógrafos protagonizada 
por essas crianças.

Esta data marcou o encer-
ramento e a culminância de 
um projeto muito significa-
tivo para todos, a "Estante 
Mágica", que tem por objetivo 
estimular diversas habilida-
des importantes para nossas 
crianças, garantindo um 
maior engajamento em sala 
de aula e o aprendizado além 
do tradicional, desenvolvendo 
competências socioemocio-
nais como a criatividade e a 
autonomia.

Este evento foi a celebra-
ção da leitura, escrita, prota-
gonismo infantil e o trabalho 
das professoras Maria Emília 
e Ana Paula, que auxiliaram 
seus alunos a se transfor-
marem em autores de seus 
próprios livros.

Aluna da 'Arthur de Andrade'
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