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O que eu posso levar 
para o último encontro 

do Passarinhar, que 
acontece neste domingo, 
dia 1º de dezembro, na 
Fazenda Nova Gokula?
O ‘Passarinhar ’ proporciona 

uma experiência sensorial e 
criativa que conecta os partici-
pantes com a natureza, estimu-
lando a consciência ambiental, 
o relaxamento, a expressão 
artística e a integração social, 
utilizando os sons naturais como 
base para a criação musical e a 
refl exão pessoal.

Você pode levar algum ins-
trumento musical que você toca 
e aprecia, e também:  capa de 
chuva, água e lanches, boné 
ou chapéu, mochila pequena,  
binóculo, gravadores e câmera 
fotográfica (opcionais),  (opcio-
nal)  protetor solar e repelente, 
roupas compridas para trilhas, 
calçados fechados e confortá-
veis e também estar atento com 
animais peçonhentos.

O Papai Noel chega hoje, dia 29 
de novembro, às 19h, na Praça 

Monsenhor Marcondes, com muitas 
atrações. A Praça Sete de Setembro 
também será um centro das come-
morações natalinas. Mas na Monse-
nhor, temos a casinha do Papai Noel e 
o presépio, espaço coberto para am-
bulantes, além de atividades cultu-
rais em uma tenda instalada no mar-
co zero, com decoração e iluminação 
temáticas. Na Sete de Setembro, a 
partir do dia 5 de dezembro, haverá 
praça de alimentação e shows, feira 
de artesanato do Fundo Social de So-
lidariedade no Armazém da Lagoa, 
além de decoração e muitas luzes. 
Outros pontos da cidade também re-
ceberão iluminação temática. 

PAPAI NOEL NA PRAÇA!
Pela parceria com a Prefeitura, a 

ACIP trará o Papai Noel na casinha 
da Praça Monsenhor Marcondes to-
dos os finais de semana atƍ o dia ;< 
de dezembro, para atender as crian-
ças e receber suas cartinhas. 

Outra atração que promete agi-
tar o centro da cidade será a carreta 
“Circo sem Lona” com um show na-
talino gratuito programado para o 
dia 11 de dezembro, na Praça Sete de 
Setembro, e que promete encantar 
crianças de todas as idades. 

Uma das novidades deste ano 
será do Coral da Primeira Igreja Ba-
tista de Moreira César, sob direção 
do Pastor Robson Rene, que fará um 
espetáculo emocionante de espe-
cial de Natal dia 18 de dezembro, às 

20 horas, no Museu Histórico e Pe-
dagógico Dom Pedro I e Dona Leo-
poldina.

DivulgaçãoDivulgação



29 de Novembro de 2024

Expediente
TRIBUNINHA – ENCARTE ESPECIAL 
DO JORNAL TRIBUNA DO NORTE - 

FUNDAÇÃO DR JOÃO ROMEIRO
Jornalista responsável: 

Cintia Martins Camargo - MTB 21690/SP
Jornalistas: Aiandra Mariano e Altair Fernandes Carvalho

Diagramação: José Marcelo Randes
Rua Dr Gustavo de Godoy, 536, esquina com a Rua Francisco 

Glicério - Centro - Pindamonhangaba - SP
www.jornaltribunadonorte.com.br

Whatsapp/telefone: (12) 98889-9667

Página 2

Pets

Divulgação

E.M. 'PROFESSOR MOACYR DE ALMEIDA' INTRODUZ 
SOLETRANDO PARA ESTUDANTES DO 2O ANO

CRUZADINHA NATALINA

1 - Anjo
2 - Estrela
3 - Presente
4 - Manjedoura
5 - Reis

RESPOSTA:

SOLETRANDO

Com o objetivo de primorar as habilidades de 
memorização, estimular a agilidade de racio-

cínio e fortalecer o reconhecimento e a formação 
de palavras, contribuindo para o desenvolvimen-
to da f uência e do vocabulŭrio dos alunos.

A professora Jully Rebeca introduziu a dinâmi-
ca do jogo "Soletrando" para a turma do 2º ano, 
na E.M. Professor Moacyr de Almeida, explicando 
previamente as regras de forma clara e acessível 
a todos os estudantes.

Os estudantes foram organizados em ordem de 
chamada, criando uma sequência para participar 

da atividade. �urante o jogo, a pro$essora retira 
uma ficha contendo uma palavra e, em seguida, 
cada aluno deve soletrar corretamente as letras 
para $ormar a palavra apresentada.

� atividade ƍ estruturada em três nƨveis de di-
ficuldade, progressivamente adaptados Žs habili-
dades da turma:

Essa proposta didŭtica alia aprendizado e di-
versão, reforçando o papel do brincar como uma 
$erramenta essencial na al$abetizaƈƄo. Atividade estimula ampliação do vocabulário

Missão especial: como ajudar os 
animais se você não pode adotar

Colaboração Thainá Galvão*

A adoção é uma maneira de 
dar uma nova chance a um 

animal que nƄo tem casa. Exis-
tem muitos cães e gatos espe-
rando por um lar cheio de amor, 
por isso, vamos descobrir como 
você pode ajudar esses bichi-
nhos e fazer parte de uma his-
tǀria incrƨvel e um final $eliz. 
�uitas vezes, esses pets ficam 
em abrigos ou ONGs de prote-
ção animal, aguardando por al-
guém especial que os leve para 
casa e o$ereƈa uma $amƨlia. 

�o adotar, você nƄo sǀ salva 
uma vida, mas também cria es-
paço para que outros animais 
possam ser resgatados e cui-
dados. �lƍm disso, adotar um 
animalzinho ƍ uma experiência 
$antŭstica: você ganha um ami-
go fiel e cheio de amor, e ainda 
aprende sobre responsabilidade 
e carinho.

�e você deseja ajudar esses 
animais, mas ainda nƄo estŭ 
pronto para adotar, existem 
vŭrias maneiras de $azer a di-
$erenƈa. �ma delas ƍ doar itens 
importantes para os abrigos, 
como ração, petiscos e cober-
tores. �rinquedos e camas tam-

bém podem deixar os bichinhos 
mais con$ortŭveis, alƍm de ver-
mífugos, remédios para pulga e 
carrapatos, entre outras opƈǛes.

Outra ideia é organizar um 
evento na sua escola ou no seu 
bairro para arrecadar fundos 
e usar o dinheiro para ajudar 
O�Gs de proteƈƄo animal. �om 
um pouco de criatividade e aju-
da de um adulto responsŭvel e 
amigos que também gostam de 
animais, você pode $azer carta-
zes e convidar as pessoas para 
participarem.

Conversar com os pais sobre a 
possibilidade de visitar um abri-
go tambƍm ƍ uma ǀtima ideia. 
Muitas vezes, os abrigos preci-
sam de voluntŭrios para cuidar 
dos animais, passear com eles e 
atƍ mesmo brincar. Essa expe-
riência ajuda a aprender mais 
sobre os pets e a demonstrar ca-
rinho por eles.

�lƍm disso, você pode usar 
suas redes sociais ou conversar 
com seus amigos sobre a impor-
tŴncia da adoƈƄo. �uanto mais 
pessoas souberem sobre isso, 
mais chances os animais têm 
de encontrar lares amorosos. 
Lembre-se: cada pequena ação 
conta! Ao ajudar um animal de 
estimaƈƄo sem casa, você estŭ 
contribuindo para um mundo 
melhor e, quem sabe, você en-
contre um novo amigo, fiel e 
companheiro.

Converse com sua família so-
bre como vocês podem ajudar 
os pets em abrigos e faça par-
te desta missƄo. Vamos juntos 
mostrar que o amor pelos ani-
mais nƄo tem limites.

* Thainá Galvão é estudante 
de psicologia e atua com ONGs 
que resgatam animais

Existem muitos pets esperando 
por um lar cheio de amor
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Dica da Psicopedagoga

No dia 8 de novembro, 
as crianças residentes 

da zona rural de Pindamo-
nhangaba, alunos da Escola 
Municipal Professora Yvone 
Apparecida Arantes Correa, 
localizada na Av. dos Cedros, 
305 - Goiabal, tiveram uma 
experiência inesquecível ao 
visitarem a sede do Jornal 
Tribuna do Norte, situada 
no centro da cidade. Apesar 
da forte chuva e do atraso 
de uma hora na chegada do 
ônibus, a recepção calorosa 
da equipe do jornal compen-
sou qualquer contratempo.

Assim que chegaram, as 
crianças foram recebidas 
com muita alegria e entu-
siasmo. A equipe do jornal 
não poupou esforços para 
garantir que a visita fos-
se educativa e divertida. O 
passeio começou com uma 
apresentação detalhada do 

anos, afirmaram: "O passeio 
foi muito legal, teve histó-
ria e brinde." Bryan e José 
Gabriel, ambos de 9 anos, e 
Renan, de 10 anos, comenta-
ram: "Vamos nos comportar 
sem fazer bagunça, prestar 
atenção nas aulas e fazer as 
atividades para ir nos próxi-
mos passeios. Neste passeio 
aprendemos muitas coisas 
legais. Ouvimos a história 
sobre João Romeiro, Tribu-
ninha e Tributeens."

A visita também desta-
cou o projeto da professora 
Angelita Claudino, que leva 
o Jornal Tribuna do Norte 
para a escola para traba-
lhar a leitura com as crian-
ças. É importante ressaltar 
que a maioria das crianças 
nunca tinha visto um jornal 

Alunos da 'Yvone Apparecida' conheceram a sede do jornal no dia 8 de novembro

Crianças da Zona Rural 
Visitam a sede do 
Jornal Tribuna do Norte

prédio, onde os pequenos vi-
sitantes puderam conhecer 
os bastidores da produção 
do jornal. Em seguida, foi ex-
plicado como é feita a edição 
do jornal, desde a coleta das 
informações até a impres-
são e distribuição.

Um dos momentos mais 
marcantes foi a contação de 
história, onde as crianças se 
encantaram com os contos 
narrados. Além disso, houve 
uma animada brincadeira 
de charadas que deixou to-
dos muito empolgados. Ao 
final da atividade, dois alu-
nos sortudos ganharam li-
vros como prêmio, levando 
para casa não apenas lem-
branças, mas também um 
incentivo à leitura.

A visita foi também uma 
oportunidade para conhe-
cerem a rica história do Jor-
nal Tribuna do Norte, que há 

142 anos vem informando 
e conectando a comunida-
de de Pindamonhangaba. A 
trajetória do jornal foi con-
tada de forma envolvente, 
destacando os principais 
acontecimentos e mudanças 
ao longo dos anos.

João Henrique, de 9 anos, 
um dos alunos participan-
tes, expressou sua alegria: 
"Gostei muito do passeio. 
Eu adorei a história do Ro-
meirinho e a coruja. Espero 
que a gente possa ir mais 
vezes." Clara Guedes, de 8 
anos, também comparti-
lhou sua experiência: "Eu 
gostei do passeio, principal-
mente da história do jornal 
Tribuna." Emilly Victória, 
de 8 anos, disse: "Gostei do 
passeio e pude conhecer al-
gumas coisas, achei legal e 
interessante." Willian, de 10 
anos, e Davi Guilherme, de 9 

impresso antes deste pro-
jeto começar. Como a sede 
do jornal fica no trajeto que 
a professora já faz todos os 
dias, ela passou a levar o jor-
nal para trabalhar com os 
alunos. Após as atividades, 
os alunos levam os jornais 
para casa, possibilitando o 
acesso às notícias para seus 
familiares.

Essa experiência propor-
cionou às crianças um dia 
de aprendizado e diversão, 
mostrando a importância 
da imprensa e do acesso 
à informação. A iniciati-
va reforça o compromisso 
do Jornal Tribuna do Norte 
com a educação e a cultura, 
contribuindo para o desen-
volvimento das futuras ge-
rações.

E aí? Como está a 
rotina na sua casa?

Cuide da sua 
rotina diária para 
ter um dia com 
mais qualidade e 
organização. Peça 
ajuda ao papai e 
a mamãe e come-
ce hoje mesmo a 
organizar suas 
atividades.

Vanessa Alves - Psicopedagoga

* Rotina desenvolve segurança
* Ensina a criança a apreciar o tempo
* Desenvolve Tranquilidade e controle da ansiedade
* Proporciona a organização das atividades diárias 
* Desenvolve noção de tempo
* Auxilia na autonomia
* Desenvolve a responsabilidade 
* Cria bons hábitos
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Escola João Cesário realiza Mostra Cultural 
em combate ao racismo

Dica de Livro
'ATEQUEENFIM'

Desde pequenas, as crianças podem 
ser ensinadas a cuidar dos animais e das 
plantas. Neste livro ‘Atequeenfi m’, elas 
percebem isso com a história de uma 
menina que viaja para a fazenda dos avós 
e, de um dia para o outro, se transforma 
em uma lagarta. Além de promover 
consciência ambiental nos leitores, a 
obra também ressalta a importância de 
os pequenos se distanciarem das telas 
para se divertirem na natureza.

AEscola Municipal João Cesário, 
no bairro do Feital, em Pindamo-

nhangaba, realizou no último dia 26 de 
novembro, um evento especial voltado à 
valorização da cultura afro-brasileira e à 
refl exão sobre a consciência negra. 

A Mostra Cultural contou com apre-
sentações artísticas que enriqueceram o 
momento, celebrando a cultura afro-bra-
sileira e promovendo refl exões sobre a 
necessidade de combater a desigualdade 
racial.

Entre os destaques, podemos citar a 
apresentação teatral da peça "A Menina 
Bonita do Laço de Fita", inspirada no 
livro de Ana Maria Machado, e que foi en-
cenada pelas crianças dos 1ºs anos.

A peça conta a história de um coelho 
branco que se apaixona por uma menina 
preta e tenta várias formas de fi car preto 
como ela, sem sucesso. No fi nal, ele en-
contra uma coelhinha preta para se casar 
e ter fi lhotes de diferentes cores, incluin-
do uma coelhinha preta como a madrinha 
menina.

Além da peça teatral, o evento tam-
bém contou com exposições, ofi cinas e 
danças típicas. Na ocasião, também foram 
apresentados dois projetos desenvolvidos 
pelas crianças, sendo um antirracismo e o 
outro sobre ações contra a dengue.

A iniciativa faz parte das ações da es-
cola para reforçar a importância da luta 
contra o racismo e promover o reconhe-
cimento das contribuições das pessoas 
negras na sociedade.

Por Gisele Godoi
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