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coragem é uma grande virtu-

de, porque faz com que a gente
consiga se conhecer melhor e fazer o
bem. Neste livro, vamos descobrir que
ser corajoso ndo tem nada a ver com
serbravo e que a coragem nos ajuda
aviver com mais amor. junte - se ao
Edinesta jornada de aprendizado e
diversdo!

Dicade Livro - 4

| .

r J "
Estudantes com a presidente da Fundagdo Joao Romeiro, Cintia Martins

ROMEIRINHO E A CORUJA - Mauricio Cavalheiro

TERMINET!
FICOU PERFEITO!
VOU PINTAR O SEU
RETRATO COM UMA
TECNICA MODERNAI

A relacao de amizade
entre 0s alunos da
‘Mario Bonotti' e 0
jornal Tribuna do Norte

esde o ano passado, quando ain-

da estavam no 42 ano, os estu-
dantes da Escola Municipal “Padre
Mario Antdnio Bonotti - Redentoris-
ta”, mantiveram uma relacao de ca-
rinho, leitura e escrita com o Jornal
Tribuna do Norte.

Ao longo desse tempo de convivio
etrocade experiéncias, eles tiveram
a oportunidade de colaborarem de
diversas maneiras, seja com o en-
vio de fotos dos aniversariantes, seja
participando da edicao especial da
Tribuninha na Escola; eles escreve-
ram cartas para o jornal, foram pu-
blicados em textos coletivos e, agora,
ja no 52 ano, tiveram o privilégio de
visitar a Redagao do Jornal, no dia 18
de outubro, participando do Projeto

Estacao Tribuna. )
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MEIA ENTRADA

TAMANHO FAMILIA

Valores muito mais baratos para 4 ingressos.

Consulte a promogao do seu cinema.



LEITURA E REESCRITA DE FABULAS

Com o0 objetivo de desenvolver a competéncia
leitora, melhorar a fluéncia, a compreensdo
e a interpretacdo de textos diversos e também
ampliar o vocabuldrio, introduzindo novas
palavras e expressoes e incentivar o uso delas
em diferentes contextos, a professora Helainy
Campos Monteiro, do 2° ano B da EM Professora
Ruth Azevedo Romeiro, vem apresentando aos
seus alunos varias fabulas.

‘Apos a escolha da fabula, as criangas tém
dois dias para treinar a leitura. Nesse tempo
vou instigando ‘quem serd que vai ganhar?”,
‘marquem o tempo em casa’. Depois realizamos
a leitura cronometrada, com premiagdo para
0s 3 melhores tempos”, explicou a professora.
Em seguida, é feita a interpretacdo e a reescrita
do texto, individualmente, e ainda é realizada a
leitura da sua reescrita com a ilustracao.
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Os alunos tém dois dias para treinar a leitura
emvoz alta da fabula escolhida. Sdo premiadas
as trés leituras mais rapidas do texto
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0Imo comemorar o
Halloween com o seu pet

Colaboracio Julia Prates *

Halloween esta se aproxi-

mando e nada mais incrivel
que incluir seu melhor amigo
na diversao, ndo é mesmo? Pen-
sando nisso, trouxemos dicas
para que a diversao seja garan-
tida, segura e prazerosa para
VOCé e seu pet.

Fantasias

Podem trazer muita diversao,
mas para o seu amigo de quatro
patas s sera assim se vocé ja
tiver feito a introducao de rou-
pinhas na rotina dele de forma
positiva, respeitando o tempo
de aceitacdo dele. Observe sem-
pre o comportamento do seu
bichinho: se ele fica quieto e/ou
deprimido, se tenta tirar a rou-
pinha ou se fica agressivo, se ele
se esconde quando a fantasia
é colocada. Estes sdo sinais de
desconforto. Por isso, € melhor
retirar a fantasia do seu céo ou
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Capriche na fantasia, mas veja
se seu pet esta confortavel
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Travessuras, sim, mas sem
assustar seu amiguinho

gato. Nao desanime! Vocé pode
se fantasiar e sair com seu ami-
go na coleira para pedir muitos
doces na rua. Tenho certeza que
ele ird amar fazer um bom pas-
seio ao seu lado.

Cuidado com as travessuras

Nem sempre assustar seu pet
pode acabar em risadas. O seu
cao ou gato pode ter um com-
portamento inesperado ao se
assustar. Comportamentos de
agressividade podem ocorrer
como forma de se proteger e,
assim, acabar a brincadeira em
choros. Isso ndo quer dizer que
ele é bravo, t4? Apenas que nao
soube reagir de uma melhor
forma. Lembre-se: nés precisa-
mos ajudar os caes a se comu-
nicarem de forma saudavel e o
susto nao é a melhor forma de
fazerisso, nao é mesmo?

Gostosuras ou travessuras?

Esse evento é muito conhe-
cido pelos doces e balas, mas é

importante se atentar: caes e
gatos ndo podem ingerir agticar
e nem chocolate como nés, pois
sdo altamente toxicos para eles.
Pensando nisso, trouxemos
uma ideia de biscoito de abé-
bora que podera dar ao seu cao,
um adulto pode te ajudar a fazer
essareceita:

Receita biscoito de abébora

Sabe aquela abébora que vocé
vai fazer olhos e uma boca bem
assustadora? Entdo, o interior
dela vocé pode usar para cozi-
nhar no vapor, fazer uma es-
pécie de massinha. Apos isso,
molde em formatos muito as-
sustadores e asse, pronto, agora
vocé tem um petisco que seu pet
também pode se deliciar nesse
dia e de forma segura.

* Jillia Prates ¢ médica veteri-
naria especializada em nutrigcdo
animal, para saber mais acesse:
@nutranimal_
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Cdes e gatos ndo podem ingerir
acgticar enem chocolate
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Desde o ano passado, quando
ainda estavam no 42 ano, os es-
tudantes da Escola Municipal “Pa-
dre Mario Anténio Bonotti - Reden-
torista”, mantiveram uma relacao
de carinho, leitura e escrita com o
Jornal Tribuna do Norte. Tiveram a
oportunidade de colaborarem com
o envio de fotos dos aniversariantes,
da edicdo especial da Tribuninha
na Escola, escreveram cartas para o
jornal, foram publicados em textos
coletivos e, agora, ja no 52 ano, tive-
ram o privilégio de visitar a Redacao
doJornal, nodia18 de outubro, parti-
cipando do Projeto Estacao Tribuna.

Eles conheceram, numa parede
de fotos, logo na entrada, o funda-
dor, Dr. Joao Romeiro, e os demais
presidentes da fundacao até os dias
de hoje, reconhecendo o vice-presi-
dente do Brasil, Geraldo Alckmin, e
as jornalistas Jucélia e Cintia.
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Alunos da 'Mdrio Bonotti na sede do
jornal Tribuna do Norte
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O escritor Mauricio Cavalheiro apresentou Romeirinho e sua amiga Coruja

Depois, os estudantes fizeram
um tour pela histéria da impressao
do jornal, conhecendo o linotipo,
maquinas de escrever antigas, as
cameras fotograficas e as letras em
blocos de chumbo, além da placa de
impressao.

Em seguida, o autor Mauricio Ca-
valheiro, apresentou o mascote Ro-
meirinho e sua amiga Coruja, numa
histéria sobre o Jornal Tribuna e
presenteou os estudantes com o li-
vro da mesma.

Para saber se eles estavam aten-
tos, as jornalistas Cintia e Ana Aurea
fizeram um quizz, que foi pronta-
mente respondido pelos estudantes.
Os vencedores foram premiados
com um livro e receberam autogra-
fos em seus passaportes da leitura.

Para finalizar, os estudantes vi-
ram a realidade aumentada com a
linha do tempo do Jornal Tribuna do

Norte e ainda receberam exempla-
res do mesmo.

Alguns estudantes relataram
suas impressoes sobre a visita:

‘Conhecer a Tribuna e quem tra-
balha nela foi uma sensacdo incrivel,
receber autografos e tirar fotos é uma
expressdo sem tamanho. O jornal é
tinico para nés!” (Ana Beatriz).

‘Eu amei ir ao jornal, foi muito legal
e divertido, aprender e ganhar livros.
Espero visitd-los novamente” (Maria
Heloisa).

“Foi demais ir a Tribuna do Norte e
descobrir colsas das quais nunca ouvi
falar e até ganhei um livrinho. Foi in-
crivell” (Miguel).

‘Amei muito e achei legal ir a Tribu-
na do Norte!” (Livia).

Texto elaborado, coletivamente, pelos estu-
dantes do 5° ano B.

Pergunta pra
Tribuninha!

Onde surgiu o
Dia das Bruxas?

Halloween é uma festa muito
popular nos Estados Unidos e
¢ conhecida no Brasil como o Dia
das Bruxas. Essa festa acontece
no dia 31 de outubro e foi levada
para aquele pais por imigrantes
irlandeses. Durante o Halloween,
é tradicional as pessoas fantasia-
rem-se de monstros, e uma das
praticas mais comuns da festa sao
as crianc¢as fantasiarem-se e irem
de casa em casa pedindo doces
para as pessoas.

E no Brasil, quando ele chegou?

O Dia das Bruxas, também co-
nhecido como Halloween, chegou
ao Brasil em meados do século
XX e se popularizou nas ultimas
décadas. A data se tornou mais
conhecida no pais a partir da
popularizacgado dos filmes de terror
hollywoodianos.

A data tem origem no povo
celta, que celebrava o festival de
Samhain, que marcava o fim do
verdo e o agradecimento pelas
colheitas. Com o passar dos anos, a
festa foi se modificando e ganhou o
formato que conhecemos hoje.

No Brasil, o Halloween é mar-
cado por festas com fantasias e
maquiagens. Em algumas escolas,
também sdo realizadas festivida-
des para criangas.

No entanto, a popularizagdo do
Dia das Bruxas no Brasil gerou cri-
ticas e uma movimentacdo politica
que levou a criagdo do Dia do Saci,
em 2003. A data foi criada para va-
lorizar o folclore nacional e celebrar
elementos da cultura brasileira.
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P Jogosdo
¥ Serafim

Durame 0 més de setem-
bro foi realizada na EM
Serafim Ferreira - Sr. Sara, a
gincana "Jogos do Serafim",
elaborada pelos professores
de Educacdio Fisica, Nathalia
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LA D) _ RECICLAVEIS ; ' RECICLAVEIS
GARRAFAS  PLASTICAS, SACOLAS, CANUDOS. BRINQUEDOS. B GARRAFAS DE BEBIDAS ALCOOLICA E NAO ALCOOLICA, FRASCOS EM GERAL

/4 UTENSILIOS DOMESTICOS. EMBALAGENS DE PRODUTO DE LIMPEZA E (MOLHOS, CONDIMENTOS, REMEDIOS, PERFUMES, PRODUTOS DE LIMPEZA)

) HIGIENE PESSOAL POTES DE PRODUTOS ALIMENTICIOS
i NAO RECICLAVEIS 2 ;
ESPUMAS, ESPONJAS, EVA, ISOPOR, PLASTICO TIPO CELOFANE, EMBALAGEM A NAO RECICLAVEIS

ADESIVOS, CABO DE PANELA. E VALVULAS, AMPOLAS DE MEDICAMENTOS, CRISTAL, VIDROS TEMPERADOS

|
|

VACUO E METALIZADAS. FRALDAS E ABSORVENTES DESCARTAVEIS, TOMADA ‘ ESPELHOS, VIDROS DE JANELAS, VIDROS DE lUTOHéVEiS, TUBOS DE TELEVISAO
‘ PLANOS OU DE UTENSILIOS DOMESTICOS

R ‘
i
l‘

s RECICLAVEIS |
CADERNOS, PAPEIS DE ESCRITORIO EM GERAL, JORNAIS, REVISTAS, [l
PANFLETOS, EMBRULHO, PAPEL DE SEDA, CAIXAS DE PAPELAO E CARTOLINAS
EM GERAL, EMBALAGENS DE TETRA PAK.

NAO RECICLAVEIS
PAPEL VEGETAL, CELOFANE, PAPEIS ENCERADOS OU IMPREGNADOS COM NAO RECICLAVEIS
SUBSTANCIAS IMPERMEAVEIS, PAPEL CARBONO, PAPEIS SUJOS, LATA DE AEROSSOL. ESPONJA DE ACO. LATA DE TINTA E VERNIZ.
ENGORDURADOS OU CONTAMINADOS, FOTOGRAFIAS, PAPEIS SANITARIOS
USADOS, ADESIVOS, ETIQUETAS E FITA CREPE, PAPEIS DE EXTRATOS
BANCARIOS

RECICLAVEIS
‘ LATAS DE OLEO. SARDINHA, CREME DE LEITE, LATAS DE REFRIGERANTES.
w CERVEJA, TAMPA DO |0GURTE, FOLHAS DE ALUMINIO, CAPSULAS DE CAFE,
\ FERRAGENS. ARAME, FIO DE COBRE. PANELA SEM CABO

Turma do Trabiju

JABUTI, CHEGOU
EM BOA HORA!
ESTAVA
PENSANDO EM
VOCE PRA UM
FAVORZINHO...

@
frar}
2
=
:
0
T
®
L
Q
©
E
0
Q.
@
Q
c
©
—
™
@

de Oliveira Simido e Pierre
Lincoln Soares Ribeiro, com

o objetivo de realizar algo
diferenciado na rotina escolar,
utilizando jogos e brinca-
deiras para incentivar uma
aprendizagem ludica, a com-
peticdo saudavel, o espirito de
colaboracdo e o sentimento de
pertencimento ao grupo.

O evento contou com a co-
laboragdo de todos os profes-
sores, com destaque para as
professoras de arte, Isabella
Menezes Pedroso e Juliane
Campos, que realizaram um
concurso de desenho para
definir os mascotes dos jogos
e organizaram um show de
talentos para a festa de encer-
ramento. Os alunos puderam
mostrar suas diversas habi-
lidades como cantar, dancar,
lutare fazer solos de gindstica
e todos receberam medalhas.

Os Jogos do Serafim
foram aprovados por todos
na escola, os estudantes se
empenharam do come¢o ao
fim vestindo as cores de seus
times. Ester do 4° ano A disse
que "foi muito legal, me diver-
ti muito e queria mais". A pro-
fessora Edilene, responsavel
pelo 2° ano B também expos
sua opinido: “Nas ultimas
semanas, tivemos uma ex-
periéncia incrivel com jogos
organizados que realmente
animaram as criancas. Além
de promover o trabalho em
equipe, essas atividades tam-
bém ajudaram a fortalecer
amizades e a criar memorias
inesqueciveis. Sem duvida,
foi um momento especial que
todos adoraram!”, disse.
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