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Pergunta pra
Tribuninha!
Pergunta pra

Você sabe algo 
sobre a Terra?

LEIA ESSAS CURIOSIDADES 
SOBRE O NOSSO PLANETA...
• A Terra não é uma esfera perfeita. 

• Água cobre mais de 70% da Terra. 

• O espaço começa cerca de 100 km 
acima da Terra. ...

• A Terra tem um núcleo de ferro. ...

• A Terra é o único planeta conheci-
do por ter vida. ...

• A gravidade não é igual em todos 
os lugares da Terra.

Calor, clima 
seco e fumaça: 
como proteger 
o seu bichinho 
de estimação

PÁGINA 2

Projeto ‘Estação Tribuna’ 
recebe escolas municipais
OJornal Tribuna do Norte tem re-

cebido muitos alunos das esco-
las municipais de Pinda.

As visitas fazem parte do projeto 
‘Estação Tribuna’, que visa divulgar 
a história do jornal, mostrando um 

pequeno acervo de peças da Tribuna 
do Norte,  hoje o 7º jornal mais anti-
go em funcionamento no Brasil.

PÁGINA 4

Divulgação

Divulgação

Alunos da 
EM Serafim 
Ferreira – 
“Sr. Sara” 
realizaram 
gravação na 
UniFUNVIC

Divulgação

Alunos visitam a sede do jornal, entram em contato com o acervo histórico e ganham exemplares
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Dica de Livro

A dica de livro hoje é  ‘O ratinho, o morango 
vermelho maduro e o grande urso esfome-

ado’. Esta é uma divertida fábula sobre a esper-
teza dos pequenos contra a força dos gigantes. O 
ratinho que protagoniza as cenas tenta esconder 
um morango maduro de um grande urso que, 
aliás, não aparece na história. Um interlocutor 
oculto, mais esperto ainda que o rato (e com o 
qual a criança se identifica), é quem vai narran-
do a história, ao mesmo tempo que convence o 
ratinho a dividir o morango com ele.

O ratinho, o morango 
vermelho maduro e o 
grande urso esfomeado

Divulgação

Calor, clima seco e fumaça: 
como proteger o seu 
bichinho de estimação

Colaboração 
Anderson de Carvalho

Olá, pequenos protetores de 
animais! Hoje, vamos fa-

lar sobre como cuidar dos nos-
sos amigos de quatro patas nos 
dias secos e poluídos. Sabemos 
que cães, gatos e até coelhinhos 
também sentem os efeitos do 
clima. Então, preparem-se para 
aprender dicas incríveis que vão 
deixar os pets super saudáveis e 
felizes.

Hidratação: assim como nós, 
nossos pets precisam de muita 
água. Em dias quentes e secos, é 
essencial que eles tenham sem-
pre água fresquinha. Coloque a 
tigela em um lugar  fresco e com 
sombra. E que tal adicionar pe-
dacinhos de gelo? Assim, a água 
fica ainda mais refrescante.

Passeios: em dias quentes, 
é importante escolher o melhor 
horário! Prefira levar seu cão 
para caminhar bem cedinho ou 
no final da tarde, quando o sol 

está mais baixo e o calor é mais 
ameno. Os gatinhos e coelhinhos 
também adoram brincar, mas 
evite deixá-los muito tempo ex-
postos ao sol.

Proteção contra a poluição: 
sabia que a poluição pode fazer 
mal para os pets? Para cães e 
gatos, uma dica legal é passe-
ar em parques ou áreas mais 
verdes, onde o ar é mais limpo. 
Se o dia estiver muito poluído, é 
melhor brincar dentro de casa, 

com bolinhas e brincadeiras 
divertidas!

Cuidados com as patinhas:
no calor, o chão pode queimar os 
pezinhos deles. Sempre verifique 
se a superfície está muito quente 
e, caso sim, aguarde para sair 
quando estiver mais fresco.

Alimento: em clima seco, você 
pode oferecer ração seca e, de vez 
em quando, misturar com um 
pouco de ração úmida. Isso aju-
da a manter os pets hidratados. 

Por último, mas não menos 
importante: sempre que você 
notar algo diferente no compor-
tamento ou na saúde do seu pet, 
consulte um veterinário. Ele pode 
ajudar com dicas personalizadas 
para cada animal. Cuidar dos 
nossos pets é uma grande aven-
tura, cheia de amor e carinho!

*Anderson de Carvalho é 
adestrador de cães e entusiasta do 
mundo animal. Mais informações: 
@adestradorandersoncarvalho

Divulgação
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Coloque a tigela com água em local fresco

Você pode acrescentar 
pedacinhos de gelo na 
água do seu pet
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Alunos da EM Serafim Ferreira – “Sr. 
Sara” realizaram gravação na UniFUNVIC

A prática da leitura
-

Uma outra prática que vem sendo 
intensificada na EM Serafim é 

voltada para o campo da linguagem, 
principalmente a oral, que envolve 
leitura e verbalização. Por meio de 
projetos e aulas regulares, os pro-
fessores da unidade escolar têm 
contribuído com o hábito da leitura e 
prática da oralidade, como forma de 
conectar a literatura e livro didático à 
realidade da criança.

De forma mais consistente, a eta-
pa do 2º ano do Ensino Fundamental 
- Anos Iniciais tem ampliado o tempo 
de leitura em sala de aula, como 
forma de se preparar para a coleta 
semestral de registros da fl uência lei-
tora, em que o aluno passa por testes 
de fl uência no ato de leitura. “Estu-
dos mostram que a leitura regular 
melhora a capacidade de interpreta-
ção, o vocabulário, a concentração 
e a memória. Além disso, contribui 
para a empatia, permitindo que os 
leitores compreendam e se conectem 
com experiências diversas, através 
das narrativas”, aponta a professora

bella Menezes, “o projeto incluiu 
uma visita à TV da Funvic, onde eles 
puderam ver de perto o funciona-
mento da área de comunicação e 
ainda gravaram um clipe da paródia 
em um estúdio profissional. Além 
disso, fizemos uma versão gravada 
na escola, onde os alunos participa-
ram ativamente da produção”.

Como resultado final do projeto, 
os alunos criaram uma paródia da 
música Despacito, gravando um clip 
no estúdio da TV Funvic, para com-
partilhamento nas redes sociais da 
comunidade educativa participante 
da unidade escolar – Serafim Ferrei-
ra. “Os alunos ficaram ansiosos para 
ver o resultado final do projeto e fi-
camos felizes em saber que a mídia 
será compartilhada para ampliar a 
conscientização sobre a prevenção 
da dengue”, afirmou a professor 
Sandra Escóssia. Alunos também realizaram atividades contra a disseminação da dengue

Divulgação

Luciana de Lima Santos Oliveira, res-
ponsável pelos alunos do 2º ano A.

Segundo a professora Edilene Gar-
cia da Silva Souza, responsável pelos 
alunos do 2º ano B, “a leitura tem 
sido considerada essencial para o 
desempenho acadêmico. Escolas que 
promovem o hábito da leitura desde 
a infância tendem a formar alunos 

com maior capacidade de análise e 
resolução de problemas”. “O estímulo 
à leitura vai além de ler apenas por 
obrigação, mas envolve a promo-
ção de programas que incentivem o 
prazer pela leitura”, acrescenta a pro-
fessora Carolyne Chedid de Oliveira 
Dias Fernandes, responsável pelos 
alunos do 2º ano C.

Os alunos da Escola Municipal Se-
rafim Ferreira – “Sr. Sara”, parti-

ciparam de um projeto de responsa-
bilidade social no primeiro semestre 
de 2024, voltado para ações preven-
tivas contra a dengue, desde a coleta 
de resíduos na escola e entorno es-
colar, até uma passeata pelo bairro 
da escola. 

O destaque ficou para a turma de 
alunos do 5º ano A, que realizaram 
visita técnica à Rede de Comunica-
ção do Centro Universitário UniFUN-
VIC, para realizar gravação de mídia 
no estúdio da faculdade. Conduzido 
por Isabella Menezes Pedroso, pro-
fessora de Arte, e Sandra Maria Es-
cóssia, professora regente, o projeto 
consistiu em analisar músicas, criar 
paródias e gravar vídeos para cons-
cientizar a população sobre os riscos 
da dengue. 

De acordo com a professora Isa-

Os professores têm estimulado 
o hábito da leitura e a prática da 
oralidade como forma de conectar o 
texto escrito à realidade da criança

Divulgação

D
ivulgação
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Projeto ‘Estação 
Tribuna’ recebe 
escolas municipais
OJornal Tribuna do Nor-

te tem recebido muitos 
alunos das escolas munici-
pais de Pindamonhangaba 
em sua sede.

As visitas fazem parte do 
projeto ‘Estação Tribuna’, 
que tem como objetivo di-
vulgar a história centenária 
do jornal, mostrando um 
pequeno acervo de peças da 
Tribuna do Norte, e ainda 
apresentar o mascote Ro-
meirinho e sua Coruja, con-
versar com os alunos e falar 
da importância do veículo, 
que hoje é o 7º jornal mais 
antigo em funcionamento 
no Brasil.

Os funcionários da Tribu-
na do Norte também partici-
pam e aliam o passado ao fu-
turo, mostrando que o jornal 
continua vivo em outras mí-

dias, como no encarte Tribu-
ninha, na web rádio e outras 
iniciativas.

Escolas interessadas em 
conhecer a Tribuna do Nor-
te podem entrar em contato 
pelo instagram do jornal ou 
pelo telefone 3644-2077.

Alunos recebem exemplares 
do jornal Tribuna do Norte
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