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Projeto com jornal desenvolve
o habito e o gosto pela leitura

Escola Municipal Professora Bl | EDP cadastra mais de 22 mil novas famiias ao vaie

Yvone Aparecida, localizada no rifa Social
bairro Goiabal, entre diversas ou- dOPﬂﬂlﬂJﬂ nobeneﬁc:oda Ta f

tras atividades, tem usado o jornal
Tribuna do Norte como material
para desenvolver a fluéncia leitora
dos estudantes.

Asnoticias sdolidas com as crian-
cas para desenvolver o gosto e o
habito pela leitura, e ainda ficam
sabendo de tudo o que acontece em
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DICADELIVRO

Nossa dica de livro é a obra literaria
‘Histérias de bichos brasileiros:
Folclore brasileiro’, da autora Vera
do Val. O livro conta a historia de
macacos, ongas, jabutis, veados,

coelhos, cotias, tartarugas sao
personagens frequentes dos contos A professora Angelita Claudino coordena a leitura das noticias com os alunos, seja na midia impressa ou na digital

populares brasileiros ) -
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0 FELTAO QUEIMOUI
VOCE NAG DESLIGOU
O FOGO CONFORME LHE PEDI!

parao seu pet

SE VIVER NO MUNDO DA
LUA FOR UMA APTIDAO,

R Eminglés,

comfort food.
No Brasil,
comida como
afeto. Nes-

ta edicdo, a
Tribuninha
mostra como

o petisco pode
aproximar
vocé do seu pet




HISTORIAS
DE BICHOS
BRASILEIROS

Folclove brasileiro

& RECOMNTADAS POR

VERA DO VAL
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esta quinta-feira foi comemorado o Dia

do Folclore e porisso, nossa dica de livro
é a obra literaria ‘Historias de bichos brasilei-
ros: Folclore brasileiro’, da autora Vera do Val

O livro conta a historia de macacos, ongas,
jabutis, veados, coelhos, cotias, tartarugas sdo
personagens frequentes dos contos populares
brasileiros. Neste livro, Vera do Val reconta
algumas dessas historias com linguagem
fluente e graciosa, dando vida e voz humana
aos animais da nossa fauna. Nas ilustragoes
o artista Geraldo Valério mostra toda a sua
mestria em magnificas colagens de papel
colorido.

Vale conferir!

¥ Expediente

TRIBUNINHA — ENCARTE ESPECIAL
DO JORNAL TRIBUNA DO NORTE -
FUNDAGAO DR JOAO ROMEIRO

Jornalista responsavel:
Cintia Martins Camargo - MTB 21690/SP
Jornalistas: Aiandra Mariano e Altair Fernandes Carvalho
Diagramacao: José Marcelo Randes
Rua Dr Gustavo de Godoy, 536, esquina com a Rua Francisco
Glicério - Centro - Pindamonhangaba - SP
www jornaltribunadonorte.com.br
Whatsapp/telefone: (12) 98889-9667
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para o seu pet

Colaboracio Julia Prates*

m inglés, comfort food. No

Brasil, comida como afe-
to. E natural para os humanos
enxergar a partilha de comida
como demonstracao de amor,
memoérias gostosas e vinculo
bem estabelecido, isso porque a
comida permite uma liberacao
hormonal no nosso cérebro que
da a sensacdo de prazer. Tendo
isso na nossa mente incons-
ciente, passamos esse conheci-
mento e comportamento tam-
bém para os pets. Afinal, quem
nao ama ver seu melhor amigo
feliz quando ganha um petisco,
nao é mesmo?

Precisamos lembrar que caes
e gatos sdo seres carnivoros, as-
sim, sempre evite petiscos que
possuam muita farinha e con-
servantes. E pensando nisso,
hoje viemos trazer sugestoes de

petisco saudavel, gostoso, natu-
ral e que vocé mesmo pode fazer
para seu cao e gato!

Pegue um pedacgo de peito de
frango ou qualquer outra pro-
teina que tenha em casa (car-
ne bovina ou suina) e corte em
cubos, sem pele e gordura. Colo-
que na Air fryer por uns minu-
tos a ponto de deixar bastante
crocante e sequinha. Pronto!
Agora vocé tem um petisco na-
tural, que respeita as necessi-
dades fisiolégicas do seu pet e,
além de todos esses beneficios,
vocé ird aumentar seu vinculo
com seu pet, pois podera brin-
car com ele treinando coman-
dos enquanto nutre ele de uma
maneira diferente.

Lembre-se sempre: 0s exces-
sosndo sao oideal, podemos dar
de petisco para um cao ou gato
cerca de 10% da necessidade ca-
lérica diaria. Em caso de duvida
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Divulgagao

Usar petiscos sauddveis é uma
forma de oferecer cuidado e
amor ao seu animalzinho

sobre quantidade, consulte seu
médico veterinario de confian-
ca, pois a obesidade é uma do-
enca muito séria e grave para os
animais.

* Jilia Prates ¢ médica veteri-
naria especializada em nutricdo
animal, para saber mais acesse:
https://www.instagram.com/nu-
tranimal_/
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A professora Angelita Claudino inseriu o jornal Tribuna do Norte nas atividades relacionadas a fluéncia motora com os alunos da escola Professora Yvone

Projeto com jornal desenvolve
o habito e o gosto pela leitura

ras atividades no contra turno, como
teatro, capoeira, musica e futsal.
Angelita Claudino desenvolve ati-
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Escola Municipal Professora
Yvone Aparecida Arantes Cor-
rea, no bairro Goiabal, tem intiime-
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O contetido do jornal
Tribuna do Norte
também foi usado
nas atividades com
os alunos a partir
do formato digital,
publicado na internet

vidades para desenvolver a fluéncia
leitora nos alunos e com a inaugura-
cao da Biblioteca do Futuro, em par-
ceria com a Novelis, o equipamento
colabora ainda mais com o desen-
volvimento da leitura, tanto pelo
gosto quanto pela fluéncia.

Ela contou que diante do projeto,
tem levado o jornal Tribuna do Nor-
te, para desenvolver este trabalho.
“As criancas ficam encantadas, al-
guns dizem que nunca tinham visto
um jornal impresso. Além disso, os
jornais saolevados para as casas dos
alunos, para que as familias tam-
bém tenham acesso as essas infor-
macoes”, explicou.

Asnoticias sdolidas com as crian-
cas que desenvolvem o gosto e o
habito pela leitura, e ainda ficam
sabendo de tudo o que acontece em
Pinda.

Angelita ainda salientou que
com as atividades do contra turno,
a percepcao e o desenvolvimento
dos alunos aumentou consideravel-
mente. ‘O trabalho é bem grande,
mas sabermos que isso fara a di-
ferenca na vida de cada um, vale a
pena’, disse.
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Auxiliados pela professora, os
alunos desenvolvem a capacidade
de leitura em sala de aula e podem
levar o jornal para casa, para
apreciacdo dos familiares



Nossa dica de filme hoje

vem do Grupo Cine no
Shopping Patio Pinda, com
o filme ‘Os Insepardveis’ O
filme conta a histéria de um
fantoche fugitivo com imagi-
nacdo sem limites e um bicho

Turma do Trabiju Francisco Machado

de pelticia abandonado que
precisa de um amigo. Eles se
cruzam no Central Park e se
unem contra todas as proba-
bilidades para uma aventura
épica de amizade na cidade
de Nova York.

Confira toda a progra-
macdo, com hordrios das
sessées no https://www.
grupocine.com.br/pindamo-
nhangaba/

‘Os Inseparaveis’ é sobre a
amizade entre um fantoche e
um bicho de peliicia

@ francisco.machado. artista

EM MEIO A NATUREZA! __
Ainscrigdo é pelo
formulario, se atente
ds informacoes,
~ 2 > aguardamos vocé
VOCE SABEO QUE E QUEIMADA. ansiosamente paraa
passarinhada e nos
ncéndios sdo fogos que comegam sem querer e que se espalham rapidamente. Eles podem comegar por causa de um encontrt.zmos nas .
raio, um descuido com fogo ou até mesmo por algo que a gente ndo consegue controlar. J4 as queimadas acontecem escadarias do templo!
quando o fogo é usado para queimar plantas e drvores em grandes areas. As vezes, as pessoas fazem isso para limpar
S\ o chdo para plantar algo novo. ; Das 7 as 11h - passarinhada
E Por Que Devemos Cuidar? 033_11 as 12h - atividade:
1. Quando ha uma queimada ou incéndio, os animais que moram no local ficam sem abrigo e podem ficar feridos. vivéncia de mantras
2.Muitas plantas sdo importantes porque produzem alimentos e ajudam a manter a dgua do nosso planeta. Se um da Natureza
incéndio destroi essas plantas, pode ser dificil para elas crescerem de novo.
3.0 fogo pode se espalhar, colocando em risco a vida das pessoas e danificando casas. ‘ FAZEN DA
£ muito importante que todos ajudem a prevenir ¢ a agir rapidamente quando ha um incéndio. N OVA G 0 KU I.A
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Sabe o que vocé pode fazer para ajudar?

1.Nunca brinque com fosforos ou isqueiros, e sempre pedir ajuda a um adulto se precisar acender uma fogueira ou usar
fogo para algo.

2. Nunca jogue lixo no chdo, especialmente objetos que podem pegar fogo, como garrafas de vidro e plasticos. Eles
podem causar incéndios quando o sol os aquece.

3.Se vocé ver fumaga ou fogo onde ndo deveria, conte a um adulto imediatamente. Eles saberdo o que fazer para
manter todos seguros.
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