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Programa ‘Meu Primeiro Emprego’ 
abre vagas em diversos cursos

O Governo de São Paulo está 
com inscrições abertas para 
cursos gratuitos do Qualifica SP 
“Meu Primeiro Emprego”, em 

Pindamonhangaba. A ação da 
Secretaria de Desenvolvimento 
Econômico é destinada a jovens 
de 16 a 24 anos com ensino fun-

damental completo que querem 
ingressar no mercado de traba-
lho e, em Pinda, tem o apoio da 
Prefeitura de Pindamonhangaba 

por meio da Secretaria Munici-
pal de Desenvolvimento Econô-
mico.

As inscrições para os cursos "Meu Primeiro Emprego" podem ser feitas até o dia 22 de julho pelo site o site www.qualificasp.sp.gov.br

PÁG. 3
Divulgação

Educação de SP 
vai ampliar vagas 
no ensino técnico 
em 2025 e essa 
ampliação traz 
impacto positivo 
em Pinda

A partir de uma pesquisa 
com os alunos das unidades 
que ofertam o Ensino Médio na 
rede pública, a Diretoria de En-
sino – Região Pindamonhan-
gaba deve ampliar das atuais 
4 para 13 escolas estaduais que 
ofertam o itinerário de ensino 
técnico para o ano de 2025. 
Neste ano, 273 alunos estão 
matriculados nesse modelo e o 
número pode crescer para 1113 
matriculados em 2025.

Esta é uma ação da Sedu-
c-SP para valorizar o ensino 
técnico como etapa  propicia-
tória à entrada dos estudantes 
no mercado de trabalho.

As 1113 matrículas previstas 
para o próximo ano letivo con-
templam os estudantes que es-
tarão na 2ª e 3ª série do Ensino 
Médio, período dedicado aos 
aprofundamentos previstos no 
Novo Ensino Médio.

PÁG. 3

Divulgação

DESCOBRINDO

PINDA
Para quem busca uma experiência aconchegante que mistura comida e bebida boas com uma vista linda, 

temos uma grande sugestão: Pé da Serra Gastrobar, um empreendimento do Hotel Fazenda Pé da Serra que vem 
fazendo muito sucesso em Pindamonhangaba.

Localizado no Mirante do Cristo, dentro do Hotel Fazenda Pé da Serra, o gastrobar foi 
inaugurado em abril deste ano, com algumas adaptações na infraestrutura que já existia

Mulher de Vanguarda: 
professora Maria Resende 
San Martin é homenageada

PÁG. 6

PÁG. 5

Maria Resende San Martin entre dois de seus filhos, Paula e Joka

Divulgação

Senac abre vagas de 
cursos totalmente 
gratuitas para o 
segundo semestre
AS BOLSAS DE ESTUDO 
PARA DIVERSAS ÁREAS 
SÃO OFERECIDAS EM 
PINDAMONHANGABA E 
OUTRAS CIDADES DA REGIÃO

Entre julho e dezembro de 
2024, o Senac abrirá cerca de 
4 mil vagas 100% gratuitas 
nas suas unidades do Vale 
Paraíba.

PÁG. 3

Festa do Bom Jesus 
terá atividades 
religiosas e 
atrações musicais

Realizada há décadas na 
cidade de Tremembé, a festa 
católica reconhecida nacio-
nalmente está entre as mais 
importantes do Vale do Pa-
raíba e estará acontecendo 
de 27 de julho a 6 de agosto, 
com apresentações musi-
cais, uma praça de alimen-
tação deliciosa e atividades 
culturais e religiosas para 
toda a família.

Pé da Serra Gastrobar: viva experiências únicas

PÁG. 6

Divulgação

Nascida em 20 de agosto de 
1932, a professora Maria Resen-
de San Martin dedicou quase 
70 anos de sua vida ao ensino e 
educação. Nada mais justo que 

fosse homenageada com o títu-
lo de ‘Mulher de Vanguarda’, por 
toa sua história de sucesso e de-
dicação.
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Editorial
Viver é arte: 
pintando cada dia
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Férias de julho. A mulher ha-
via viajado com as crianças. 

Ele, diretor de multinacional, iria 
depois da reunião marcada para as 
9h daquele dia. 

Acordou às 5h e, para preencher 
o tempo, foi bisbilhotar o closet da 
mulher. Pacientemente, contou 92 
pares de sapato, 85 bolsas, 58 cha-
péus, infinidade de cintos, colares, 
anéis e peças íntimas. Demorou-
-se mais no espaço destinado às 
roupas. Enquanto seus dedos pas-
seavam pelos tecidos, lembrou-se 
de que, quando criança, desejava 
atuar nos teatrinhos da escola, 
mas era preterido até para compor 
elencos.

O vestido de tubinho vermelho 
com zíper nas costas reativou o 
desejo de infância. Acreditava ser 
capaz de interpretar vários perso-
nagens, inclusive, os femininos. 

Empolgado, despiu-se, amar-
rou barbante no puxador do zíper e 
se enfiou no vestido de tubinho. Ao 

movimentar o barbante, o puxador 
emperrou na altura da cervical. 
A ação mais brusca para fechar o 
vestido arrebentou o puxador. Sa-
bendo que precisaria de alguém 
para ajudá-lo a tirar aquela roupa, 
quase entrou em pânico. Respirou 
profundamente por alguns segun-
dos e se acalmou. Olhou-se no es-
pelho e pensou: “Por que não?”. 

Escolheu brincos, bolsa e colar 
que combinavam com o vestido, 
e chapéu para esconder a calví-
cie. Antes de maquiar-se, depilou 
as pernas com lâmina de barbear. 
Feriu-se. Esparadrapou-se. Escon-
deu as olheiras com óculos escu-
ros. Bebeu uma dose de uísque e 
incorporou a personagem. A pri-
meira dificuldade foi se equilibrar 
no salto alto. Caminhou igualzinho 
seriema manca. 

Chegou atrasado. Ao abrir a 
porta da sala da reunião, foi inva-
dido pelos olhares dos colegas ges-
tores. Ajeitou os ombros, encheu o 

E O OSCAR VAI PARA...

Pros
eando

Maurício Cavalheiro 
ocupa a cadeira nº 30 

da APL - Academia 
Pindamonhangabense 

de Letra

Viver é como dançar uma valsa infinita, onde cada passo 
revela uma nova melodia. O amanhecer nos brinda com 
um espetáculo de cores, um lembrete diário de que a vida se 
renova a cada dia. Sentir o calor do sol no rosto ou o frescor 
de uma brisa suave é um presente simples, mas poderoso, 
que nos conecta com o mundo ao nosso redor.

A vida é um mosaico de momentos: os risos 
compartilhados com amigos, os abraços calorosos de 
familiares, as descobertas feitas em livros ou em viagens. 
É no encontro com o outro que encontramos partes de nós 
mesmos, e na solidão que encontramos a paz interior.

Os desafios que enfrentamos são oportunidades de 
crescimento. Cada queda ensina a se levantar mais forte, 
cada obstáculo superado traz uma nova perspectiva. A 
beleza da vida está na sua imprevisibilidade, na capacidade 
de se reinventar a cada instante.

Amar, sonhar, criar. São verbos que nos impulsionam a 
ir além, a transformar o cotidiano em algo extraordinário. 
Viver é saborear cada instante, é agradecer pelas pequenas 
e grandes conquistas. É compreender que, mesmo nas 
dificuldades, há sempre uma luz que guia e inspira.

Viver é um ato de coragem, um exercício constante 
de esperança. É celebrar a jornada, mesmo sem saber o 
destino final, e reconhecer que cada dia é uma nova chance 
de ser feliz.

saúde
Dr. José Carlos Nogueira Junior,  é 

Fisioterapeuta formado há 20 anos, 
possui  especialização em Ortopedia 

e traumatologia, Osteopatia e 
Acupuntura. É sócio da Azzera 

Clínica, Clínica multidisciplinar em 
Pindamonhangaba

Tristeza em épocas de frio

Estudar economia é funda-
mental para compreender 

como os recursos são distribuídos 
e utilizados em uma sociedade. A 
economia fornece ferramentas para 
analisar a produção, distribuição e 
consumo de bens e serviços, per-
mitindo que indivíduos e governos 
tomem decisões informadas. Com-
preender os princípios econômicos 
ajuda a avaliar políticas públicas, a 
identificar soluções para proble-
mas como a inflação, desemprego 
e desigualdade, e a promover o de-
senvolvimento sustentável. Além 
disso, o conhecimento econômico é 
essencial para a tomada de decisões 
financeiras pessoais, desde o inves-
timento até a gestão de orçamentos, 
contribuindo para a prosperidade 
individual e coletiva.

A economia pode ser dividida 
em dois grandes ramos: Microeco-
nomia e Macroeconomia, cada um 
com sua importância e aplicação 
distinta.

Microeconomia: Foca nas deci-
sões individuais de consumidores 
e empresas, e em como essas de-
cisões interagem nos mercados. 
Aborda temas como a teoria do con-
sumidor, teoria da firma, e estrutura 
de mercado. A microeconomia exa-
mina como os agentes econômicos 
tomam decisões sobre a alocação 
de recursos escassos e como essas 
decisões afetam a oferta e a deman-
da de bens e serviços. A análise in-
clui o estudo de preços, elasticidade, 
custos de produção e estratégias de 
mercado.

‘O Assunto é...’
Prof. Esp. João Renato Carvalho. Professor da disciplina de 

Economia no Curso Superior em Gestão de Negócios e Inovação da 
Fatec Pindamonhangaba

A IMPORTÂNCIA DO ESTUDO DA ECONOMIA
Macroeconomia: Analisa a eco-

nomia como um todo, concentran-
do-se em agregados econômicos 
como Produto Interno Bruto (PIB), 
taxa de desemprego, inflação, e po-
líticas fiscais e monetárias. A ma-
croeconomia estuda os determi-
nantes da performance econômica 
geral e as políticas governamentais 
destinadas a melhorar o cresci-
mento econômico e a estabilidade. 
Explora também a relação entre di-
ferentes mercados e como políticas 
econômicas podem impactar o de-
sempenho econômico de um país 
ou região.

A compreensão da economia 
é vital para a gestão eficaz de ne-
gócios. A economia fornece as fer-
ramentas analíticas necessárias 
para tomar decisões informadas e 
estratégicas em um ambiente de 
negócios dinâmico e competitivo. A 
seguir, destacamos alguns pontos 
que evidenciam a importância da 
economia na gestão de negócios:

Tomada de Decisões Informa-
das: O conhecimento em economia 
ajuda gestores a prever tendências 
de mercado, entender as flutuações 
econômicas e adaptar suas estraté-
gias conforme necessário. Isso in-
clui desde a definição de preços até 
a previsão de demanda e gestão de 
custos. 

Análise de Mercado: A econo-
mia oferece insights sobre o com-
portamento dos consumidores e 
das empresas, permitindo uma 
análise detalhada dos mercados 
e identificação de oportunidades 

de crescimento e investimento. 
Planejamento Estratégico: Com-

preender as forças macroeconô-
micas, como políticas monetárias e 
fiscais, é crucial para o planejamen-
to estratégico de longo prazo. Isso 
ajuda as empresas a se prepararem 
para ciclos econômicos e a desen-
volver planos de contingência. 

Eficiência Operacional: A aplica-
ção de princípios econômicos pode 
melhorar a eficiência operacional, 
reduzindo custos e otimizando o 
uso de recursos. 

Responsabilidade Social e Am-
biental: A economia também abor-
da questões de externalidades e 
bem-estar social, encorajando as 
empresas a adotar práticas de res-
ponsabilidade social e ambiental, 
que são cada vez mais valorizadas 
pelos consumidores e pela socieda-
de. 

No segundo semestre do curso 
de Gestão de Negócios e Inovação 
da Fatec Pindamonhangaba, os es-
tudantes se deparam com uma das 
disciplinas mais fundamentais para 
a compreensão dos mecanismos de 
mercado e administração: a Eco-
nomia. A disciplina de Economia é 
estruturada para proporcionar uma 
compreensão abrangente dos con-
ceitos econômicos, tanto em nível 
teórico quanto prático. Ao longo do 
curso de Gestão de Negócios e Ino-
vação, a disciplina de Economia se 
apresenta como um alicerce essen-
cial, preparando os futuros gestores 
para enfrentar os desafios e apro-
veitar as oportunidades do mundo 
dos negócios. 

Acesse o site da FATEC de Pinda-
monhangaba (www.fatecpindamo-
nhangba.edu.br)  e descubra qual 
curso mais atrai você e que atende 
as suas expectativas. Ensino gratui-
to e de qualidade. Venha conhecer 
a FATEC de Pindamonhangaba e dê 
início na sua carreira profissional.

peito e arriscou um meio-sopra-
no, desafinado.

— Bom dia, cavalheiros. Peço 
que desconsiderem o meu peque-
no atraso. Estou aqui represen-
tando o senhor WX, cuja rebeldia 
intestinal obriga-o à reclusão do-
miciliar. Ele me incumbiu de tra-
zer a contribuição dele para a nova 
diretriz da empresa, e poderei ex-
planá-la assim que o desejarem.

Alguns gestores sofrearam o 
riso. Um deles socou a mesa.

— Que palhaçada é essa?
O diretor, exigindo ordem, 

prosseguiu nos trabalhos sem 
considerar o espetáculo. As pro-
postas de WX foram explanadas e 
aprovadas por unanimidade. 

Reunião conclusa, os gestores 
deixaram a sala. No elevador dois 
deles se encontraram.

— Parabéns, WX. Sua atuação 
foi digna de um Oscar. 

— O senhor está enganado. Não 
sou WX. Sou apenas a secretária dele. 

— Deixa disso, WX. Você não 
enganou ninguém. 

— Como assim?
— Você foi quase perfeito. O 

traje, a maquiagem, a voz... Mas, 
você se esqueceu de um detalhe 
muito importante.

— Esqueci? Qual?
— O bigode.

Com a chegada do frio e da 
chuva é normal nos reco-

lhermos e ficarmos mais caseiros, 
sem muita vontade de sair e es-
tar em contato com a natureza e 
os amigos. Ficamos muitas vezes 
com menos energia, sem vontade 
de sair da cama, de trabalhar, ou 
de interagir, de nos divertirmos. 
Esses sintomas podem ter uma 
explicação clínica, que pode tra-
tar-se de uma depressão sazonal, 
uma desordem comportamental 
relacionada principalmente com 
a diminuição das horas da luz do 
dia.

Nos países de clima frio, que 
perduram por maiores períodos, 
é maior a incidência de pessoas 
com sintomas de depressão. A de-
pressão é um transtorno mental 
bastante conhecido, sendo suas 
principais causas a herança ge-
nética e a ocorrência de eventos 
traumáticos. 

A depressão sazonal é mais 
comum nos períodos de outono e 
inverno, devido à menor luz solar, 
mas as alterações comportamen-
tais relacionadas com as estações 
também podem acontecer em ou-
tras épocas do ano, sobretudo na 
primavera.

Várias são as hipóteses sobre 
o porquê ocorre esse transtorno 
sazonal, dentre eles destacamos 
a alteração vascular que devido a 
vasoconstrição diminuiria a pas-
sagem sanguínea por áreas do 
cérebro onde estão relacionadas 
ao controle do humor. As mudan-
ças abruptas de temperatura po-
deriam levar ao aparecimento de 
sintomas depressivos, como falta 
de energia e lentidão do pensa-
mento.

Outra hipótese que há, é de-
vido à baixa luminosidade nos 

períodos de inverno também que 
afetam áreas do cérebro, como o 
hipotálamo e a pineal, levando ao 
desligamento de regiões relacio-
nadas ao humor e à energia. Isso 
poderia resultar em sintomas de-
pressivos clássicos.

A falta de vitamina D que ocor-
re pela baixa exposição ao sol 
também é um fator coadjuvante, 
pois afeta diretamente sua absor-
ção. Além disso, ela influencia os 
níveis de serotonina e dopamina, 
neurotransmissores associados à 
sensação de felicidade e ao funcio-
namento cerebral.

Os sintomas mais comuns são 
tristeza persistente, que duram a 
maior parte do dia; fadiga e falta 
de energia; aumento do sono, com 
dificuldade em acordar pela ma-
nhã; aumento do apetite, espe-
cialmente por alimentos ricos em 
carboidratos; tendência a se afas-
tar de atividades sociais e intera-
ções; dificuldade de concentração; 
Perda de interesse em hobbies ou 
atividades que costumavam ser 
prazerosas.

Mas como tratamos essa de-
pressão? Vários são os cuidados 
a serem tomados, dentre eles a 
prática de exercícios físicos regu-
lares, suplementação de vitamina 
D, psicoterapia através da Terapia 
cognitivo-comportamental (TCC) 
ou outras formas de psicoterapia, 
o uso de antidepressivos podem 
ser prescritos pelo médico.

A adoção de um estilo de vida 
saudável, mantendo uma rotina 
regular de sono, alimentação ba-
lanceada e gerenciamento do es-
tresse também é importante. Ca-
minhar nos parques e ruas, além 
de ajudar na absorção da vitami-
na D, podem melhorar o humor e 
reduzir os sintomas.

Caminhão tomba e cai em 
ribanceira na Dutra, em 
Pindamonhangaba

Um caminhão tombou 
e caiu em uma ribanceira 
no início da manhã desta 
quarta-feira (17) no trecho 
de Pindamonhangaba da 
Dutra. Uma pessoa teve 
ferimentos leves.

O acidente aconteceu por 
volta das 5h50 na altura 
do Km 96 da pista sentido 
São Paulo. Segundo a CCR 
Rio SP, concessionária que 
administra a rodovia, houve 
o tombamento do veículo 
seguido de queda em uma 
ribanceira.

As causas do acidente 
não foram informadas.

Divulgação

Acidente deixou uma pessoa levemente ferida, segundo a 
concessionária RioSP, que administra a rodovia.
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cidade
Programa ‘Meu Primeiro Emprego’ abre 
vagas em diversos cursos

A partir de uma pesquisa 
com os alunos das unidades 
que ofertam o Ensino Médio 
na rede pública, a Diretoria 
de Ensino – Região Pindamo-
nhangaba deve ampliar das 
atuais 4 para 13 escolas esta-
duais que ofertam o itinerário 
de ensino técnico para o ano 
de 2025. Neste ano, 273 alunos 
estão matriculados nesse mo-
delo e o número pode cres-
cer para 1113 matriculados no 
próximo ano.

Esta é mais uma das ações 
da Seduc-SP para valorizar 
o ensino técnico, citado por 
especialistas como etapa im-
portante para impulsionar 
a entrada dos estudantes no 
mercado de trabalho.

As 1113 matrículas previs-
tas para o próximo ano letivo 
contemplam os estudantes 
que estarão na 2ª e 3ª série 
do Ensino Médio, período de-
dicado aos aprofundamentos 
previstos no Novo Ensino Mé-
dio.

Com a ampliação de vagas 
no ensino técnico ofertadas 
pela Seduc-SP, a Diretoria 
de Ensino expandiu as vagas 
para diversas escolas e no 
município de Pindamonhan-
gaba. Serão ofertados cursos 
técnicos nas seguintes esco-
las: EE Deputado Claro Cesar, 
EE Prof. Rubens Zamith, EE 
Dr Mario Tavares, EE Profa. 
Yolanda Bueno de Godoy, EE 
Prof. Mario Bulcão Giudice, EE 
Prof. José Wadie Milad, EE Pro-
fa. Yonne Cesar Guaycuru de 
Oliveira, EE Proa. Alexandrina 
Gomes de Araújo Rodrigues, 
EE Prof. José Aylton Falcão, 
EE Prof. José Pinto Marcondes 
Pestana, e nas escolas de Tre-
membé, Campos do Jordão e 
Santo Antonio do Pinhal que 
são município adstritos a Di-
retoria de Ensino.

“Um relatório da OCDE (Or-
ganização para a Cooperação 
e Desenvolvimento Econô-
mico) publicado no ano pas-
sado aponta que a educação 

profissional é essencial para 
o desenvolvimento do Brasil. 
Aqui em São Paulo, estamos 
caminhando para oferecer ao 
estado e ao país estudantes 
formados em áreas importan-
tes para o desenvolvimento 
econômico e valorização des-
ses mesmos alunos”, afirma o 
Dirigente Regional de Ensino, 
Prof. Luís Gustavo Martins de 
Souza.

Para o próximo ano, serão 
ofertados os seguintes cursos 
na região: administração, de-
senvolvimento de sistemas, 
hospedagem, logística e ven-
das.

“Hoje, os alunos que fazem 
o ensino técnico têm quatro, 
cinco pontos percentuais a 
mais de frequência escolar. 
Então, esses alunos vão mais 
para a escola, são mais fre-
quentes, mais motivados e 
têm um desempenho melhor 
nas avaliações padronizadas 
da Secretaria da Educação, as 
avaliações da Prova Paulis-
ta, que são bimestrais. Então, 
esses alunos acabam se tor-
nando alunos melhores. Eu 
entendo que isso é porque, 
com a educação profissional, 
a gente contextualiza a aplica-
ção do conhecimento”, afirma 
o Dirigente Regional de Ensi-
no, Prof. Luís Gustavo Martins 
de Souza.

ESTÁGIO PARA ALUNOS 
DO ENSINO TÉCNICO

 A proposta da Seduc-SP 
visa oferecer aos estudantes 
complementação do ensino 
e da aprendizagem, e prevê o 
pagamento de bolsas men-
sais de R$ 800 a estagiários 
que frequentam os cursos 
na área de tecnologia ofere-
cidos no itinerário formativo 
de Ensino Médio Técnico, de 
ciência de dados e desenvol-
vimento de sistemas. Para os 
demais cursos, a expectativa 
da Educação é um pagamento 
mensal de R$ 650. Para todos 
os estudantes selecionados, a 
bolsa será paga por quatro ho-

ras de jornada de atividades 
de estágio diárias — 20 horas 
semanais. A expectativa é que 
o programa alcance 30 mil es-
tudantes estagiários em 2025.

 A bolsa-auxílio será paga 
pela Educação por um perío-
do de seis meses, assim como 
o seguro contra acidentes 
pessoais dos estudantes. As 
empresas parceiras deverão 
fornecer auxílio transporte 
aos estudantes e dispor de 
profissional que atuará como 
supervisor do estágio, com 
formação ou experiência na 
área de conhecimento do cur-
so técnico da Seduc-SP. Após 
um período de estágio de seis 
meses no programa estadu-
al, os estudantes concluintes 
do Ensino Médio poderão ter 
seus contratos de estágio as-
sumidos pelas empresas.

Seleção para professores
A Educação está com ins-

crições abertas no proces-
so seletivo simplificado para 
contratação temporária de 
professores do Itinerário de 
Formação Técnica Profissio-
nal do Ensino Médio. As ins-
crições podem ser feitas até 
5 de agosto no site https://co-
nhecimento.fgv.br/concursos/
seducsp24.

Na inscrição, o candidato 
deve escolher uma Diretoria 
de Ensino de sua preferên-
cia dentre as 91 regionais de 
todo o estado para sua even-
tual alocação. Deverá também 
indicar um Eixo de Prova, de 
acordo com os cursos em que 
pretende lecionar. A taxa de 
inscrição é de R$ 49.

A remuneração dos pro-
fessores selecionados é de 
R$ 5.300 para jornada de 
40 horas semanais e de R$ 
3.312,50 para jornada de 25 
horas semanais. Para 2025, 
devem ser contratados cer-
ca de 3.000 profissionais, 
326 deles no Vale do Paraíba. 
As provas objetiva e discur-
siva estão marcadas para 29 
de setembro.

O Governo de São Paulo 
está com inscrições abertas 
para cursos gratuitos 
do Qualifica SP “Meu 
Primeiro Emprego”, em 
Pindamonhangaba.

A ação da Secretaria 
de Desenvolvimento 
Econômico é destinada 
a jovens de 16 a 24 anos 
com ensino fundamental 
completo que querem 
ingressar no mercado 
de trabalho e, em Pinda, 
tem o apoio da Prefeitura 
de Pindamonhangaba 
por meio da Secretaria 
Municipal de 
Desenvolvimento 
Econômico

Os cursos serão 
oferecidos nas modalidades 
presenciais e online. Os 
presenciais são: Auxiliar 
de Vendas (FATEC 
Pindamonhangaba); 
Criação de sites e 
plataformas digitais e 
Introdução à robótica 
utilizando arduino (SENAC 
Pindamonhangaba).

Já na modalidade online 
há vagas para: Ajudante 
de Logística; Assistente 
Financeiro; Excel aplicado à 
área administrativa, Gestão 
de Pequenos Negócios; 
Marketing Digital e Vendas 
em Redes Sociais e Office 
2019. Todos esses cursos 
têm carga horaria de 120 
hotas e serão realizadas no 
mês de agosto.

As inscrições podem ser 
feitas até o dia 22 de julho 
pelo site o site www.
qualificasp.sp.gov.br. As 
aulas serão realizadas 
em instituições de 
ensino parceiras, 
como Escolas Técnicas 
(Etecs), Faculdades de 
Tecnologia (Fatecs) 
estaduais do Centro 
Paula Souza (CPS) e 
unidades do Senai.

A comunicação com os 
inscritos é feita unicamente 
por e-mail, utilizando-se 
os dados pessoais de cada 
candidato informados no 
ato do cadastro no site.

Educação de SP vai ampliar vagas no ensino 
técnico em 2025 e essa ampliação traz 
impacto positivo em Pindamonhangaba

A ação da Secretaria de 
Desenvolvimento Econômico 
é destinada a jovens de 
16 a 24 anos com ensino 
fundamental completo que 
querem ingressar no mercado 
de trabalho

Senac abre vagas de cursos 
totalmente gratuitas para o 
segundo semestre

O Senac, por meio do 
Programa Senac de Gratui-
dade, disponibilizará cerca 
de 4 mil vagas 100% gratui-
tas, entre julho e dezembro 
de 2024, nas unidades de 
Campos do Jordão, Guara-
tinguetá, Pindamonhanga-
ba, São José dos Campos e 
Taubaté.

Vários cursos já estão 
com inscrições abertas. 
Para se candidatar a uma 
vaga gratuita no Senac, o 
interessado deve ter renda 
familiar de até dois salá-
rios mínimos federais por 
pessoa. As bolsas de estu-
do podem ser solicitadas a 
partir de 20 dias antes do 
início das aulas do curso 
desejado. 

Os títulos oferecidos 
abrangem diferentes áreas 
do conhecimento. Os cur-
sos das áreas de turismo e 
hospitalidade e de design, 
artes e arquitetura são os 
destaques do Senac Pinda-
monhangaba. 

Algumas das forma-

ções com bolsas de estudo 
são Marketing em Eventos: 
promoção de marcas e di-
vulgação de eventos, Tea-
tro para Executivos, Téc-
nico em Guia de Turismo, 
Camareira (o) em Meios de 
Hospedagem, Organização 
de Shows e Eventos Cultu-
rais e Técnicas e Práticas de 
Recreação.

Em toda a rede do Senac 
São Paulo são 70 mil opor-
tunidades de bolsas de es-
tudo 100% gratuitas para 
cursos técnicos e livres, no 
2º semestre. As vagas são 
distribuídas entre as 63 
unidades da instituição no 
estado.

Os cursos programados 
e que já estão com inscri-
ções abertas podem ser 
consultados no site de cada 
unidade, por meio do Por-
tal Senac: www.sp.senac.
br. Para mais informações 
sobre o Programa Senac de 
Gratuidade, acesse: https://
www.sp.senac.br/progra-
ma-senac-de-gratuidade.

Divulgação

Divulgação

Divulgação

São muitos os cursos que serão ofertados no ano de 2025

Entre os cursos oferecidos em Pindamonhangaba, está 
o de Técnicas de Recreação



 PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA

PUBLICIDADE DOS PROCESSOS DE LICITAÇÃO

***AVISO DE LICITAÇÃO***

Encontram-se abertos no Depto. de Licitações e Contratos, sito na Av. N. Sra. Do Bom Suces-
so, nº 144, Bairro Alto do Cardoso:

CONCORRÊNCIA PÚBLICA 001/2024 (PMP 17718/2023)
Para “Seleção de interessados na aquisição, pelo instituto da concessão de direito real de uso, de 
imóvel pertencente ao Município de Pindamonhangaba, para fi ns de implantação e/ou expansão de 
indústria” com recebimento das propostas até dia 05/09/2024 às 08h30.

Todos os editais estarão disponíveis no site www.pindamonhangaba.sp.gov.br (e também 
https://licitar.digital/ para pregões eletrônicos). Maiores informações no endereço acima das 
8h às 17h ou através do tel.: (12) 3644-5600.

***ADITAMENTOS***

PREGÃO ELETRÔNICO 096/2023 (PMP 7064/2023)
Foi fi rmado o aditamento 01/2024, de 12/07/2024, ao contrato 195/2023, que cuida de “Contratação 
de empresa especializada para prestação de serviços de natureza continuada para manutenção 
preventiva e corretiva dos refrigeradores e freezers das unidades escolares e projetos da secre-
taria de educação do município de Pindamonhangaba, por um período de 12 meses, conforme 
especifi cações do termo de referência” para prorrogação até 14/07/2025, e para reajuste com base 
no índice IPC-FIPE de 2,66% passando o valor correspondente a 12 meses para R$760.094,64, 
assinando pela contratante, a Sra. Luciana de Oliveira Ferreira, e pela contratada, empresa Alex 
Reparação de Máquinas Ltda, o Sr. Alexandre Nascimento Froes.

 
MUNICÍPIO DE PINDAMONHANGABA                 

SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO          
  

AV. NOSSA SENHORA DO BOM SUCESSO, 1400 - CP 52 - CEP 12420-010 - PINDAMONHANGABA - SP 
TEL: (12) 3644-5600 

 
 

PORTARIA INTERNA DA SECRETARIA MUNICIPAL DE 
ADMINISTRAÇÃO Nº 1.001, DE 12 DE JULHO DE 2024. 

 
          Marcelo Ribeiro Martuscelli, Secretário Municipal de Administração, no uso da 
competência conferida pelo art. 5º do Decreto nº 5.828, 21 de julho de 2020, e considerando o 
parecer da Comissão Sindicante, RESOLVE sobrestar a Sindicância Investigatória nº 006/2024, 
constituída através da Portaria Interna da Secretaria Municipal de Administração nº 997, de 04 de 
julho de 2024, pelo período de 11 de julho de 2024 a 24 de agosto de 2024, nos termos do 
memorando n° 31.663/2024. 
 

Esta portaria entra em vigor nesta data, retroagindo seus efeitos a 11 de julho de 2024. 

Pindamonhangaba, 12 de julho de 2024. 
 

                    Marcelo Ribeiro Martuscelli 
Secretário Municipal de Administração 

 
Registrada e publicada na Secretaria Municipal de Administração em 12 de julho de 2024. 

 
SMA/tlm/memo 31663.2024 
          

geral
Colaboração Maura 
Lídia do Valle
Durante a ExpoPinda 

2024, o espaço para o co-
nhecimento estará aberto 
aos participantes, com uma 
série de palestras e eventos 
sobre empreendedorismo, 
pecuária de leite, pecuária 
de corte, equinocultura e 
meio ambiente.  

Com temas diversifica-
dos, o público inscrito nas 
palestras poderá desfru-
tar de uma excelente tro-
ca de conhecimento, não 
apenas com os palestran-
tes, mas, também entre os 
participantes. “Nosso foco 
sempre foi a educação, 
tanto que desde 2023, as 
aulas dos cursos do SENAR 
são oferecidas no nosso 
Centro de Formação Pro-
fissional Rural, na Fazenda 
Princesa do Norte. Dessa 
forma, não poderíamos 
deixar de focar em infor-
mação também durante 
a ExpoPinda”, comenta 
Thiago Cesar Ribeiro, di-
retor do Sindicato Rural de 
Pindamonhangaba. 

Na quinta-feira, dia 1º 
de agosto, o foco será o 
empreendedorismo femi-
nino, com o evento “Mu-
lheres é Tempo de Semar”, 
parceria com o sistema 
Faesp/Senar e da Comis-
são Semeadoras do Agro. 
O evento abordará o posi-
cionamento da mulher e 
seus diversos papéis, entre 
outros temas como: Como 
fazer dar certo, Amar é se 
cuidar e comece a organi-
zar sua ideia de negócio. As 

ExpoPinda 2024 oferece palestras gratuitas
Divulgação

PARTIDO AGIR DE PINDAMONHANGABA

EDITAL DE CONVOCAÇÃO –
 CONVENÇÃO MUNICIPAL

O Diretório Municipal do Partido Agir de Pin-
damonhangaba, nos termos da legislação 
eleitoral vigente e do Estatuto Partidário, 
CONVOCA os senhores convencionais, de-
vidamente habilitados ao exercício do voto e 
munidos de documentos pessoais, para  com-
parecerem à Convenção Municipal que será 
realizada no dia 03 de agosto de 2024, com 
início às 13:00 horas, na Câmara Municipal 
de Pindamonhangaba/SP, situada na Rua 
Alcides Ramos Nogueira, nº 860, Nossa Se-
nhora do Perpétuo Socorro, nesta cidade de 
Pindamonhangaba, para deliberarem sobre a 
seguinte ORDEM DO DIA:

1. Deliberação sobre a formação de coligação 
partidária para eleição majoritária e indicação 
de nome da coligação;
2. Deliberação sobre a escolha de candidatos 
a Prefeito e Vice-Prefeito;
3. Deliberação sobre a escolha de candidatos 
a Vereador;
4. Sorteio dos respectivos números para can-
didatos a Vereador;
5. Escolha de representante do Partido na 
Coligação;
6. Delegação de poderes para que a o res-
pectivo Órgão Municipal/Comissão Executiva 
possa substituir candidatos, indicar candi-
datos para vagas remanescentes e celebrar 
coligação com outros partidos;
7. Outros assuntos de interesse partidário e 
eleitoral.

Pindamonhangaba/SP, 17 de julho de 2024.

Diretório Municipal do Partido Agir de 
Pindamonhangaba

Danilo Homem de Melo Gomes da Silva 
Presidente

PARTIDO MOVIMENTO DEMOCRÁTICO 
BRASILEIRO (MDB) DE 
PINDAMONHANGABA

EDITAL DE CONVOCAÇÃO – 
CONVENÇÃO MUNICIPAL

O Diretório Municipal do Partido Movimento 
Democrático Brasileiro (MDB) de Pindamo-
nhangaba, nos termos da legislação eleitoral 
vigente e do Estatuto Partidário, CONVOCA 
os senhores convencionais, devidamente ha-
bilitados ao exercício do voto e munidos de 
documentos pessoais, para comparecerem 
à Convenção Municipal que será realizada 
no dia 03 de agosto de 2024, com início às 
13:00 horas, na Câmara Municipal de Pin-
damonhangaba/SP, situada na Rua Alcides 
Ramos Nogueira, nº 860, Nossa Senhora do 
Perpétuo Socorro, nesta cidade de Pindamo-
nhangaba, para deliberarem sobre a seguinte 
ORDEM DO DIA:

1. Deliberação sobre a formação de coligação 
partidária para eleição majoritária e indicação 
de nome da coligação;
2. Deliberação sobre a escolha de candidatos 
a Prefeito e Vice-Prefeito;
3. Deliberação sobre a escolha de candidatos 
a Vereador;
4. Sorteio dos respectivos números para can-
didatos a Vereador;
5. Escolha de representante do Partido na Coligação;
6. Delegação de poderes para que a o res-
pectivo Órgão Municipal/Comissão Executiva 
possa substituir candidatos, indicar candi-
datos para vagas remanescentes e celebrar 
coligação com outros partidos;
7. Outros assuntos de interesse partidário e eleitoral.
Pindamonhangaba/SP, 17 de julho de 2024.

Diretório Municipal do Movimento 
Democrático Brasileiro (MDB) 

de Pindamonhangaba

Carlos José Ribeiro 
Presidente

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA
ESTADO DE SÃO PAULO

LEI Nº 6.832, DE 28 DE JUNHO DE 2024.
DENOMINA DE MONSENHOR JONAS ABIB, O CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO INFANTIL 
(CRECHE) DO RESIDENCIAL ARCO-ÍRIS, ARARETAMA. 
(Projeto de Lei n° 158/2023, de autoria do Vereador José Carlos Gomes - Cal)
Dr. Isael Domingues, Prefeito do Município de Pindamonhangaba, no uso de suas atribuições le-
gais, faz saber que a Câmara de Vereadores aprova e ele sanciona e promulga a seguinte Lei:
Art. 1° Fica denominado de MONSENHOR JONAS ABIB, o Centro Municipal de Educação Infantil 
(Creche) do Residencial Arco-Íris, Araretama. 
Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação, revogadas as disposições em contrário.
Pindamonhangaba, 28 de junho de 2024.

Dr. Isael Domingues
Prefeito Municipal

Marcela Franco Moreira Dias
Secretária de Obras e Planejamento

Registrada e publicada na Secretaria de Negócios Jurídicos em 28 de junho de 2024.
Anderson Plínio da Silva Alves

Secretário de Negócios Jurídicos 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA
ESTADO DE SÃO PAULO

PORTARIA GERAL Nº 6.317, DE 02 DE JULHO DE 2024.
Dr. Isael Domingues, Prefeito do Município de Pindamonhangaba, no uso de suas atribuições le-
gais, 

RESOLVE:
Art. 1º Alterar a Portaria Geral nº 6.077, de 12 de setembro de 2023, que designa servidores mu-
nicipais para exercerem as funções de GESTOR E RESPONSÁVEL TÉCNICO dos convênios a 
serem fi rmados com as Secretarias do Governo do Estado de São Paulo e incluir o membro a 
seguir indicado: 

“ I- RESPONSÁVEL TÉCNICO
. . . 
d) Eng. Matheus dos Santos Machado - CREA/SP nº 5070724074-SP”

Art. 2º Esta portaria entra em vigor na data de sua publicação.
Pindamonhangaba, 02 de julho de 2024.

Dr. Isael Domingues
Prefeito Municipal

Registrada e publicada na Secretaria de Negócios Jurídicos em 02 de julho de 2024.
Anderson Plínio da Silva Alves

Secretário de Negócios Jurídicos 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA
ESTADO DE SÃO PAULO

PORTARIA GERAL Nº 6.330, 05 DE JULHO DE 2024.

Dr. Isael Domingues,  Prefeito do Município de Pindamonhangaba, no uso de suas atribuições,  

RESOLVE:
Art. 1° Nomear os membros a seguir indicados para compor a comissão especial de credenciamen-
to para prestação de serviços médicos:
I. Ana Lopes Morotte Gouvêa – Departamento Administrativo e Financeiro 
II. Erica Regina da Silva Lopes – Departamento de Atenção Especializada
III. Fernanda Figueira Morales Borges – Departamento de Atenção Básica
IV. Silvia Aparecida Assis Pereira – Departamento de Atenção Básica 

Art. 2º Esta portaria entra em vigor na data da sua publicação.
Pindamonhangaba, 05 de julho de 2024.

Dr. Isael Domingues
Prefeito Municipal

Silvia Mendes de Almeida
Secretária de Saúde

Registrada e publicada na Secretaria de Negócios Jurídicos em 05 de julho de 2024.
Anderson Plínio da Silva Alves

Secretário de Negócios Jurídicos

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA
ESTADO DE SÃO PAULO

PORTARIA GERAL Nº  6.340, DE 16 DE JULHO DE 2024.
Dr. Isael Domingues, Prefeito do Município de Pindamonhangaba, no uso de suas atribuições e nos 
termos da Lei nº 6.197, de 20 de dezembro de 2018, alterada pela Lei nº 6.563, de 1º de julho de 
2023, Resolve DESIGNAR Luciana Andreia Saquetti Rosas para a função de confi ança de Diretor 
do Departamento da Mulher e Família, a partir de 11 de julho de 2024.
Esta portaria entra em vigor na data de sua publicação, retroagindo seus efeitos a 11 de julho de 
2024.
Pindamonhangaba, 16 de julho de 2024.

Dr. Isael Domingues
Prefeito Municipal

Marcelo Ribeiro Martuscelli
Secretário de Administração

Registrada e publicada na Secretaria de Negócios Jurídicos em 16 de julho de 2024.
Anderson Plínio da Silva Alves

Secretário de Negócios Jurídicos 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA
ESTADO DE SÃO PAULO

PORTARIA GERAL Nº  6.341, DE 17 DE JULHO DE 2024.
Dr. Isael Domingues, Prefeito do Município de Pindamonhangaba, no uso de suas atribuições e nos 
termos da Lei nº 6.197, de 20 de dezembro de 2018, alterada pela Lei nº 6.563, de 1º de julho de 
2023, Resolve DESIGNAR Ana Lucia Rodrigues Bueno para a função de confi ança de Chefe de 
Divisão de Fomento ao Agronegócio Municipal, a partir de 1º de julho de 2024.
Esta portaria entra em vigor na data de sua publicação, retroagindo seus efeitos a 1º de julho de 
2024.
Pindamonhangaba, 17 de julho de 2024.

Dr. Isael Domingues
Prefeito Municipal

Marcelo Ribeiro Martuscelli
Secretário de Administração

Registrada e publicada na Secretaria de Negócios Jurídicos em 17 de julho de 2024.
Anderson Plínio da Silva Alves

Secretário de Negócios Jurídicos 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA
ESTADO DE SÃO PAULO

PORTARIA GERAL Nº 6.342,  DE 17 DE JULHO DE 2024.
    
Dr. Isael Domingues, Prefeito do Município de Pindamonhangaba, no uso de suas atribuições le-
gais, Resolve DESIGNAR Derivaldo Cruz Soares, Ofi cial de Administração, para substituir a Asses-
sora, Melissa Vieira da Silva, durante o período em que a mesma encontrar-se em férias, de 15 a 
29 de julho de 2024.
Esta portaria entra em vigor na data de sua publicação, retroagindo seus efeitos a 15 de julho de 
2024.
Pindamonhangaba, 17 de julho de 2024.

Dr. Isael Domingues
Prefeito Municipal

Marcelo Ribeiro Martuscelli
Secretário de Administração

Registrada e publicada na Secretaria de Negócios Jurídicos em 17 de julho de 2024.
Anderson Plinio da Silva Alves

Secretário de Negócios Jurídicos 

palestras têm início às 9h 
e seguem até às 12h. Nes-
se mesmo dia, a partir das 
14h30, acontece o Evento 
de Lançamento Semear é 
Cuidar e às 17h, o Evento da 
Comissão Faesp Jovem. 

Já na sexta-feira, dia 2 
de agosto, destaque para a 
pecuária de leite, com es-
pecialistas que abordarão 
diversos assuntos, como: 
programa de melhoramen-

to genético da raça Girolan-
do, produção de silagem de 
qualidade, pastagens sus-
tentáveis, entre outros. 

No sábado, dia 3 de 
agosto, destaque para a 
pecuária de corte, com as 
novas tendências da pecu-
ária de corte, Hedge a Pas-
to, cooperativismo e crédi-
to sustentável, Programa 
Conservador da Natureza, 
entre outros. 

Para Carlos Alberto Fa-
ria Raposo Lopes, presi-
dente do Sindicato Rural 
de Pindamonhangaba, a 
programação e o conteúdo 
das palestras, foram pen-
sados para contribuir para 
a troca de experiência en-
tre produtores rurais, tão 
importante para o desen-
volvimento da proprieda-
de. “Quanto mais informa-
ção o produtor rural tem 

acesso, principalmente o 
pequeno produtor, mais 
as chances de aumentar a 
produtividade e ter maio-
res ganhos. Acreditamos 
que a ExpoPinda possa ser 
um espaço para o conhe-
cimento de forma ampla e 
gratuita”, concluiu. 

Todas as palestras serão 
gratuitas, mas, é preciso 
realizar as inscrições pelo 
site da ExpoPinda: www.

expopinda.com.br em Pa-
lestras ou pelo link: https://
forms.gle/NyF3wpAETTR-
riV3v8. As inscrições para 
os evento do dia 1º devem 
ser realizadas pelo telefone 
(12) 3128-9627.

A programação comple-
ta pode ser conferida no site 
oficial do evento: www.expo-
pinda.com.br , além das re-
des sociais do Sindicato Ru-
ral de Pindamonhangaba. 

PINDAMONHANGABA, 18 DE JULHO DE 20244

Uma das palestras gratuitas que aconteceu na Expopinda 2023



PINDAMONHANGABA, 18 DE JULHO DE 2024 5

entretenimento
Festa do Bom Jesus terá atividades 
religiosas e atrações musicais

O Shopping Pátio Pinda preparou uma programação especial para 
tornar as férias de julho ainda mais divertidas para as crianças. Com 
oficinas de arte e encontros com personagens queridos pelo público 
infantil, o mês promete ser repleto de atividades lúdicas e momentos 
inesquecíveis.

Todas as ações são gratuitas e é aberta para crianças de todas as 
idades. Para ficar por dentro dessas e outras novidades, acompanhe 
www.shoppingpatiopinda.com.br.

Confira a programação completa:
Sábado (20) – Das 16h às 17h
Tire-Fotos com Toy Story - Woody e Jessie
Sábado (27) – Das 16h às 17h
Tire-Fotos com Ursinhos Carinhosos

Realizada há décadas na 
cidade de Tremembé, a festa 

católica reconhecida nacionalmente 
está entre as mais importantes do 
Vale do Paraíba e estará acontecen-
do de 27 de julho a 6 de agosto, 
com apresentações musicais, uma 
praça de alimentação deliciosa e 
atividades culturais e religiosas para 
toda a família.

Este ano o evento tremembeen-
se que é conhecido em todo o país, 
a Festa do Senhor Bom Jesus, tem 
como tema “Senhor, ensina-nos a 
rezar”. Serão vivenciados dias de 
espiritualidade e comunhão, em pre-
paração para o Jubileu de 2025. De 
27 de julho a 6 de agosto, vão acon-
tecer no Complexo da Basílica do 
Bom Jesus em Tremembé momentos 
especiais de oração, refl exão e muita 
celebração para os fi éis. 

A edição de 2024 conta com 
uma extensa agenda repleta de 
atrações religiosas, culturais e gas-
tronômicas, com diferentes barracas 
de comidas típicas da região. Serão 
mais de 15 atrações musicais já 
confi rmadas, entre elas nomes de 
peso da música popular brasileira 
como Originais do Samba, Teddy 
Berrante, Dunga e Banda, Banda 
Palace, Cleiton e Camargo entre 
outros destaques.

A programação religiosa, que 
este ano tem o tema central 
“Senhor, ensina-nos a rezar”, está 
repleta de missas, novenas, cami-
nhadas da fé e a famosa procissão 
do Bom Jesus, que reúne milhares 
de pessoas para fortalecer a devo-
ção católica do “titular da cidade”, o 
senhor Bom Jesus de Tremembé. Um 
dos grandes marcos ao redor da festa 
deste ano são os 50 anos de outorga 
do título de Basílica Menor, que será o 
tema central da Novena Senhor Bom 
Jesus de Tremembé 2024. 

“Preparamos um presente 
especial para o noveneiros que se 
inscreverem, uma medalha exclusiva 
e uma relíquia do manto do Senhor 
Bom Jesus – uma lembrança única 
para celebrar este momento de fé!” 
explica o Pároco da Basílica, Padre 
José Vicente . “A novena, e a Festa 
do Bom Jesus em si, são momentos 
especiais para aumentar a conexão 

das pessoas com o Senhor Bom 
Jesus, e para que todos possam 
ser protagonistas desta celebração 
maravilhosa espalhando alegria e fé 
na nossa comunidade”, explica José 
Vicente.

Para ser um noveneiro durante 
o período da Festa do Bom Jesus 
deste ano, os interessados devem 
realizar a inscrição antecipada 
através do link: https://forms.offi  ce.
com/r/bpSvttdGvD . 

PROGRAMAÇÃO
Como todos os anos, a Festa 

do Bom Jesus mescla uma progra-
mação religiosa e cultural durante 
os mais de 10 dias de celebração. 
A cerimônia religiosa inaugural é a 
descida da imagem do Bom Jesus, 
no dia 27 de julho às 19h. A partir 
do dia 28 de julho, domingo, tem 
início as missas com padres residen-
tes e convidados, a partir das 6h30 
com o Reitor da Basílica, Padre José 
Vicente, e demais missas aconte-
cendo às 8h30, 10h30, 12h, 15h, 
17h e 19h. 

De segunda, 29 de julho, a 
sábado, 03 de agosto e segunda 
05 de agosto, as missas acontecem 
sempre em três horários: 7h, 15h 
e 19h. No domingo, 04 de agos-
to, a programação é mais extensa 
com celebrações a partir das 6h30 
com destaque para a Caminhada 
Vocacional, que sai da Igreja São 
Francisco das Chagas de Taubaté às 
8h e segue até a Basílica do Bom 
Jesus em Tremembé, e 9h30 com a 
Caminhada da Paróquia São Miguel 
Arcanjo, do Araretama em Pinda-
monhangaba. A programação de 
missas segue até as 19h neste dia 
com diversos padres convidados.

E na terça-feira, 06 de agosto, 
grande dia ofi cial da Festa do Bom 
Jesus com o tema Transfi guração do 
Senhor, as programações religiosas 
terão início às 6h, com destaque 
para a Processão com a Imagem 
do Bom Jesus às 16h30 e a Missa 
Solene com o Bispo da Diocese de 
Taubaté, Dom Wilson Luís Angotti 
Filho encerrando a edição de 2024.

Confi ra a programação religiosa 
e cultural completa no Instagram 
Ofi cial https://www.instagram.com/
bomjesusdetremembe/.

Shopping Pátio Pinda promove 
programação de férias para as crianças
Encontros com personagens garantem 
diversão durante todo o mês de julho
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A cerimônia religiosa inaugural é a descida da imagem do Bom Jesus, no dia 27 de julho às 19h

A festa recebe a presença de moradores de várias cidades da região

A festa promete uma programação musical com vários artistas e ótimos shows

São muitas as atividades para as crianças
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PINDA
Pé da Serra Gastrobar: 
Viva experiências únicas
Para quem busca uma expe-

riência aconchegante que 
mistura comida e bebida boas 
com uma vista linda, temos uma 
grande sugestão: Pé da Serra 
Gastrobar, um empreendimen-
to do Hotel Fazenda Pé da Serra 
que vem fazendo muito sucesso 
em Pindamonhangaba.

Localizado no Mirante do 
Cristo, dentro do Hotel Fazen-
da Pé da Serra (Rodovia Dr. Caio 
Gomes Figueiredo, número 157, 
bairro Mandú, o gastrobar foi 
inaugurado em abril deste ano, 
depois que o projeto começou 
em dezembro de 2023 com algu-
mas adaptações na infraestrutu-
ra que já existia.

Segundo informações dos 
proprietários, atualmente já fo-
ram realizadas novas obras de 
expansão para banheiros e a 
área do estacionamento e bar. 
E ainda salientaram que foram 
motivados pela ideia de criar um 
espaço inédito na cidade, com a 
proposta de um turismo de fim 
de tarde e noturno que vá além 

da gastronomia diferenciada. 
Mas que também oferecesse a 
contemplação noturna do Vale 
do Paraíba como um todo e a 
experiência que o local possibi-
lita:  a conexão da natureza com 
a vista única onde é possível ob-
servar desde Aparecida até São 
José dos Campos e um lindo por 
do sol. 

Não é necessário fazer reser-
va para o gastrobar, mas há uma 
limitação de pessoas. Os preços 
de variados lanches são a par-
tir de R$ 24,00 e no cardápio há 
lanches com blend exclusivo da 
casa, Choop artesanal Fauno e 
diversos drinks.  

O Pé da Serra Gastrobar fun-
ciona às quintas, sextas e sába-
do, das 17h às 23h e aos domin-
gos, das 16h ás 21h. Para mais 
informações, visite o instagram: 
@pedaserragastrobar.

Localizado no Mirante de 
Cristo, nas instalações do 

gastrobar desfruta-se  de um 
cenário deslumbrante
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Basquete Feminino: saudades 
dos Jogos Regionais de 1984

Entre os dias 4 e 14 de julho 
de 1984, na cidade de Cruzeiro, 
era realizado a 1ª edição dos Jo-
gos Regionais e a equipe de Bas-
quetebol Feminino de Pindamo-
nhangaba foi campeã. Em 1985 e 
1986 também. 

Depois de 40 anos destes jo-
gos, as atletas pindenses de 1984 

a 1986 se reuniram para um 
churrasco de confraternização 
com a presença do ex-prefei-
to João Bosco, com gostinho de 
saudades e boas lembranças.

Todas torcem para que ve-
nham mais encontros para ma-
tar a saudade e lembrar os bons 
tempos de esporte. Nas fotos,  a 

anfitriã Cris, a Maria Aparecida 
Pretta Ribeiro e Sueli Salomão 
que incansavelmente  corre-
ram atrás das ex-atletas para o 
sucesso do encontro, que ainda 
contou com Zaza, Patrícia, Rose, 
Adriana, Cris, Chris, Lu, Terezi-
nha, Sueli, Preta e Silvia. Faltou o 
técnico Luis Antonio Silveira.

A oportunidade de apreciar boa comida e o prazer de estar em contato com a natureza
Nascida em 20 de agosto 

de 1932, a professora Maria 
Resende San Martin dedicou 
quase 70 anos de sua vida ao 
ensino e educação. Nada mais 
justo que ela fosse homena-
geada com o título de ‘Mulher 
de Vanguarda’ pela Secretaria 
da Mulher, Família e Direitos 
Humanos da Prefeitura, por 
toda a sua história de suces-
so e dedicação, a exemplo de 
outras mulheres de Pindamo-
nhangaba.

Maria Resende San Mar-
tin iniciou sua carreira aos 
18 anos, recém-formada da 
Escola Normal, hoje ensino 
médio, tendo sido premiada 
com uma vaga de professora 
primária ao alcançar o pri-
meiro lugar na sua turma. 
Lecionou no Grupo Escolar Dr. 
Rodrigo Romeiro, até apo-

Mulher de Vanguarda: 
professora Maria Resende 
San Martin é homenageada

sentar-se da rede de ensino 
estadual em 1981. 

Aos 39 anos de idade, com 
quatro filhos, começou o cur-
so superior na Faculdade de 
Filosofia e Letras de Taubaté. 
Após graduar-se, foi convida-
da a participar do Grupo de 
Pesquisa em Língua e Lin-
guística da Universidade de 
Taubaté, iniciando também 
sua carreira de professora 
universitária.  Como resultado 
de seus trabalhos de pesquisa 
e publicações, o que inclui um 
Dicionário de Gramática, foi 
aceita diretamente no curso 
de Doutorado em Letras na 
Universidade de São Paulo, 
graduando-se com destaque. 

Já como professora titular 
na Universidade de Taubaté, 
foi nomeada Pró-reitora de 
Pesquisa e Pós-graduação, 
posição em que permaneceu 
até 1996. Após sua aposenta-
doria na UNITAU, dedicou-se 
à coordenação dos cursos de 
pós-graduação da Faculdade 
de Música Santa Cecília, em 
Pindamonhangaba, até 2010. 
Atuou também como profes-
sora voluntária da APAE de 
Pindamonhangaba, atividade 
interrompida em 2020 devido 
à pandemia. 

Questionada sobre a esco-
lha em lecionar aulas de Por-
tuguês, a sempre professora 
salientou que nossa língua é 
muito importante e que ela 
traz sabedoria para todos que 
leem e escrevem.

Atualmente a professora 
Maria dedica-se à revisão de 
livros e outras publicações, 
além de sua paixão por plan-
tas e flores. 

Maria Resende San Martin 
dedicou quase 70 anos de sua 
vida ao ensino e educação
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