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Governo Federal atende pedido
da Secretariade Saude e Pinda
recebera tres novas ambulancias

Processo de solicitacao teve inicio em fevereiro de 2022 e deste entao
vem sendo acompanhado por tecnicos da Secretaria de Saude de Pinda

A Prefeitura e Pindamo-
nhangaba vai receber mais trés
ambuldncias para servicos de
emergéncia: uma para a base do
SAMU de Moreira César, de mo-

delobasico, e duas para a Base de
Pindamonhangaba (uma baésica
e uma avangada).

As ambulancias foram solici-
tadas pela Secretaria de Saude

de Pindamonhangaba ao Minis-
tério da Saude em fevereiro de
2022 e fazem parte do Projeto
Diagnostico e Reestruturacao da
frota do Servico de Atendimento

Movel de Urgéncia (SAMU), com
0 objetivo expandir e renovar a
frota de servicos de transporte
de urgéncia e emergéncia.
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Uma ambulancia ira atender a base do SAMU no distrito de Moreira César, duas servirdo a base de Pindamonhangaba

Divulgagdo/Comunicagao Prefeitura

Espaco fica no pavimento superior da Prefeitura de Pinda

Pinda ganha Sala do
Empreendedor para
estimular empresas
e gerar empregos

Nesta quinta-feira (27), a Pre-
feitura de Pindainaugurou a Sala
do Empreendedor. O espaco fica
no pavimento superior da Prefei-
tura e atendera empreendedo-

132 Passarinhada
acontece neste
domingo (30)
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res, microempresas, empresas
de pequeno porte e, preferen-
cialmente, microempreendedo-
res individuais
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‘Arraia do Jodo' faz a alegria dos
al Escola Jodo Cesari
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Prefeitura vai
entregar contratos
dedoacao para
escriturano Nova
Esperanca nesta
sexta-feira

A Prefeitura de Pinda, por
meilo da Secretaria de Habita-
cdo, val realizar a entrega de
aproximadamente 60 contra-
tos de doacoes para regulari-
zagdo junto ao Cartorio de Imo-
vels - CRIA, para moradores do
Nova Esperan¢a nesta sexta-
-feira (28), as 15h30, no gindsio
de esportes do Araretama.
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Utilizando a realidade
aumentada, decidimos criar
uma linha do tempo com
Imagens historicas, permitin-
do que os leitores mergulhem
no passado do jornal de uma
maneira unica e cativante.

SIGA ESTES PASSOS

1.Escaneie o QR code.

2.Abra o filtro do Instagram
em seu celular e aponte para o
nome do jornal (no cabegalho)

Nessa quarta-feira (26), a
Prefeitura de Pindamonhanga-
ba inaugurou o CMEI (Centro
Municipal de Educacdo Infan-
til) Arco-Iris. A unidade leva o
nome de Monsenhor Jonas Abib

por de lei de autoria do verea-

dor José Carlos Gomes - Cal.

A CMEI Arco-Iris tem capa-
cidade para atender 160 crian-
cas de 0 a 3 anos. Destas, 42 sao
da unidade do CAIC, transferi-

Inaugurada, CMEI Arco-
Iris vai atender 160 alunos
daregiaodo Araretama

das para a CMEI Arco-Iris; além
disso a Secretaria de Educacao
completara as 118 vagas da uni-
dade com estudantes que estao
na lista de espera.
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O CMEI Arco-Iris é formado
pordois blocos distintos,
interligados por patio coberto e
uma area construida de 1.318m?
em um terreno de 2.400m?
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Editorial

Por dentro das emocoes

Muito se tem comentado sobre o filme "Divertida
Mente" e uma animacdao da Pixar que nos leva a explorar
o0 Intricado mundo das emocoes humanas atraves da
mente de Riley, uma menina de 11 anos. Ao analisar o
filme, um dos primeiros aspectos a ser considerado € a
forma como ele personifica as emoc¢oes: Alegria, Tristeza,
Medo, Raiva e Nojinho. Essas personificacoes nao so
ajudam a compreender melhor 0s sentimentos, mas
tambéem mostram a importancia de cada um deles na
formacao da personalidade e na reacdo aos desafios
diarios.

Outro ponto cruclal € a representacdo da memoria.
O filme aborda como nossas lembrancas sao
armazenadas, esquecidas ou transformadas com o
tempo, destacando a fragilidade e a beleza da memoria
humana.

A transicdo de Riley para uma nova cidade e um
tema central que espelha os desafios da adaptacdo e da
perda. O papel da Tristeza € especialmente significativo
aqul, mostrando que aceitar e processar a tristeza €
fundamental para a cura e o crescimento emocional A
colaboracao entre Alegria e Tristeza no climax do filme
reforca a mensagem de que todas as emocoes tem seu
lugar e importancia

Alem disso, o filme nos convida d reflexao sobre a
saude mental especialmente em criancas. O filme
aborda a complexidade emocional de uma forma
acessivel, iIncentivando discussoes sobre como
entendemos e lidamos com nossos sentimentos.

Analisar "‘Divertida Mente” ¢, portanto, uma
oportunidade de refletir sobre a nossa propria jornada
emocional e entender melhor a importancia de cada
sentimento na construcdo da nossa identidade.

MUNICIiPIO DE PINDAMONHANGABA
ESTADO DE SAO PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Extrato de Aditamento n° 08/2024 — Convénio n° 01/2023 firmado entre a Santa Casa de
Misericordia de Pindamonhangaba e a Secretaria Municipal de Saude

Extrato do
Termo Aditivo
Processo
Administrativo
Celebrantes

ADITAMENTO N° 08/2024 - CONVENIO N° 01/2023

797/2023

Municipio de Pindamonhangaba / Secretaria Municipal de Saude e Santa Casa de Misericordia de
Pindamonhangaba

Integrar a CONVENIADA ao Sistema Unico de Saude — SUS e definir a sua insercdo de saude
consistentes na prestacdo de servicos médico-hospitalares e ambulatoriais, visando a garantia da
atengao integral a saude dos municipes de Pindamonhangaba e regido referenciada.

Objeto

Clausula Primeira -
expressos do Convénio n.° 01/2023, firmado entre a CONVENENTE E CONVENIADA, e de acordo com
a Portaria GM/MS n° 4.124, de 27 de maio de 2024, do Ministério da Saude, que dispde sobre o
repasse da AFC - Assisténcia Financeira Complementar da Unido destinada ao pagamento do Piso

Texto O presente instrumento de Aditamento Contratual é celebrado nos termos

Salarial aos Profissi is da Enfer ficando aditada a Clausula Quinta, para repasse

do valor de R$ 250.283,78 (duzentos e cinquenta mil, duzentos oitenta e trés reais e setenta e oito
centavos) a ser repassado em parcela unica referente ao més de maio de 2024.

§ 1° - Os demais repasses da AFC - Assisténcia Financeira Complementar serdo encaminhados
conforme publicagédo de portaria do Ministro de Estado da Saude e apés o Fundo Nacional de Saude

efetuar o crédito nas contas bancarias dos Fundos Municipais de Saude.

§ 2° - A despesa deste termo aditivo onerara a funcional programatica da Secretaria Municipal de Saude:
Recurso Federal - 01.10.70.10.302.0014.2057.3.3.50.39.00.05 — Ficha 604.

§ 3° - A instituicilo CONVENIADA devera abrir conta bancaria especifica isenta de tarifa bancaria em

instituigao financeira publica, em nome da mesma, para recebimento do valor.

§ 4° - Ainda, nos termos da mencionada Portaria GM/MS n° 4.124, de 27 de maio de 2024 do Ministério
da Saude, o objetivo do aditamento é repassar o recurso para complementagao referente ao piso salarial
nacional da enfermagem devida pela Unido, para os enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem,

motivo pelo qual fica acordado que o repasse em questdo devera ser no dos

profissionais com rubrica especifica, a fim de possibilitar transparéncia do valor complementado pela

Uniao e proporcionar maior controle da aplicagao do recurso.

§ 5° - A CONVENIADA devera apresentar mensalmente a CONVENENTE uma listagem atualizada com
nome completo, data de nascimento, CPF, Registro no Conselho de Enfermagem e CBO (Classificagéo

Brasileira de Ocupacdes) dos profissionais beneficiados.

§ 6° - A CONVENIADA devera apresentar mensalmente a CONVENENTE a respectiva prestagao de

contas (no formato digital) relativa a aplicagdo do recurso recebido, de forma individualizada, com
documentos comprobatérios da realizagdo do pagamento da complementagdo aos profissionais

beneficiados, bem como as Certidoes de Regularidade com encargos sociais (INSS, FGTS, PIS/PASEP,
TRABALHISTA, DIVIDA ATIVA DA UNIAO, DO ESTADO).

§ 7° - A CONVENIADA deverd manter em arquivo toda a documentagdo referente aos pagamentos

complementares pelo prazo de 05 (cinco) anos.

§ 8° - O Ministério da Saude e os demais dérgdos de controle interno e externo poderdo requisitar, a
qualquer tempo, informagdes e documentos para comprovar o regular uso dos recursos federais

repassados.

ifi ratificar as demais clausulas
Data de
Assinatura 26/06/2024
Valor R$ 250.283,78 (parcela Gnica)

VIDA DE RH

francisco Machado

COMO VOCE
MANTEM A
PRESSAO NO
SERVIGO?

® francisco.machado.artista
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A paciéncia é uma virtude im-
portante em muitas culturas e fi-
losofias ao redor do mundo. Aqui
estao algumas perspectivas sobre
a paciéncia e sua importancia:

Paciéncia é a capacidade de
suportar dificuldades, atrasos,
frustracdes ou sofrimento sem se
irritar ou perder a calma. Envolve
a habilidade de manter a tranqui-
lidade e a persisténcia diante de
desafios e adversidades.

Nos dias atuais é muito impor-
tante ter paciéncia!

A Paciéncia ajuda a desenvol-
ver resiliéncia, permitindo que as
pessoas lidem melhor com o es-
tresse e as adversidades.

E crucial para manter rela-
cionamentos saudaveis. Ajuda a
evitar conflitos desnecessarios e
promove a compreensao mutua.

A paciéncia é fundamental para
alcancar objetivos de longo prazo,
pois muitas vezes o sucesso requer
tempo e esforco continuo.

Pessoas pacientes tendem a
ter niveis mais baixos de estresse
e uma maior sensacdo de bem-
-estar geral.

A paciéncia para o Cristia-
nismo é vista como uma das
virtudes cardeais e é frequen-
temente mencionada na Biblia
como uma qualidade desejavel
e necessaria.

J& no Budismo, a paciéncia
(kshanti) é uma das perfeicoes
(paramitas ou generosidades)
que um bodhisattva deve cultivar.
E fundamental para alcancar a
iluminacao.

No Islamismo paciéncia é uma
virtude importante no Isla e é
considerada essencial para man-

AH!
ISSO E
SIMPLES!

Associagao dos Jornalistas
de Pindamonhangaba

MANTENHO 11 POR 07, NO
MAXIMO 12 POR 08!
NAO TEM SEGREDO!

Paciéncia

pelo Jornalista

Adelson Cavalcante
MTB. 56.011/SP

ter a fé e a devocao a Deus.

Mas, quando se pesquisa a psi-
cologia a paciéncia esta ligada a
habilidade de controlar emocoes
e impulsos, ajudando a evitar rea-
¢Oes impulsivas e irracionais.

Na Praticas de mindfulness (as
técnicas de mindfulness levam
a um estado de presenca plena e
consciente, aceitando o momento
sem julgar) e meditacdo frequen-
temente enfatizam a paciéncia
como uma maneira de lidar com
pensamentos e sentimentos de
maneira mais saudavel.

¢ palestrante, jornalista,
radialista e consultor.
Voluntério com ]
hc ,

América Latina e sécio da eImprt

Roberto Ravagnani

Cidadao, c
voluntari
de
consultoria Comunidea.

A educacao pode mudar a cultura

O Voluntariado é um tema tao
relevante nas universidades, seja
pelas atividades de extensao uni-
versitaria, seja para preparar os
alunos para as carreiras e o am-
biente corporativo, pena que nao
tem um lugar cativo e real nas
universidades.

Importante lembrar que desde
2023 as atividades extensionistas
sdo obrigatérias em todos os cur-
sos de graduacgao conforme a re-
solucao do Conselho Nacional de
Educacao-CNE, isto no Brasil, que
se diga de passagem, sai na frente
novamente no quesito exemplo
para outras nagoes, da mesma
forma que foi quando criou a lei
do voluntariado.

O Brasil é mestre em criar leis,
temos algo perto de 34 mil leis que
regem a vida dos brasileiros. Além
das leis ainda temos aproximada-
mente 54 milhdes de normas e no-
vas sao geradas diariamente.

Acoes de voluntariado podem
ser consideradas atividades de
extensao desde que sejam genui-
namente realizadas, formalizadas
e que hajauma declaracao ou cer-
tificacdo que comprove a partici-
pacao do aluno como voluntéario,
e detalhes tais como as atividades
realizadas, talentos e habilidades
compartilhados e o nimero de
horas doadas.

Com esses numeros percebem
o grande ninho de Mafagafo que
vivemos?

As universidades tém um pa-
pel fundamental na formacao,
lo6gico, mas também e digo princi-
palmente na formacgao de cultura
p6s educacional.

Aqui toco diretamente na
conducado do tema Voluntariado,
ainda incipiente na vida acadé-
mica, onde ele deveria acontecer
com muita intensidade, visando
a formacao moral e social dos es-
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O mais dificil mesmo é cultivar
a paciéncia, por isso técnicas de
respiracao podem ajudar a acal-
mar a mente e reduzir a frustra-
cao, entender as expectativas dos
outros pode ajudar a ser mais pa-
ciente em interacoes sociais.

A paciéncia é uma habilidade
valiosa que pode trazer inimeros
beneficios pessoais, profissionais
e sociais. Cultiva-la pode melho-
rar significativamente a qualida-
de de vida e as relacoes interpes-
soais.

Haja paciéncia!

tudantes, bem como a formacao
profissional, onde eles podem
de forma natural colocarem-se a
disposicao com seu conhecimen-
to para apoiar Organizacoes so-
ciais e ainda terem a possibilida-
de de sair do mundo académico
com experiencia de trabalho, fa-
cilitando assim o acesso ao mer-
cado formal de trabalho.

Cabe ainda um lembrete, que
muitos destes estudantes ainda
podem se encantar com o terceiro
setor e ver este segmento como
uma oportunidade de carreira,
visto que hoje isto ja é uma rea-
lidade para mais de 3.500.000 de
pessoas que atuam formalmente
neste setor.

Mais uma vez um grande ganha/
ganha, a sociedade, os alunos, a uni-
versidade, as organizacoes da so-
ciedade civil, ou seja, todos ganham,
basta um pequeno incremento des-
te tema de forma mais acentuada
navida académica.

Nao estou com isso querendo
terceirizar o trabalho de incentivo
ao trabalho voluntario para a edu-
cacao, mas ela em todos os niveis
tem um papel importante, eu diria
fundamental na criacao desta cul-
tura no Brasil e na américa latina.

CONSELHO MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL

CONVOCACAO - 72 REUNIAO ORDINARIA 2024
Ficam as senhoras conselheiras, senhores conselheiros
titulares e suplentes, do Conselho Municipal de Assis-
téncia Social, convocados a participarem, e entidades,
trabalhadores, usuarios e demais representantes da so-
ciedade civil convidados a participarem, na data abaixo,
da “72 Reunido Ordinaria de 2024”, cuja pauta vem a
seguir: Pauta:

1- Leitura e aprovacéo de ata

2- Prestagdes de Contas do Recurso do FEAS referente
ao 1° Semestre/2024

3- Devolutiva Comisséo de Analise de Registro

4- Informes Gerais

Data: 03/07/2024 (quarta-feira)

Horario: 14h00 (quatorze horas)

Local: Palacete 10 de Julho

Sarah Brega Nunes Bastos
Presidente do CMAS - Gestao 2022/2024

Lembrando aos conselheiros que nao puderem participar
(sociedade civil e poder publico) que comuniquem seus
suplentes e justifiquem sua falta através dos emails:
c.conselhos@pindamonhangaba.sp.gov.br ou cmas@
pindamonhangaba.sp.gov.br

CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DA
CRIANGA E DO ADOLESCENTE

CONVOCAGAO DE CONSELHEIRO TUTELAR SUPLENTE

Em virtude do gozo de licenca maternidade da Conse-
Iheira Tutelar titular Larissa Ferreira Barbosa Gongalves
(com previsao de inicio a partir de 19/09/2024), vimos
convocar para apresentagdo, no prazo de 10 (dez) dias
a contar desta data, o Conselheiro Tutelar Suplente:

12° Gabriel Caetano de Moraes Santos

O Conselheiro Suplente acima citado devera compare-
cer a Secretaria de Assisténcia Social, com endereco na
Rua Dr. Laerte Machado Guimaraes, 590, nesta cidade,
munido de documentos pessoais e comprovante de re-
sidéncia, e procurar pela Sra. Patricia, a fim de tratar da
substituicdo da Conselheira Titular durante o periodo de
licenca maternidade.

Caso a apresentagdo néo se oficialize no prazo citado,
informamos que convocaremos o préximo Suplente.

Adriano Augusto Zanotti
Presidente do CMDCA - Gestao 2023/2025

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA
PUBLICIDADE DOS PROCESSOS DE LICITAGAO
***CONTRATOS***

CHAMAMENTO PUBLICO 004/2022 (PMP 2634/2022)

Na licitagdo supra que cuida de “Contrato de gestdo com organizacgéo social qualificada para gestdo, operacio-
nalizagdo e execugao dos servigos de saude no Pronto Socorro Municipal de Pindamonhangaba”, foi firmado
o contrato: Contrato 113/2024, de 21/06/2024, no valor de R$ 18.899.758,80, vigente por 06 meses, assinando
pela contratante e como gestor do contrato, a Sra. Silvia Mendes de Almeida e pela contratada, empresa Fénix
do Brasil Saude — Gestdo e Desenvolvimento de Politicas Publicas de Saude, a Sra. ELIANA DONIZETTI
GIROTTO SILVA.

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA
PUBLICIDADE DOS PROCESSOS DE LICITACAO
***RATIFICACAO***

DISPENSA 187/2024 (PMP 10162/2024)

A Autoridade superior, ratificou em 27/06/2024 o processo supra que cuida de “Aquisicdo de medicamentos
para cumprir decisdes judiciais”, expressa no processo em tela em favor de ROSANGELA TOGORO FERREI-
RA DA SILVA EPP - (CNPJ: 01.658.470/0001-00) Itens: 01, 02, 03, 04, 05 e 06— valor total de R$ 105.802,45,
SPECIAL MED COMERCIAL HOSPITALAR LTDA - (CNPJ: 47.292.400/0001-81) Itens: 07, 08, 09, 10, 11 e 12-
valor de R$ 12.188,00, no valor total de R$ 117.990,45, nos termos das propostas apresentadas e justificativa
pela Secretaria Municipal de Saude e do parecer da Procuradoria Geral do Municipio. O que fago com base no
artigo 75, Incisos Ill-a e VIl da Lei Federal n® 14.133/2021.

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA
PUBLICIDADE DOS PROCESSOS DE LICITACAO
***AVISO DE LICITAGAO***

CONCURSO CULTURAL 19° FESTIVAL DE INTER-
PRETACAO DA MUSICA SERTANEJA “LUIZ CARLOS
CARDOSO” (PMP 9911/2024)

Para “Edital de Chamamento Publico de Concurso Cul-
tural - 19° Festival de Interpretagdo da Musica Sertaneja
“LUIZ CARLOS CARDOSO”, conforme edital, decreto e
leis em anexo” com inscrigdes abertas de 08/07/2024
até dia 23/08/2024 disponiveis no enderego eletronico
da Prefeitura de Pindamonhangaba — https://pindamo-
nhangaba.sp.gov.br/festival-sertanejo e Portal da Trans-
paréncia.

CONCURSO CULTURAL 11° FESTIVAL DE MUSICA
DA JUVENTUDE - 2024

Para “Edital de Chamamento Publico de Concurso Cul-
tural - 11° Festival de Musica da Juventude, conforme
edital, decreto e leis em anexo” com inscrigbes abertas
de 28/06/2024 até dia 11/08/2024 disponiveis no ende-
reco eletrénico da Prefeitura de Pindamonhangaba — ht-
tps://pindamonhangaba.sp.gov.br/festival-da-juventude
e Portal da Transparéncia.

-
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Governo Federal atende pedido
da Secretariade Saude e Pinda
recebera tres novas ambulancias

Processo de solicitacao teve inicio em fevereiro de 2022
e deste entdo vem sendo acompanhado por tecnicos da
Secretaria de Satde de Pinda

A noticia foi comemorada pois vai garantir ainda mais a qualidade do atendimento da populacdo

A Prefeitura e Pindamo-
nhangaba vai receber mais trés
ambulancias para servicos de
emergéncia: uma para a base do
SAMU de Moreira César, de mo-
delo basico, e duas para a Base
de Pindamonhangaba (uma ba-
sica e uma avancada).

As ambulancias foram solic-
tadas pela Secretaria de Saude
de Pindamonhangaba ao Minis-
tério da Saude em fevereiro de
2022 e fazem parte do Projeto
Diagnostico e Reestruturagao da
frota do Servico de Atendimento
Movel de Urgéncia (SAMU), com
0 objetivo expandir e renovar a
frota de servicos de transporte
de urgéncia e emergéncia.

A secretaria de Saude, Silvia
Mendes, explicou que o crité-
rio para contemplacao era para
municipios que possuiam vei-

culos com idade igual ou supe-
rior a cinco anos de utilizagdo no
SAMU, e com cadastro no banco
de dados da logistica e na ferra-
menta REDMINE - Ferramen-
ta on-line disponibilizada pela
CGURG.

“Efetuamos o nosso cadastro
em fevereiro de 2022, com as
propostas N° 9705 e N2 9706 e
estavamos atentos as liberacoes
do Ministério da Saude. Chega-
mos a fazer contatos referentes
as nossas solicitacoes, porém
tivemos respostas negativas em
janeiro de 2023. Continuamos
insistindo com a questao e, ago-
ra, em junho, recebemos a con-
firmacdo do Ministério via Nu-
cleo de Contratos e Logistica”.

O prefeito Dr. Isael Domin-
gues comemorou a conquis-
ta. “Devemos receber em julho

essas trés ambulancias, uma
modelo basico e uma mode-
lo avancada para servicos de
transporte emergencial de pa-
cientes. E uma grande conquis-
ta para a Saude de Pindamo-
nhangaba e para os usuarios do
SUS. Ficamos muito orgulhos
com esse trabalho da equipe da
Secretaria de Saude, que ficou
atenda ao Programa Federal, e
rapidamente efetuou o nosso
cadastro, preenchendo todos os
requisitos para comprovarmos
ao Ministério da Saude que es-
tavamos aptos ao recebimen-
to dos veiculos. Assim que re-
cebermos as ambulancias e ja
vamos colocar para rodar, para
buscar pacientes em situacao
de emergéncia e levar a unidade
referéncia para o atendimento”,
declarou Dr. Isael.

Prefeitura vai entregar
contratos de doacao
para escritura no Nova
Esperanca na sexta-feira

_—

As entregas garantem a protecdo do imovel e garantea
seguranca juridica do bem

A Prefeitura de Pindamo-
nhangaba, por meio da Secre-
taria de Habitagdo, vai realizar
a entrega de aproximadamente
60 contratos de doagdes para re-
gularizacao junto ao Cartério de
Iméveis - CRIA, para moradores
do Nova Esperanca na sexta-fei-

a (28), as 15h30, no ginasio de
esportes do Araretama.

Na ultima semana, as entre-
gas beneficiaram mais de 150
pessoas, entre moradores do
Castolira, Marica, Marieta Azere-
do e Laerte Assumpcao

As entregas fazem parte do
Programa Meu Bairro é legal, e
desde seu inicio em 2017 ja be-
neficiou milhares de familias, de
diversosloteamentos de interes-
se social do municipio de Pinda-
monhangaba.

O secretario de Habitacgao,
Francisco César ‘Chicao), ressal-
tou que além da seguranca juri-
dica reconhecida apds entrega
dos contratos de doagdes, ha que
se destacar que um imovel com
documentacao possui uma valo-

rizacao de mercado, facilitando
transacoes imobiliarias.

A diretora de Habitacdo, Mo-
nique Dias, explicou que “o con-
trato de regularizacdo para es-
crituras é a garantia e a protecao
do imével. Traz legitimidade de
titularidade, garante a heranca,
seguranca juridica e assegura
que o bem que os moradores su-
aram para construir tenha um
real valor de mercado. Porque
quando tem o titulo registrado
em Cartoério, o proprietario tem
a garantia total de que o imével é
realmente seu e que ficara como
heranca para sua esposa/mari-
do, filhos e netos”.

A Prefeitura, por meio da
gestdao Dr. Isael e Piorino tem
tido um trabalho intenso no que
tange a regularizacao e com a
designacao do atual secretario, o
foco esta em mais entregas e re-
gularizacoes, garantindo cresci-
mento exponencial do municipio,
trabalhando em conjunto com as
demais secretarias para que 0s
processos ganhem maior fluidez.

Inaugurada, CMEI Arco-lrls vai atender

160 alunos da reglao do Araretama

A Prefeitura de Pindamonhangaba inaugurou o

CMEI (Centro Municipal de Educagao Infantil) Ar-
co-Iris na quarta-feira (26). A unidade fica na rua
Adilson Augusto Bassanello Pereira, N2 141, e foi
denominada Monsenhor Jonas Abib, por meio de
lei de autoria do vereador José Carlos Gomes - Cal.

A CMEI Arco-Iris tem capacidade para atender
160 criancas de 0 a 3 anos. Destas 42 serao trans-
feridas da unidade do CAIC para a CMEI Arco-Iris,
além disso a Secretaria de Educacao vai completar
as 118 vagas da unidade com estudantes que estao
nalista de espera.

“Da mesma forma, a transferéncia de estudan-
tes também possibilita a abertura de novas vagas
no proéprio CAIC. Serao transferidas quatro turmas
que eram do CAIC para a nova unidade”, disse a se-
cretaria de Educacao, Luciana Ferreira.

Ela explicou que o CMEI Arco-iris tera turmas
em tempo integral e parcial e vai contar com 11 pro-
fessores e 33 funcionarios. Os pais interessados em
fazer matriculas devem fazer cadastro pela site ht-
tps://www.educapinda.net.br/. A CMEI Arco-Iris vai
receber os alunos no retorno do recesso escolar, na
ultima semana de julho.

A secretaria de Obras e Planejamento, Marcela
Franco, destacou que a unidade do CMEI Arco-iris é
formada por dois blocos distintos, interligados por
patio coberto e possui area construida de 1.318m?
em um terreno de 2.400m?. O primeiro bloco é for-
mado por area administrativa (secretaria, direcéo,
sala de professores, almoxarifado), area de servicos
(vestiarios, lavanderia e cozinha), refeitorio, lacta-
rio e duas salas de aula, com fraldarios. O segundo
bloco contempla oito salas de aula com sanitarios
infantis, sanitarios para professores e uma sala
para atividades multidisciplinares. De acordo com
ela, a CMEI foi construida com projeto padrao do

“0 investimento em educacao é a base para a transformagao da sociedade”, salientou o prefeito Dr Isael

FNDE (Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacéo)
do Ministério da Educacao e recebeu investimento de cer-
cade RS 2,2 milhoes.

O vice-prefeito Ricardo Piorino ressaltou diversos in-
vestimentos na educagdo, ‘que recentemente passou a
contar com mais 112 professores que vieram do nosso con-
curso publico, além da construcao, reforma e ampliacao de
outras unidades, utilizacao de tecnologia para aprendiza-
gem, como lousas digitais, chromebooks, bem como a en-
trega de uniforme e material escolar para todos os alunos”.

O prefeito Dr. Isael Domingues afirmou que o “inves-
timento em educacao € a base para a transformacao da
sociedade. Todos os indicadores sociais e econémicos de
uma cidade e de um pais melhoram quando existe a de-
dicacdo ao setor educacional e os investimentos corre-
tos. Esta nova unidade representa ainda mais do apenas

a abertura de novas vagas para as criancas, significa que
os pais podem deixar os filhos em um lugar aconchegante,
adequado, onde receberao todos os cuidados e carinho
necessarios. E o zelo da Prefeitura pelos nosso alunos,
pelas nossas criancas”, finalizou Dr. Isael.

O evento contou com representantes da Comuni-
dade Cancao Nova, como o reitor do Santuario do Pai
das Misericordias Cancao Nova, padre Joao Gualberto
Ribeiro da Silva, do missionario Dunga, além de diver-
sos vereadores, como o presidente da Camara, Norber-
to Moraes - Norbertinho, do autor da Lei, José Carlos
Gomes - Cal, Julinho Car, Felipe Guimaraes e Herivelto
Vela, do presidente da associacdo de moradores do Ar-
co-Iris, Miguel Jacob, do presidente da Associacao de Mo-
radores do Araretama, Lauro Jacob, além de varios secre-
tarios municipais, e centenas de pessoas da comunidade.
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A Camara de Vereadores de
Pindamonhangaba realizou,
excepcionalmente, nesta se-
gunda-feira, dia 24 de junho,
no Plenario “Dr. Francisco Ro-
mano de Oliveira” a 222 sessao
ordinaria do ano. Na pauta de
votacgoes, a Ordem do Dia teve
listados 3 Projetos e outros 2
projetos em regime de inclu-
sao regimental. Com todos
os vereadores e a vereadora
presentes, todos os itens fo-
ram confirmados em votacao
unanime. Os parlamentares
avaliaram e também aprova-
ram - por unanimidade - di-
versas mocgoes, indicacoes
e requerimentos que foram
lidos e apresentados - inclu-
sive verbalmente - durante o
expediente.

Movimento

Cultural Hip Hop

A pauta das votacoes da
sessdao ordinaria foi aberta
com a apreciacao do Proje-
to de Lei Ordinaria (PLO) n2
107/2024, de autoria do ve-
reador Herivelto dos Santos
Moraes - Herivelto Vela que
“Reconhece e declara o Movi-
mento Cultural Hip Hop como
Patrimo6nio Cultural do Mu-
nicipio de Pindamonhanga-
ba e da outras providéncias”.
Apés as discussoes e debates,
o projeto recebeu 10 votos fa-
voraveis.

Assim, o presente Projeto
de Lei aprovado ‘reconhece
e declara como Patrimonio
Cultural do Municipio de Pin-
damonhangaba o Movimento
Cultural Hip Hop e todas as
suas manifestacoes artisti-
cas, como Mestre de Cerimo-
nia-MC, Disc Jockey-DJ, o Rap,
o Graffiti, o Breaking Boy e a
Breaking Girl, com base no
artigo 201, I, da Lei Organica
Municipal e 216 da Constitui-
cao Federal”. Segundo o pro-
jeto, considera-se Patrimonio
Cultural Imaterial as praticas,
representacoes, expressoes,
conhecimentos e técnicas -
junto com o0s instrumentos,
objetos, artefatos e lugares
culturais que lhes sao asso-
ciados - que 0s povos, as co-
munidades e 0s grupos so-
ciais reconhecem como parte
integrante de seu patrimonio
cultural.

Ja no artigo 59, a proposi-
cao ora aprovada determina
que “fica proibido qualquer
tipo de discriminacao ou pre-
conceito, seja de natureza so-
cial, racial, cultural, ou admi-
nistrativa contra a Cultura Hip
Hop ou seus integrantes”. Atu-
almente, o Hip Hop encontra-
-se disseminado e atuante em
todo o Brasil ocupando nao
somente espacos de rua tra-
dicionais como pracas, par-
ques, viadutos, pistas de ska-
te, entre outros, mas também
espacos considerados privile-
giados por uma grande par-
cela da sociedade brasileira,
como teatros, museus, cen-
tros culturais, universidades
etc., além de ser adorado por
publicos dos mais diversos

Fotos: Divisdo de Comunicagdo/CVP

poder legislativo

Camarade Pmdamonhangaba estimula
mamfestagoes artlstlcas popularese
‘Movimento Hlp Hop’ é reconhecido com
Patrimonio Cultural da cidade

Ordem do Dia teve 3 Projetos aptos para votacao e mais duas inclusoes; Na area social,
entidades receberam subvencao e recursos financeiros de mais de 1 milhao e 700 mil reais

segmentos sociais e apropria-
do pelas mais variadas classes
e origens étnico-raciais.

Subvencao Social

A area social do municipio
voltou a receber a atencao
das autoridades. Isso porque
o plenario da Camara anali-
souna Ordem do Dia o Projeto
de Lei Ordinaria n¢ 114/2024,
do Prefeitura, que “Autoriza o
Poder Executivo Municipal a
transferir recursos financei-
ros, para o exercicio de 2024,
as Organizacoes da Socieda-
de Civil Assistenciais, a titulo
de subvencao social e auxi-
lio e da outras providéncias”.
O documento foi aprovado
por unanimidade. Desta for-
ma, o Executivo Municipal
estd autorizado a transferir
recursos financeiros, para o
exercicio de 2024, a titulo de
subvencao social e auxilio, as
Organizacoes da Sociedade
Civil Assistenciais, sendo que
RS 1.707.667,45 sdao valores
para despesas de custeio e RS
20.000,00 sao referentes as
despesas de auxilio. A con-
cessao da subvencao social e
auxilio de que trata esta Lei
sera formalizada através de
termo apropriado, confor-

me previsto na Lei Federal n?
13.019/2014, com destinacao
exclusiva em conformidade
com os Planos de Trabalhos
aprovados pela Comissao de
Analise de Projetos do Conse-
lho Municipal dos Direitos da
Crianca e Adolescente — CM-
DCA.

Veto acatado

O ultimo item da Ordem
do Dia que foi analisado pe-
los vereadores foi o Veto Total
n? 23/2024 ao Projeto de Lei
Ordinaria n? 37/2024, do Po-
der Executivo, que “Comuni-
ca VETO TOTAL ao Autbgrafo
n? 57/2024 que dispoe sobre
a disponibilizacao de repe-
lentes nas escolas municipais
de Pindamonhangaba e da
outras providéncias”. Apds a
analise dos vereadores, o Veto
foiacatado em votagao unani-
me.

Na mensagem do Execu-
tivo encaminhada ao Presi-
dente da Camara, a Prefeitura
alegou ap0s VETO TOTAL, pois
no contexto sobre o tema da
obrigatoriedade de forneci-
mento gratuito de repelente
para prevencao da dengue, ja
ha decisao contraria do Tri-
bunal de Justica de Sao Paulo,

l@l @camaradepinda
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por violacao a regra de sepa-
racao de poderes.

Inclusoes

A Ordem do Dia teve a in-
clusao de 2 Projetos de Lei
Ordinaria para votagdo em
plenario. Com as assinaturas
e tramites regimentais foi co-

~
PROFESSOR FELIPE...

@ GiLsoN n&u! -
[X7] marco Mavor
E REGININHA ‘

locado na pauta de votacao
o Projeto de Lei n? 158/2024,
do vereador José Carlos Go-
mes — Cal, que “Denomina de
Monsenhor Jonas Abib o Cen-
tro Educacional Municipal In-
fantil - Creche do Arco Iris do
Araretama’. O documento foi
aprovado por unanimidade.

Biografia

Jonas Abib nasceu em Elias
Fausto no dia 21 de dezembro
de 1936. Filho de Sérgio Abib
e Josefa Pacheco, Padre Jo-
nas era graduado em Teologia
pelo Instituto Salesiano Pio IX.
Monsenhor Jonas Abib foi um
sacerdote catolico, musico,
pregador internacional, fun-
dador da Comunidade Cancao
Nova e presidente da Funda-
cao Jao Paulo II. Em 1978, Jo-
nas Abib fundou a Comuni-
dade Cancao Nova. Em 1980,
a Cancao Nova passou a atuar
nos meios de comunicagao
com a Radio Cancao Nova. A
partir de 1989, a Comunidade
Cancao Nova comecou a atuar
com uma retransmissora de
TV, a Cancao Nova pela TVE do
Rio de Janeiro. Em 2004, jun-
tamente a Comunidade Can-
cao Nova, inaugurou o Centro

de Evangelizacao Dom Joao
Hipolito de Moraes, um local
para mais de 80 mil pessoas.
Membro do Conselho da
Renovacgao Carismatica Cato-
lica do Brasil, Monsenhor Jo-
nas faleceu aos 85 anos, em 12
de dezembro de 2022 em Ca-
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choeira Paulista.

Outro PLO pautado para
votacao foi o n2 123/2024, do
vereador Gilson Nagrin, que
“Denomina o0 novo espaco de
venda localizado entre as ruas
Cap. José Martiniano Viei-
ra Ferraz e esquina com a Dr.
Rubido Janior, bairro centro,
de “Camelédromo Comercial
Inacio dos Santos Filho - Ina-
cinho Mercado”. O projeto re-
cebeu 10 votos favoraveis.

Biografia

Inacio dos Santos Filho
nasceu em Pindamonhanga-
ba em 14 de janeiro de 1944.
Era filho de Inacio dos Santos
e Maria Antonia Ribeiro. Ina-
cio era casado com a senhora
Vanda Santiago dos Santos,
com quem tinha trés filhos
biolégicos e o filho do coracao.
Possuia a proépria loja den-
tro do mercado municipal, a
famosa “Barraca do Inacio”
vendendo roupas e acessorios
femininos e masculinos. Em
junho de 2024 fara seis anos
de seu falecimento, deixan-
do a esposa Vanda e os filhos
Mara Silvia, Luiz Henrique,
Inacio Neto e Carlos Roberto,
netos, genros, noras e bisneto.
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Pindamonhangaba, 26 de junho de 2024.
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Pinda ganha ‘Sala do Empreendedor’ para
estimular empresas e gerar empregos

A Prefeitura de Pindamonhan-
gaba, por meio da Secretaria de De-
senvolvimento Economico, inau-
gurou a ‘Sala do Empreendedo’r na
quinta-feira (27). O espaco fica no
pavimento superior da Prefeitura de
Pindamonhangaba é sera voltado ao
atendimento de empreendedores,
microempresas, empresas de pe-
queno porte e, preferencialmente,
aos microempreendedores individu-
ais, com a parceria do Sebrae e apoio
de instituicdes com ACIP (Associacado
Comercial e Industrial de Pindamo-
nhangaba) e Sincomércio.

Durante a inauguracao, o do Se-
brae, destacou trabalhos da insti-
tuicdo em Pindamonhanga e como
serao os atendimentos do ‘Sebrae
Aqui, um programa que oferece
atendimento presencial a empreen-
dedores, com orientacdo individual
e coletiva para o fomento dos peque-
nos negoécios locais.

De acordo com ele, a iniciativa
visa promover um ambiente mais
favoravel para o surgimento de no-
vas empresas e o crescimento das ja
instaladas no municipio, estimular
o empreendedorismo, gerar rique-
za para a cidade, novos empregos e
qualidade de vida para os municipes.

Ele ressaltou que desde 2012 o
Sebrae esta presente em Pinda-
monhangaba com uma unidade de
atendimento avancado e ja realizou
20.396 atendimento.

O presidente da ACIP, Mauro de
Almeida, destacou a parceira entre
a Associacdo com a Prefeitura e Se-
brae. Mauro de Almeida citou formas
de atuacao da ACIP para dar suporte
as empresas existentes, fortalecer
o setor comercial e industrial, gerar
empregos e ainda buscar novos em-
preendimentos.

O evento contou a presenca do
prefeito Dr. Isael Domingues, do vi-
ce-prefeito Ricardo Piorino, e de di-
versos secretarios, dentre eles a de
Obras e Planejamento, Marcela Fran-
co. Ela ressaltou o trabalho conjunto
entre as secretarias para a constru-
cao da Sala do Empreendedor.

O evento também recebeu o vere-
ador José Carlos Gomes - Cal, varios
empresarios e representantes de
instituicoes, dentre eles o ex-secre-
tario de Desenvolvimento Econdmi-
co, Roderley Miotto.

O prefeito Dr. Isael explicou que
“a ‘Sala do Empreendedor’ oferecera
servicos de orientagdo sobre proce-
dimentos necessarios para a regu-
larizacao de abertura, registro e fun-
cionamento das empresas, analise
de viabilidade locacional na implan-
tacao de empreendimentos junto ao
sistema da JUCESP (Junta Comercial
do Estado de Sdo Paulo); analise de
pedidos de reconsideragdo solici-
tados via JUCESP, orientacao e en-
caminhamento aos parceiros em
microcréditos e entidades par-

ceiras da ‘Sala do Empreendedor™.

De acordo com Dr. Isael, os mi-
croempreendedores individuais en-
contrardo um ambiente acolhedor
e preparado para atender as suas
necessidades especificas, com os
servicos do Posto Sebrae de Aten-
dimento ao Empreendedor (Sebrae
Aqui), com uma gama de servigos
que vao desde a abertura, inscricao,
baixa e alteracao de dados do Micro-
empreendedor Individual no Portal
Gov.Br - Governo Federal; orienta-
¢ao de quem pode ser MEI, como se
registrar e se legalizar, as obrigacoes,
custos e periodicidade, documenta-
¢ao exigida e encaminhamento aos
orgaos e entidades para o devido
funcionamento, orientacdo quanto
a necessidade de pesquisa prévia ao
ato de formalizacao, para fins de ve-
rificar sua condicdo perante a legis-
lacdo municipal no que se refere a
descricao oficial do endereco de sua
atividade e da possibilidade do exer-
cicio dessa atividade no local deseja-
do, orientacao para emissao de Nota
Fiscal de Servico Eletronica, emissao
das guias de pagamento DAS (Docu-
mento de Arrecadacdo do Simples
Nacional), emissdao de Declaracédo
Anual, dentre outros.

O secretario de Desenvolvimen-
to EconOmico, José Antonio Ferreira
Filho Tu’, disse que a ‘Sala do Empre-
endedor’ também contara com ser-
vicos do Banco do Povo (programa de
microcrédito produtivo desenvolvido
pelo Governo do Estado), com taxas
reduzidas de juros, disponibilizando
valores para a aquisicao de merca-
dorias em geral, matérias-primas,
maquinas, ferramentas, equipamen-
tos, veiculos e itens para publicidade
e divulgacao do empreendimento.

O secretario adjunto de Desen-
volvimento Economico, Jayme Neto,
frisou que os servicos oferecidos na
‘Sala do Empreendedor’ terao for-
malizacao, cursos, consultorias, ca-
pacitacdes e acesso a informacoes
estratégicas, com objetivo de facilitar
e contribuir para o alcance do suces-
so nos negocios e alavancar o cresci-
mento econémico do municipio.

Para a consecucao dos objetivos
da Sala do Empreendedor, a Pre-
feitura podera firmar parceria com
instituicobes publicas ou privadas,
no intuito de implementar agoes de
apoio e incentivo as microempresas,
empresas de pequeno porte e micro-
empreendedores individuais.

“Acreditamos que cada pequeno
negécio tem o potencial de fazer
uma grande diferenca em nossa
comunidade. E é com esse espiri-
to que estamos inaugurando este
espaco, para que possamos Cres-
cer juntos e fortalecer a economia
local, gerando emprego, renda e
oportunidades para todos”, decla-
rou o secretario José Antonio Fer-
reira Filho Ju’.

q
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Na nova sala, os empreendedores vao encontrar um ambiente acolhedor e preparado
para atender suas necessidades

Prefeitura vai entregar melhorias do
Camelodromo Municipal no domingo

As melhorias é proporcionar mais conforto aos comerciantes da regido

A Prefeitura de Pindamo-
nhangaba vai inaugurar o Ca-
melédromo Municipal ‘Inécio
dos Santos Filho - Inacinho do
Mercado - no domingo (30),
as 10 horas. O local recebeu o
nome de ‘Inacio’ porque era
um dos comerciantes mais
antigos e queridos do Merca-
do Municipal. O autordaleide
denominacao foi o vereador
Gilson Nagrin.

O Camelédromo fica ao
lado do Mercado, na esquina
entre as rua Cap. José Marti-
niano Vieira Ferraz com Dr.
Rubido Junior.

No local, a Prefeitura rea-

lizou a cobertura com telhas
metalicas, instalou calhas,
efetuou pintura do espaco,
instalou piso intertravado,
construiu rampas de acessi-
bilidade, implantou ilumina-
cao e esta colocando letreiro
com o nome do Camelodro-
mo. Ao todo foram quatro me-
ses de obras.

O prefeito Dr. Isael Domin-
gues afirmou que o objetivo é
proporcionar mais conforto
aos comerciantes daquela re-
giao e aos frequentadores. Ele
lembrou que antes havia uma
cobertura parcial e a calcada
nao era adequada.

O vice-prefeito, Ricardo
Piorino, disse que o Camel6-
dromo é mais uma interven-
cao de melhoria na regiao
central, especialmente na
area do Mercado Municipal.
Ele lembrou que nos ultimos
anos a Prefeitura realizou
uma série de benfeitorias na
regiao do Mercado, dentre
elas se destacam a pintura
e reforma do Mercado, in-
cluindo telhado, instalacao de
iluminacao com LED, fecha-
mento lateral da feira livre e o
inicio da revitalizacao da area
de comércio em baixo do via-
duto.

Prefeitura discute seguranga e mais qualidade de vida para area rural

Através da recém cria-
da Secretaria de Desen-
volvimento Rural Susten-
tavel e Clima, a Prefeitura
de  Pindamonhangaba
vem aprimorando a dis-
cussao e acoes paratrazer
mais seguranca e melhor
qualidade dos servicos
publicos para as regioes
rurais do municipio.

Dentro desse foco, a
nova secretaria, através
do secretario adjunto
da pasta, Mauro Junior
Muassab, reuniu-se com
o Dr. Rubens Garcia Neto
para discussao de acoes
policiais visando incre-
mentar acoes de inves-
tigacdo e resolucao de
praticas criminosa contra

propriedades e produto-
res da area rural.

Outro encontro re-
alizado aconteceu com
o presidente eleito do
Conselho de Desenvolvi-
mento Rural de Pindamo-
nhangaba, Claudio Mace-
do e o vice presidente sr.
Laerte, juntamente com
outras autoridades e fun-
cionarios da CATI e Casa
da Agricultura do Governo
do Estado de Sao Paulo.

“Nossa intencao é unir
todos por acao de melho-
rias e busca de projetos
e recursos para garantia
a familia do campo. Sem
a agricultura a cidade
nao se alimenta. Precisa-
mos ter um olhar clinico

a essa classe . Estamos
levando melhorias para

estradas, energia e se-

gurancga, visando melhor
escoamento e tranqui-
lidade de moradia, atu-

0 encontro discutiu a segurancga dos produtores da drea rural

gestao integrada

ando sempre como uma
com
apoio do secretario Pau-

linho, prefeito Dr. Isael e
Ricardo Piorino”, afirmou
Mauro Junior.
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Imprudencia de motociclistas aumenta internacoes

na Santa Casa e Prefeitura discute acoes

desrespeito as regras de

transito e a imprudéncia
de uma considerada parcela de
motociclistas estdao aumentando
o nimero de acidentes de tran-
sito e consequentemente o nu-
mero de acidentados nas UPAS e
Pronto-Socorro Municipal visan-
do internacdes na Santa Casa de
Misericordia do Municipio.

Para amenizar esse problema,
a Prefeitura de Pindamonhanga-
ba esta iniciando uma agenda de
acoes que foi discutida, na Gltima
semana, em reuniao com a admi-
nistracdo da Santa Casa, visando
implementar estratégias de cons-
cientizacao que possam reverter
essa preocupante tendéncia.

A reuniao contou com a pre-
senca do prefeito Dr. Isael Domin-
gues, do vice-prefeito Ricardo
Piorino, da secretaria de Saude
Silvia Mendes e dos representan-
tes da Santa Casa, diretores Lu-
ciano Nascimento, Dr. Renato
Mayer Schmidt e Vanessa Bueno,
médico Dr. Wilson Valentin e ad-
ministrador Fabio Lemes.

Durante o encontro, foram
analisados os dados sobre aci-
dentes de transito com motoci-
cletas e os impactos nas interna-
coes hospitalares, obrigando que
grande parte dos recursos e dos
funcionarios sejam direcionados
para esse trabalho.

O desrespeito asregras de tran-
sito e a imprudéncia de muitos
motociclistas estao diretamente
relacionados ao aumento dos aci-
dentes. Em 2023, a média de soli-
citagoes de internacao por ortope-
dia foi de 85 por més. Ja em 2024,
esse nimero subiu para 104, com
16% de todos os traumas ortopédi-
cos tendo sido resultados por aci-
dentes envolvendo motocicletas.
Segundo a entidade, atualmente
sao ocupados mensalmente uma
média de 22 leitos de emergéncia
para pacientes de ortopedia.

Motociclistas tém que respeitar
asleis de transito

Dentro do plano de metas fo-
ram discutidas acoes que serao
implementadas e intensificadas
para reverter esse quadro como:
novas campanhas de conscienti-
zacao que serdo direcionadas nao
apenas aos motociclistas e ciclis-
tas, mas também aos estabeleci-
mentos comerciais que utilizam
servicos de delivery e aplicativos
de entrega, como iFood, Ai Que
Fome, entre outros. A meta é cons-
cientizar esses prestadores de ser-
vico sobre a importancia de seguir
as regras de transito para garantir
a seguranca nas vias publicas.

Dentre as infracdes mais co-
muns estdo o avanco de sinal
vermelho, trafegar em alta veloci-
dade, ocultacdo de placa e passar
nos cantos de redutores de velo-
cidade (lombadas). Essas praticas
ndo apenas colocam os motoci-
clistas em risco, mas também ou-
tros usuarios das vias.

“Precisamos de um esforco
coletivo para reduzir esses nu-
meros e salvar vidas. A seguranca
no transito é responsabilidade de
todos e essas campanhas serao
fundamentais para mudarmos
essa realidade”, destacou o pre-
feito Dr. Isael Domingues.

Ocupacao deleitos traz
prejuizos para o atendimento
nasaude

Durante o encontro foram dis-
cutidos os prejuizos e o aumen-
to da espera de um paciente que
precisa de uma vaga em clinica
médica ou UTI em virtude da ocu-
pacao de leitos por pacientes aci-
dentados.

Atualmente, a Santa Casa de
Misericordia conta com o supor-
te de quatro cirurgides ortopédi-
cos de urgéncia para garantir que
os atendimentos sejam feitos o
mais rapido possivel. “Sabemos
que a cidade esta crescendo e se
modernizando, o que transforma

nossa sociedade e nossos habitos.
Os aplicativos de delivery se tor-
naram parte do nosso dia a dia,
e como esses trabalhos tém seus
riscos, é essencial conscientizar
a populacao”’, comentou o diretor
da Santa Casa de Misericordia,
Luciano Nascimento.

A Prefeitura de Pindamonhan-
gaba, através do Departamento de
Transito, esta empenhada em pro-
mover um transito mais seguro.
“Vamos intensificar nos préximos

0 encontro mostrou o empenho em promover um transito mais sequro

"

meses essa campanha de cons-
cientizacao, pois situacoes como
essas nos obrigam eventualmente
a aplicar remédios amargos, como
a implantacdo radar eletronico.
Precisamos contar com a colabo-
racao de toda a comunidade para
que essas acoes de conscienti-
zacao surtam o efeito desejado,
contribuindo para a reducdo de
acidentes e internacdes na Santa
Casa de Misericordia”, afirmou a
diretora Luciana Viana.

A histéria de Gabriel, que ficou 64 dias internado na Santa Casa

A historia de Gabriel Corréa Rosa, 27 anos, residente no bairro Vitoria
Valle, ilustra os impactos de um acidente de transito. Ele sofreu acidente
de moto em dezembro, ao dormir na condugdo bateu no meio-fio, pa-
rando em um poste na Avenida Manoel César Ribeiro, proximo ao Par-
que da Cidade.

Gabriel teve a perna direita amputada no local, além de fraturas gra-
ves, passando 64 dias internado na Santa Casa. “Hoje valorizo mais a
vida e reconheco o apoio da minha familia durante esse periodo dificil.
Pediria aos motociclistas que reconsiderem suas praticas arriscadas,
pois a vida é fragil e vale muito mais do que qualquer manobra impru-
dente’, refletiu Gabriel.

. .
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Prestigiandoaentregadeitensao
Fundo Social de Solidariedade, a
diretora do Colégio Mestre Vanya
Dulce e a presidente do Conselho
Municipal de Patriménio Cultural
e Historico, Ana Maria Guimardes

100 anos da Dona Judith
No ultimo dia 25 Maria
Judith Monteiro Teberga com-
pletou 100 anos. Nascida em
Tremembé, se mudou muito
nova para Pindamonhanga-
ba. Em 17 de fevereiro de 1944,
casou-se com Anténio Teber-
ga Alves. Juntos, construiram

uma bela familia com cinco
filhos: José Reinaldo (Neno),
Anténio Roberto (Toninho),
Cirene, José Renato (Nanau) e
Luiz Ricardo (Nené). Seu lega-
do se estende a nove netos e
nove bisnetos.

Parabéns, Dona Maria
Judith, por um século de vida
exemplar! Que esta data seja
repleta de amor e home-
nagens merecidas. Deus
abencoe com paz, saude e
felicidades.

Parabéns 1aninho
Quem completou 1 ano
devida é a Alice Lima,
para a alegria da
mamde Candida e do
papai Jose Paulo e dos
demais familiares que
pedem as béngdos de
Deus para a pequena
Alice.

Parabéns do Departamento de Recursos Humanos, a servidora
municipal Irene de Jesus Marques, pelos seus 41 anos de dedicacdo ao
servico publico.

= N

A presidente do Fundo Social de Solidariedade de
Pindamonhangaba, Claudia Maria Vieira Domingues,
também prestigiou o Concurso Miss Gay

Candidatas classificadas para o concurso Rainha do tropeiro e um dos organizadores, Allan Fernandes
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Pinda Aromatica: Cafés para se

apaixonar |

As cafeterias estdo se tor-
nando cada vez mais co-
bicadas, por oferecerem ambien-
tes agradaveis, comida boa e café
quentinho (até mesmo frio, para
quem prefere), ‘A chegada de no-
vas cafeterias, juntando com as ja
existentes, comprova o crescente
potencial de Pinda em atrair novos
empreendimentos no setor gastro-
némico e turistico, além da aber-
tura de novos postos de trabalho
na cidade aquecendo a economia
e promovendo nossa cultura e o
turismo gastronémico’, afirmou
Fabio Vieira, Diretor do Departa-
mento de Turismo da prefeitura.
Nossa cidade oferece muitas atra-
coes quando se trata de cafeterias,
por isso trouxemos alguns exem-
plos para quem busca opgoes.

O Café Conceito, inauguran-
do recentemente e localizado na
Rua Prudente de Moraes, no cen-
tro da cidade, é mais uma uni-
dade da franquia que teve inicio
em 2017 em Taubaté e que hoje
conta com 21. A principal atra-
cdo sdo os CAFES ESPECIAIS, os
quais sao escolhidos e torrados
pela equipe do Café Conceito,
de forma artesanal, com todo
cuidado e carinho que um bom
café merece. Expressos e Perfis
Sensoriais Chocolate e Frutado,
todos moidos e coados na hora,
“Temos como marca registrada
0s “SHAKECCINOS” nascidos no
primeiro Café Conceito idealizado
pelo dono da marca, Diego Migot-
to. Os shakeccinos sdo undnimes
em explosdo de sabores, e com
isso escolha popular para os di-

rias e casas de amigos.

versos publicos da cafeteria”, afir-
mou Carmem Ferraz, responsa-
vel pelo Café Conceito de Pinda.
Nao é necessario fazer reserva
e os horarios de funcionamento
sao de segunda a sexta das 8h as
20h, sabado das 8h as 19h e do-
mingo das 8h as 13h. Para mais
informacoes visite o instagram:
@eaivaiumcafe.pindacentro.
Outra opcao é o Dona Mari-
quita Café & Doces, uma opcao
que oferece um ambiente acon-
chegante, inspirado na casa de
v6 e feito com o objetivo de ser
um ambiente nostalgico, com
decoragdo composta por objetos
antigos e oferecendo comidas e
quitutes de primeira qualidade,
café especial, bom atendimen-
to, rapidez e precos justos. Nao é
uma franquia, possui uma unica
unidade em Pinda e o que moti-
vou a inauguracao desse café foi
alocalizacdo 6tima para uma ca-
feteria - proximo ao museu, na
Rua Marechal Deodoro, 394 - lo-
cal de ruas largas, de facil acesso
e também pela paixdo do dono
Ricardo Valise, que tem a culi-
naria herdada de uma familia
com 6timas cozinheiras e com
muitas receitas deliciosas. “Dona
Mariquita era minha avoé, nascida
em Minas Gerais e era uma mu-
lher muito forte, quituteira e com
grandes dotes culindrios”, res-
saltou Ricardo. O atendimento
é feito por ordem de chegada e
nao é necessario fazer reserva.
Funciona de terca a sabado das
0%h as 19h e aos domingo das
0%h as 13h. Para mais detalhes,

Para muitas pessoas no mundo,
o café é essencial no dia-a-dia,
um elemento indispensavel na
rotina. E para uma quantidade

consideravel de brasileiros, o dia
so comeca realmente depois de
uma xicara de um bom cafezinho.

No final de 2023 foi divulgado um levantamento do Ins-
tituto Agronémico (IAC) em parceria com o Instituto Axxus
e a Universidade Estadual de Campinas (Unicamp) que
revela que o niimero de pessoas que consomem café ndao é
apenas grande, como também é dedicado: 30% afirmam
beber seis xicaras por dia; 97% dos brasileiros afirmam
tomar café, 30% tomam mais de seis xicaras por dia e 46%
consomem de trés a cinco, 61% dizem que a bebida melhora
o humor e a disposicao. O preco importa ja que 43% afir-
mam buscar o café mais barato e o trabalho é o local de
maior consumo de café, sequido pelas residéncias, cafete-

Apesar dos niimeros impressionantes, o Brasil ndo esta
no top 10 de paises que mais consomem café no mundo,
composto por: Finlandia em primeiro lugar, Noruega em
segundo, Islandia ocupando o terceiro lugar, Dinamarca
o quarto, Holanda no quinto lugar, Suécia em sexto, Suica
no sétimo, Bélgica é a oitava, Luxemburgo nono e Canada o
décimo pais que mais consome a bebida no mundo.

Uma das tendéncias do momento é a ambientacdo:
segundo uma pesquisa realizada pela Out-of-home, um
espaco mais familiar e acolhedor tem sido o mais escolhido
pelas pessoas, sendo para desfrutar sozinha ou acompa-
nhado, o momento de tomar café se torna relaxante, sendo
assim, espacos mais aconchegantes sao os mais populares.
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Pinda atrai novos investimentos e se destaca no setor gastronomico e turistico

visite o instagram: @donamari-
quitacafe.

No Shopping Patio Pinda,
o Café Cheirin Bao, é uma das
unidades de uma franquia com
mais de 800 lojas e que esta
em primeiro lugar no ramo de
cafeterias que sao franquias.
Também ndo é necessario fazer
reserva e o preco de um lanche
com uma bebida fica em torno
de 36,00. “Trabalhamos com ca-
fés especiais, temos quatro grdos
de café, vindos de fazendas do Sul
de Minas Gerais. Além dos cafés
temos um carddpio exclusivo com
delicias que remetem a culindria
mineira e temos o carddpio fixo

e o sazonal, atualmente é o car-
dapio Casa de Vo, com receitas
trazidas das memorias da nossa
infdncia na casa da V", explicou
a proprietaria Edna Ortega. Para
conferir mais informacoes, vi-
site o instagram da cafeteria: @
cheirinbaopindamonhangaba.

Pindamonhangaba  possui
muitas outras cafeterias como:
Inspirato Café e Doces, Carolli-
ces, Café Sabor & Prosa, Inverno
D'Italia — Coffee Company, Duck-
bill - Cookies & Coffe, Confeitaria
Sandra Roza, Café 66 e Café Per-
rier, entre outros que também
oferecem cardapios variados e
atracoOes diversificadas.

Combinacodes que
agradam o paladar:
café e outras coisas

« Cappuccino e trufas de
chocolate

« Chocolate quente e bombom
de café

« Chocolates com graos de café
« Café com queijo

- Cafés coados, adocicados e
suaves com a simplicidade de
bolos tradicionais e biscoitos

« Cafés de média intensidade
com beijinho de coco ou doces
com mel

« Café espresso com torta de
nozes e figo ou tiramisu

Receita: café com
chocolate

Ingredientes:

« 2 xicaras de cha de aglcar

« 1xicara de cha de agua fervente
+ 50 gramas de café soltivel

+ Chocolate meio amargo a gosto

Modo de preparo:

1. Em uma batedeira, coloque o
acucar, o café, a agua fervente
bata bem até atingir o ponto de
chantilly.

2. Derreta o chocolate e espalhe
nas laterais de copinhos de café
descartaveis.

3. Leve ao congelador para
firmar e, em seguida, coloque o
café cremoso.

4. Tampe com mais uma camada
de chocolate derretido e leve
para a geladeira novamente.

5. Aqueca o leite e coloque a
capsula de café com chocolate.
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Pinda anuncia Festival de Blues em
agosto na Praca Sete de Setembro

A nova edi¢do promete trazer uma experiéncia musical tinica para quem for ao evento

A Prefeitura de Pindamonhan-
gaba, por meio da Secretaria de
Cultura e Turismo, ird promover
o Festival de Blues da cidade, que
acontecera nos dias 9, 10 e 11 de
agosto na Praca Sete de Setembro.
O evento, que passara a fazer par-
te do calendario oficial da cidade,
promete trazer uma experiéncia
musical inica para os moradores
e visitantes.

Em uma reunido que aconte-
ceu no Palacete 10 de Julho, onde
participaram o secretario adjunto
de Cultura e Turismo, Ricardo Flo-
res, o vereador Renato Cebola, e o
publicitario Ricardo Rosa, foram
definidas os ultimos detalhes do
festival, que contara com a parti-
cipacao de cinco bandas especiais,
selecionadas para proporcionar
apresentacoes de alta qualidade e
variadas dentro do género blues.

Além da musica, havera um amplo
espaco dedicado a alimentacéo,
com diversas opgoes gastronomi-
cas, garantindo a diversao e o con-
forto para toda a familia.

“Agradecemos ao Vereador Re-
nato Cebola, que destinarda uma
emenda impositiva para o evento
em 2025, e ao Ricardo Rosa pelo
apoio incansavel. Gracas a Vocés,
o Festival de Blues se tornara uma
realidade emocionante para nos-
sa cidade”, disse o secretario ad-
junto de Cultura e Turismo, Ricar-
do Flores.

A programacao completa sera
divulgada em breve nas redes
sociais oficiais da Prefeitura de
Pindamonhangaba. A expectativa
é que o Festival de Blues se tor-
ne um marco cultural na cidade,
promovendo o turismo e a cultu-
ra local.

Data Mundial promove conscientizacao sobre a Esclerodermia

O dia 29 de junho é o Dia Mu-
nicipal de Conscientizagao sobre
a Esclerodermia. A escleroder-
mia (skleros:duro e derma:pele)
é uma doenca que se caracteriza
por fibrose (endurecimento) da
pele e dos 6rgaos internos, com-
prometimento dos pequenos
vasos sanguineos e formacao de
anticorpos contra estruturas do
proprio organismo (auto-anti-
corpos). A doenca afeta pessoas
de todas as partes do mundo e
sua causa nao é conhecida.

Quais sao os tipos de
Esclerodermia?

Existem dois tipos de escle-
rodermia: a forma sistémica
(esclerose sistémica) e a forma
localizada (esclerodermia locali-
zada). A esclerose sistémica afe-
ta a pele e os érgaos internos do
organismo. Esta forma é quatro
vezes mais frequente no sexo fe-
minino que no sexo masculino e
incide principalmente na quarta
década de vida. A forma locali-
zada afeta uma area restrita da

AGENDA ESPORTIVA
DO FIM DE SEMANA

Colaboragdo: Jodo Paulo Ouverney -Reg MTb 20.087

CONFIRA AQUI OS EVENTOS ESPORTIVOS
PARA OS PROXIMOS DIAS

29/06 - SABADO - COPA DA
ASSOCIAQAO PAULISTA DE FUTEBOL
-SUB-13-42RODADA

13h30 - Ferrovidria x FGO Soccer Sdo
José. Estddio Dr. Antonio Pinheiro Junior

29/06 - SABADO - CAMPEONATO
PAULISTA DE FUTSAL FEMININO

13h - Cats Tabodo x Guerreiras Pinda.
Em Tabodo da Serra. Categoria Sub20.
Copada Liga Paulista

14h - Guerreiras Pinda x Taubaté.
Categoria Sub-14. Em seguida,
Guerreiras Pinda x Taubaté.
Campeonato Paulista. No gindsio do
Alto Tabati

29/06 - SABADO - CAMPEONATO DE
FUTEBOL SUB 11 DA LIGA MUNICIPAL
12RODADA

9h - Fluminense x Ferrovidria. Estadio
do Fluminense

10h15 - Craquenet/Corinthians x
Gerezim. Estadio do Corinthians

9h - Etna x Craquenet/Séo Paulo.
Estadio do Tipés

10h15 - Tipésx Castolira. Estadio do Tipés
8h - Mini Craque x Jardim Rezende B.
Estddio do Jardim Rezende

9h - Jardim Rezende A x Sabatindo/
Mini Craque. Estadio do Jardim
Rezende

10h15 - Jardim Rezende C x Colorado.
Estddio do Jardim Rezende

30/06 - DOMINGO - CAMPEONATO
DE FUTEBOL CINQUENTAO DA LIGA
MUNICIPAL - 62 RODADA

GRUPOA

8h15 - Potiguar x Moreira Cesar -
Estadio do Mombaga

10h15 - Cidade Nova x Estrela. Estadio
do Cidade Nova

8h - Cidade Jardim x A Mil por Hora.
Estadio do Afizp

GRUPOB

8h15 - Corinthians x Bela Vista.
Estadio do Corinthians

8h15 - Fluminense x Real Esperanca.
Estadio do Fluminense

8h15 - Ferroviaria x Afizp. Estadio da
Ferrovidria

10h15 - Flamengo x Colorado. Estadio
do Colorado

30/06 - DOMINGO - CAMPEONATO
CRISTAO DE FUTEBOL DA LIGA
MUNICIPAL - JOGOS DE VOLTA

8h - Resgatar x - Igreja Mundial Pdo
da Vida. Estddio do Azeredo

10h30 - I Quadrangular do Araretama
X P. Renovada em Cristo. Estadio do
Jardim Rezende

8h - Ministério da Fé Viva x 49
Dimensdo. Estddio do Ramos

10h30 - Ministério Cidade Nova x
Assembléia de Deus Vida em Cristo.
Estadio da Novelis

30/06 - DOMINGO - CAMPEONATO DA
19 DIVISAO - 24 RODADA

10H30 - Colorado x Bandeirante —
Estadio do Colorado

8h - Cantareira x Tipés. Estadio do
Cantareira

10h30 - Castolira x Araretama.
Estadio do Santa Cecilia

10h30 - Unidos do Araretama x Real
Esperanga. Estadio do Fluminense
10h - Cidade Jardim x MAEC. Estddio
do Cidade Jardim

8h15 - Unido Ressaca x Loko é PoOKko.
Estadio do Uma

8h - Cidade Nova x Campo

Alegre. Estadio do Cidade Nova

30/06 - DOMINGO - GRADUA(;[\O DE
JIUJITSU

10h - Graduagdo de diversas
categorias do alunos de Jiu Jitsu da
Ferroviaria

30/06 - DOMINGO - FESTIVAL DE
INVERNO CAPOEIRA - FERROVIARIA
12h - Capoeira, Maculelé e Samba de
Roda. Professora Patricia Salgado.
Evento aberto ao ptiblico

30/06 - CAMPEONATO ESTADUAL DE
MALHA

9h - Mauda x Ferrovidria Semelp. 29
Rodada. Em Maua

02/07 - CAMPEONATO PAULISTA DE
FUTSAL

Corinthians Paulista x Ferrovidria/
Semelp. Jogo serad no gindsio do
Parque Sdo Jorge

pele, poupando os 6rgaos inter-
nos. A esclerodermia localizada
€ mais comum nas criancas.

Os sintomas da escleroder-
mia podem variar amplamente,
dependendo do tipo e da gravi-
dade da doenca. Alguns dos sin-
tomas mais comuns incluem:

+  Endurecimento da Pele:
Pode comecar nas extremidades
e espalhar-se para outras partes
do corpo.

+ Problemas Vasculares:
Como fendmeno de Raynaud,
onde os dedos das maos e dos pés
podem mudar de cor e se tornar
dolorosamente sensiveis ao frio.

+  Ulceras Cutaneas: Feri-
das que podem se desenvolver
nas areas afetadas.

+ Problemas Digestivos:
Como dificuldade de engolir,
azia, ou distensao abdominal.

«  Problemas Pulmonares:
Como falta de ar ou tosse persis-
tente.

+  Complicacoes Cardiacas
e Renais: Em casos mais graves, a
esclerodermia pode afetar o fun-
cionamento desses 6rgaos.

Como é o tratamento da

Esclerodermia Localizada?

Ainda nao existe cura para
a esclerodermia localizada. No
entanto, alguns medicamentos
orais e topicos e, em alguns ca-
sos o tratamento com radiagdo
ultravioleta (fototerapia), podem
alterar a progressao da doen-
ca. A esclerodermia localizada
costuma apresentar um curso
autolimitado, tornando-se ina-
tiva e com melhora espontanea
dentro de 3 a 5 anos. A fisiote-
rapia é muito importante para
preservar a mobilidade das ar-
ticulagoes acometidas até que
haja melhora do quadro cutaneo.
Naqueles pacientes com extenso
envolvimento da face, a cirurgia
plastica reparadora tem apre-
sentado bons resultados.

Agenda de Competicoes

— SEMELP -

A Secretaria de Esportes e Lazer
(Semelp) divulga o calenddrio
dejogos que suas equipes irdao
disputar nos préximos dias.
Confira a programacdo com
competicoes que acontecem em
Pindamonhangaba e em outras
cidades e leve sua torcida.

Sexta-feira (28 de junho)

8h - Troféu Brasil de Atletismo
Local: Sao Paulo

19h - Campeonato Paulista de
Volei Masculino Sub-21: Semelp
Pinda x SESI Bauru

Local: Gindsio Juca Moreira

Sdbado (29 de junho)

8h - Troféu Brasil de Atletismo
Local: Sao Paulo

8h - Campeonato Paulista de
Gindstica Ritmica Nivel III
Local: Guararema

8h - Campeonato Paulista
Inter-Regional de Judé Sub-13 a
Sénior

Local: Suzano

9h - Campeonato Paulista de
Futsal Iniciagdo Sub-7/8/9/10
Local: Gindsio Cidade Nova
9h - Campeonato Paulista de
Futsal Masculino Sub-16/18:
Caieiras x Semelp Pinda
Local: Caieiras

9h - Campeonato Paulista de
Futsal Feminino Sub-14/18:
Semelp Pinda x Taubaté
Local: Gindsio do Alto Tabati
10h - Campeonato Paulista de

Futebol Masculino Sub-17: Ponte
Preta x Semelp Pinda

Local: Itapira

15h - Campeonato Paulista
Junior de Handebol Fem: Semelp
Pinda x Praia Grande

Local: Gindsio do Alto Tabati
15h - Campeonato Paulista de
Basquete Masculino Sub-16:
Semelp Pinda x Santana do
Parnaiba

Local: CE Jodo do Pulo

17h - Campeonato Paulista
Junior de Handebol Masculino
Sub-21: Semelp Pinda x Praia
Grande

Local: Gindsio do Alto Tabati
17h - Campeonato Paulista de
Futsal Feminino Sub-20 (Final):
CATS Tabodo x Semelp Pinda
Local: Mogi das Cruzes

18h30 - Projeto Dangar

Local: Praga da Biblia

Domingo (30 de junho)

8h - Troféu Brasil de Atletismo
Local: Sdo Paulo

8h - Campeonato Paulista de
Gindstica Ritmica Nivel III
Local: Guararema

8h - 49 Etapa do Torneio
Regional de Ténis de Mesa
Local: CE Jodo do Pulo

9h - Festival de Rugby -
Categoria de Base

Local: Sdo Paulo

9h - Campeonato Paulista de
Malha

Local: Sdo Paulo

Como é o tratamento da
Esclerose Sistémica?

Até o presente momento, ndo
ha cura para a esclerose sistémi-
ca, mas existem tratamentos dis-
poniveis. Para evitar o fenomeno
de Raynaud, deve-se manter as
extremidades aquecidas com lu-
vas e meias e evitar lavar as maos
com agua fria. Para o tratamen-
to do fenomeno de Raynaud sao
também utilizados medicamentos
vasodilatadores, que melhoram
a circulacdo nas extremidades.
Além disso, na esclerose sistémi-
ca, empregam-se medicacoes es-
pecificas de acordo com o 6rgao
acometido como, por exemplo,
medicacoes que agem diminuindo
a inflamacdo (drogas imunossu-
pressoras) como no caso de doen-
¢a do tecido pulmonar ou fibrose
extensa da pele. Ha ainda situa-
cOes especificas em que o paciente
pode vir a se beneficiar do trans-
plante de medula 6ssea, realizado
em centros especializados e com
indicacao precisa.

Especialidades Médicas:

Para o diagnéstico e manejo da
esclerodermia, é recomendado que
os pacientes busquem cuidados
com profissionais de saude espe-
cializados. As principais especiali-
dades médicas envolvidas no trata-
mento da esclerodermia incluem:

1 Reumatologia: Reumato-
logistas sao especialistas no diag-
nostico e tratamento de doencas
autoimunes e do sistema muscu-
loesquelético. Eles sao fundamen-
tais no diagnostico inicial da escle-
rodermia e no acompanhamento
continuo do paciente.

2. Dermatologia: Dermato-
logistas sao especialistas na satide
da pele e podem ajudar no diag-
néstico e tratamento das manifes-
tacoes cutaneas da esclerodermia.

Além dessas especialidades
principais, dependendo dos sin-
tomas especificos e das complica-
coes apresentadas pelo paciente,
podem ser necessarias consultas
com outros especialistas, como
nefrologistas (para problemas re-
nais), endocrinologistas (para dis-
tuirbios hormonais) e fisioterapeu-
tas (para reabilitacdo fisica).

Em Pinda - O Vereador Renato
Cebola foi o autor da lei N2157/2021
que instituiu o Dia Municipal de
Conscientizacao sobre a Esclero-
dermia, no municipio do Pinda-
monhangaba, a ser comemorado
anualmente no dia 29 de Junho. A
propositura da lei, visa a divulga-
¢do de informacdes proporcionan-
do conhecimento sobre a doenca a
populacdo e sobre a luta de porta-
dores da Esclerose Multipla.
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Parque da Cidade recebe a 32 ExpoPet

O evento pretende conscientizar sobre a posse responsavel de animais, com palestras repletas de importantes informacéoes

Pindamonhangaba, por meio
do Cepatas, ird promover no pro-
ximo sabado (29), a partir das 10
horas, no Parque da Cidade, a 3°
Expopet. O evento, voltado para
a conscientizacdo sobre a posse
responsavel de animais, inclui-
ra um circuito de palestras que

abrange todas as fases da vida de
um animal doméstico, fornecen-
do informacoes valiosas para os
amantes dos animais.

A programacao do evento con-
tard com a tradicional feira de
adocao do Cepatas, em parceria
com Adote e Jaya, além da parti-

O diretor Fabio Vieira durante a exposicdo

— gl |

Pinda participade 7°
edicdo de Expo Forum
Visite Sao Paulo 2024

Pindamonhangaba partici-
pou da 72 edicdo do Expo Forum
Visite Sao Paulo 2024, realizada
no WTC Events Center, em Sao
Paulo, no ultimo dia 19. Repre-
sentada pelo diretor de Turis-
mo, Fabio Vieira, a cidade des-
tacou seu compromisso com o
desenvolvimento do turismo e
a promocao de oportunidades
econdmicas.

O evento, que reuniu lideres
e profissionais do setor de tu-
rismo, eventos e viagens, incluiu
uma programacao robusta de
palestras, painéis, capacitacoes

] 1

e lancamentos. O painel “Turis-
mo no Estado de Sao Paulo” con-
tou com a presenca do secreta-
rio de Turismo do Estado de Sao
Paulo, Roberto de Lucena, da co-
ordenadora de Turismo da Setur
SP, Ana Clemente, e consultores
da InvestSP, como Eduardo Ma-
deira e Gustavo Grisa.

A participacao de Pindamo-
nhangaba no evento reafirma
a importancia do turismo como
motor econoémico e social para
o municipio, buscando sempre
novas oportunidades e parce-
rias para seu desenvolvimento.

InvestSF, Eduardo Madeira
e Gustavo Grisa

Painel Turismo no Estado
de Sao Paulo — Roberto de
Lucena, Secretario de
Turismo do Estado de Sao
Paulo; Coordenadora de
Turismo da Setur SP Ana
Clemente; e consultores da

cipacdo do Fundo Social de So-
lidariedade. Durante a ExpoPet,
havera arrecadacao de racao para
ajudar animais necessitados.

“O evento contarda com ado-
raveis caezinhos e gatinhos a es-
pera de lares amorosos, prontos
para encher sua vida de alegria e

carinho”’, afirmou a responsavel
pelo Cepatas, Andréa Louzada.
Além das atividades educati-
vas, o evento destacara a impor-
tancia da convivéncia harmoniosa
entre humanos e pets. Os partici-
pantes poderdo aproveitar uma
praca de alimentacgdo no local, ou

T
b
;

trazer suas proprias toalhas de pi-
quenique para desfrutar de uma
tarde agradavel no parque.

A Prefeitura de Pindamo-
nhangaba convida todos os cida-
daosaparticiparem deste evento,
promovendo o bem-estar animal
e fortalecendo a comunidade.

‘352 Romaria Fluvial de
Canoas e Barcos’ passara
por Pindamonhangaba
em dois pontos

No préximo domingo, dia 30
de junho, a cidade de Pindamo-
nhangaba recebera a ‘352 Roma-
ria Fluvial de Canoas e Barcos dos
Pescadores do Vale do Paraiba.
Promovida pela Colonia de Pes-
cadores Profissionais Emilio
Varolli, com apoio da Secretaria
de Cultura e Turismo, a tradicio-
nal romaria partira da cidade de
Tremembé as 7 horas da manha
e tera duas paradas em Pinda-
monhangaba, onde seguira para
Aparecida para a missa das 18
horas.

A primeira parada ocorrera
as 9 horas no Bosque da Prin-
cesa, um dos pontos turisticos
mais conhecidos da cidade. Ja a
segunda parada esta programa-
da para acontecer ao meio-dia
no Antigo Porto de Areia, locali-
zado no bairro Mantiqueira, em
Moreira Cesar. ApOs as paradas
em Pindamonhangaba, a romaria
seguira seu percurso até a cidade
de Aparecida, com chegada pre-
vista para as 16 horas. Em Apare-
cida, os participantes realizarao
uma procissao até a Basilica para
a contemplacdo da missa das 18
horas.

“Estamos muito orgulhosos
de apoiar e participar deste tra-
dicional evento, que fomenta o
turismo religioso em nossa cida-
de”, disse o secretario adjunto de
Cultura e Turismo, Ricardo Flores.

A romaria conta com a par-
ticipacdo de barqueiros e ca-
noeiros de diversos municipios
da regiao, incluindo Cacapava,
Taubaté, Tremembé, Pindamo-
nhangaba, Potim, Aparecida,
Redencao da Serra, Areias e Ro-

seira. Este evento é uma oportu-
nidade para a integracao das co-
munidades locais e a celebracao
da fé e das tradicoes regionais.
Os interessados em obter

mais informacgoes sobre a ro-
maria podem entrar em contato
pelo telefone (12) 99139-5663 ou
pelo e-mail pescadoresdovale-
doparaiba@gmail.com.

Aromaria é uma oportunidade para a integragdo

das comunidades locais
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Festival Gastronomico tem atracoes
nesta sexta-feira, sabado e domingo
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Mais um final de semana que promete intimeras atracoes no Festival

Este final de semana serd
marcado por sabores e ex-
periéncias unicas no Festival
Gastrondémico de Inverno Pira-
cuama e Ribeirdo Grande. Pro-
movido pela Secretaria de Cul-
tura e Turismo, com o apoio do
Fundo Social de Solidariedade,
do Departamento de Comuni-
cacdo da Prefeitura e do Com-
tur - Conselho Municipal de Tu-
rismo, o evento, em sua quarta
edicdo, se consolidou como o

s / "

No ultimo sdbado, dia 22,
o Paineiras Country Club em
Pindamonhangaba foi palco
do concurso Miss, Mister Gay
e Miss Transex Pindamonhan-
gaba 2024. O evento, que ce-
lebra a diversidade e a inclu-
sdo, coroou os vencedores em
diversas categorias, trazendo
brilho e representatividade a
cidade.

Os grandes vencedores da
noite foram Giovanna Lisboa,
eleita Miss Gay Pindamonhan-
gaba, e Jodo Assis, que levou o
titulo de Mister Gay Pindamo-
nhangaba. Na categoria Miss
Trans, a coroa foi para Melis-
sa Felipe, enquanto Sarah Al-
ves foi escolhida como Musa
Trans.

Além desses, Hannah Mar-
tins foi aclamada Miss Popula-
ridade e Jhon Black conquistou
tanto o titulo de Mister Popula-
ridade quanto o de Mister Sim-
patia. Luciene Ribeiro brilhou
como Miss Simpatia, e Vitoria
Andrade Lorensoni foi home-
nageada como Miss Senior
Pindamonhangaba, destacan-

O concurso promoveu a inclusdo e solidariedade na cidade

maior festival gastronémico de
Pindamonhangaba.

Além de atracées musicais,
feiras e exposicoes, o foco gas-
tronémico do festival contara
com pratos especialmente ela-
borados pelos restaurantes par-
ticipantes, que serdo o carro-
-chefe de cada estabelecimento.

Hoje. as 19 horas, no Café no
Bule, acontecera a Noite dos
Caldos, com uma variedade de
caldinhos como prato principal.

Pinda celebra diversidade com
concurso Miss e Mister Gay 2024

do a diversidade etdria no con-
curso.

Um dos destaques do even-
to foi a prova de arrecadagao,
que fazia parte dos critérios
de selecdo. Os participantes
mobilizaram a comunidade e
arrecadaram leite, p6 de café
e 6leo, demonstrando um forte
espirito de solidariedade. Es-
sas doagoes serdo entregues
ao Fundo Social de Solidarie-
dade no préximo dia 27, contri-
buindo para o bem-estar das
familias mais necessitadas da
cidade.

“Estou imensamente orqgu-
lhoso deterrealizado o concur-
so Miss e Mister Gay Pindamo-
nhangaba 2024, que celebra
a diversidade e a inclusdo em
nossa cidade. Parabenizamos
de coracdo todos os competi-
dores por sua coragem, bele-
za e dedicagdo, que tornaram
este evento um marco de amor
e respeito em nossa comuni-
dade’, destacou o organizador
Vanderson Santos.

“Parabenizamos o0s ven-
cedores e participantes do

justa e acolhedora’, afirmou a

No sdbado (29), o evento serd
realizado no Café da Marilsa,
as 18 horas, com diversas comi-
das tipicas. Ja no domingo (30),
o festival acontecerd no Clube de
Campo do Piracuama, das 12 ds
16 horas, com a tradicional Tru-
ta com Pinhdo.

O festival conta com a par-
ticipacdo de varios estabele-
cimentos, incluindo Fazenda
Nova Gokula, Pesqueiro Arca de
Noé, Malakera’s, Restaurante

concurso, que, além de cele-
brar a beleza e a diversidade,
demonstraram um compro-
misso com causdas socidis im-

portantes. Eventos como este
reforcam a importdancia da
inclusdo e do respeito a todas
as formas de identidade, pro-
movendo uma sociedade mais

presidente do Fundo Social de
Solidariedade e umas das ju-
radas do evento, Dra. Claudia
Domingues.

O concurso, organizado
por Vanderson Santos, Alex
Pimentel, Paloma Briet, Fer-
nando Briet e Sarah Alves,
com apoio da Prefeitura
de Pindamonhangaba, por
meio do Fundo Social de
Solidariedade e da Secre-
taria de Cultura e Turismo,
do Paineiras Country Club e
da Briet Festa Evento, além
de encantar os presentes
com sua beleza, também
reforcou o papel essencial
da comunidade LGBTQIA+
na construg¢do de um futuro

mais igualitario para todos.

do Edmundo, Parada 27, Quios-
que Beira Rio Graminha, Bar da
RO, Recanto do Robé, Restau-
rante Alecrim, Gostosuras da
V6 Dita, Estacdo do Mel, Rancho
Fundo e Canto da Saracura - A
Casa dos Cogumelos. Sucesso
no ano passado, o personagem
Zé Moreno estard novamente
presente nos restaurantes do
evento este ano.

A Prefeitura apoia a iniciati-
va porque, sequndo a Secretaria

de Cultura e Turismo, “esse for-
mato de festival tem como obje-
tivo dar visibilidade aos estabe-
lecimentos, oferecendo opgoes
para que turistas e moradores
retornem em outras ocasioes.
Com um carddpio diversificado,
recomendamos que todos os es-
tabelecimentos sejam visitados
para que os visitantes possam
provar todos os pratos’, afirmou
o secretario adjunto de Cultura e
Turismo, Ricardo Flores.

Final de semana tem Sub 11
e Campeonato Cristao

Cinquentdo e a Primeira Di-
visdo seguem com jogos no do-
mingo

Comecando no sdbado com
as categorias de base, o sub 11
faz sua estreia em 2024 com sete
jogos, no estadio do Corinthians,
Fluminense x Ferroviario as 9h,
na sequéncia as 10h15 Craque-
net Corinthians x Gerizim, no
estadio do Tipés as 9h ETNA x
Craquenet Sao Paulo e as 10h15
Tipés x Cantareira, no estadio do
Jardim Rezende trés jogos, as 8h
Minicraque x Jardim Rezende B,
as 9h Jardim Rezende A x Saba-
tindo Minicraque e as 10h15 Jar-
dim Rezende C x Colorado.

Ja no Domingo com o0s jogos
de volta das quartas de finais do
campeonato Cristao com Resga-
tar x Igreja Mundial Pao da Vida
as 8h no estadio do Azeredo, II
Quadrangular Araretama x P.
Renovada em Cristo as 10h30,
Ministério da Fé Viva x 42 Di-
mensao as 8h no estadio do Ra-
mos e Ministério Cidade Nova
x Assembleia de Deus Vida em
Cristo as 10h30 no estadio da
Novelis.

Primeira Divisao - Colorado

x Bandeirante as 10h30 no es-
tadio do Colorado, Cantareira x
Tipés as 8h no estadio do Can-
tareira, Castolira x Araretama as
10h30 no estadio do Santa Ceci-
lia, Unidos do Araretama x Real
Esperanca as 10h30 no estadio
do Fluminense, Cidade Jardim x
MAEC as 10h no estadio do Cida-
de Jardim, Uniao Ressaca x Loko
€ Poko as 8h15 no estadio do Una
e Cidade Nova x Campo Alegre
as 8h no estadio do Cidade Nova.

Cinquentao - Potiguar x Mo-
reira César as 8hi15 no estadio do
Mombaca, Cidade Nova x Estre-
la as 10h15 no estadio do Cidade
Nova, Cidade Jardim x A Mil Por
Hora as 8h00 no estadio da AFI-
ZP, Corinthians x Bela Vista as
10h15 no estadio do Corinthians,
Fluminense x Real Esperanca as
8h15 no estadio do Fluminense,
ferroviaria- AFIZP as 8h15 no es-
tadio da Ferroviaria e Flamengo
x Colorado as 10h15 no estadio
do Flamengo.

Lembrando que os campeo-
natos sao organizados pela Liga
Pindamonhangabense de Futebol
(LPMF) com o apoio da Secretaria
de Esporte e Lazer (SEMELP).

Muitos jogos estardo acontecendo neste final de semana
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