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Partida acontece no
sabado, as 9 horas, no
campo da Ferroviaria.
A entrada sera um
quilo de alimento,

que sera entregue

as familias em
vulnerabilidade social

A partida reunira varios ex-
jogadores, como o tetracampeao
mundial na Copa de 1994, Viola
(Corinthians, Palmeiras e San-
tos), o pentacampedo da Copa de
2002, Junior - também campeao
mundial pelo Sao Paulo em 2005,
e fez histéria no Palmeiras; entre
outros grandes ex-atletas.

Futebol Solidario: Pinda
recebe campeoes do
mundo em jogos das
estrelas, no sabado

O tetracampeao pela Selecdo Brasileira em 1994, Viola
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Desfile de atletas e grande
torcida marcam a abertura
da 192 edicao dos JOMI -

Grupo Escoteiro Itapeva no Desfile da Independéncia

21instituicoes

ja confirmaram
presenca nos Desfiles
da Independéncia

A Prefeitura de Pinda iniciou As inscricoes estao abertas e

‘Jogos da Melhor Idade’

o cadastro das instituicoes in-
teressadas em participar dos
desfiles civicos comemorativos
a Independéncia do Brasil. Até
o momento, 21 instituicoes ja
confirmaram presenca.

vao até o dia 1 de setembro. Se-
rao realizados desfiles dia 6 de
setembro, em Moreira César, e
7 de setembro na Avenida Albu-

querque Lins.
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Escola Municipal Mario
Bonotti comemora
‘Dia do Estudante’
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Abertura dos ‘Jogos da Melhor Idade’ aconteceu ontem (16), no Gindsio de Esportes Juca Moreira

O prefeito Dr. Isael Domingues recebeu
em seu gabinete, na tarde dessa quarta-
feira (16), 0 major Reinaldo Risi de Almeida,
subcomandante do Batalhdo da Policia
Militar na regido e a capitdo Lucimeire
Jerénimo, comandante da Policia Militar
no municipio. Participaram do encontro o
vereador Magrdo, o secretario adjunto de
Governo, Alexandre Pio, e 0 assessor Dr:

Prefeito discute sequranca piblica |
com representantes da Policia Militar =t

Danilo Homem de Mello. Dentre 0s assun-
tos tratados, o prefeito Dr. Isael comentou
sobre diversos temas pertinentes d sequ-
ranca publica e destacou a importancia da o=
unido de forcas para agoes de sequranca

na Rua Bicudo Leme, entre as Pracas do

Cruzeiro e Quartel onde recentemente

ocorreu 0 homicidio de um jovem.
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A Escola Municipal Padre
Mario Antonio Bonotti, do lote-
amento Maria Aurea, realizou
atividades em comemoracao
do ‘Dia do Estudante’ no dia 11
de agosto. As acbes comeca-
ram logo na entrada de cada
periodo, com uma recepcao
dos estudantes do Grémio Es-
tudantil, que receberam os de-
mais colegas com mensagens
motivadoras.
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O destaque da celebracao
foi a série de atividades orga-
nizadas pelo Grémio que, de
acordo com a direcao da es-
cola, demonstrou criatividade
ao elaborar brincadeiras que
uniram os estudantes em um
espirito de alegria e diversao,
criando memoérias duradouras
para nutrir um amor duradou-
ro pelo aprendizado.
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Editorial

O poder dainiciativa

Vocé tem iniciativa, mesmo diante de uma situacao que pare-
ce dificil de resolver?

A iniciativa é a capacidade de comecar algo por conta propria,
sem esperar por direcdo ou permissao. E a centelha que impul-
siona individuos a agir proativamente, antecipando necessidades
e buscando solucoes.

Muitas das grandes inovacoes ao longo da histéria nasceram
da iniciativa de individuos que viram uma oportunidade e a per-
seguiram. Essas pessoas nao se contentaram em apenas identifi-
car um problema; elas tomaram medidas concretas para resolver
esse problema.

Num mundo em constante mudanca, onde a velocidade das
transformacodes é cada vez maior, ter iniciativa tornou-se mais
importante do que nunca. Aqueles que tomam a iniciativa estao
melhor posicionados para se adaptar, inovar e liderar.

Além de ser fundamental no ambiente profissional, a inicia-

Policia

GCMflagra e prende autor de
furto deregistros e torneiras
naregiao central

A Guarda Civil Metropolita-
na participou da prisao de um
elemento, morador em situa-
cao de rua, que praticava fur-
tos de registros e torneiras de
estabelecimentos comerciais e
residéncias na regido central de
Pindamonhangaba.

O fato chegou ao conheci-
mento da GCM na madrugada
desta quarta-feira (16) e em pa-
trulhamento pela regiao do Alto
Cardoso, os agentes municipais
abordaram um suspeito que tra-
zia objetos em uma sacola. Ao ve-
rificar os objetos foi constatado
que 0 mesmo levava quatro tor-
neiras e dois registros e segun-

tiva é igualmente importante na vida pessoal. Tomar a iniciativa
em aprender uma nova habilidade, em cuidar da propria saude
ou em cultivar relacionamentos s6lidos pode fazer uma dife-
renca imensa no curso de nossa vida.

Entretanto, a iniciativa também vem com desafios. Exige co-
ragem para correr riscos e a resiliéncia para lidar com possiveis
falhas. Mas sdo justamente essas experiéncias, tanto de sucesso
quanto de fracasso, que moldam nosso carater e nos preparam

para futuros desafios.

No final das contas, a iniciativa € uma declaracao de autono-
mia e determinacdo. £ uma habilidade que pode ser cultivada e
aprimorada com o tempo. E aqueles que a possuem estao sempre
um passo a frente, prontos para transformar ideias em realidade.

Eu indico

Adicadelivros hoje traz dois
titulos da ficcao
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“O senhor dos Anéis’
de Harper Collins - Um
Anel para a todos gover-
nar , um anel para en-
contra-los , um anel para
a todos trazer a escuri-
dao, aprisiona -los. Esta
é a primeira indicacao de
nossa coluna semanal.

Nos tempos antigos, 0s
Anéis de Poder foram cria-
dos pelos ferreiros élficos , e Sau-
ron , o Senhor do Escuro forjou
um anel, preenchendo-o com seu
proprio poder para que ele pudes-
se governar todos os outros. Mas o
anel foi tirado dele , e ainda que o
tenhabuscado durante todoa Ter-
ra-média , manteve-se perdido
para ele. Depois de muitos séculos
caiu por acaso nas maos do hobbit
Bilbo Bolseiro, e eis que a aventu-
ra, a cacada comece.

A outra indicagdo é “A guerra
dos tronos” de George R.R. Mar-
tins, o primeiro livro da série As
Cronicas de Gelo e Fogo, que deu
origem a adaptacao de sucesso
da HBO, Game of Thrones.

O verao pode durar déca-
das. O inverno, toda uma vida.
E a guerra dos tronos comecou.
Como Guardiao do Norte, lorde
Eddard Stark nao fica feliz quan-
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do o rei Robert o proclama a nova
Mao do Rei. Sua honra o obriga a
aceitar o cargo e deixar seu posto
em Winterfell para rumar para a
corte, onde os homens fazem o
que lhes convém, nao o que de-
vem... e onde um inimigo morto
é algo a ser admirado.

Longe de casa e com a familia
dividida, Eddard se vé cada vez
mais enredado nas intrigas mor-
tais de Porto Real, sem saber que
perigos ainda maiores esprei-
tam a distancia.

Nas florestas ao norte de
Winterfell, forcas sobrenaturais
se espalham por tras da Muralha
que protege a regido. Nas Cida-
des Livres, o jovem Rei Dragdo
exilado na Rebelido, planeja sua
vinganca e deseja recuperar o
Trono de Ferro de Westeros.

Vale destacar que ambos os livros estdo disponiveis nas
bibliotecas municipais de Pindamonhangaba.

Expediente
Tribuna do Norte

Fundacao Dr. Joao Romeiro

Criada pela Lei N21.672 de 6 de Maio de 1980 - ()rgéo mantenedor do Jornal Tribuna
do Norte - CNPJ: 50455237/0001-35 - Prédio Domingos José Ramos Mello (Gaticho)

PRESIDENTE DA FUNDACAOE
JORNALISTA RESPONSAVEL:
Cintia Martins Camargo

MTB N2 21.690/SP

RESPONSABILIDADE:
Os textos assinados sdo de inteira
responsabilidade do autor.

REDACAO E BALCAO DE ANUNCIOS:
Rua Dr. Gustavo de Godoy, 536, esquina
com a Rua Francisco Glicério - Centro.
Tel. (12) 3644-2077 - CEP 12.400-102

Pindamonhangaba/Sao Paulo

REPRESENTANTE COMERCIAL:
Edson Franca Reis
comercial@jornaltribunadonorte.net

IMPRESSAO:
S. Billota e Billota Ltda - ME -
(12) 3301-5005 - Lorena/SP.

www.jornaltribunadonorte.com.br
contato@jornaltribunadonorte.net

—-—

pistolacom®p
a ?1stola‘cgm P

do informacodes recebidas pela
GCM os objetos eram de um ho-
tel e de umaloja de méveisloca-
lizados na regiao central, bem
como de uma residéncia loca-
lizada na Travessa Guayanazes
e de outra residéncia localizada
na Rua dos Andradas.

Ao ser questionado, o ele-
mento confessou a pratica do cri-
me e foi encaminhado ao plantao,
onde a autoridade policial ratifi-
cou a voz de prisao em flagrante.
Algumas das vitimas da ocorrén-
cia estiveram no distrito policial
reconhecendo os objetos furta-
dos de sua propriedade.

O secretario municipal de

Quatro homens foram pre-
sos com cerca de 9 kg de drogas,
na terca-feira (15), em Pinda-
monhangaba.

De acordo com a Policia
Militar, a prisao ocorreu por
volta das 9h30, por equipes
do 32 Batalhao de Acoes Espe-
ciais de Policia (BAEP), que na
abordagem foram flagrados
praticando trafico de drogas
e portando uma arma de fogo
ilegal.

Ao todo, na acao foram

Seguranca Publica, Fabricio Pe-
reira, cumprimentou os GCMs
que participaram da ocorrén-
cia. “Trabalhamos de forma in-
tegrada com as forgas policiais
da cidade e parabenizamos
nossos GCMs que sempre es-
tao nas ruas atuando pela se-
guranca da nossa populacao’,
afirmou.

Quatro sao presos com quase 9 kg de drogas

apreendidos uma arma com 16
municoes;6,338 kg de cocaina;
2,293 kg de maconha; 0,294 kg
de crack; cerca de RS 704,00,
sete radios comunicadores,
uma balanca de precisao; celu-
lares; maquina de cartao e ape-
trechos para preparo e embalo
da droga.

Os quatro homens foram de-
tidos e levados para a Delegacia
de Pindamonhangaba, onde o
caso foi registrado e o grupo
permaneceu preso.

Dr. José Carlos Nogueira Junior, é
Fisioterapeuta formado ha 20 anos,
possui especializacdo em Ortopedia
etraumatologia, Osteopatia e
Acupuntura. E sécio da Azzera
Clinica, Clinica multidisciplinar em

saude

Pindamonhangaba

E essa tal Ozonioterapia...

Tivemos na semana passada a
regulamentacao, pelo Governo Fe-
deral, do uso do 0zonio como uma
forma de tratamento de satide com-
plementar. Foram inimeros os de-
bates sobre o tema, tanto nas midias
sociais quanto na grande imprensa,
que vimos no decorrer dos dias.

Mas, antes de tudo precisa-
mos saber o que é o Ozo6nio! Ele
nada mais é que um gas insta-
vel que possui trés moléculas de
oxigénio em sua composicao. E o
mesmo gas que encontramos na
atmosfera, mais precisamente na
estratosfera, que filtram os raios
ultravioletas e nos protegem da
radiacdo solar. Vulgarmente fa-
lando, é um “irmao” do gas oxigé-
nio, que possui duas moléculas
em sua composicao.

De que forma esse gas poderia
ser usado como tratamento? Ha
relatos dessa forma de tratamen-
to alternativo desde 1840, para
cuidar de feridas em soldados

combatentes. Porém data-se de
1940 a forma como a ozoniote-
rapia comecou o uso semelhante
ao atual. Simplificando, ocorre
uma mistura de ozonio e oxigénio
puro, chamado de ozonio medi-
cinal, que é aplicado em alguma
parte do corpo para tratar uma
doenca especifica, problemas
dentarios ou feridas.

O objetivo dessa técnica é me-
lhorar a oxigenacdo dos tecidos
e também fortalecer o sistema
imunologico. Varias sdo as formas
de uso da ozdnioterapia, como a
aplicacdo cutanea, bucal, retal,
injecdo subcutinea e a auto-he-
moterapia. Em nota técnica pu-
blicada em 2022, a Anvisa destaca
que o 0zo6nio “é um gas com forte
poder oxidante e bactericida”.

Porém, a regulamentacdo do
uso da técnica como tratamento
na rede de saude complementar
no Brasil, sofreu diversas criticas
de entidades médicas, pesquisa-

dores e especialistas comrelacao a
sancao dalei. Devido ao fato de nao
existirem estudos bem conduzi-
dos e realizados que confirmem o
uso seguro da técnica como trata-
mento, o que poderia gerar gastos
desnecessarios do SUS.

Profissionais que utilizam a
técnica relatam que ha estudos
sim, porém trataria de uma “ma-
fia da inddstria de remédios” que
nao queiram que seu uso seja dis-
seminado e que as doencas sejam
erradicadas.

Enfim, essa é uma discussao
longa que nao terad seu término
agora, mas o que se tem de con-
creto é que ndo ha evidéncia cien-
tifica de qualidade sobre o uso do
0zo6nio como forma de tratamen-
to seguro. Ou pior, ha indicios que
podem trazer problemas colate-
rais e colocar em risco a saude.
Portanto, existe a necessidade de
mais e melhores estudos sobre
seu uso, e provavelmente havera
um recuo do governo com relacao
a regulamentagdo, uma vez que a
propria camara técnica foi contra
aliberacao.

Vamos aguardar os proximos
desdobramentos sobre este im-
portante tema, pois com Saude
nao se brinca.

Pros

eando

Mauricio Cavalheiro
ocupa a cadeiran® 30 da
APL - Academia Pindamo-
nhangabense de Letra

FEIRINHA DA BARGANHA

Ele era um homem bom, po-
rém...

No aniversario do filho apa-
receu com o embrulho que, pelo
formato, evidenciava o contetdo.
O menino de oito anos ha muito
tempo sonhava com aquele pre-
sente. Sob os olhares da mae, da
irma e meia dizia de convidados,
o rapazinho com o coragao explo-
dindo de felicidade, desembru-
lhou a surpresa.

— Gostou, filho?

— Cadé as cordas, pai?

— Cordas? Pra que cordas?

— Ué, pra tocar.

— E desde quando vocé sabe
tocar?

A esposa cochichou:

— Vocé comprou um violao
usado?

— Comprei na feirinha da
barganha. Uma pechincha. Tem
alguns arranhodezinhos, faltam
duas tarraxas, mas pra comegar
estd 6timo. Depois faco cordas
com linhas de anzol.

No aniversario da filha, chegou
com a caixa enorme envolvida em
papel rosa. A menina rapidamen-
te desfez o embrulho.

— Pai, ta faltando uma perna.

— Nao est§, filha. Como sei que
vocé é apaixonada por folclore,
comprei a irma do saci Pereré.

A esposa o levou para um can-
to da sala e rasgou o verbo.

— Vocé estd de brincadeira.
Uma boneca sem perna!? Com-
prou na barganha também? Vocé
nao tem vergonha?

No més seguinte, fariam bo-
das de estanho. Ele prometeu que
jantariam fora. No dia festivo ela
se produziu, colocou o melhor
vestido e o esperou. Ele chegou e
mostrou um embrulhinho.

— Presentinho pra vocé. Du-
rante o jantar eu lhe darei.

Imaginando ser um anel de
brilhante, ela o cobriu de beijos,
de abracos, se aproximou da por-
ta e disse:

— Vamos?

— Vamos pra aonde?

— Jantar fora. Vocé prometeu.

— Sim. Prometi e vou cum-
prir. Consertei as luminarias do
quintal, ajeitei a mesa e ja enco-
mendei a pizza. Daqui a pouco
chega.

Ela s6 engoliu a decepcéao e a
raiva porque estava ansiosa pelo
anel. Depois de alguns pedacos de
pizza e goles de refresco, ele en-
tregou o embrulhinho. Assim que
desembrulhou, ela gritou:

— Vazia? Uma caixinha vazia?

— Comprei na feirinha da bar-
ganha. Pra vocé guardar o anel
que ganhou da sua avd. Assim
vocé nao perde mais ele.

Ficaram semanas incomuni-
caveis. Mas, no aniversario dele,
depois de um sorriso sensual, ela
quebrou o gelo:

— Comprei um presente pra
vocé. Mas sé vou dar depois que
as criancgas dormirem.

Durante o jantar, ele ficou
imaginando uma noite inteira de
prazer.

Assim que as criancas se reco-
lheram, ele foi se banhar. Quando
entrou no quarto, viu o presente
sobre a cama: uma boneca infla-
vel que a esposa esburacou com
agulha de tricd. Adivinhe onde ela
comprou.
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cidade

Prefeito discute seguranca
publlca com representantes
da Policia Militar

O prefeito destacou a unido de for¢as para acoes de seguranca em dreas da cidade

O prefeito Dr. Isael Domin-
gues recebeu em seu gabine-
te, na tarde desta quarta-feira
(16), o major Reinaldo Risi de
Almeida, subcomandante do
Batalhao da Policia Militar na
regiao e a capitao Lucimei-
re Jeronimo, comandante da
Policia Militar no municipio.
Participaram do encontro o
vereador Magrao, o secretario
adjunto de Governo, Alexan-
dre Pi6, e o0 assessor Dr. Danilo
Homem de Mello.

Dentre os assuntos desta-
cados no encontro, o prefeito
Dr. Isael Domingues comen-
tou sobre diversos temas per-
tinentes a seguranca publica
e destacou a importancia da

uniao de forcas para acoes
de seguranca na Rua Bicudo
Leme, entre as Pracas do Cruzei-
ro e Quartel, onde recentemente
ocorreu o homicidio de um jovem.

“Discutimos acoes que Vi-
sam preservar a ordem publi-
ca e em breve anunciaremos
medidas que iremos tomar em
conjunto entre Prefeitura e PM
tendo em vista as constantes
reclamacoes de moradores
daquela regiao central’, afir-
mou Dr. Isael.

Em nome do comandante
da PM na regiao, tenente co-
ronel PM Ricardo Ivo Gobbo, o
major Risientregou ao prefeito
o documentario histérico “Po-
licia Militar 190 anos’, que traz

informacoes desde a criacao,
em 1831, como Guarda Munici-
pal Permanente, composta por
100 homens de infantaria e 30
de cavalaria, até os dias atuais,
em que a entidade conta um
contingente de aproximada-
mente 85 mil homens e mu-
lheres dedicados a garantir a
seguranca da populacao.

“E uma forma de registrar
nossa gratidao a Pindamo-
nhangaba pelo apoio que a
Prefeitura da para nossa ins-
tituicdo e o excepcional rela-
cionamento do municipio com
a nossa comandante, Cap. Lu-
cimeire, 0 que reverte em um
grande ganho para a comuni-
dade”, afirmou Risi.

Escola Municipal Mario Bonotti
comemora ‘Dia do Estudante’

A Escola Municipal Padre
Mario Antonio Bonotti, do lote-
amento Maria Aurea, realizou
atividades em comemoracao
do Dia do Estudante no dia 11
de agosto. As acoes comecaram
logo na entrada de cada periodo,
com uma recepc¢ao dos estudan-
tes do Grémio Estudantil, que
receberam os demais colegas
com mensagens motivadoras.

O destaque da celebracao foi
a série de atividades organizadas
pelo Grémio que, de acordo com
a direcao da escola, demonstrou
criatividade ao elaborar brinca-

deiras que uniram os estudantes
em um espirito de alegria e di-
versao, criando memorias dura-
douras para nutrir um amor du-
radouro pelo aprendizado.

Ainda de acordo com pro-
fessores e direcao da unidade,
o ‘Dia do Estudante’ nao se tra-
tou apenas de entretenimento
e diversao, mas sim de celebrar
ajornada de aprendizado e cres-
cimento dos alunos em busca
continua pelo conhecimento.

Para os professores, no final
do dia, os estudantes sairam
alegres e inspirados, lembran-

do que a jornada educacional é
repleta de oportunidades para
se conectar com colegas, explo-
rar novos interesses e celebrar a
jornada do aprendizado.

Para eles, o ‘Dia do Estudan-
te’ € uma data muito especial
que objetiva homenagear todos
aqueles que se dedicam a busca
pelo conhecimento, a supera-
cao de desafios académicos e ao
crescimento pessoal. Trata-se
de uma oportunidade para cele-
brar a dedicacao dos estudantes
ao aprendizado, a descoberta e
ao crescimento.

Atividades celebraram a jornada de aprendizado e crescimento dos alunos

21instituicoes ja confirmaram
presencaem Desfilesda
Independénciaem Pmda
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Desfiles acontecem nos dias 6 e 7 de setembro

A Prefeitura de Pindamo-
nhangaba, por meio da Secre-
taria de Cultura e Turismo / De-
partamento de Cultura, iniciou
o cadastro das instituicoes inte-
ressadas em participar dos des-
files civicos comemorativos a
Independéncia do Brasil. Até o
momento, 21 instituicdes ja con-
firmaram presenca.

As inscricoes estao abertas e
vao até o dia 1 de setembro. Se-
rao realizados desfiles dia 6 de
setembro, em Moreira César, e
7 de setembro na Avenida Albu-
querque Lins.

Podem participar escolas,
entidades civis, religiosas e mi-
litares. Para fazer o cadastro, é
necessario entrar no site oficial
www.pindamonhangaba.sp.gov.
br e clicar no banner rotativo
localizado acima da area de “vi-
deos” do site. Para cada uma das
datas existe um formulario que

deve ser preenchido, para que o
Departamento de Cultura possa
organizar a ordem dos desfiles.

Em Moreira César, dia 6, sera
na Avenida das Margaridas, Vale
das Acacias, com hasteamento
das bandeiras as 8h e desfile a
partir das 8h30. No centro, dia
7, as solenidades comecam as 8
horas com o hasteamento das
bandeiras no obelisco da Pra-
ca Monsenhor Marcondes, e na
sequéncia desfile a partir das 9
horas, na Avenida Albuquerque
Lins, a partir da Praca Sete de Se-
tembro.

Os representantes do Exérci-
to Brasileiro confirmaram a pre-
senca e prometem ser o ponto alto
dos eventos. Também confirma-
ram presenca instituicoes como
escolas municipais, grupos de
escoteiros, instituicoes religiosas,
Corpo de Bombeiros do Estado de
Sao Paulo, dentre outras.

A Prefeitura de Pindamo-
nhangaba, por meio da Secre-
taria da Mulher, Familia e Di-
reitos Humanos, e o Conselho
Municipal dos Direitos da Mu-
lher, realizaram, nesta ultima
terca feira (15), a segunda roda
de conversa do més de agosto
em Moreira César, na Vila dos
Afetos, sobre os 17 anos da lei
Maria da Penha. Estiveram
presentes, além da diretora da
Mulher e Familia, Luciana Si-
monetti, o grupo ‘Terapia e La-
zer' (grupo da melhor idade).

Neste segundo encontro
aconteceu o monélogo ‘Rece-
bendo Flores', que elucidou a
violéncia contra a mulher e o
idoso no ambiente familiar,
demonstrando assim aimpor-
tancia das rodas de conversa e
da transmissao eficaz de in-
formacoes sobre o assunto
nos bairros.

O terceiro encontro acon-
tecera no Marica, no préoximo
dia 18, as 14h, para moradores
do bairro e da regiao. Uma das
pessoas que esteve presente
naprimeiraroda de conversae
prefere nao se identificar, co-
mentou sobre a importancia
da acdo. “Desde os seis anos,
presenciei agressoes dentro
de casa, cresci com o senti-
mento de impoténcia diante

Pinda promove segunda
Roda de Conversa sobre
direitos e protecio a mulher

Roda de Conversa aconeteceu na Vila dos Afetos

~

dessa situacdo. Hoje, depois
de adulto, ap6s muita terapia,
consigo lidar melhor com os
fatos. Essas rodas de conver-
sa, essa transmissao de infor-
macoes, sao extremamente
importantes nao s6 para as
mulheres, mas também para
as pessoas que as cercam, para
que saibam como reagir diante
de uma situacao tao delicada”.

Luciana explica que “as
rodas nao irao tratar apenas
da violéncia fisica, mas de to-
dos os abusos que a mulher é
submetida, pois muitas nao
sabem que existem outras
formas de violéncia e que sao
empregadas para diminuir a
mulher e dar tratamento ina-
dequado. Precisamos mudar
essa cultura das pessoas, in-
cluindo das préprias mulhe-
res’, frisou.

Também estdo previstas
rodas de conversa na Ci-
dade Nova, dia 21, as 14h,
na Casa Sao Francisco; no
Bem Viver, dia 21, as 19h;
no Alto do Cardoso, dia 23,
as 9h, na AMBAC; no Beta,
dia 23, as 14h, no Centro
Comunitario; no Jardim
Eloyna, dia 23, as no Cen-
tro Comunitario e no Fei-
tal, dia 25, as 19h30, no
Centro Comunitario.
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Futsal: Com golde
goleiro, Pinda sobe

Com direito a gol de golei-
ro, o time de Futsal Masculino
de Pindamonhangaba virou
a partida contra a equipe de
Dracena, venceu de 2 a 1, subiu
do quinto lugar para a vice-li-
deranca da Liga Paulista de
Futsal (LPF) e impds a primeira
derrota ao adversario. Pinda e
Dracena vao se acostumando
a realizar confrontos agitados.
Depois de dois jogos termina-
doscomoplacarde3a3noano
passado, o primeiro encontro
entre eles na atual temporada
nao ficou atras. O duelo valido
pela quarta rodada foi disputa-
do na noite de terca-feira (15),
no Ginasio de Esportes Tobias
Salgado (da Ferroviaria), em
Pindamonhangaba.

O tnico gol do primeiro
tempo foi dracenense, de Si-
mas. Na segunda etapa, o go-
leiro Diego empatou, e Vitinho
virou. A terceira vitoria em trés
jogos - segunda seguida em
casa — fez os pindamonhan-
gabenses alcancarem os mes-
mos nove pontos do Taubaté,
mas ficarem atras no saldo de
gols.

Pinda sé volta a jogar no dia
24, as 19h30, novamente em
casa, contra o Barao.

Ao final das 13 rodadas
da primeira fase, os quatro
primeiros avancam direta-
mente as quartas de final. Os
classificados entre o 52 e o
12¢ lugar vao para a segunda
fase.

Em casa, time ganha jogo frenético de 2 a 1 contra o Dracena e
segue com 100% de aproveitamento na competicao

esportes

Futebol Solidario: Pinda recebe
campeoes do mundo emjogos

paraavice-lideranca das estrelas,nosabado
na Liga Paulista

Partida acontece no sabado, as 9 horas, no campo da
Ferroviaria. A entrada sera um quilo de alimento, que sera
entregue as familias em vulnerabilidade social

Sérgio

Pindamonhangaba vai pro-
mover o Futebol Solidario, no sa-
bado (19), as 9 horas, no estadio
Pinheiro Junior (Ferrovidria) com
jogo entre uma selecao de estre-
las master contra os master da
cidade. A entrada sera um quilo
de alimento nao perecivel para
ser destinada ao Fundo Social de
Solidariedade entregar as fami-
lias em vulnerabilidade Social.
Os portdes abrem as 8 horas.

A partida vai reunir varios
ex-jogadores, como o tetracam-
pedo mundial na Copa de 1994,
Viola (Corinthians, Palmeiras
e Santos), o pentacampedo da
Copa de 2002, Junior, que tam-
bém foi campedo mundial pelo
Sao Paulo em 2005 e fez histoéria
no Palmeiras, e outros grandes
ex-atletas, como Sérgio (goleiro,
Palmeiras e Flamengo), Wendel
(lateral, Palmeiras e Grémio),
Batata (zagueiro, Atlético Mi-
neiro e Corinthians - campeao

Junior

do mundo FIFA 2000), Galeano
(Palmeiras e Botafogo), Ezequiel
(volante, Corinthians), Marcos
Assuncdo (volante Palmeiras,
Santos e Flamengo), Claudecir
(volante, Palmeiras e Sdo Caeta-
no), Amaral (volante, Palmeiras e
Corinthians), Neto (meia, Corin-
thians, Palmeiras e S&o Paulo),
Flavio Conceicdo (meia Real Ma-
drid e Palmeiras), Zenon (meia
Corinthians), Alexandre Alves
(atacante, Sao Paulo e Santos),
Alexandre Pitbul (atacante, Sao
Paulo), dentre outros.

O secretario de Esportes de
Pindamonhangaba, Everton
Chinaqui, disse que eles vao en-
frentar um selecionado de ex-
jogadores da cidade. “Formamos
uma selecao de ex-jogadores de
Pindamonhangaba, que fizeram
sucesso NOS NOSSOS Campos,
para enfrentar esses grandes jo-
gadores. Agradeco a cadaum de-
les, em especial ao goleiro Sér-

Neto

gio, que é um dos organizadores
da selecao de estrelas e pronta-
mente atendeu ao nosso pedido
de fazer um jogo beneficente”.

O vice-prefeito e secretario
de Governo e Servigos Publicos,
Ricardo Piorino, ressaltou a ques-
tao solidaria do evento. “A Prefei-
tura apoia a iniciativa porque é
uma forma de oferecermos lazer
e esporte a populacgao, que podera
ver grandes jogadores, que fize-
ram histérias nos maiores clubes
do pais e alguns do mundo, que
venceram Copa do Mundo, mun-
dial de clubes, e aliarmos isso com
a questao social, com arrecadacao
de alimentos para o Fundo Social”.

O volante Amaral e o goleiro
Sérgio publicaram videos nas re-
des sociais convidando a popula-
¢ao para o evento. Nos stories, 0s
idolos dos Palmeiras lembraram
da questao social e da oportuni-
dade do publico assistir grandes
jogadores em campo.

Pindarecebe torneio de classificatorio para
Brasileiro de Rugby feminino no sabado

0 Pinda Rugby ‘Ledes do Vale’ e a Federacao Paulista vao organizar o Torneio Regional Qualificatdrio para o Brasileiro de Rugby Sevens
Feminino no sabado (19). A competicdo, que tem apoio da Secretaria de Esportes da Prefeitura, sera realizada entre 8h30 e 17h30 no
Centro Esportivo José Ely Miranda “Zito” no Distrito de Moreira César, com entrada franca.

| Y

A competicdo acontece no Centro Esportivo ‘Zito”, em Moreira César e promete fomentar o rugby

O classificatorio contara com
a participacdo de 12 equipes
(Leoas Paraisopolis, Pasteur, Sdo
José dos Campos, Jacarei, Niteroi
Rugby, Rio Rugby, URA, Band, GN
Maricd, El-Shaddai, Porto Se-
guro e Rugby USP) em busca da
classificacdo para o Brasileiro,
que acontecera em setembro.

O diretor do Pinda Rugby,
Yago Moreira César, explicou que
“sera uma grande oportunidade
para o fomento do rugby femi-
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nino. Ajuda no desenvolvimento
do esporte e no proéprio cresci-
mento da modalidade em Pinda-
monhangaba, especialmente do
rugby feminino que estd sendo
remodelado. O Pinda Rugby vai
aproveitar a oportunidade para
divulgar a pratica do rugby femi-
nino dentro do municipio e as-
sim dar o reinicio aos treinos na
modalidade, que pode ser prati-
cado porjovens e adultas a partir
dos 13 anos de idade, as tercas e

quintas-feiras, as 18h30, no Joao
do Pulo”.

O secretario de Esportes,
Everton Chinaqui, destacou o
crescimento da modalidade na
cidade. “Receber um torneio
qualificatorio para o Brasileiro
de Sevens - que é o rugby dispu-
tado por equipes com sete atle-
tas, como foi nas Olimpiadas do
Rio e de Toquio, mostra como
a Federacdo Paulista enxerga a
organizacao esportiva da cida-

de, sua estrutura, e a capacidade
da nossa equipe. Parabéns aos
Leoes do Vale, por organizarem
esse torneio em parceria com
a Federacao, e por trazerem 12
equipes tradicionais para Pinda,
para disputarem uma classifica-
torio extremamente importante
para o rugby nacional e ajudar
a fomentar o esporte na cidade.
Assim que assumimos a Prefei-
tura, em 2017, a gestao Dr. Isael
e Piorino passou a reenvestir

em esporte. Apoioando todas as
modalidades e com o rugby nao
foidiferente. Acreditamos no su-
cesso da equipe e daremos o su-
porte necessario”.

O evento tem ainda o apoio
do Brasil Rugby, com patrocinio
de Valdo Corretor de Imoveis,
Tardin Odontologia, parceria
com Thiago Fisio e Tiago Dono-
la, e suporte de Adega do Piu,
RBS Emergéncias, Divina Mar-
mita.
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Projeto ‘Opera na Escola’ estreia espetaculo
“Bastiao e Bastiana” em Pindamonhangaba

O projeto ‘Opera na Escola’
apresenta no dia 19 de agosto,
em Pindamonhangaba, o espe-
taculo “Bastido e Bastiana’, que
marca a 102 edicao da iniciativa
com a proposta de disseminar a
musica classica em comunida-
des sem a oferta de agoes cultu-
rais.

As apresentagoes acontecem,
as 10h30 e as 14h30, respecti-
vamente na E.M Profe Joaquim
Pereira da Silva (R. Dr. Carlos
Martins de Almeida Junior, S/N
- Res. Mantiqueira) e na E.M Jodo
Kolenda Lemos (Estr. Mun. Car-
los Lopes Guedes Filho, 2625, B
— Araretama).

O espetaculo é gratuito, di-
recionado a estudantes e seus
familiares, mas também aberto
a qualquer morador da comuni-
dade interessado em conhecer a
obra. Para participar, basta che-
gar ao local antes do inicio do es-
petaculo.

Adaptacao de obrade Mozart

Para marcar sua 102 edicao,
0 projeto apresenta uma adap-
tacao de “Bastido e Bastiana’,
famosa obra do compositor
Wolfgang Amadeus Mozart, que
conta a histéria da pastora Bas-
tiana, que chora a perda de Bas-
tido, jovem que nega seu amor
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Apeca é voltada principalmente para estudantes, mas aberta a todos os moradores do bairro

em nome de uma rica dama do
castelo.

“Quem nunca se perguntou se
éverdade que dinheirondo com-
pra felicidade? Dividido entre o
amor da sua pastora Bastiana e
os tesouros da bela dama, Bas-
tido nos convida a pensar: qual

o valor que o amor tem em nos-
sas vidas? Qual a importancia
que damos a fidelidade dentro
de uma relacao? Através de uma
mistura de delicadeza e humor,
de inocéncia e ironia, ‘Bastido e
Bastiana’ nos faz rir de suas per-
sonagens e, através dessa risa-

da, refletir sobre nés mesmos’,
explica Mauricio Veloso, diretor
cénico do espetaculo e respon-
savel pela traducao e adaptacao
da obra.

Paralelamente a apresenta-
cao, o projeto fornece material
pedagogico as escolas e desen-

PROJETO OPERA NA ESCOLA

ESPETACULO “BASTIAO E BASTIANA”

19 DE AGOSTO - Entrada gratuita

10h30 - EM Prof® Joaquim Pereira da
Silva - R. Dr. Carlos Martins de Almeida
Junior, S/N - Res. Mantiqueira

14h30 - EM Jodo Kolenda Lemos -
Estr. Mun. Carlos Lopes Guedes Filho,
2625, B - Araretama

volve atividades didaticas vincu-
ladas a obra. “E muito gratifican-
te chegarmos a 102 edicdo desse
projeto que cumpre um papel tao
importante, sendo, muitas vezes,
o primeiro contato de jovens e
seus familiares com esse género
musical. Nesses 10 anos, promo-
Vemos 0 acesso a apresentagoes
artisticas de qualidade. Estudos
mostram que projetos musicais
tém o poder de trazer perspec-
tiva de vida e esperanca de um
futuro mais justo e o ‘Opera na
Escola’ vem impactando de ma-
neira positiva’, destaca Cléia
Mangueira, diretora e produtora
do projeto.

Apés Pindamonhangaba, o
projeto passara por Guarulhos,
no dia 20 de agosto, voltando para
Pindamonhangaba, no dia 26.

TN - Quais sdo as principais iniciati-
vas que a secretaria estda tomando para
promover a igualdade de género e o
empoderamento das mulheres em Pinda-
monhangaba?

Primeiro quero destacar que esta sendo
um grande prazer poder atuar nesta se-
cretaria, composta pelos Departamentos
da Mulher, Familia e Direitos Humanos e
que atuamos como meio, fazendo contatos
e acdes com praticamente todos os demais
setores da administra¢cdo municipal , den-
tro da proposta do prefeito Dr Isael e do
vice-prefeito Ricardo Piorino, que é promo-
ver uma gestdo humanizada . Atuamos
de forma mais efetiva com os Conselhos
da Comunidade Negra, da Mulher, Pessoa
com Deficiéncia e recentemente implan-
tamos o Conjuv (Conselho da Juventude)

e temos dado atencdo ds questoes volta-
das para religido e diversidade. Foco nas
pessodas.

Em relacgdo as mulheres estamos
atuando em varias frentes com destaque
para o empreendedorismo e em parceria
com o Sebrae e outras empresas, estamos
oferecendo cursos nas mais variadas
dreas buscando de forma especial o em-
preendedorismo, com cursos nos bairros
mais distantes e mesmo na regido central.
Na semana passada, encerramos um
curso de panetones e doces natalinos, com
participacdo ativa das mulheres. Também
ja oferecemos cursos voltados para as
industrias, como operador de ponte ro-
lante e empilhadeira, que neste caso além
de género, também focamos nos pilares
de raca, PCD e Geracgées (para quem tem
mais de 50 anos). Somos gratos a Gerdau
e estamos em conversa direta com vdrias
outras empresas da cidade.

TN - Como a secretaria esta abordan-
do a questdo da violéncia doméstica em
nossa cidade e quais servigos de apoio
estdo disponiveis para as vitimas?

Infelizmente a violéncia doméstica é
um mal que tem que ser combatido todos
os dias. Em nossa cidade realizamos
campanhas permanentes e neste més,
estamos atuando no Agosto Lilds, que foi

instituido pela Lei 14.448/22 como més de
protecdo a mulher, a fim de conscientizar
a populacdo, pelo fim da violéncia contra
a mulher e que tem também comemorado
0s 17 anos da Lei 11.340, denominada de
Maria da Penha e que prevé como medidas
protetivas o afastamento do agressor do
lar, a proibicdo de contato, a transferén-
cia da vitima e de seus dependentes a um
abrigo especializado ou a inclusdo em
programa oficial de protecdo. Estamos
promovendo ac¢des em praticamente toda
a cidade. De forma efetiva firmamos um
convénio com a Casa Abrigo de Taubaté
para receber mulheres de Pindamonhan-
gaba, vitimas de violéncia doméstica e
estamos bem alinhandos com a Secretaria
de Seguranca, para que muito em breve
possamos efetivar a Patrulha Maria da Pe-
nha na cidade com rondas efetuadas pela
Guarda Municipal e uma a¢do mais direta
com a nossa Policia Militar, no sentido de
oferece ainda mais segurancga paras as
mulheres estdo sob medidas protetivas.
Vale ressaltar que atuamos em parceria
com a Delegacia da Mulher, Conselho e
diversos outros segmentos da sociedade.

TN - Quais programas estdo sendo
implementados para apoiar as familias
em situacdo de vulnerabilidade social em
Pindamonhangaba?

Entdo, em relacdo a esta questdo temos
uma atuacgdo constante da secretdaria Ana
Paula que esta a frente da Secretaria de

A coluna "Papo Reto’ desta edicao traz

um bate papo com o secretario da Mulher,
~amilia e Direitos Humanos c
3indamonhangaba Joao Carlos Ribeiro Salgado.
Joao Carlos € jornalista, formado em Comunicacdo

a Prefeitura de

Social, pos graduado em Marketing e pos
graduando em Direitos Humanos. Tambem

foi presidente da Fundacao Dr Joao Romeiro,
secretario de Comunicacao, Esporte e Turismo e
de Relacoes Institucionais.

Assisténcia Social e desenvolve um belo
trabalho nesta gestdo dando total apoio
para inumeras entidades. Neste momento
estamos buscando uma conversa mais di-
reta com as entidades que trabalham com
moradores de rua, que infelizmente tem
aumentando em toda a regido. O secretario
adjunto, Padre Afonso, tem uma grande
sensibilidade e vem abrindo caminho para
que possamos unir esforcos com as demais
secretarias em busca de solugées efetivas.

TN - Como a secretaria esta promo-
vendo os direitos humanos e a inclusao
de todos os cidaddos, independentemen-
tede género, racga, religido ou orientacdo
sexual?

Os direitos Humanos tem sido uma drea
fundamental de atuagdo da Semufhad
temos atuado em vdrias frentes e o prefeito
Dr. Isael deu uma grande demonstracdo de
humanizagdo no que diz respeito a ques-
tdo de combate ao racismo, ao assinar o
pacto de global de cidade antirracista e ao
mesmo tempo assumimos a comunicagao
e vamos trabalhar com intensidade nesta
questdo. Outro fato que merece destaque é
dar a devida relevancia ao Jodo Carlos de
Oliveira, o Jodo do Pulo, figura mais ilustre
da cidade e que merece uma reparagdo
olimpica, pois nas Olimpiadas de Moscou
ficou com a medalha de bronze da prova
e que efetivamente foi o vencedor. Vamos
lutar e em breve ele serd o grande embaixa-
dorda nossa Princesa do Norte.

Neste contexto de direitos humanos
também estamos atuando com ag¢ées
voltadas a inclusdo das pessoas com
deficiéncia, implantamos o polo de em-
pregabilidade, os abafadores em eventos
esportivos e sociais, formacgdo de libras,
cadeiras de rodas em espacos publicos,
mais acessibilidade e estamos atuando
em diversas secretarias buscando outras
acoes para autistas e pessoas com defi-
ciéncia de uma forma geral. Neste caso
quero destacar o Secretario de Esportes,
professor Everton que tem sido um dos
principais parceiros.

Temos atuado com frequéncia com
criancgas e jovens e acreditamos que a
formacao é tudo, ndo se nasce racista ou
preconceituoso. Desta forma as Secreta-
rias de educacdo no dmbito municipal e
principalmente estadual tem sido grande
parceiro de nossas agoées de direitos hu-
manos. Por isso criamos o Conjuv para po-
der contar com a colaboracgdo dos jovens,
base de uma sociedade.

Enfim a Secretaria é uma inovagdo na
cidade e com um ano de trabalho esta-
mos conquistando melhorias a cada diq,
fruto da dedicacdo de toda equipe e em
especial das diretoras Luciana Simonete
(Mulher e Familia), Leticia (Pessoa com
Deficéncia ) e Cidinha Pedroso (Direitos
Humanos). Com certeza, o prefeito Dr
Isael mostrou ousadia em investirem um
projeto que busca a equidade e o respeito
as pessoas.
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