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Pindamonhangaba se torna a 
1a cidade antirracista de São Paulo

Município é o primeiro do Estado de São Paulo a aderir o Pacto de Combate ao 
Racismo e Promoção da Igualdade Racial e à Rede Global de Cidades Antirracistas

Em abril deste ano, o prefei-
to de Pinda, Dr. Isael Domingues 
assinou o Pacto de Combate ao 
Racismo e Promoção da Igualda-
de Racial, aderindo à Rede Global 
de Cidades Antirracistas - o que 
colocou a cidade como a primei-
ra do Estado de São Paulo a fir-
mar tal compromisso.

Em reunião da Rede de Ci-
dades Antirracistas, no dia 28 
de julho, foram debatidas várias 
pautas relevantes e traçadas 
estratégias de ações; dentre as 
deliberações, Pindamonhanga-
ba foi escolhida com aprovação 
unânime para compor a sub-
secretaria de Comunicação da 
Rede. 

PÁG. 3

Pindamonhangaba tem assumido uma posição de protagonismo na promoção de ações antirracistas no Estado de São PauloPÁG. 4

SAMU realiza parto 
de emergência em 
casa de gestante

O SAMU - Serviço de Atendi-
mento Móvel de Urgência rea-
lizou, por volta das 23 horas do 
último domingo (6), um atendi-
mento emergencial de parto.

Ao examinar Vanessa Félix, 
29 anos, moradora do bairro 
Campos Maia, a equipe do SAMU 
constatou ruptura da bolsa e 
intensas contrações, optando 
por realizar o trabalho de parto 
no próprio local. A mãe e o bebê 
foram posteriormente conduzidos 
para o serviço municipal de aten-
dimento às gestantes na Santa 
Casa de Misericórdia.

Pinda entrega 169 títulos 
de regularização de imóveis 
na Vila São Benedito

Na última terça-feira (8), a 
Prefeitura de Pindamonhanga-
ba, por meio da Secretaria de 
Habitação, ‘Programa Meu Bair-
ro é Legal’, realizou a segunda 

etapa da entrega de títulos de 
regularização fundiária da Vila 
São Benedito. O evento acon-
teceu na quadra do campo do 
Colorado. Em parceria com o 

Governo do Estado de São Paulo 
via Fundação Itesp, a ação já be-
neficiou 169 famílias da Vila São 
Benedito.

PÁG. 3

O prefeito Dr. Isael Domingues destacou que “o município já regularizou mais de 2.000 imóveis”
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Cidade promove 
eventos sociais 
no bairro Bem 
Viver

De início, o projeto pretende atender o público de 8 a 13 anos

Município vai lançar 
projeto esportivo para 
crianças com deficiência

As Secretarias da Mulher, Fa-
mília e Direitos Humanos e de 
Esportes e Lazer realizaram uma 
reunião na última semana com 
representantes das Mães de Azul 
(grupo dos pais de pessoas com 
autismo), do T21Pinda (pais de 
crianças e adolescentes com sín-
drome de down), presidente do 
Conselho Municipal dos Direitos 
da Pessoa com Deficiência, Ivo-

nete Santos, comissão da OAB dos 
Direitos da Pessoa com Deficiên-
cia, e psicólogas convidadas.

O objetivo foi discutir sobre um 
projeto piloto de esportes para as 
crianças e adolescentes com defi-
ciência. O projeto Iniciação Espor-
tiva será realizado no CT Luiz Caloi 
e pretende inicialmente atender o 
público de 8 a 13 anos.

PÁG. 6
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1° Encontro da 
Defesa Animal de 
Pinda acontece no 
fim de semana



Editorial
Princípios que 
moldam o trabalho

Os valores no trabalho são princípios 
fundamentais que orientam a conduta e as 
decisões dentro de um ambiente organizacional. 
Estes valores definem a cultura de uma empresa 
e influenciam significativamente a satisfação e o 
desempenho dos funcionários.

No mundo corporativo, a integridade é 
frequentemente destacada como um valor 
central. Isso significa agir com honestidade, 
transparência e ética, garantindo que as ações 
estejam alinhadas com o que é correto e justo. 
A integridade constrói confiança, uma moeda 
valiosa no mundo dos negócios.

O respeito é outro valor crucial, enfatizando 
a importância de tratar colegas e clientes com 
dignidade e consideração. Criar um ambiente 
de respeito mútuo encoraja a colaboração e 
promove a harmonia no local de trabalho.

A responsabilidade é o compromisso de 
cumprir deveres e responsabilidades, garantindo 
a entrega de resultados e a assunção de 
possíveis erros. Isso também se relaciona com 
a sustentabilidade, à medida que as empresas 
reconhecem a necessidade de serem responsáveis 
em suas práticas ambientais e sociais.

A inovação, valor que incentiva a busca 
constante por melhorias e novas soluções, 
impulsiona empresas a se adaptarem e 
evoluírem em mercados em constante mudança.

Finalmente, a colaboração destaca a 
importância do trabalho em equipe e da 
cooperação. Através da união de diferentes 
talentos e perspectivas, soluções mais eficientes 
e criativas emergem.

Em essência, os valores no trabalho são a 
bússola que guia ações e decisões, garantindo 
que a empresa opere com propósito e 
integridade.
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Vamos cuidar dos nossos pés?

saúde Dr. José Carlos Nogueira Junior,  é 
Fisioterapeuta formado há 20 anos, 

possui  especialização em Ortopedia 
e traumatologia, Osteopatia e 

Acupuntura. É sócio da Azzera 
Clínica, Clínica multidisciplinar em 

Pindamonhangaba

Nossos pés, a base que nos 
sustenta em posição bípede, a 
parte do corpo que nos leva de 
um lado ao outro, mas nem sem-
pre recebe o cuidado que mere-
ce. As mulheres, ainda tem um 
cuidado um pouco maior que os 
homens, porém no quesito cal-
çado, por vezes deixam a desejar. 
E te digo, você com certeza ou já 
sentiu ou conhece alguém que 
sentiu ou sente dor nos pés. Mas 
o que seria essa dor? De onde ela 
vem? Quais as causas das dores?

Vamos lá, várias são as causas 
de dor no pé, seja esta na sola, no 
dorso, no calcanhar, na parte de-
baixo perto dos dedos e cada uma 
tem sua causa e tratamento. 

Na região inferior ou atrás 
do calcanhar, é muito comum a 
queixa de “esporão” calcâneo, que 
é uma formação de uma ponta 
óssea causada por impacto, seja 
por tração do tendão de Aquiles 
ou por uso de calçados que não 
amorteçam impacto. Mas, segun-
do sabemos, a dor gerada ocorre 
devido a compressão dos tecidos 
moles perto da ponta óssea, o que 

gera dor na fáscia.  A fáscia plan-
tar é uma faixa de tecido espesso, 
ligada à pele e com propriedades 
elásticas, capaz de esticar con-
forme a movimentação dos pés. 
A fascite plantar surge após re-
petitivos estresses na região da 
planta dos pés, causados por ten-
são da fáscia plantar, que levam a 
micro traumas neste tecido e in-
flamação da área.

Outra questão ortopédica co-
mum dos pés é o Hálux Valgo, 
conhecida por Joanete. Ocorre 
um desvio da ponta do “Dedão” 
para o lado de do pé dentro, onde 
o segundo dedo acaba ficando 
sobre o Hálux. A causa mais co-
mum do hálux valgo é o uso de 
calçados inadequados. A aco-
modação do antepé, em calça-
dos cuja parte anterior é mais 
fechada ou triangular, produz 
a aproximação das cabeças dos 
metatarsianos e desvios lateral 
do hálux e medial do V artelho. A 
utilização de saltos altos tende a 
agravar essa situação, forçando 
cada vez mais o antepé contra a 
ponta do calçado.

Outro problema comumen-
te encontrado é o Neuroma de 
Mórton, uma fibrose do tecido 
nervoso, chamado perineural, 
que acomete a região entre o 3º 
e o 4º dedo do pé, e ocorre prin-
cipalmente em mulheres. Esta 
condição apresenta uma dor em 
região do dorso do pé que pode 
irradiar até a sola, perto do ante-
pé, entre os dedos onde ele situa.

Mas não fique preocupado, 
em todos os casos citados acima, 
existe tratamento. O uso de ór-
teses, como palmilhas feitas sob 
medida e calcanheiras, ajudam 
na diminuição do impacto sobre 
as estruturas; o uso de medicação 
anti-inflamatória ou analgési-
ca prescrita pelo médico, podem 
ajudar no alívio da dor; o uso de 
calçados adequados, tanto no co-
tidiano quanto na prática esporti-
va, pode minimizar os problemas.

Enfim, ao primeiro sintoma, 
procure um especialista que pode 
ajudar a resolver seu problema. 
Cuide bem dos seus pés, olhe para 
aquele que o sustenta em pé e te 
leva para todos os lados.  
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Durante a minha vida sem-
pre desejei possuir alguma força 
incomum, física ou mental. Nos 
meus tempos de criança sonhava 
ser super-heroína e me inventava 
mulher-maravilha para combater 
inimigos imaginários. Minhas bo-
necas, coitadas, sofreram muito.

Quando comecei a estudar, eu 
que era (e ainda sou) de poucas 
palavras e reações grosseiras, fui 
submetida a inúmeras formas 
de opressão pelos colegas. Na-
quele tempo, eu quis a força de 
mil rinocerontes.

Cresci modelada pela carti-
lha da rígida educação religiosa. 
Dentre os preceitos, mamãe me 

SoLiLÓQuio

ensinou a não fazer julgamentos 
precoces, tampouco ter o cora-
ção compatível com a maldade. 
Talvez, por isso, exerci a empatia, 
servindo gentilezas a familiares, 
conhecidos e anônimos. Meu 
maior erro foi ter me descuidado 
de mim. Ah, se eu tivesse o poder 
de voltar no tempo!

Casei-me. Tive quatro filhos: 
dois casais. Em razão do trabalho 
diuturno de meu marido, coube 
somente a mim a educação das 
crianças. Criei-as com rédea cur-
ta para que não experimentas-
sem o mau caminho. Sei que er-
rei muitas vezes, mas sempre na 
tentativa de ser uma supermãe.

Crônica premiada com o 2º lugar no V Concurso Literário “Maria Mariá”, realizado pela Academia de 
Letras de Maringá – Paraná, tema Mulher Invisível

Pros
eando

maurício Cavalheiro ocupa a 
cadeira nº 30 da APL - Academia 

Pindamonhangabense de Letra

Meus filhos se tornaram adul-
tos. Estão casados e bem sucedi-
dos. Sou avó de oito netos e dois 
bisnetos. Minha saúde está des-
moronando rapidamente. Tenho 
diabetes, osteoporose e safenas. 
Há anos estou confinada numa 
cadeira de rodas, no mesmo can-
to da sala, para não obstruir.

Perto do ocaso, constato que a 
vida é injusta. Eu que sempre de-
sejei superpoderes, sem tê-los, 
hoje tenho um: o poder da invi-
sibilidade. Mas esse eu não que-
ria de jeito nenhum, porque dói 
demais ver meus filhos, netos 
e bisnetos passarem por mim e 
não perceberem que eu existo.

No dia 12 de agosto, o Instituto 
Atuarte irá realizar seu primeiro 
arraiá beneficente com entrada 
franca.  Com direito a bingo, co-
midas típicas, quadrilha, brin-
cadeiras, e atrações musicais, a 
festa acontecerá na sede do Atu-
arte e se estenderá até a rua, Rua 
Guilherme Schmidt, 239, no Jar-
dim Rosely (próximo a Avenida 
Albuquerque Lins). 

A ação tem como finalidade 
arrecadar fundos para a cons-
trução de um banheiro acessível, 
um assoalho adequado e segu-
ro para atividades corporais, e a 
compra de equipamentos de luz 
e som para as aulas e atividades 
do espaço.

Instituto 
Atuarte realiza 

1º Arraiá 
beneficente

Bingo e Rifas
Como grande 

atração do even-
to, o Bingo, com 
cartela princi-
pal no valor de 
R$10,00 terá 4 (quatro) prêmios 
principais: bicicleta, microon-
das, liquidificador e uma cesta 
básica. Além de diversas roda-
das extras.

Estão sendo vendidas, tam-
bém, 5 (cinco) rifas que terão como 
prêmios uma panela elétrica, um 
liquidificador, uma air fryer e um 
aspirador de pó vertical

Para adquirir as cartelas de 
Bingo, números da rifa ou de-
mais informações basta en-

trar em contato pelo whatsapp 
(12)99114177 ou pelo instagram @
atuarte.instituto 

O Instituto
O Instituto Atuarte é uma or-

ganização sem fins lucrativos 
que realiza trabalhos culturais, 
sociais e educacionais.com foco 
em teatro, na cidade de Pinda-
monhangaba, já tendo impacta-
do mais de 10 mil pessoas em 2 
anos de existência.

Divulgação Divulgação

Eu indico
Desta semana são das bibliotecas 
municipais de Pinda

A primeira é “Quincas 
Borba”  de Machado de 
Assis, que trás como pro-
tagonista Pedro Rubião 
de Alvarenga  um profes-
sor primário que se tor-
nou enfermeiro e amigo 
do milionário Quincas 
Borba.

Com a morte de Quin-
cas Borba, Rubião herda 
tudo o que pertencia ao mag-
nata: escravos, imóveis, inves-
timentos. Além de herdar a for-
tuna, Rubião, que tinha na altura 
do inventário cerca de 40 anos, 
também recebeu o cão, igual-
mente chamado, assim como o 
antigo dono, Quincas Borba.

Na mesma linha, “Vidas Se-
cas” de Graciliano Ramos é um 

profundo retrato da sociedade 
brasileira, sobretudo de seus 
problemas sociais. Dessa forma, 
Graciliano traça uma crítica so-
cial retratando as dificuldades 
encontradas por uma família 
pobre de retirantes. Eles tem de 
conviver constantemente com a 
miséria e a seca que assola o ser-
tão nordestino.

Vale destacar que ambos os livros  estão disponíveis nas 
bibliotecas municipais de Pindamonhangaba.
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Pindamonhangaba se torna a primeira 
cidade antirracista de São Paulo

Em abril deste ano, o prefeito 
de Pindamonhangaba Dr. Isael 
Domingues assinou o Pacto de 
Combate ao Racismo e Promo-
ção da Igualdade Racial e a Rede 
Global de Cidades Antirracistas, 
tornando Pindamonhangaba a 
primeira cidade do Estado de 
São Paulo a integrar o Pacto e a 
Rede Global de Cidades Antir-
racistas, o que faz do município 
uma pioneira nas causas de pro-
moção racial e combate ao racis-
mo e todas as formas de discri-
minação.

Em 28 de julho, em reunião 
da rede de Cidades antirracistas, 
durante a assembleia, foram de-
batidas várias pautas relevantes 
e traçadas estratégias de ações 
seguintes. Dentre as delibera-
ções, foi colocado em votação 
democrática entre as Cidades da 
Rede Antirracista o município de 
Pindamonhangaba para compor 
a subsecretaria de Comunicação 
da Rede para a qual houve apro-
vação unânime. 

Pindamonhangaba tem des-
pontado pelas ações que vem 
desenvolvendo no município, a 
exemplo do Mês de Maio, com 
as Políticas de Valorização e 
Promoção da Igualdade Racial,  
com a ação em parceria com as 
secretarias de Saúde, Educa-
ção, Cultura, Esporte e Gover-
no (por meio do Departamento 
de Comunicação), confecção do 
Livreto “Heróis da Liberdade”, 
utilizado como instrumento pe-
dagógico para divulgação das 
personalidades e fatos relevan-
tes para o território de nossa ci-
dade; e Premiação Protagonistas 
Negras, que efetivou o reconhe-
cimento de mulheres negras que 
impactam a nossa sociedade.

A próxima meta a ser alcan-
çada é a realização do I Fórum de 
Promoção da Igualdade Racial, o 
qual objetiva a criação do Plano 
Municipal com a participação 
popular, bem como a criação do 
Comitê de Avaliação e Monitora-
mento das Políticas Públicas de 
Promoção da Igualdade Racial.

O secretário de Mulher, Fa-
mília e Direitos Humanos, João 
Carlos Salgado, destaca a im-
portância de Pindamonhanga-
ba ser uma cidade antirracista. 
“Buscar a efetivação de políticas 
de promoção e valorização da 
população negra é buscar repa-
ração histórica e mais acessos e 
permanência da população ne-
gra, combater todas as formas 
de preconceito e discriminação”, 
disse. 

Para Cidinha Pedroso, direto-
ra de Direitos Humanos, “a ques-
tão do racismo é algo que vem 
de tempos remotos desde a for-
mação do nosso país e que ainda 
impacta a nossa atual sociedade, 
como por exemplo a associação 
dos negros aos aspectos pejora-
tivos, ampliando as roupagens 
da discriminação, e as ações e pla-
nos da gestão municipal para a cons-
trução de uma sociedade antirracis-
ta, tem sido um marcador de avanço 
para Pindamonhangaba”.

O prefeito Dr. Isael Domin-
gues ressalta a importância 
dessa movimentação. “Pinda-
monhangaba vem evoluindo nas 
mais diversas áreas, e não po-
deríamos deixar de lado as po-
líticas públicas voltadas para os 
Direitos Humanos e buscar uma 
Cidade Antirracista, com polí-
ticas pensadas a partir da par-
ticipação da gestão pública e da 
população”, declarou.

Município é o primeiro do Estado de São Paulo a aderir o 
Pacto de Combate ao Racismo e Promoção da Igualdade 
Racial e à Rede Global de Cidades Antirracistas

Pinda entrega 169 títulos de 
regularização na Vila São Benedito

A Prefeitura de 
Pindamonhangaba, por meio 
da Secretaria de Habitação, 
Programa Meu Bairro é Legal, 
realizou a segunda etapa 
da entrega de títulos de 
regularização fundiária da Vila 
São Benedito, na terça-feira 
(8), na quadra do campo do 
Colorado. A ação, realizada 
em parceria com o Governo 
do Estado de São Paulo via 
Fundação Itesp, beneficiou 169 
famílias da Vila São Benedito.

Durante a entrega dos 
títulos (107 de interesse social 
e 62 de interesse específico), o 
chefe de gabinete da diretoria 
do Itesp, Lucas Bressanin, 
disse que “o título é a garantia 
e proteção do imóvel. Traz 
dignidade, garante a herança, 
segurança jurídica e garante 
que o bem que vocês suaram 
para construir tenha um real 
valor de mercado. Porque 
quando tem o título registrado 
em cartório, você tem total 
garantia que seu imóvel vai 
valer o que você suou para 
conquistar”. 

Assim como ele, o prefeito 
de Pindamonhangaba, Dr. 
Isael Domingues, também 
ressaltou a segurança jurídica 
e a valorização dos imóveis. 
“O título é a garantia legal 
do imóvel. Vocês podem 
ficar em paz porque o 
imóvel está protegido. Além 
disso, essa documentação 
também valoriza o imóvel 
e o próprio bairro, agrega 
valor de mercado ao imóvel. 
Dá dignidade e respeito às 
famílias”, declarou.

O morador Cosme 
Francisco da Silva agradeceu 
pela regularização. “Fico 
muito feliz com isso porque 
é um grande sonho. Faz 39 
anos que moro aqui e vi muita 
gente prometendo regularizar 
e nunca saía. Agora, recebi 
a documentação das mãos 
do Dr. Isael. Estou muito 
agradecido à Prefeitura e 
ao Itesp por isso. Sei que 
meu imóvel está protegido, 
legalizado, com documentos 
e isso dá tranquilidade para 

minha família”, destacou.
Dr. Isael explicou que “o 

município já regularizou 
mais de 2.000 imóveis em 
locais como Paulino de 
Jesus I e II, a própria Vila 
São Benedito, Campininha, 
Mossoró e Karina-Ramos, 
e ainda trabalha em 
outros locais, que devem 
beneficiar outras 2.000 
famílias de bairros como 
Feital, Bairro das Campinas, 
Mandu, Santa Cecília, João 
Tamborindeguy, Goiabal, 
Ribeirão Grande e Padre 
Rodolfo, além de outros 
40 processos de interesse 
específico, dentre outros”.

O prefeito também 
agradeceu ao apoio 
do Governo do Estado, 
via Itesp, à equipe da 
Secretaria de Habitação e 
à Câmara de vereadores. 
“Obrigado ao governador 
Tarcísio de Freitas, ao 
diretor Guilherme Piai, ao 
coordenador Dr. Antonio 
Carlos Dias, ao gerente 
professor Senna, e a 
nossa equipe que atua na 
regularização: secretário 
Felipe César, João Gontijo, 
Germano e todos os 
servidores envolvidos no 
processo de regularização. 
Quero também agradecer 
a parceria com a Câmara, 
ao presidente Norberto 
Moraes, ao vereador 
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Cal, que é aqui do bairro, a 
Regininha, ao Magrão, todos 
do distrito de Moreira César, 
e ao Felipe Guimarães, que 
também está aqui conosco”.

Ao fim, Dr. Isael ainda 
ressaltou que o trabalho de 
regularização é inédito em 
Pindamonhangaba. “Nossa 
gestão criou o programa 
Meu Bairro é Legal e aqui na 
Vila São Benedito o trabalho 
começou no ano de 2020. Em 
2022 entregamos os primeiros 
241 títulos. Agora, mais 169, 
e estão previstos mais cerca 
de 100 imóveis para serem 
regularizados aqui na Vila”, 
afirmou.

Pindamonhangaba 
promove eventos sociais 
no bairro Bem Viver

A Prefeitura de Pindamo-
nhangaba, por meio da Secre-
taria de Habitação, realizará 
uma série de eventos sociais 
no bairro Bem Viver, na próxi-
ma sexta-feira (11). A progra-
mação inclui atividades cultu-
rais, lúdicas e educativas, com 
o objetivo de promover a inte-
gração da comunidade e forta-
lecer a participação social. Os 
eventos acontecerão na qua-
dra de esportes do condomínio 
Mogno (em sua área externa), 
das 13h às 17h. A entrada é gra-
tuita.

As atividades previstas são: 
Oficina de grafite, com os gra-
fiteiros Joy e Alana; Mini corte-
jo e o espetáculo “Onde anda o 
Boi Jacá”, com a Severina e Cia 
de teatro; Enquete de teatro 
Carrolina Maria de Jesus, com 
a Atriz Márcia Oliveira; Roda 
de danças circulares sagradas, 
com a focalizadora Bebel Mo-

raes; Atividades de sensibili-
zação sobre questões ambien-
tais, com o técnico Ambiental 
Pedro Ponta Tavares; Brinque-
dos para crianças (piscina de 
bolinha e pula-pula).

A Prefeitura também está 
aberta a parcerias com a co-
munidade para a realização 
de outras atividades sociais no 
bairro Bem Viver. Os interessa-
dos podem entrar em contato 
com a Secretaria de Habitação.

O trabalho social realizado 
pela Prefeitura de Pindamo-
nhangaba no bairro Bem Viver 
tem como objetivo fortalecer 
a participação e a cidadania 
da população que vive no lo-
cal, promovendo sua integra-
ção com as comunidades do 
entorno e da cidade como um 
todo. A Prefeitura acredita que 
a promoção de eventos sociais 
é uma forma importante de al-
cançar esse objetivo.

Município é pioneiro nas causas de promoção racial e combate ao racismo

Autoridades durante a entrega de títulos na Vila São Benedito

O Programa “Meu Bairro é 
Legal” já beneficiou centenas 
de famílias

As ações buscam fortalecer a participação da população do local
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Defesa Animal e Polícia 
Ambiental resgatam 
cão em situação de 
maus-tratos em Pinda

Na terça-feira, dia 8 de 
agosto, a Polícia Ambiental foi 
acionada pela Defesa Civil / 
Animal de Pindamonhangaba 
para a retirada de um animal 
que sofria maus-tratos, no 
bairro Jardim Imperial. 

De acordo com informa-
ções da veterinária da Defesa 
Animal, Dra Fernanda Lucci 
Mussi Fagundes, a cachorra 
estava em estado caquético, 
com quadro avançado de der-
matite, prurido, escoriações e 
muito debilitada. 

Diante do verificado, o ani-
mal e tutora foram conduzidos 
para a 1° Delegacia de Polícia 
Civil, na central de flagrantes, 
e apresentada ocorrência à 

Autoridade de Polícia Judici-
ária. A tutora recebeu voz de 
prisão e multa administrativa 
de 3 mil reais, conforme Arti-
go 29 da resolução SIMA 05/21. 

A cachorra, que não tem 
nome – o que ressalta a au-
sência de vínculo emocional 
do responsável, mesmo após 
5 anos de convivência –, está 
sob os cuidados da veterinária 
Dra Fernanda e foi encami-
nhada para lar temporário. 

O resgate foi feito após 
denúncia recebida pela De-
fesa Animal. Para denunciar 
maus-tratos a animais, tele-
fone (12) 3550-1350 ou e-mail 
d e fe s a a n i m a l@p i n da m o -
nhangaba.sp.gov.br

Divulgação

1° Encontro da defesa animal de Pinda 
acontece neste final de semana

Pindamonhangaba 
promove através da 
Secretaria de Segurança 
Pública o primeiro 
encontro da defesa animal 
da cidade. O evento 
acontecerá neste sábado 
(12) das 9h às 13h na praça 
7 de Setembro e terá como 
objetivo consciencializar 
a população sobre as 
responsabilidades com os 
pets.

A programação do 
encontro contará com 
uma feira de adoção de 
animais resgatados da 
situação comprovada 
de maus tratos, uma 
oficina de confecção de 
casinhas de papelão, 
roupinhas cirúrgicas de 
baixo custo e sustentável, 
proporcionando um 

espaço de aprendizado 
e criatividade para a 
confecção de casas e 
acessórios sustentáveis 
para os animais. O Projeto 
@patinhas.semfome, que 
arrecada rações para 
população carente, também 
estará presente no evento. 

O encontro, organizado 
pela Secretaria de 
Segurança Pública através 
do departamento de 
Defesa Civil pelo setor de 
Defesa Animal, também 
tem o propósito divulgar 
o trabalho incansável 
realizado pela Defesa 
Animal de Pinda, cujo foco 
é fiscalizar e garantir o 
bem-estar dos animais 
domiciliados, ou seja, 
aqueles que têm um 
dono. A ação demonstra 

o comprometimento da 
cidade com a causa animal, 
visando o combate aos 
maus-tratos e prezando 
pelo bem estar dos pets.

Túmulo de João do Pulo 
recebe melhorias

Sobre João do Pulo

A Prefeitura de Pindamo-
nhangaba, por meio das se-
cretaria de Mulher, Família e 
Direitos Humanos e de Cul-
tura e Turismo, realizou me-
lhorias no túmulo do João do 
Pulo - o maior esportista do 
município. O trabalho foi re-
alizado pelo artista plástico e 
professor Felipe Callipo, que 
realizou reparos no busto, 
como fechamento das racha-
duras, impermeabilização e 
pintura, além do polimento 
do mármore e recolocação 
das placas e identificação. 

Para o secretário de Mu-
lher, Família e Direitos Hu-
manos, João Carlos Salgado, 
“revitalizar o túmulo do João 
do Pulo é reconhecer, preser-
var e respeitar a sua história, 
tão importante e que deve 
permanecer viva. Os nossos 
jovens precisam conhecer e 
valorizar o único medalhista 
olímpico, até o momento, de 
nossa cidade, um vencedor 
em todos os sentidos, que 
com certeza sofreu precon-
ceito”.

A campanha para reco-
nhecimento do verdadeiro 
campeão olímpico está sen-
do realizada pela Secretaria 
Mulher, Família e Direitos 

Humanos por um abaixo assi-
nado. O objetivo é solicitar a re-
paração histórica ao atleta e ao 
Brasil da medalha de ouro nas 

Olimpíadas de Moscou, 1980. 
A assinatura do pedido pode 
ser feita pelo link https://chng.
it/9hy2PbnwHX. 

João Carlos de Oliveira, João do Pulo, é ainda hoje um dos principais atletas do país. Com duas me-
dalhas de bronze em jogos consecutivos, três títulos da Copa do Mundo de Atletismo e recorde mun-
dial do salto triplo (17,89m), em 15 de outubro de 1975 nos jogos Pan Americanos do México.

Pindamonhangabense, nascido em 28 de maio de 1954, não se sabe ao certo o ano que João iniciou 
no atletismo, mas em pouco tempo se tornou um dos principais saltadores da história do Brasil, 
angariando não só o título de melhor do mundo na modalidade, mas mantendo por uma década. Es-
portivamente, os marcos da vida dele foram o primeiro Pan-Americano, em que ele quebrou o recorde 
mundial, e as duas Olimpíadas. Na primeira, em Montreal, ele chegou machucado e não conseguiu 
um bom desempenho e na segunda foi prejudicado, pois teria quebrado o próprio recorde mundial, 
mas o juízes forjaram um salto com a anulação. 

No dia 22 de dezembro de 1981 um acidente fez o Brasil se despedir pela primeira vez de um de 
seus maiores heróis. João Carlos de Oliveira retornava de uma cerimônia de formatura em Campinas 
para a capital paulista quando o veículo no qual estava com seu irmão Francisco e um amigo foi atin-
gido por uma Variant na rodovia Anhanguera, na altura do quilômetro 86.

O acidente deixou João do Pulo internado no Hospital em Campinas por quase um ano. Foram 16 
cirurgias, quatro paradas cardiorrespiratórias.

João do Pulo conseguiu sobreviver ao acidente, mas perdeu a perna direita, amputada no final de 
1982. Passou a usar uma prótese. Foi eleito duas vezes deputado estadual por São Paulo (1986 e 1990).

Faleceu em maio de 1999 e foi sepultado no Cemitério Municipal de Pindamonhangaba.
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O evento pretende conscientizar a população da responsabilidade com os pets

O túmulo recebeu melhorias, reconhecendo, 
preservando e respeitando a história de João do Pulo

O animal foi encaminhado para um lar temporário
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Museu apresenta 
exposição de trabalhos 
dos alunos de xilogravura

Desde o dia 8 de agosto, o 
Museu Histórico e Pedagógico 
Dom Pedro I e Dona Leopoldi-
na recebe a Exposição “Xilo no 
Museu”. 

A exposição é o resultado da 
produção artística da oficina 
de xilogravura que aconteceu 
no Museu Histórico entre os 
meses de maio e julho, que teve 
como objetivo apresentar a 
técnica milenar, alguns artis-
tas e os meios de produção 
desde a sua elaboração até a 
impressão. Ao todo, estão em 
exposição 18 obras que foram 
produzidas durante as aulas, 
que foram ministradas pelo 
artista/professor Edu Lins. 

A exposição é uma ação 
potencializadora dos espaços 

culturais da cidade que busca 
ressignificar seus territórios 
refletindo “como” e “onde” pode 
e deve fazer e produzir arte. 
“Acredito que iniciativas como 
essa deveriam se ampliar para 
criar na população o hábito e o 
costume de participar dessas 
oficinas e fazer arte”, comenta 
o professor Edu Lins.

As oficinas culturais gra-
tuitas acontecem em vários 
espaços da cidade e são 
promovidas pela Secretaria de 
Cultura e Turismo. No museu, 
atualmente, acontecem as 
oficinas de violão para jovens e 
adultos e de desenho e char-
ge. Para participar é só ligar 
no (12) 3648-1779 e fazer sua 
inscrição sem custos.

Pinda vai lançar projeto esportivo 
para crianças com deficiência

As Secretarias da Mulher, Fa-
mília e Direitos Humanos e de 
Esportes e Lazer realizaram uma 
reunião na última semana com 
representantes das Mães de Azul 
(grupo dos pais de pessoas com 
autismo), do T21Pinda (pais de 
crianças e adolescentes com sín-
drome de down), presidente do 
Conselho Municipal dos Direitos 
da Pessoa com Deficiência, Ivo-
nete Santos, comissão da OAB 
dos Direitos da Pessoa com Defi-
ciência, e psicólogas convidadas.

O objetivo foi discutir sobre 
um projeto piloto de esportes 
para as crianças e adolescentes 
com deficiência. O projeto Ini-
ciação Esportiva será realizado 
no CT Luiz Caloi e pretende ini-
cialmente atender o público de 8 
a 13 anos.

O secretário de Esportes e 
Lazer, Everton Chinaqui, afir-
mou que “o projeto de iniciação 
esportiva, além de trabalhar a 
socialização, promoverá o de-
senvolvimento motor, equilíbrio, 
percepção visual e cinestésica, 
atuando na tonicidade, equilí-
brio, organização e espaço tem-
poral, praxia global, para o corpo 
estar em movimento”.

Curso de capacitação

As secretarias envolvidas 
promoverão um curso de capaci-
tação para os professores do Es-
porte, para auxiliar na formação 
continuada e para proporcionar 
uma educação esportiva ainda 
mais qualificada e completa para 
todos os alunos.

O projeto piloto será uma for-
ma de viabilizar de maneira in-
clusiva o atendimento ao público 
envolvido, passando por avalia-
ção periódica para estudo da de-

manda, possibilidade de amplia-
ção e horários, desenhos de novas 
estratégias e direcionamento.

Para o secretário da Mulher, 
Família e Direitos Humanos, 
João Carlos Salgado, o esporte 
é uma importante ferramenta 
para inclusão, “pois além de pro-
mover a convivência, auxilia no 
desenvolvimento dos envolvidos 
e o projeto piloto será relevante 
para efetivação de políticas pú-
blicas para crianças e adolescen-
tes com deficiência”.

Para os secretários, o projeto 
piloto garantirá o acesso e par-
ticipação de um número maior 

de crianças e adolescentes com 
deficiência. Eles reforçaram que 
o público alvo do projeto sem-
pre foi atendido nas demais mo-
dalidades esportivas conforme 
vagas disponíveis, porém agora 
atenderá o pedido das mães que 
estiveram presentes na reunião.

As responsáveis pela execu-
ção e organização, Leticia Souza 
e Marita Squassi, estarão junta-
mente com todos os presentes 
na reunião avaliando e remode-
lando sempre que necessário o 
modelo inicial do projeto e pos-
síveis modificações serão comu-
nicadas a todos.

Pindamonhangaba promove curso 
de fabricação e venda de panetones

O Sebrae está realizando em 
Pindamonhangaba o curso de 
fabricação e venda de paneto-
nes e doces natalinos. O curso 
é uma parceria da instituição 
com a Prefeitura de Pindamo-
nhangaba, via Secretaria da 
Mulher, Família e Direitos Hu-
manos, com apoio da Igreja Me-
todista do município.

O curso, com duração de sete 
dias, é direcionado para ho-
mens e mulheres, que recebem 
aulas de empreendedorismo e 
preparo dos alimentos.

A diretora da Mulher e Fa-
mílias, Luciana Simonetti, disse 
que “esses cursos rápidos fazem 
parte do Projeto Mulher Em-
preendedora, da Secretaria da 

Mulher, Família e Direitos Hu-
manos, com objetivo de oportu-
nizar às mulheres a aquisição de 
conhecimentos e competências 
para alcançar a independência 
financeira e contribuir para o 
aumento da renda familiar”. Se-
gundo ela, em breve, serão di-
vulgados outros cursos do Pro-
jeto Mulher Empreendedora.

O cursos dará aulas de empreendedorismo e preparo dos alimentos

O projeto vai trabalhar a socialização 
e também outros aspectos para que o 
corpo esteja em movimento
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